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Varosi Semmelweis Nap

IDEN JUNIUS 30-AN A DUNAKESZI NAPKOZIS TABOR TERULETEN A SZAKORVOSI RENDELOINTEZET SZERVEZESEBEN TAR-
TOTTAK MEG A TELEPULES EGESZSEGUGYI DOLGOZOINAK EVES UNNEPI OSSZEJOVETELET, A VAROSI SEMMELWEIS NAPOT.
A SEMMELWEIS NAP A MAGYAR EGESZSEGUGY LEGNAGYOBB UNNEPE ES A JULIUS 1-JEHEZ LEGKOZELEBB ESO HETVEGEN
RENDEZIK VAROSUNKBAN, EZEN A NAPON SZULETETT SEMMELWEIS IGNAC, AZ ANYAK MEGMENTOJE.

lllusztracio

z tinnepség keretében

keriilt sor dr. Janosfi

Eva gyerekorvos

nyugdijas-bucsuzta-
tasara. A doktornd 42 évet dol-
gozott a vdrosi egészségligyé-
ért, 6 volt az elsé gyerekorvos
a telepiilésen, igy voltaképpen a
nevéhez kotheté a gyermekor-
vosi rendszer alapjainak letéte-
le is. Dr. Janosfi Evdt a varos ne-
vében Diéssi Csaba polgarmes-
ter és Cs. Biré Attila a Kozszol-
galati Osztaly és Gyamhivatal
vezetbje bucsuztatta.

Szintén a Semmelweis na-
pon keriilt dtadasra a Dunake-
szi Varos Egészségligyéért Dr.
Bayer Emil Dij is. Az idei kitiin-
tetett Dr. Szentléleki Karolyné
fogorvos volt. Dr. Szentléleki
Kdrolyné a budapesti Semmel-
weis Orvostudomanyi Egyete-
men 1978-ban szerzett fogor-
vosdoktori diplomat, ,,Summa

cum laude” mindsitéssel, majd

»fog-és szajbetegségek szak-
orvosa” szakvizsgat tett. Né-

hany év Moéron végzett munka
utdn, 1980-t6l kezdte meg a du-
nakesziek fogorvosi ellatasat az
egykori Lenin tuti rendelében,
majd két évvel kés6bb a Foti uti
korzeti orvosi rendelében, ahol
napjainkban is dolgozik. A mai,
nagy betegszdm gyors ellatd-
sara Osztonzé finanszirozasi
rendszerben is megdrizte szak-
mai igényességét. Empatiaval
és segitOkészséggel fordul pa-
ciensei felé, akik érdekeit sza-
mos esetben a sajat érdeke elé
helyezi. Alapossaga, tobb mint
harminc éves tapasztalata, hite
és tiszta embersége teszi kivalo
orvossa — 4ll a Képviseld-testii-
let méltat6 soraiban. A doktor-
nd a kitlintetést a polgdrmester
urtol vehette at.

L. A.

Semmelweis nap,
a magyar egészségiigy napja

Minden év julius elseje a magyar egészségiigy
legnagyobb iinnepe. Ezen a napon sziiletett
Semmelweis Ignac, az anyak megmentdéje. Semmelweis
Ignac nevét orvostorténeti mizeum, emléktabla, és
orvosi egyetem is biiszkén viseli. Sziiletésnapjanak
évforduldjan idén julius 1-jén is koszortzassal
emlékeznek meg az anyak megmentdjére a Semmelweis
Orvostorténeti Muzeumban és a Semmelweis
egyetemen is.

Semmelweis Igndc, a gyermekagyi laz okanak és
gyogymaodjanak feltalaléja 192 évvel ezel6tt, ezen a napon
sziiletette, Budan. O volt az elsé, aki a gyermekagyi lazat
nem 6nallé kérképként, hanem fertézés kovetkezményének
tekintette. R4jott, hogy ezt a fert6zést maguk az orvosok
terjesztik: a boncolast is végzd sziilész-négyogyaszok
adjak at a fert6zést vizsgalt nébetegeiknek. Megoldasként
Semmelweis a kléormész-oldatos kézfertStlenités
bevezetéséért kiizdott, am felfedezése élete sordn siiket
fulekre talalt. Haldla utdn sem figyelt fel taldlméanyara az
orvostudomany, csak évekkel késébb, amikor Joseph
Lister angol sebész moédszerét, a karbolsavas fertétlenitést
kezdték alkalmazni, derilt fény Semmelweis korszakalkoté
felfedezésére. Ma, a két moédszer kombindcidjat alkalmazzak
a mUtéti beavatkozasok el6tt.

Nem csak megemlékezésekkel tinnepli Magyarorszag
az anyak megmentdéjének 192. sziiletésnapjat, hanem
orszagszerte elismeréseket osztanak az egészségligy
dolgozoéinak a Semmelweis nap alkalmabdl, s az
egészséguigyben dolgozdknak is e napon készonik meg
egész éves munkajukat.
A magyar egészségligy legnagyobb Ginnepén az
egészségligyben dolgozdk kitartdsat, munkabirasat,
elhivatottsagat méltatjuk.

Uj aljegyzdje van a varosnak

DUNAKESZI VAROS KEPVISELO-TESTULETE ZART ULES KERETEBEN VALASZTOTTA MEG VAROSUNK U) ALJEGYZOJET. A TESTU-
LET EGYHANGUAN DR. BABOSIK DORAT, AZ ADO CSOPORT VEZETOJET TAMOGATTA A SZAVAZASON.

r. Babosik Doéra Jaszberényben sziiletett 1978.
oktober 23-an. A Renddrtiszti Féiskola elvég-
zése utan jogi tanulmdnyait 2005-ben fejezte
be a Pécsi Tudoményegyetem Allam- és Jog-
tudomanyi Kardn. 2000 és 2006 kozott blin-
ugyi vizsgaloként dolgozott a XIV. keriileti Rendérkapitany-
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sagon, melyet 3 éves ligyvédjeloltségi iddszak kovetett. Du-
nakeszi Varos Polgarmesteri Hivatalanal 2009 éta dolgozik.
Kezdetben szabalysértési és birtokvédelmi tigyintézéként
tevékenykedett, 2011 juliusatol pedig az addcsoportot veze-
ti. Ez utobbi feladatkorét aljegyz6i munkdja mellett is ellat-
ja a jovében.



Lezarult a Varosi Konzultacio

LEZARULT A MAJUSBAN MEGKEZDETT VAROSI KONZULTACIO. AZ A CEL VEZETTE AZ ONKORMANYZATOT, HOGY A CIKLUS
FELEHEZ KOZELEDVE MEGKERDEZZE AZ ITT ELO POLGAROKAT OLYAN UGYEKROL, AMELYEKBEN MAR VAGY TORTENTEK
LEPESEK VAGY A VAROS VEZETESENEK JOVOBENI ELKEPZELESEI KOZOTT SZEREPEL.

ontos  szamunkra

Dunakeszi  polga-

rainak  véleménye,

hogy tudjuk, jé uton
jarunk-e, otleteket, vissza-
jelzést kapjunk, és Onok je-
16]jék ki az utat, hogy miként
folytassuk a megkezdett fej-
lesztéseket. A ciklus elején
vallalt program tébb eleme
mar meg is valosult vagy ép-
pen elindult a megvaldsulas
utjan. Azonban a képvise-
16-testiletnek az a feladata,
hogy olyan munkét végez-
zen, amelyre a varosban él6k
részérél valos igény mutat-
kozik.

Koszo6njlink, hogy a min-
den 16 éven feliili varosla-
ko részére eljuttatott kér-
déivet ilyen sokan toltotték
ki és adtak le a kijelolt gytj-
téhelyeken. Az elemzéssel

ugyan még nem végeztiink,
de annyit azért elmondha-
tunk, hogy néhany kérdés
tdmogatottsaga illetve a pri-
oritdsi sorrend meglepetést
okozott szamunkra. Példa-
ul a BMX illetve gordesz-
ka palya létrehozdsa messze
megelézte a Varoskozpont
kialakitasat. A Konzultacié
eredményébdél megtudtuk,
hogy kiemelten fontos az itt
éléknek a helyi képviselok
egylittmikodése, a jatszo-
terek bekamerazisa, illetve
zabrak felfestése. Ugyanak-
kor bar a tobbség tamogat-
ja a varosi szilveszter meg-
tartdsat, a helyszinnel kap-
csolatban tobb észrevétel
érkezett. Az eredmények-
kel kapcsolatos részletes vé-
leményiinket és a lakossag
dontése alapjan kialakitott

4j programunkat a kovet-
kez6 lapszamban fogjuk is-
mertetni.

A kérdések megvalaszola-
san tal tobb, az 4ltalunk fel-
sorolt témakorokon kiviil is
érkeztek észrevételek. A leg-
kellemesebb meglepetés az
volt, hogy a visszakiildék
kozel kétharmada élt a véle-
ménykifejtés lehetGségével,
ahol tobb uj felvetés, vissza-
jelzés is érkezett. A teljesség
igénye nélkiil néhany téma
ezek kozil: 6voda, bolesdde,
kozbiztonsag, varosi progra-
mok, jardak épitése, szora-
kozasi lehetdségek. A pontos
kiértékelés utan az eredmé-
nyeket Osszesitve tajékoztat-
ni fogjuk hozni, és az Onok
véleménye alapjan fogjuk
folytatni munkénkat.

Koszonjik, hogy ilyen so-
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kan kiildték nekiink vissza
a kérddiveket, ebbdl is lat-
szik, hogy a varosban él6k-
nek fontos, hogy mi torténik
Dunakeszin, a Mi varosunk-
ban - koszonte meg a kérd6-
ivet kitolté lakosok egyiitt-
mikodését Didssi Csaba pol-
garmester.

1. kérdés Egyetért-e On azzal, hogy folytassuk kerékparit-hildzatunk bdvitését?
3. kérdé Egyetért-e On azzal, hogy gyalogdtkelShelyek kialakitasaval biztonsagosabba tegyiik varosunk
S lgyalogos- &s kerékparos kibzlekedését?
3. kérdeés Egyetért-e On azzal, hogy a Varoshéza mellett a véros kdzpontjaban féteret alakitsunk ki?
4. kérdés Egyetért-e On azzal, hogy a replil&tér terlletén a z6ldterdlet megtartdsa mellett, mas
) sportagaknak helyt adva a dunakesziek szolgdlataba allitsuk?
5. kérdés Egyetért-e On azzal, hogy egy szilveszteri rendezvény keretében kézésen blcsdztassuk az dévet?
6. kérdés Egyetért-e On azzal, hogy a meglévé hulladékgyijts szigeteket felvaltsa a haztol vald szelektiv
) szemét begyiijtése illetve a lakdtelepeken az elzirt, bekamerazott gyiijtShelyek kialakitdsa?
7. kérdds Egyetért-e On azzal, hogy az utcai sportot kedveld fiatalok szdméra egy arra alkalmas helyen, erre
) a célra kialakitott parkot hozzunk létre?
2. kérdé Egyetért-e On azzal, hogy a véros problémasabb kézterileteinél a rend és kizbiztonsag
- erdes fenntartdsa érdekében varosi térfigyeld rendszert épitsiink ki?
H . ... |Egyetért-e On azzal, hogy a vdrosi képviselSknek a partpolitikai érdekek helyett a helyi érdekeket
+1. kérdeas
kell szem eldtt tartaniuk?

KOZOSSsed

varos he

> csalad

K lokalpatriota 6s:
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Beszeélgetés Péter Zoltannal,
Dunakeszi rendorkapitanyaval

1992 VEGEN JELENTKEZETT RENDORNEK, ELVEGEZTE A 10 HONA-

POS TISZTHELYETTES-KEPZOT, A XIll. KERULETBEN LETT JARGR.
BUDAPESTEN LAKOTT, ES OTT IS DOLGOZOTT, JARORKENT, KORZETI
MEGBIZOTTKENT, MAJD NYOMOZOKENT, EGESZEN 2008-1G, AMIKOR
IS A PEST MEGYEI RENDOR-FOKAPITANYSAG BUNUGYI 0SZTALYANAK
RABLASI ALOSZTALYARA KERULT. CSAKNEM KET EVTIZEDES RENDORI
MULTTAL, TAPASZTALATTAL A HATA MOGOTT LETT A DUNAKESZI
KAPITANYSAG VEZETOJE. PETER ZOLTAN RENDGR GRNAGY AZ IDEN

- Kapitdny 4ir, hogyan keriilt
Dunakeszire? Ismerte-e egydl-
taldn a vdrost?

- Budapestrél 2005 végén,
2006 elején koltoztem ki csala-
dommal Dunakeszire. Akkor
volt a nagyobbik fiam kétéves, és
raegy évre sziiletett mega maso-
dik fiam, mindketten ide jarnak
6vodaba, iskoldba, és a felesé-
gem is itt dolgozik Dunakeszin,
az egészségiigyben. Taldn tul-
zés, hogy ismerem a vérost, de
azért nem tévedek el. A Duna-
keszi kapitdnysag vezetése el6tt
a megyei blniigyi osztaly IIL
rabldsi csoportot vezettem, uta-
na a budapesti XII. keriilet btin-
iigyi osztalyanak vezetését biz-
tak rdm, és az idén aprilis elsejé-
vel a Pest megyei rend6rfkapi-
tany, Simon tdbornok ur felkért,
hogy a Dunakeszi kapitdnysagot
vezessem.

- Nagyon mds szakmai fel-
adat egy kapitdnysdgot vezetni,
mint egy biiniigyi osztdlyt?

- Teljesen mas. A t6bbi szak-
tertileten is dolgoztam mar, tu-
dom, hogy hogyan mikodik a
rendszer, ismerem a jogszaba-
lyokat, de gyakorlatilag az el-
mult tizenhat évben biiniigyes
voltam. Egy kapitanysag iranyi-
tasa sokkal 6sszetettebb feladat,
tobb szolgalati dgat kell vezetni,
ezért sok mindenre kell figyel-
ni, tobb mint 120 emberrdl kell
gondoskodni, a hdrom telepiilé-
sen tobb mint 80 ezer lakosnak a
biztonsagara kell tigyelni.

- Milyen kapitdnysdgot oro-
kole?

- Egy jol miikodét, Kovacs
Laszlé alezredes ur nagyon
jol vezette, én gyakorlatilag
»beleiiltem™a joba. Persze, min-
denkinek mas a vezetési stilu-
sa, illetve mindenbél lehet job-
bat kihozni, tgyhogy apré val-
toztatdsokat is végrehajtottam.
Ezek inkébb tigymeneti véltoz-
tatdsok, amelyeket a lakossdg
nem érzékel.

- Nyilvdn neheziti a dolgidt,
hogy Dunakeszi szinte mdr egy-
beépiilt Budapesttel, igy a f6vd-
rosbdl idejovo biinelkovetik el
is tlinhetnek ott.
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LESZ 40 EVES.

- Dunakeszin, illetve kor-
nyékén, mert ide tartozik Fot és
God varosa is, nagy az dtmend
forgalom, autéut, autoépalya ha-
lad at, ezért kdnnyen mozognak
az elkovetk, de mi is tudjuk,
hol mozognak. Majdnem harom
évet a megyei biiniigyon dolgoz-
tam, bejartam Pest megyét, és
ugy gondolom, hogy Dunakeszi,
illetve Fot, God kozbiztonsig
szempontjab6él még mindig él-
hetébb, mint sok mds teleptilés.

- Ez a jo felderité munkdnak,
a lakossdggal valo jobb egyiitt-
miikodésnek, a szervezett pol-
gdrérségnek koszénhet6?

- Rengeteg 0Osszetevéje van,
ezek is beletartoznak, de a tob-
bi varosban is ugyanugy dol-
goznak a kollégaim. Azt tudom,
hogy itt a lakossdgot nagyon za-
varja, ha barmilyen btincselek-
mény torténik, jeleznek, ha lat-
nak akar egy gyants autdt. Ren-
geteg visszajelzést kapunk, a
megel6z6 munka sikere érde-
kében mar talalkoztam az isko-
lak, 6vodak vezetdivel, az Osszes
egyhazi vezetdvel, akik egyiitt-
miikodését kértem.

- Mennyire megalapozottak
a szaporodé besurrandsos lo-
pdsokrol, betirésekrdl szolo la-
kossdgi jelzések?

- En is hallottam, hogy pél-
ddul, valamelyik lakdéparkban
kiraboltak mindenkit. Utdna-
néztem, és kiderilt, hogy ha-
rom besurrandasos lopas volt. Az
tény, hogy a dunakeszi lakosok
nem szoktak hozza a megvalto-
zott a vilaghoz, hogy ha egy ke-
rékpart betolunk a keritésen be-
lilre, és elmegyiink aludni, ak-
kor nem biztos, hogy reggel még
meglesz. Bejott a meleg id6,
mindenki nyitott ablakndl al-
szik, reggel meg meglepdédve ta-
pasztalja, hogy ezt kihasznalva,
valaki elvitte az értékeket. Sze-
rencsére, kiemelt blincselekmé-
nyek, rabldsok, életellenes cse-
lekmények nincsenek.

- Mit tud tenni a renddrség
azon kiviil, hogy nagyobb elévi-
gydzatossdgra inti a lakossdgot?

- Megprobéljuk a kozrend-
védelmi allomanyt ugy irdnyi-
tani, hogy lefedjitk mindharom
telepiilést. Ahol észleljiik, hogy
megszaporodtak a biincselek-

mények, ott stribb lesz a jar-
6rozés, a polgarérokkel szoro-
san egyittmikodve. Mar tobb
lakoparkban mukodik a ,,Szem
Mozgalom”, ami abbdl all, hogy
alakok figyelnek egymasra és ha
csak a két oldali szomszédra fi-
gyel mindenki akkor gyakorla-
tilag figyelhet$ az egész telepii-
1és, ezért ezt is probalom szor-
galmazni.

- Ertesiiléseink szerint a kiz-
elmiiltban az egyik vagyonvé-
delmi cég a renddrség kozremii-
kodésével elfogott egy simaszkos
behatolét. Ez egy komoly akcio
volt?

- Ez egy csendesriasztoval
rendelkez$ csaladi hdzban tor-
tént, az udvaron egy simaszkos
fiatalember gazsprével lefdjta
a hazbol kijévéket, majd elsza-
ladt. A vagyonvédelmi cég mun-
katdrsai két percen beliil ott vol-
tak, az utcdn megtalaltdk az el-
kovetot, és a rendérség kiérke-
zéséig visszatartottak. Az akcid
sikeres volt, de nem bet6rét fog-
tak. Ennél tobbet majd az eljaras
befejeztével lehet mondani.

- Mennyire jellemzéek a
gazdasdgi  biincselekmények
Dunakeszin?

- Mint mindenhol, igy na-
lunk is vannak gazdasagi bin-
cselekmények. A 2008 ota tar-
té6 gazdasagi vdlsag miatt or-
szagosan tobb a gazdasagi blin-
cselekmény, internetes hirdetési
csalds, ami lakohelytdl fiigget-
len, de szerencsére Dunakeszi-
re ez nem igazan jellemz6. Min-
denkinek meg kell tanulni, hogy
csak biztonsagos oldalakon bo-
nyolitunk le internetes vasarlast,
tigyeliink, hogy ne juthasson
barki hozzd a szdmlaszamunk-
hoz. Minden férumon hangsu-
lyozom, hogy a lakossagnak na-
gyon fontos szerepe van a biin-
megelézésben, sajat értékeinek
védelmében. Megvaltozott, ro-
han¢ vilagunkban csak egyiitt-
mikodve lehetiink igazan ha-
tékonyak a bunelkovetSkkel
szemben. Ehhez a binmegel6z6
munkahoz kérem a lakossag ak-
tiv timogatasat.

VETESI IMRE



Két iskolaban is dontottek az igazgatd személyeérdl

Ot évre kaptak megbizatast

A DUNAKESZI OKTATASI KOZPONT ES A SZENT ISTVAN ALTALANOS ISKOLA IGAZGATOJANAK EICH LASZLOT, A RADNOTI MIK-
LOS GIMNAZIUM ELERE PEDIG EGYHANGUAN VARGA TIBORT VALASZTOTTA A KEPVISELO-TESTULET. MINDKET IGAZGATOT A
SZAVAZASON ELSOPRO SZAZALEKBAN TAMOGATTAK MIND A TANTESTULET TAGJAI MIND AZ ISKOLAK ALKALMAZOTTAI IS. A
KINEVEZESEK 2017-1G SZOLNAK, EDDIGI IGAZGATOI MUNKAJUKHOZ AZ EGESZ KEPVISELO-TESTULET GRATULALT, ES A TOVABBI
FELADATOKHOZ SOK EROT ES SIKEREKET KiVANTAK.

Varga Tibor két évtize-
de vezeti, iranyitja a Rad-
néti Miklés Gimnéziu-
mot. Kozépiskolai tanari
diplomat a szegedi Jozsef
Attila Tudomanyegyetem
Természettudomanyi Ka-
ranak matematika-fizika
szakan, Kozoktatasi vezetd
szakiranyu szakképzett-
séget a Budapesti Musza-
ki- és Gazdasagtudomanyi
Egyetemen szerzett.

Tanari és igazgatoi ki-
valosagat tanitvanyai és
az iskola eredményei és
kitiintetései (helyi és or-
szagos) bizonyitjak. Az is-
kola az elmult 20 év alatta
kozépiskolak rangsoraban
a 170. helyrél a legjobb 50
kozé keriilt a mérhet$ eredmények alap-
jan. Az intézmény jé hirének készonhe-
téen valtozatlanul nagy a tuljelentkezés.
A felséoktatasban felvételt nyertek ara-
nya szintén hosszu id6 6ta 90% feletti
eredményt mutat. A pedagdgiai munka
eredményességét noveli, hogy a tehetsé-
ges, jO képességii tanuldkon kiviil az in-
tézmény befogadja a kiilonleges gondo-
zast igényl6 didkokat is, esélyt teremt-
ve ezzel az eredményes tovabbhalada-
sukhoz.

Emberi nagysagat mutatja kollégdinak,
munkatarsainak és tanitvanyainak adott
tandcsa:

»Csak harom igaz értéked van: az egyik
az élet, amely ehhez a vilaghoz kot, ha
csak teheted, tovabb kell adnod, a masik
a tudasod, amellyel értéket teremthetsz,
s ezzel haszndra lehetsz sziikebb és td-
gabb kozosségeidnek, végil lényedet at-
hatd lelked, amely elpusztithatatlan ko-
telék teremt6dhoz, mindennél jobban vi-
gyazz rajuk.”

A kovetkezd ot évre szolo vezetdi
programjaban legfontosabb vezet6 fel-
adatanak az 0j koznevelési torvény-
hez igazod6 pedagégiai program és he-
lyi tanterv megalkotasat tartja, amely
épit az iskola kordbbi hagyomanyaira,
s ezzel képes lesz oktatasi eredményeik
szinten tartasara, mérsékelt javitasara,
ugyanakkor a nevelés teriiletén ered-

ményesebb és hatékonyabb egyiittmi-
kodést tesz lehetdvé.

Eich Ldszlo kivaloan felkésziilt szak-
ember. (Magyar-torténelem szakos alta-
lanos iskolai tandr, magyar szakos kozép-
iskolai tandr, kozoktatasi vezet8i szak-
vizsgaval, angol és orosz nyelvvizsgaval
rendelkezik).

Nyitott, humanus személyiségének ko-
szonhet6en kivalo szakmai és szemé-
lyes kapcsolatokat alakitott ki az iskola
alkalmazottaival, tanuldkkal, sziil6k-
kel, fenntartéval egyarant.

Megbizasanak két éve alatt is maxi-
malis bizonyitékat adta, hogy pedagé-
giai és vezet6i munkdjanak minden te-
riiletén rendkiviil igényes.

Vezet6i ratermettségének koszonhe-
t6, hogy az elmult évben szamos pozi-
tiv valtozas tortént az intézményben
folyé munka és eredmények teriiletén.

Nagy hangsulyt fektetett az eredmé-
nyes pedagogiai munkahoz sziikséges
szervezet- fejlesztésre (belsé tovabb-
képzések, palydzatokon valo részvétel,
valamint az iskola kornyezetének, ar-
culatdnak megujitdsara, amely nagy-
ban hozzdjarul az intézmény kiilsd
megitéléséhez (jatszotér, kerékpartaro-
16 felujitasa, mosdok, a folyosé szépité-
se, iskolai két nyelvt honlap fejleszté-
se).

A szul6k dicséré elismer6 levelei az

onkormanyzatunkhoz is el-
jutottak.

Palyazatabol is Kkitlinik,
hogy munkajat nagy elko-
telezettséggel, hivatastudat-
tal, felel6sséggel és szakmai
hozzaértéssel végzi.

Széles latokorének, mo-
dern pedagoégiai szellemi-
ségének koszonhetben szi-
nesebbé, tartalmasabba és
hatékonyabba valt a gyer-
mekek nevelése-oktatasa az
intézményben. Az iskola be-
iskolazasi aranya megdupla-
zbdott.

Az elkovetkezendd id6-
szak f6 céljai kozott szere-
pel a nagy hagyomanyokkal
rendelkezé oktatasi intéz-
mény modernizaldsa, szak-
mai tovabbfejlesztése, az iskola tarsadal-
mi pozicidjanak tovabberdsitése.

Nagy pozitivuma vezetdi programja-
nak, hogy teljes mértékben épit a tantes-
tiilet egyiittmikodésére, melynek az az
elénye, hogy 6sztonzi kollégait a kitizott
célok elérésére.

AZ OSSZEALLITAST IRTA: L. A.
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Ujabb 12 parkoléhely
épiilt a Meder utcaban

A korzetben él6 ,t6sgyoke-
res” lakételepiként jomagam
is osztottam azon lakétarsa-
im véleményét, akik szerint
az elmult években a Barat-
sag uti lakotelep egyik leg-
nagyobb gondja a kiépitett
parkoléhelyek hianya volt. Az
évek muldsaval gyarapodott
a személyauték szama is,
melyek tulajdonosai kiilono-
sen az esti 6rdkban nem igen
talal(nak)tak parkoléhelyet.
Ma mar nem csak az épiile-
tek mellett, de a kiilsé parko-
I6ban sincs lehet6ség a gép-
jarmuvek elhelyezésére.

A sok-sok gépjarmii tulajdo-
nost nyomaszté kérdés meg-
oldasa érdekében azt javasol-
tam, mint a 2. szamu valasz-
tokorzet képvisel6je, hogy
a Szent Istvan park kornyé-
kén kezdjuk el a gyephéza-
gos parkoldéhelyek kialakita-
sat. Ma mar kozismert, hogy
az el6z6 onkormanyzati cik-
lusban tébb mint szaz parko-
I6helyet sikeriilt épitentink.

Az akkor elkezdett mun-
kat az elmult év végén a Me-
der utcaban folytattuk, ahon-
nan lakékozosség tagjai ko-
zil tobben is megkerestek a
kozos képviselével, hogy az
6 hazuk el6tt is alakitsuk ki a
kulturalt parkolas feltételeit.

Orémmel nyugtaztuk, hogy
2011 végén sikertilt 12 parko-
|6t megépiteni, melyek akkori
igéretemhez hiven most juni-
usban tjabb 12 parkoléval bé-
viiltek.

De még ez sem elég, ismer-
ve az itt él6k igényét, tovabb
szeretném gyarapitani a par-
kolok szamat. Azt nem igé-
rem, hogy a most atadott nya-
ri beruhazas utan még ebben
az esztend6ben sikeriil foly-
tatni ezt a munkat, de jovére
Ujabb parkolék épiilnek majd
a kutyafuttaté déli oldalaig.

Addig is azt kérem a lakok-
t6l, hogy a hazuk el6tt 1évé
parkol6kba - az ujabb beruha-
zasnak koszonhetéen - most
mar ne merélegesen alljanak
le gépjarmuveikkel, hanem
az uttesttel parhuzamosan,
hogy egyik oldalon sem aka-
dalyozzak a kulturdlt parko-
last és a balesetmentes koz-
lekedést. Ne alljanak ra a jar-
dara, hanem a KRESZ szerint
az Uttesttel parhuzamosan
parkoljanak a hazak mellett,
hogy konfliktusoktél mente-
sen élvezhessék az ujabb par-
kolok elényeit.

Karpati Zoltan
2. szamu valasztokorzet
képviseldje

Erdeklédések tomkelege

Junius havadban szamtalan
érdeklédést nyujtottam be a
Beruhazasi és Varosiizemel-
tetési Osztaly vezetdjéhez.

Tobbek kozott a Tatra u. at-
épitésének - utobbi igéret-
ben az augusztus hénapot
jelezték -, valamint a jarda-
épitéshez sziikséges épit6-
anyag kiszallitasanak (7 laké
esetében), a jelzett cimeken
a szikkaszto kutak kialakita-
sanak, az arkok mederlapo-
zasanak, a K" szegélyek ki-
épitésének (11 cimen), a Gor-
gey utcadba kért kozvilagita-
si halézat bdvitésének, és
a kutyapiszok tarolok (7 he-
lyen) kihelyezésének pontos
idépontja felél érdekl6dtem
Manhalder Zoltdnné osztaly-
vezetd asszonytol.

Az Ujabb csapadékviz el-
evezetés problémak meg-
sziintetése érdekében a Hu-
nyadi u. 59., a Zapolya u. 2. és
a mar régebben jelzett Zap-
olya u. 30-32. elétti helyreal-
litdsi munkak idépontja - ho-
mokzsakok kiszallitdsa meg-
tortént, mely csak ideiglenes
megoldas -, illetve munka-
latok elvégzése, valamint a
Bajza és a )Jozsef sarkon ki-
alakitott arok koré kért kor-
[at megépitése végett for-
dultam ismételten irasban
az osztaly els6 emberéhez.
El6z6leg a személyes érdek-
I6désemre az osztalyveze-
t6 asszony megerdsitette,
hogy a Zapolya u. 30-32. el6tt
a csapadékviz megoldasara
sziikség van, illetve a Bajza-
Jozsef sarkon lévé arok koré
a korlat kialakitasa indokolt,
a pénziigyi fedezet biztosita-
sara az egyeztetés folyamat-
ban van.

A mai napig nem érkezett
valasz a Magyar Kozut Kht.
illetékesétdl a Kossuth L. u.
rekonstrukciojanak kérelmé-
re, s6t, még a Kossuth L. u.

22. sz. el6tti racsos viznye-
16 helyredllitadsa sem tortént
meg, immar tébb mint 3 hé-
napja, evégett ismét benyuj-
tottam a kérelmeket.

A Klapka u. elején a parko-
las kialakitasanak lehetdsé-
ge felél érdeklédtem ismé-
telten Udjabb beadvanyom-
ban, majd a Bathory és a Ra-
kéczi ut keresztez6désében
megrepedezett aszfalt hely-
redllitdsanak a munkalata-
it kértem ujbdl a Beruhaza-
si és Varosiizemeltetési Osz-
talyon.

A Klapka u. mentén, végig
a sinek melletti teriileten a
gaz levagasaval kapcsolatos
intézkedést kértem a MAV
felé.

A korzetben hét cimen az
arkok és egyben a Klapka u.-i
gyalogos aluljaré takaritasat
jeleztem, mely munkalatokat
a Koziizemu Kft. dolgozéi ro-
vid id6n beliil el is végeztek.
Koszonom a lelkiismeretes
munkadjukat.

Megjegyzem, hogy nincs
olyan nap, hogy valamilyen
problémaval ne keresnének
meg, melyek tébbsége sajnos
tovabbra is megoldasra var-
nak. A megkeresések igen k-
16nb6zéek, melyek nemcsak




az ingatlanok korili problé-
maval, hanem a sz(ikebb kor-
nyezetiiket is érinti a lakok-
nak, gondolok itt a j6 szom-
szédsagi kapcsolatok szaba-
lyainak be nem tartdsara.
Jelenleg is vannak meg-
keresések, melyeknek nincs
eredményiik, annak ellenére,
hogy harom-négy alkalom-
mal is eljartam. De kérem,
fogadjak el, hogy ez a munka
tobb ember 6sszehangolt tel-
jesitményétdl fligg, azaz csa-
patmunka! Es most nem a bi-
zonyitvanyom magyarazom,
hanem csupdan a szomoru, de
valos tényeket kozlom.
Kérdés, mely akar lehet
koltéi is, mit sz6lnanak a kor-
zetben él6k, ha hasonlékép-
pen végezném a munkamat,
és nekik is tobb alkalommal
kellene felhivniuk, hogy vég-
re valahara intézkedjek pl.
Magyar Kozut Kht.. Kérném,
vélaszoljak meg Onok!
Kellemes nyaraldst, és jo
pihenést kivdnok MINDEN
KEDVES OLVASONAK!

Udvozlettel:
Hircz Tamas

a 6. szamu korzet
képviseldje

Tisztelt Lakotarsak!

Orémmel szamolhatok be junius hénapban
az elvégzett munkarol. Igazabdl egy régi al-
munk valt valéra, amikor teljesithettiik a
Napsugar Id6sek Otthonaban igényként fel-
merilt kérést, hogy minden olyan kedves la-
kotarsunk szdmara teljesiljon az a leheté-
ség, hogy szép, kulturalt koriilmények ko-
z0tt élje életét, gyonyorkodni tudjon kozos
otthonukban. A "Mediterran Park" kialakita-
sa tette ezt lehetévé, mely avatasat egybe-
kotottik a junialis megrendezésével.

Ezuton is koszonetemet fejezem ki a szer-
vezd kollektivanak a jol sikeriilt rendezvény
lebonyolitasaért. Oriasi létszammal voltunk
jelen az egész napos programon, ahol min-
denki megtaldlta a szdmara legkedvezébb
programot. A Farkas Ferenc Zeneiskola no-
vendékei megnyitdja utan hallhattuk az id6-
sek szavalatat, Godi- és Dunakeszi lakok ré-
szérél. O utanuk kdvetkezett a Dunakeszi
Rendérkutya Képzé szérakoztaté milisora.
Végiil, de nem utolsésorban lehetéség volt
kiilonb6z6 ajandékok vasarlasara.

Ebéd utan a zene, tanc tette hangulatos-
sa a napot.

Koszonetemet szeretném tolmacsolni a
Polgarmesteri Hivatal dolgozéinak is a gyors
segit6kész munkajukért.

_ES;E*:

Fodor Sandorné

7. szamu valasztokorzet képviseldje
Elérhetdségeim: e-mail:
fodornemarika@citromail.hu

tel: 06-27-346-218
mobil:06-30-508-44-64

Képviselo-testiilet legujabb rendeletei

Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvisel6-
testiletének

24/2012. (VI1.04.) rendelete

a valtoztatasi tilalom elrendelésérél sz616
13/2010.(1V.07.) sz. rendelet modositasarol
Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvisels-
testiiletének

25/2012. (VI1.04.) rendelete

Dunakeszi Varos épitészeti orokségének
helyi védelmérél sz6l6 3/2012. (1. 31.) szamu
rendeletének médositasarol

Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvisels-
testiiletének

26/2012. (V11.04.) rendelete

a képvisel6-testiilet és szervei Szervezeti
és M(ikodési Szabalyzatarodl sz6l6
15/2007.(V111.29.) szamu rendeletének mo-
dositasardl

Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvisel6-
testiletének

27/2012. (VI1.04.) rendelete

a természeti értékek helyi védelmérdl és a
természetvédelem helyi szabalyairél

Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvisel6-
testiletének

28/2012. (VI1.04.) rendelete

a talajterhelési dijrél sz616, 11/2012. (1V.03.)
rendeletének moédositasarol

Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvisel6-
testiletének

29/2012. (VI1.04.) rendelete

a Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvise-
|6-testlletének

a lakasok és helyiségek bérletére, valamint
az elidegenitésiikre vonatkozé6 egyes szaba-
lyokrdl szélo 14/2007.(VIA1.) szamu onkor-
manyzati rendeletének (tovabbiakban:R)
modositasarol

Dunakeszi Varos Onkormanyzat Képvisels-
testiiletének

30/2012. (VI1.04.) rendelete

az onkormanyzati vagyon hasznositasa-
nak, hasznalatanak és forgalmanak rend-
jérél szo6lé 7/2012. (11.28.) rendeletének mo-
dositasarél
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Adohatralekkal
rendelkezok

ok az idei évtdl nyilvanossagra hozhatjak mely cégek és
maganszemélyek nem tettek eleget adofizetési kotelezett-
ségeiknek. Dunakeszin a képvisel6-testiilet az aprilisi tilésén don-
tott arrdl, hogy a varos jegyzdje tegye kozzé a jelentdsebb adohat-
ralékot felhalmozok listajat. Az addzas rendjérél szolé 2003. évi

B jogszabalyok véltozasa kovetkeztében az 6nkormanyzat-

XCILI. térvény rendelkezése alapjan az nkormanyzati adohatésag
helyi ad6 és gépjarmtiad6 vonatkozdsaban 2012 jinius hénapban
a 300 ezer forintot elérd addtartozassal rendelkezd ad6zok nevét,
cimét és az adotartozas Osszegét teszi kozzé. Jelen lista, valamint
az azon szerepld nevek a rendelkezésre allo cégjegyzék nyilvan-
tartds alapjan késziilt.

AZ ESEDEKESSEGET KOVET(O 10. NAPNAL REGEBBI 300.000 FT-OT MEGHALADO ADOTARTOZASSAL RENDELKEZ0

2012. JULIUS 3-1 ALLAPOT SZERINT

Adatvédelmi okok miatt
az Ujsag internetes valtozata
nem tartalmazhatja az adosok
adatait.
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Adatvédelmi okok miatt
az Ujsag internetes valtozata
nem tartalmazhatja az adosok
adatait.

AZ ESEDEKESSEGET KOVETO 10. NAPNAL REGEBBI

300.000 FT-0T MEGHALADO ADOTARTOZASSAL RENDELKEZ(
2012. JULIUS 3-1 ALLAPOT SZERINT
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Szeplofolt
a varosképen

A 2010 GSZEN MEGVALASZTOTT ONKORMANYZATI KEPVISELO-
TESTULET EGYIK KIEMELT CELKENT A VAROSKEP FORMALASAT,
DUNAKESZI VONZO ARCULATANAK KIALAKITASAT TUZTE A
ZASZLAJARA. AZ ONKORMANYZAT OLYAN ELHETO, KELLEMES
VAROSSA SZERETNE FORMALNI DUNAKESZIT AZ ITT ELO 40 EZER
LAKOSSAL EGYUTT, MELYBEN MINDANNYIAN OTTHON ERZIK
MAGUKAT, AHOVA A TURISTAK IS J0 ERZESSEL LATOGATNAK EL.

zamos jele van e torekvésnek, melyek koziil elég, ha

csak az elmult évek utépitéseire, bolcs6dék, ovodak

bévitésére, fejlesztésére, a kisvarosi léthez nélkiiloz-

hetetlen varosi kerékparut-halézat kiépitésére gondo-

lunk, melyet még azok is fontosnak tartanak, akik a
kivitelezés egyes szakaszait olykor nehezményezik. De folytat-
hatjuk a sort varosi Programiroda létrehozdsaval, amely rovid
id6 alatt ékesen bizonyitotta létjogosultsagat, kozosség formald
erejét. Dunakeszi, a Mi varosunk sorozat nem titkolt célja, hogy
a varosban él6 polgarok mondjak el, hogy 6k hogyan érzik ma-
gukat e szépen fejl6d6 varosban, s mi az, amit masképpen csi-
nalnanak.

Szoval kezd egyszerre dobbanni a varos szive. Tovabb szépiil-
nek a varos utcai, parkjai, az ingatlantulajdonosok is mindin-
kébb sajétjuknak érzik a hizuk el6tti kdzteriiletet. Apoljék, gon-
dozzak kornyezetiiket. Minden kincstari optimizmus nélkiil le-
irhatjuk, egyre tobben vannak, akik nyilvanosan is valljak, Du-
nakeszi, a Mi varosunk!

Az 6 szamukra az is természetes, hogy kornyezetiik, a vé-
ros értékeinek, formdlodoé arculatdnak védelme érdekében nem
hallgatjak el az orvoslasra vard, megoldand6 problémakat sem.
Nem valaki ellen, hanem valamiért, a kozosség, a jo izlésti tobb-
ség érdekében emelik fel szavukat.

- Nagyon sok ember, nagyon sokat dolgozik azért, hogy Du-
nakeszi minél hangulatosabb, vonzé varos legyen, benne sok
viraggal és hatalmas zoldfelilletekkel. Olyan vdrossa szeret-
nénk formalni Dunakeszit, melyre mindannyian biiszkék le-
hetiink — mondta Didssi Csaba polgarmester. - A kedvezé val-
tozasok mellett azonban vannak még negativ jelenségek is,
melyek felszamolasat siirgetik a lakok is. Az utébbi hetekben
tobben is sérelmezték, hogy Dunakeszi déli oldalan, a ,varos-
kapu” mellett, az elkeritett teriileten birkanydj, oda nem ill6
éptilet, elhasznalodott lakdkocsi, a £61d felszine £516tt egy mé-
ter magasba emelked6 deszkabdl épitett arnyékszék ,,koszonti”
a varosba érkezGket. Hogyan engedheti meg az 6nkormanyzat
a varosképet rombold allapot fenntartasat — szegezték nekiink
a kérdést a lakok. Nekik is elmondtuk, s e lap hasabjain is meg-
erdsitem, hogy mi sem fogadjuk el a varosképet rombol6 alla-
potot, melynek megsziintetése érdekében - a jog keretein be-
lil - mindent megtesz a Polgdrmesteri Hivatal - jelentette ki
Diéssi Csaba polgarmester.

Szerkesztéségiink megkereste a régi kettes ut mellett 1év§ in-
gatlan tulajdonosat, Kertész Lordntot, aki elmondta, hogy nem
kivan nyilatkozni a kialakult helyzetr6l. Annyit azonban meg-
jegyzett, hogy az alkalmi illemhelyet mar eltavolitottak, amely
egyébként a kozeli ivovizbazis miatt zartrendszert volt.

A sokakat irrital6 helyzet megoldasa egy tjabb probakove lesz
annak, hogyan lehet és kell - a jog keretein beliil - a magan és a
kozosség érdekeit szem elStt tartva kulturalt vélaszt adni a feszi-
t6 kérdésre. Olyan megoldast kell talalni, amely mindenkiben
azt a jo érzést erdsiti: Dunakeszi, a Mi varosunk.

VETESI IMRE
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Megkezdddtek a nyari felujitasi
munkalatok az intézményekben

MANHALDER ZOLTANNE, A POLGARMESTERI HIVATAL VAROSUZE-
MELTETESI- ES BERUHAZASI OSZTALY VEZETOJE.

meleg viz korszer el6-

allitasa érdekében a Pi-

ros Ovodaban tj bojler
keriil elhelyezésre. A Radndti
Miklés Gimndziumban a na-
pokban fejez6dott be a Sport-
csarnok felujitdsa. A nyari
napkozis tabor teriiletén jelen-
tds elektromos, épiiletgépésze-
ti, kerités épitési munkak eléz-
ték meg a tabor megnyitasat. A
Kérosi Csoma Sdndor Altald-
nos Iskolaban tobb atalakitas-
ra is sor keriil a nyaron, mely-
nek eredményeként 2 tanterem
és egy kisebb csoportszoba jon

létre, a foldszinti f6z6konyh4-
bdl pedig melegité konya és
ebédl6 lesz. Ugyanitt az isko-
la el6tt a gyerekek és az épii-
let biztonsaga érdekében meg-
épiilt egy kerités is — mondta
az osztalyvezetd asszony, aki
beszamolt arrdl is, hogy uj par-
kol6 épiilt a Posta utcai Iskola-
ndl és a Gimnazium mellett is.
A tovabbi bedzasok megel§zé-
se érdekében tobb intézmény-
ben végeznek badogozasi és
tet6javitasi munkakat a nyari
id6szakban.

A SZERK.

A képviselb-testilet elfogadta
a Tovarosiak dontéseét

unakeszi Varos On-
kormdnyzata janius
2-an  véleménynyil-
vanitast tartott a Tovaros la-
képarkban a Nandorfehérvar
utcarol a Kossuth utcara tor-
ténd racsatlakozasi lehet6ség-
rél. A megjelent 234 f6bél 101
6 tdmogatta, 131 ellenezte a

kijarat megnyitasat. Tekintet-
tel arra, hogy a Tévarosban
él6k tobbsége nem szeretné,
hogy a Nandorfehérvar utca-
rél a Kossuth utcdra ra lehes-
sen csatlakozni, ezért a kép-
visel6-testiilet ugy dontott,
hogy nem nyit kijaratot és az
tigyet lezartnak tekinti.

Tovabbi mentesség
a talajterhelés dijfizetésnél

int ahogy kordbban mar tobbszor beszamoltunk réla,
egy torvénymodositas értelmében a talajterhelési dij
megemelkedett. Didssi Csaba polgarmester javaslata-

ra a testiilet ugy dontott, az életkor csokkentésével és a feltéte-
leknek enyhitésével kiterjeszti a korabban megallapitott men-
tességi kort. Ennek koszonhetéen mar nem csak a 75. életévét
betoltott, egyediilallo, hanem a 70. életévét betdltott, egy haz-
tartasban él6 nyugdijasok is mentességet élvezhetnek. Azon-
ban ezuton is kériink mindenkit, hogy aki teheti, kdsson ra a
csatorndra.



JATSZOTER ES SZABADIDOPARK EPUL

a Toldi-Dombliget laképark szomszédsagaban

A VAROS POLGARMESTERE SZERINT IGAZI SIKERTORTENET LESZ, HA A TOLDI-DOMBLIGET LAKOPARK SZOM-
SZEDSAGABAN, A HATAR UTON, A DMRV EGYKORI EGY HEKTAROS TERULETEN FELEPUL A TOBB FUNKCIOS
JATSZOTER ES A SZABADIDOPARK, MELYBEN HELYET KAP MAJD FUTBALL- ES GORDESZKA PALYA, SZABADTERI
FITTNESS CENTRUM, SZANKOPALYA ES TERMESZETESEN LESZ KOZOSSEGI TER IS. A BERUHAZAS ELSO UTEME-
KENT A JATSZOTER MAR AZ IDEI NYARON MEGEPUL, GSSZEL PEDIG PARKOSITASRA KERUL SOR.

- Dunakeszi egyik legin-
tenzivebben fejlédd, nagyon
sok fiatal hazasparnak ott-
hont ad6 Toldi-Dombliget la-
képark tervez6i és beruhdzoi
sajnos az egyik legfontosabb
kozosségi térnek, a jatszotér-
nek nem hagytak szabad felii-
letet — rogziti tényként Didssi
Csaba polgarmester, aki fel-
idézte azt is, hogy a jatszo-
tér iranti igénnyel 2010-ben
kereste meg Bocsdk Istvdnné
o6nkormanyzati képvise-
16 és Gerber Zséfia, a Toldi-
Dombliget Egyesiilet elnoke.
- Az 6nkormanyzat is fontos-
nak tartja, hogy - egy kiilono-
sen olyan lakoparkban vagy
kozelségében - ahol mind-
annyiunk Orémére nagyon
sok kis gyermek él, feltétle-
nil épiljon jatszotér. Célja-
ink megvaldsitasa érdekében

eldszor a lakdpark melletti
kiiltertilet tulajdonosaval, az
Eurotrust Kft.-vel szerettiink
volna megallapodni. Kétszer
is targyaltunk az tigyvezetd-
vel, akit6l azt kértiink, hogy
a szabadon 1év6 teriiletiik-
bél ezer négyzetmétert adja-
nak at téritésmentesen hasz-
nalatra az Onkormanyzat-
nak, melyen jatszoteret épite-
nénk és mitkodtetnénk, amig
a foldet nem kivanjdk mésra
hasznositani. Sajnos nem si-
keriilt megallapodniuk, mert
a cég cserébe olyan ingatlan-
atmindsitést, amit az dnkor-
manyzat nem tudott tamo-
gatni — idézi fel a varos fontos
dontését a polgarmester.

- Masik lehetdségként a la-
képarkkal hataros DMRV
Zrt. kozel egy hektaros te-
ritlete johetett szoba a Hatar

KONCEPCIO TERY

at mellett. A Magyar Allam
tulajdondban - am a DMRV
Zrt. kezelésében - 1év0, iize-
men kiviili teriilet igénybevé-
tele érdekében megkerestitk
Vogel Csaba - akkori - vezér-
igazgato urat, akinek eztiton
is koszonom rendkivil pozi-
tiv hozzaalldsat. Az elsd szo-
ra hozzajarultak, hogy az 6n-
kormanyzat megkeresse az
allamot az ingatlan dijmen-
tes atvétele érdekében. En-
nek is koszonhet6en nemrég
megsziiletett az a kormdany
dontés, amely alapjan az in-
gatlan Dunakeszi tulajdona-
ba keriilt - ismertette az el6z-
ményeket Didssi Csaba.

— Jéérzéssel mondhatom,
a kormdany kedvezé donté-
se révén megnyilt a lehet6sé-
giink, hogy a lakdkkal egyiitt
megvalositsak kozos dlmun-

kat. Minden akadaly elha-
rult, hogy a Toldi-Dombliget
Lakopark szomszédsaga-
ban felépitsiink egy rendki-
viil szinvonalas, tobb funk-
cids jatszdteret és szabadidd-
kozpontot a kozel egy hekta-
ros teriileten.

A nagyléptékd beruhdzas-
rol a polgarmester elmondta,
hogy a jatszotér mellet épii-
16 szabadid6kozpontban lesz
foci- és gordeszka palya, ko-
z0sségi tér, kiltéri fitnesz
centrum, és szankopalya is.

- A beruhazas elsé titeme-
ként a jatszoteret még idén
nyaron a helyi lakosok segit-
ségével megépiti az Onkor-
ményzat. Osszel pedig eliilte-
tia térre tervezett névényeket
a varos. Utdna pedig kovet-
kezik majd a szabadidékoz-
pont. Fantasztikus lesz, ha
elkésziil! - mondta lelkesen
Didssi Csaba, aki azt is hoz-
zétette, hogy a megvaldsi-
tast, a részletek kimunkala-
sat nagyban segitette a Toldi-
Dombliget Egyestilet rendki-
vil konstruktiv szemlélete,
és cselekvd egyiittmutkodése.
- Partnerként, kozosen dol-
gozunk azért, hogy az tigye-
ket kozmegelégedésre oldjuk
meg, ami példaértékdi lehet
mindenki szamdra. Egy jol
szervezett és rendkivill ha-
tékonyan miikodo civil szer-
vezettel mukodink egyiitt,
melynek tagjai jol ismerik a
helyi kozosségek gondjait, vé-
leményét. A kozdsen kiérlelt,
a tobbség altal tdmogatott el-
képzelést igyeksziink egyiitt
megoldani. Meggy6z6désem,
hogy a varos egyik sikertor-
ténete lesz a Toldi-Dombliget
Lakoparknal felépiil6 jatszo-
tér és szabadidépark megnyi-
tasa is - mondta optimistan
Didssi Csaba polgarmester.

VETESI IMRE
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UJRAszinezték

MEG AZ EMBERI TUROKEPESSEGET PROBARA TEVO KANIKULA SEM RIASZTOTTA VISSZA AZT A MINTEGY NYOLCVAN SZULOT, PEDA-
GOGUST ES ISKOLAI DOLGOZOT, AKIK JUNIUS 30-AN REGGEL NEKIALLTAK ,UJRASZINEZNI” A BARDOS LAJOS ALTALANOS ISKOLA ALSO
TAGOZATOSAINAK OTTHONT ADO VOLT SZAKMUNKASKEPZO KOLLEGIUM UDVARAT. HISZEN AZ UDVART KORULVEVG KERITES ES
FALAK SZURKE, JELLEGTELEN, FAKO VAGY EPPEN AGYON GRAFFITIZETT LATVANYA MINDEN VOLT, CSAK SZEP NEM.

s azzal, hogy az isko-
la példas Gsszefogas-
sal, kozel 24 ezer sza-
vazattal megnyerte a
Let’s Colour Telepiilésszépitd
Egyesiilet ,,Szinezd djra” mot-
toju palyazatat, jogot és lehe-
téséget kapott arra, hogy az
egyesiilet dltal biztositott fes-
tékekkel és eszkozokkel szép-
pé, baratsigossa szinezzék a
kisiskolasok ,,birodalmat”.

A latvanytervekbdl eléze-
tes egyeztetéssel, iskolai koz-
vélemény kutatdssal, valasz-
tottak ki a vonatosat. Szildgyi
Ferencné  igazgatd-helyettes

asszony o6rommel nyugtazta
a munkara jelentkezék nagy
szamat s ezuton is megko-
szonte az aktivitdst. Zomében
als6 tagozatos diakok szii-
lei jottek el, hogy részesei le-
gyenek a nagy atalakitasnak.
Bednné Herczeg Krisztina
Bence nevt kisfia dsszel kez-
di el az els6 osztalyt, s férjé-
vel egyiitt azért vannak most
itt, hogy gyermekiik mar szép
kornyezetben kezdje el a ta-
nuldst. Zdmbé Gydrgy Kisfia,
Bence Bendegtiz masodikos
lesz, s az édesapa azt vallja, j6
dolog segiteni, ez a munka is

kozelebb hozza egymashoz a
sziil6ket, a gyerekeknek pe-
dig esztétikus kérnyezetet te-
remtenek.

Az egyesiilet alelnoke és
szovivéje, Nagy Gergely is
meglep8dott az Orvendetes
aktivitds mértékén. Ok ugy
szamitottak, hogy a megko-
zelitbleg kétszer Otszaz négy-
zetméternyi felilletre (alapo-
zas plusz szinezés) szant fes-
tékek felhordasdhoz harminc
{6 elég lesz. Még jo, hogy volt
elegendd ecset és henger ah-
hoz, hogy senki ne maradjon
munka nélkill, amely nyolc

oratdl délutan négy oraig tar-
tott.

S a beton sziirkét szorgos
kezek munkaja nyoman fel-
valtotta a viddm, szemet gyo-
nyorkodtetd szinek és formak
sokasaga, bizonysagul annak,
hogy a latszattevékenység he-
lyetti, valoédi célért megva-
losult kozosségi  Osszefogas
nagyszerti eredményhez ve-
zethet. Legyen ez jo példa
mindenkinek, mindenkoron.

KATONA M. ISTVAN
A SZERZO FELVETELEI




kérdésre immar jo
ideje adott egyfajta
valasz: toltse el a hét-
koznapokat a varosi

gyermekiidiilében julius 2 -
augusztus 17. kozott mitkodo
napkozis taborban, hivatalos
nevén: a Kistérségi nydri ta-
borban és kreativ muthelyben,
amely idén is a Dunakeszi és
Foti Onkorményzatok, vala-
mint a Dunakeszi és Foti Kis-
térségi Tobbcélu Tarsulasok
tamogatasaval valosul meg.

Mar az elsé nap elkezd8dott
a ,csucsra jaratas”. Megkoze-
litéleg 150 gyermek érkezett
sziil6kkel, vagy sokan a tabor
id6tartama alatt az Alagi ma-
jortol a Hordnyi révig kozle-
ked§ reggeli helyi autdbuszja-
rattal (ugyanezen az dtvona-
lon délutan négy orakor van
lehet8ség a gyermekeknek pe-
dagogus kisérettel a vissza-
utazasra). Egy korabbi meg-
allapodas alapjan Fotrol is
mintegy 60-70 gyermek tolti
itt a szlinid6t.

Arrdl pedig, hogy a tdbor
nem egyszerti gyermekmeg-

JAVABAN TOMBOL A NYAR, DE NEM MINDEN CSALADNAK ADATIK
MEG, HOGY HOSSZABB SZABADSAGON ELVEZZE EZT AZ EVSZA-
KOT. KULONOSEN OTT, AHOL ISKOLASKORU GYERMEK VAN, OKOZ-
HAT GONDOT AZ: HOL LEGYEN A GYERMEK NAPKOZBEN?

6rz6, Roska Péter — aki hete-
dik éve tolti be a taborvezetdi,
programkidolgozéi tisztet -
gondoskodik.

- A varosi és foti iskolak-
bdl verbuvdlodott pedagdgus
kollégaimmal egyiitt mindent
megtesziink, hogy a gyerekek
jol érezzék magukat - mond-
ta kérdésemre. - Rengetegfé-
le kozosségformalo és aktivi-
tast igényl6 foglalkozast, val-
tozatos sportjatékokat ren-
deziink, természetesen azért
id6t hagyva a szabad, kotet-
len idétoltésnek is. Tébb al-
kalommal lesz hagyomany-
6rzék kozremiikodésével kel-
ta harci bemutatd és jaték.
Eljon Huzella Péter gyermek-
musoraval, itt lesz a népszer(i
Goromb6 Kompania mesebe-
mutatdjaval. Szerveztiink mu-
zeumlatogatast a szomszédos
Kés6-Romai KikotSerddbe, és

visszatéré program a kisallat
bemutatd. Az érdekléddk sza-
mara lehetéség lesz kirdandul-
ni a Budakeszi Vadasparkba,
a veresegyhdzi Medvefarmra,
a Nemzeti Muzeum jatszéha-
zéba, a Pélvolgyi barlangba,
hogy csak néhanyat emlitsek
a kinalatbdl. Mindezeken tul
eddig is népszert volt a tabori
Ki Mit Tud?, és minden hétvé-
gén, az éppen elbucsizd gye-
rekek CD-n emlékfotdkat vi-
hetnek haza.

A tédbor nyiténapjan azt is
tapasztalhattuk, hogy igen
sok gyermek mar visszatéré-
ként, 6rommel koszontotte a
taborvezet6 Péter bacsit, aki
ugyancsak név szerint tdvo-
zolte Oket. A sziilok kozil is
sokan elmondtak, hogy nyu-
godtan mennek munkéba,
mert gyermekiik szivesen jott,
s tudjak, hogy j6 helyen toltik

napjaikat, ki hosszabb, ki ro-
videbb ideig.

Az élményekben gazdag ta-
bor egyik titka a j6 és gondos
el6készités. Miként a korabbi
években, ugy idén is ezt a nem
kénnyt munkat Roska Péter-
rel kozosen Langmayer Ka-
talin, a polgarmesteri hivatal
kozelmultban nyugallomany-
ba vonult fétanacsosa végez-
te el. Es bér az idei nyéron az
elérejelzések alapjan az eddi-
gi legnagyobb gyereklétsza-
mu részvétel varhatd, lehetd-
ség van egyéni igények alap-
jan menet kozbeni beiratko-
z4sra is.

KATONA M. ISTVAN
A SZERZO FELVETELEI

Palyazatok a nevelés-oktatas teriiletén

A TARSADALMI MEGUJULAS OPERATIV PROGRAM KERETEBEN VALAMENNYI OVODANK RESZT KiVAN VENNI ABBAN A PROGRAM-
BAN, AMELY OVODAFEJLESZTES CIMMEL U) MODSZEREK BEVEZETESEN, KEPZESEKEN, PROGRAMOKON ES ESZKOZBESZERZESEN
KERESZTUL HATEKONYAN KiVAN HOZZAJARULNI A MINGOSEGI NEVELES BIZTOSITASAHOZ. A MAXIMALISAN IGENYELHETO OSSZEG

100 MILLIO FORINT.

Ugyanezen Program keretében varosunk gimnaziumanak is le-
hetéség van pélyazni, kozoktatasi intézmények szerepbévitése
cimmel. Ennek célja, hogy a didkok koérnyezetiikhoz, a raszo-
rulékhoz és a kozjohoz fiiz6d6 viszonya javuljon. A maxima-

lisan igényelhet$ 6sszeg 30 millié forint. A képvisel-testiilet
mindkét palydzatra 6rommel jelentkezik, hiszen a gyermekek
szinvonalas nevelése, oktatasa kiemelten fontos a varos vezeté-

se szamara.
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Merlegen a

fenti mondatokkal ve-
Azette be Dr. Ruszinkéné
Czermann Cecilia, a
Farkas Ferenc Muvészeti Is-
kola igazgat6 asszonya tanév-
zaréon elmondott beszédét. A
tovabbiakban szolt arrol, hogy
mar évek o6ta kiemelt felada-
tuk az egyre nagyobb meg-
szoritd intézkedések ellené-
re is — amelyek a koltségvetést
érintik — eredményesen mi-
kodtetni az intézményt. A ta-
néri testiilettel kdzosen azon
munkalkodnak, hogy megte-
remtsék az onkormdnyzati el-
varasok, a sziil6i igények és a
pedagogiai programban meg-
fogalmazottak 6sszhangjat.
Az elsérendiien fontos, ma-
gas szinvonalu novendékkép-
zés mellett rangos zenei ese-
ményeket tudhatnak maguk
mogott. Az iskola alapitva-
nyanak szervezésében két jo-
tékonysagi koncertet szervez-

tek. Novemberben a Nemze-
ti Filharmonikusok tagjaibdl
alakult kamaraegyiittest, ifj.
Balazs Janos zongoramiivészt
a Liszt Ferenc zongoraver-
seny magyar gy0ztesét és egy
kivalé jazz-egyiittest fogad-
tak. Marciusban Rdnki Dezsé
és Klukon Edit zongorami-
vészek kétzongoras és négy-
kezes musort adtak elé. A ha-
gyomanyos rendezvények ko-
ziil a Zenei Vilagnapon egy-
kori novendékek a Liszt
Emlékév tiszteletére a szer-
z6 miveit szo6laltattdk meg. A
Zene és képzémivészet ren-
dezvénysorozat keretében a
Variaciok egy zongorara fo-
tokiallitast lathatta és zongo-

~AZ IDEI TANEV SZINES PROGRAMOKBAN, VALTOZATOS
RENDEZVENYEKBEN ES SZINVONALAS VERSENYEKBEN
BOVELKEDETT. BUSZKESEG ES ELEGEDETTSEG TOLT EL, HA
EZEKRE AZ ESEMENYEKRE, A KOZOSEN ELERT EREDME-
NYEKRE GONDOLOK. EZUTON IS KOSZONOM A BEFEKTE-
TETT MUNKAT MINDAZOKNAK, AKIK ISKOLANK HIRNEVET
EROSITETTEK, ILLETVE RESZT VALLALTAK MINDEZEK LEBO-

NYOLITASABAN.”

ra szakos novendékek miso-
rat hallhatta a kozonség. Mar-
ciusban az immdr negyedik
alkalommal a VOKE Jézsef
Attila Mivel6dési Koézpont-
ban megrendezett galamiiso-
ron ismerhette meg a kozon-
ség az iskolaban folyé okta-
t6 munka eredményességét. A
Kokas Hangvarazs koncertek
mellett Szkubdn Judit tanar-
né elinditotta a Kokas Hang-
varazs foglalkozdsokat is 3-4-
éves gyerekek részére. Majus-
ban a szinjatszok bemutattak
Shakespeare: Tévedések vig-
jatéka cim(i darabjat. A kiil-

foldi kapcsolatok apolasa je-
gyében a szimfonikus zenekar
és a vonosnégyes Danidban a
Middelfarti zeneiskola vendé-
ge volt s a kozelmultban ven-
dégszerepelt a tiibingeni zene-
iskola fuvoszenekara. A musi-
cal tdncosok idén Salzburgban
mutatkoztak be nagy sikerrel.
Egyébirant idén a lanyok ,,le-
tancoltak a csillagokat is az
égr6l.” A Magyar Latvanytanc
Sportszovetség Orszdgos Kva-
lifikdciés versenyén = harom
kategodriaban is a legjobbnak
kijaré arany kupat és kiilon-
dijat nyertek, Pécsett, a mi-
vészeti iskolak orszagos meg-
mérettetésén elsé helyezést
értek el, miivészeti vezetdjiik,

Nagyné Szollési Marta pedig

kilondijat kapott. A kvalifi-

kacids versenyen egyébirant

amatérbél  professzionalis
egylittessé is atmindsitették
a csapatot.

A sikerlistat gazdagitot-
tak az it6 tanszakosok is. A
Gy6rben megrendezett Or-
szagos Maros Gdbor sz6l6 és
dud tbversenyen 6t noven-

dék mindkét kategériaban ma-
sodik-harmadik helyezést szer-

zett, Stefdn Tivadar pedig tana-
ri kiiléndijban részesiilt. A IX.
Orszagos Négykezes és Két-
zongoras Tanulmanyi Verse-
nyen els6 és harmadik dijat ka-
pott Ferkai Péter és Czermann
Marton, illetve Bodrogi Vik-
toria és Frech Hajnalka, vala-
mint Ungdr Cecilia és Bdrdos
Csenge. Elismerés illeti ezért
az eredményért Radnainé Puer
Judit, Ruszinkéné Czermann
Cecilia és Dr. Domoszlai Erzsé-
bet felkészit6 tandrokat.

Az emlitettek mellett szép
sikerrel ~szerepeltek orsza-
gos megmeérettetésen a gitdr,

zeneiskola

trombita és grafika tanszako-
sok is. A szinjatszos novendé-
kek az Orszagos Szinhaztorté-
neti Mazeum és Intézet ,,Egy-
percesek szinpadra” mottoju
orszigos Orkény pélydzaton
bekeriiltek a legjobb tiz pro-
dukci6é kozé. Misorukat be-
mutathattak az Orkény Szin-
hézban, leadta a produkciot
egy kulturélis csatorna és hirt
adott réluk a kozszolgalati te-
levizi6 is. Mindezek az ered-
mények jelzik, hogy a mivé-
szeti képzésben a kiemelke-
dé tehetségek felismerésén tul
szakmai fejlédésiikben fontos
szerepet tulajdonitanak verse-
nyeztetésiiknek is. Hiszen ez-
zel a miivészeti iskola rangjat
és elismertségét, azon tul a te-
lepiilés hirnevét novelik szerte
az orszagban. Joggal lehetnek
rdjuk biiszkék sziileik, tandara-
ik s a varosi kozvélemény is.
A tanévzarén a Farkas Fe-
renc dijat Vasicza Rebeka he-
gedliszakos noévendék, illet-
ve Gyurd Tamds néptanctandr
vehette at.
KATONA M. ISTVAN
For6: Dusza TIBOR
ES A SZERZO

e



,Nimrdd is baratkozik mar

a nagy negylabu valamive

III

Nagyon varjak mar a gyerekek az augusztus masodik felét,
amikor tengerparti nyaralasra indul a Kaszas-csalad

KASZAS GEZA SZINMUVESZ SZAMARA HAROM DOLOG A LEGFONTOSABB AZ ELETEBEN: A CSALAD, A LOVAK ES A MUNKA. EZEN A
NYARON MINDHAROMBOL KIJUT A SZAMARA, UGYANIS A KOZSZOLGALATI CSATORNAN EGY LOVAS MUSORBAN TELJESEDHET KI, MiG
A CSALADDAL AUGUSZTUS MASODIK FELEBEN MENNEK EL NYARALNI. MINT AZT A SZINESZ ELARULTA, AZ EGYIK TENGERPARTON
PIHENIK MAJD KI AZ EV FARADALMAIT, ES TERVEK HELYETT A HIRTELEN JOTT OTLETEK DONTIK MAJD EL ANNAK A KET HETNEK A

PROGRAMJAIT.

aszas Géza egyre tobbszor érzi,
Kszerencsés csillagzat alatt sziile-

tett. Gyonyord csaladja van, elis-
mert szinész, és jelenleg is azzal foglal-
kozhat, amit szeret. Mdsort készit a lo-
vakrdl, és 6 mar csak olyan, mint egy ze-
negép: megnyomnak rajta egy gombot, és
onnantol kezdve ontja magabdl az ember
patas baratjarol a rengeteg informacio.
»Az MTVA rabdlintott, és mar az elsd ré-
sze le is ment a kozszolgalati csatorna-
kon, annak a havonta képernyére kerii-
16 musornak, melynek kozéppontjaban
a 16 all. Nagyon szeretnénk elérni, hogy
Magyarorszag ismét mélté legyen a lovas
nemzet cimre. A misorban szeretnénk
minden a lovas élettel kapcsolatos dsz-
szes altalunk lényegesnek tartott elemet
megismertetni a néz6kkel, valamint be-
mutatni azokat a sportoldkat, akik vilag-
ra sz6l6 eredményeikkel 6regbitik a ma-
gyarok hirnevét, dm itthon nem kaptak
eddig médianyilvanossagot” - fogalma-
zott Kaszas Géza.
Mint elmondta, hihetetlen médon szapo-
rodnak tjra Magyarorszagon a lovas klu-
bok, és 6szintén oriil annak, hogy ez a
nemzeti sportag ismét egyre népszeriibb
hazankban. Raadasul ismét fontosak let-
tek a magyar fajtak is, melyeket szintén
bemutatnak a havi rendszerességgel je-
lentkez6 miisorban.

»A lovas élettel kapcsolatban rengeteg
anyagot lehetne bemutatni, igy persze ke-
vésnek érezziik a rendelkezésiinkre 4116
adasidSt, am szerencsére az MTVA va-

lamennyi csatorndja a miisorara tlizi, igy
sokakhoz eljuthat a lovakrdl sz616 tizene-
tink” - ecsetelte Kaszas Géza.
Természetesen a magyar losport egyik
bolcsbjének tartott Alagon is forgat-
ni szeretne a Dunakeszin él6 szinmi-
vész, aki eldrulta, szeptembert6l elin-
dul a musor honlapja is, és azt reméli, a
képerny6s jelenlét az internet vilagaval
egyltt jelentds hirértéket biztosit a ma-
gyar losport szamara.

»Dunakeszin is visszatérhet a dicsé mult,
ugyanis most olyan emberek keriiltek
dontéshelyzetbe, akiknek leghébb va-
gyuk az dgazat fellenditése. Be szeret-
nénk bizonyitani, hogy a ldsport az uri-
emberek, és nem a gazdag emberek sport-
ja” - tette hozza.

Kiilon 6rom a szaméra, hogy kisfia, Nim-
rod is megkezdte az ismerkedést a sza-
mara leginkabb egy nagy, négylabu vala-
minek tartott él6lénnyel.

»Sosem rekesztettem ki a munkdmbdl és
a hobbimbol a gyermekeimet, és ennek

koszonhet6en Nimréd mar oddig jutott a
lovakkal, hogy nem fél téliik, sét, ha ott
vagyok vele, mar megsimogatja, vagy ép-
pen feliil velem a hatara” — mesélte a biisz-
ke apuka, aki a nyarat majdnem teljesen
végig munkaval tolti, de Ggy, hogy béven
jusson ideje a csaladjara is. Rdadasul idén
sem maradhat el a k6z6s vakacio.
»Amig tavaly juniusban toltéttink el
két hetet vizparton, addig idén augusz-
tus masodik felében az egész csalad ten-
gerparton piheni a ki a firadalmait. Nem
lesznek el6re megtervezett programok,
hagyjuk sodorni magunkat az arral” -
arulta el Kaszas Géza.
Hozzatette, a telefonjat azért nem kap-
csolja ki, ugyanis el6fordulhat, hogy mu-
szaj 6t elérni, raaddsul azért a legfonto-
sabb informaciokrdl, hirekrél nem akar
lemaradni.
»Azért a kollégdim pontosan tudjik, mi
az a hir, ami miatt megzavarhatjék a pi-
henésem” - 4rulta el a szinmuvész.

- molnar -
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Gulyas Aranka Erzsébet

festomuivesznel

DUNAKESZI ORSZAGOS VISZONYLATBAN IS KIEMELKEDO SZAMU ALKOTOVAL,
MUVESSZEL BUSZKELKEDHET, AKIKNEK KOZOSSEGEPITG/VAROSSZEPITO
ALKOTASAIVAL GYAKRAN TALALKOZHATUNK NEM CSAK KIALLITASOKON, DE

KOZTEREKEN, INTEZMENYEKBEN IS. E MOVESZEK EGY CSOPORTJAT - SZAKITVA
A DUNART KEPZOMUVESZETI EGYESULET
FOGJA OSSZE. AZ EGYESULET TAGJAVAL, GULYAS ARANKA ERZSEBET FESTOMU-

A MAGANYOS ALKOTO MITOSZAVAL -

VESSZEL BESZELGETTUNK.

- Kérem idézze fel festbi
pdlydja induldsdt.

- Szolnokon sziilettem, a ha-
bort végsd, legzordabb, id6-
szakaban, a varosi korhaz pin-
céjében, ahol egy cselédkony-
ves bérgyogyasz segitett vilag-
ra jonnom, mikozben a véros
lakéi menekiiltek. Mi marad-
tunk s ebben a szamomra ked-
ves varosban néttem fel. Négy
testvérem van, j6 volt a gyer-
mekkorom, szerettem a csald-
domat. Kisiskolds koromban
kezdtem el rajzolni, festeni,
egyik-masik képemet mar ak-
kor kitették a folyosé falara. A
Koltéi Anna uti Altaldnos Is-
kolaban rajztanarom, Molnar
tanarné azzal bucsuztatott,
hogy ne hagyjam abba a festé-
szetet. Most is szeretettel gon-
dolok r4, hiszen mindennek az
alapjait t6le sajatitottam el. A
varosi Tiszaparti Gimndzium-
ban kitlind eredménnyel vé-
geztem, majd miiszaki rajzolo-
ként helyezkedtem el. Erettségi
utan egy évvel férjhez mentem
Hajdu Antalhoz s hdrom gyer-
mekiink sziiletett, Adriella la-
nyom ¢és iker fiaim, Attila és
Laszlo.

- Mikor gondolt arra, hogy
kidllitdson is megmutassa al-
kotdsait?

- Szolnokon a szakkériink-
bél tobbedmagunkkal bene-
veztiink 1982-ben a tdrkevei
Finta Muzeumban megren-
dezésre kertlé képzOmiivé-
szeti bienndléra. Tandrom,
Pogdny Jozsef batoritasara ad-
tam be képeimet. Legnagyobb
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meglepetésemre, Barta Szil-
veszterrel kozosen — akit ké-
sébb felvettek a foéiskoldra —
nivddijat kaptunk kétszaz fe-
letti palyazé kozil.

- Egyértelmii volt, hogy
ezek utdn a miivészpdlydt vd-
lasztja?

- Csaladom volt, és szamitas-
technikai folyamatszervezének
tanultam. Egyébként 1984-ben
ugy hataroztunk, hogy a féva-
rosba koltoziink. Felvettek a
Masped nevii céghez, ahol azt
tervezték, hogy bevezetik a sza-
mitastechnikat, s ez nagy kihi-
vast jelentett akkoriban. A f6-
varosban nem taldltunk meg-

felel6 lakast, szétnéztiink az
agglomeracidban, s amikor
Dunakeszin rabukkantunk egy
eladd, iresen 4allo lakotelepi,
harmadik emeleti lakasra, ami-
nek ablakdn kinézve meglat-
tam a Dunat, mogotte a hegye-
ket, egybdl beleszerettem a t4j-
ba s szinte egy masodperc alatt
dontottiink. Azoéta itt élek gyer-
mekeimmel, a férjemet sajnos
egy autObaleset sordn elvesz-
tettem... Id6vel megismertem
és megszerettem a varost s tobb
év kihagyas utan, ismét elkezd-
tem festeni, rajzolni. Idén janu-
artdl nyugdijas vagyok s még
tobb id6t fordithatok a képzo-
miivészetre.

- Van kedvenc miivészeti
irdnyzata?

- Kerestem a hozzam legko-
zelebb allo kifejezési modot,
ami végil elvezetett a jelenleg
alkalmazott vegyes technika-
hoz. Az ttkeresésben Kis-Toth
Ferenc — a Magyar Képz6m-
vészeti Féiskola (ma Egyetem)
miivésztanara volt a meste-
rem. Az impresszionistak ko-
ziil elsésorban Czébel Béla all
hozzam a legkozelebb. Ked-
venc témavilagom korabban a
tajkép volt, utébbi idében in-
kabb portrékat festek. Jelen-
leg is tagja vagyok Budapesten
a Fiok Ldszl6 festémiivész altal
vezetett rajzmiihelynek, mert
mindig lehet Gjat tanulni el-
méletben és gyakorlatban is.

- Miodta kapcsolodott be a
vdrosi miivészeti életbe?

- Tizenkét éve allitok ki
Dunakeszin, f6leg csoportos
tarlatokon elsésorban a Jozsef
Attila Mtvel6dési Kozpont-
ban. Megtaldltam a helyi al-
kotokat, 6k is engem. Szeren-
csére sokan vagyunk. Es ami-
kor meghallottam, hogy meg-
alakul az egyesiilet, orommel
beléptem, gy gondolom, fon-
tos kozosségformald erd le-
het. Nagymaroson, ahol ta-
vasszal-8sszel ugyancsak ki-
allitok a varosi tarlatokon, 6t-
ven fével mikddik hasonlo
egyesiilet. Szeretnénk elérni,
hogy nélunk is elismertsége
legyen kozosségilinknek.

KATONA M. ISTVAN
A SZERZO FELVETELEI



Négre van kozossegi élet”

AMIKOR KISEBBIK FIA SZULETESEKOR DUNAKESZIRE KOLTOZOTT,
MAR AKKOR TUDTA, MEGTALALTA OTTHONAT. A KESZTHELYEN
NEVELKEDO, AZAZ ViZHEZ ES CSENDHEZ SZOKOTT KOVACS ILDIKO
UGY VELI, MARA AZ IDILLI KISTELEPULESBOL EGY DINAMIKUSAN
FEJLODO VAROS VALT DUNAKESZIBOL, AMELYNEK ELETEBOL
MOST MAR A KOZOSSEGET FORMALO, SZORAKOZTATO PROGRA-

MOK SEM HIANYOZNAK.

Amikor még kislanyként sétal szii-
I6varosa, Keszthely utcdin, vagy ép-
penséggel osztalytarsaival (licsor-
gOtt a Balaton partjan, még csak
nem is sejtette, hogy lesz majd va-
lamikor és valahol egy masik hely,
ami szinte minden tekintetben visz-
szaidézi szdmara az imadott gyer-
mekkorat. Aztan 1983-ban megta-
lalta a szintén csendes, szintén viz-
parton épiilt Dunakesziben az Uj
otthonat.

A kisebbik fiam sziiletésekor
koltoztiink ki ide, és bevallom, az-
Ota is tart ez a nagy szerelem a va-
ros irdnt. Mivel Keszthelyen nevel-
kedtem, itt azonnal megtetszett
minden. Persze az elmult majd har-
minc esztendé nem mult el nyom-
talanul, és Dunakeszibdl, egy kisva-
rosbél azéta egy dinamikusan fejlé-
d6 varos lett” - ecsetelte Kovdcs II-
diké.

Amiéta elvalt férjétél, atkoltozott
a Dunahoz kozel esé lakotelep egyik
tizemeletes hazaba, ahol a mar dip-
lomas fiatalabb fiaval él egyitt.
Persze egy percig sem unatkozik,
hisz ahogy mondta, mar nemcsak a
baratai, hanem az egyre jobban fel-
lendiil6 kozosségi élet is szamtalan
programot kinal szamara.

»Ez utébbi nagyon hianyzott ko-
rabban, és a mostani varosveze-

tés most odafigyel erre. Akarcsak
a kerékparosokra, akiknek hatal-
mas beruhazasbdl rengeteg utat
jeloltek ki a telepiilésen. Elarulom,
ezzel még kozelebb keriiltek a szi-
vemhez, mert aktiv kerékparos va-
gyok jdmagam is” - kozolte az asz-
szony.

Jelenleg munkanélkiili, mert el6-
z6 munkaltatéjanak hibaja miatt a
jogi procedura csak nemrég zaré-
dott le. Mindenesetre nem toltotte
tétlenil az elmult fél évet, megta-
nult angolul, rdadasul beadott egy
palyazatot a helyi 6nkormanyzat-
hoz egy meghatarozott ideji mun-
kara, és ezekben a hetekben donte-
nek majd a sorsarol.

.Rengeteg minden tetszik a va-
rosban, és nagyon oriilok annak,
hogy a kiilonb6z6 bevasarlokoz-
pontokhoz ingyenes buszjaratokat
szerveztek, gondolvan azokra is,
akik nem autéval kozlekednek. Ra-
adasul, ha az ember eljut oda, valé-
ban mindent megvasarolhat. Egye-
diil a divatarukkal foglalkozé bolto-
kat, kisaruhazakat hianyolom a te-
lepiilésen, bar pontosan tudom,
ezen a téren nem konkuralhat Du-
nakeszi a févaros kinalataval” - fo-
galmazott Kovacs lldiko.

- molnar -

A tanar, a karnagy, az énekes, vagyis:

Altsach Gergely

TALALKOZASUNK SZINHELYEUL A
JEZUS SZIVE TEMPLOM BEJARATAT
ADTA MEG. REGGEL NYOLC ORAKOR
FIATALOK TUCATJAI IGYEKEZTEK _
AZ ISTEN HAZABA, LEGTOBBJUKON
FEHER POLO A FELIRATTAL: SZENT-
JANOSBOGAR IFJUSAGI LELKI NAPOK
2012 DUNAKESZI. HAMAROSAN
KIDERULT, HOGY BESZELGETOTAR-
SAM MIERT KGTODIK A RENDEZ-
VENYSOROZATHOZ. AZ OLVASOTOL
ELNEZEST KEREK, DE REGI ISMERET-
SEGUNK OKAN AZ ALABBIAKBAN
TEGEZODUNK.

- Mit kell tudni a lelki napokrol,
melynek péléjdt te is viseled?

- A nyolcvanas évek masodik felé-
ben a Jézus Szive Templom és a Szent
Mihaly Plébania tobb mint tiz csalad-
ja létrehozott egy kis klubot azzal a
céllal, hogy gyermekeik részére tar-
talmas kikapcsolédast nyujtsanak ke-
resztény koriilmények kozott. Kis vj-
sagot is szerkesztettek, s egy Sik Sdn-
dor vers nyoman elnevezték klubjukat
Szentjanosbogarnak. Amikor 1990-
ben hazajott Kanadabol a Sziv Uj-
sag fészerkesztbje, P. Sajgé Szabolcs,
megismerkedett a klubbal és az Uj-
sagjukat ,meghivta” lapja gyermek-
rovaténak. igy tettek szert orszagos
ismertségre. Rendszeresek a nyari ta-
borok. Az idén jubilalok, éppen husz
éve csatlakoztam a kozosséghez. Az a
tény, hogy idén itt vezethetem a ta-
bort, melybe 170 fiatal érkezett, azt
is jelenti, hogy varosunk nem csupan
kultarajara, de hitéletére is bliszke le-
het...

- Itt sziilettél Dunakeszin és itt jar-
tdl dltaldnos iskoldba. ..

- Edesanyam a Vagongyarban dol-
gozott mlszaki-gazdasagi ellenér-
ként, édesapam szendehelyi sziileté-
sl, sajnos mar nem él. A Bardos La-
jos Altalanos Iskola zenei tagozatara
jartam, aztan a vaci Piarista Gimnazi-
umba, majd Ujpesten egy miivésze-
ti gimnaziumban tanultam s ott is
érettségiztem. Ezt kovetben elvégez-
tem a szombathelyi akkori Berzsenyi
Daniel Tanarképzé Féiskolat magyar
és ének-zene szakon. A diplomazas
utan 2004-ben rogton itt kaptam al-
last, s ez oridsi élmény volt szdamom-
ra. Az énektagozaton és a kérusok ve-
zetésében egykori osztalyfénokeim-

mel, Kertészné Hidvégi Zsuzsanndval
és Lengyelné Nagy Margittal muiko-
diink egyiitt. S éppen a Szentjanosbo-
gar kozosség - pedagogiai szellemisé-
ge segit abban, hogy mindig hittel és
viddman végezzem a munkamat...

- Az iskoldban a tanitds mellett ké-
rust is vezetsz...

-lIgen, akicsinyek kérusa az enyém.
Mindig megujulva kell az eddig elért
szinvonalat tartani...

- Kiemelkedd sikeretek szinhelye
volt a Miivészetek Palotdja, ahol...

- ...a mult évben a Xlll. Budapes-
ti Nemzetkdzi Kérusverseny gyer-
mat kaptunk s 6t évre kvalifikaltak
benniinket valamennyi INTERKULTUR
nemzetkdzi rendezvényen vald rész-
vételre.

- Pedagégus és karnagy vagy, de
széloénekesként is ismertink. ..

- A féiskolai tanulmanyaim mel-
lett kezdtem magdanéneklést tanulni.
A mult évben Vatikanban Liszt Ferenc
Esztergomi miséjének vatikani valto-
zatat énekeltem 270-ed magammal,
emellett a jezsuita fennhatésagu San
Ignatio Bazilikdban elénekelhettem
Liszt Missa Choralis cim( miséjének
tenor szélamét...

- Mit vdrsz a jovétol?

- Azt hiszem, énekesként dalszin-
haznal elhelyezkedni mar nemlesz le-
hetéségem. Kilencedik éve vagyok pe-
dagoégus, nagyon halas vagyok, hogy
az egykori Alma Materemben tanit-
hatok, s visszaadhatom mindazt a tu-
dast, szellemiséget tanitvanyaimnak,
amit egykor kaptam tanaraimtél.

Katona M. IsTvAN
A SZERZ6 FELVETELE
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Sportoldink olimpiai elményei 2012
Helsinkit6l Londonig

A 30. NYARI OLIMPIAT LONDONBAN RENDEZIK MEG 2012. JULIUS 27 -
AUGUSZTUS 12. KOZOTT. OLYAN SPORTOLOKAT KERESTEM FEL, AKIK
KORABBI OLIMPIAN SZEREPELTEK ES VAN KOTODESUK DUNAKESZIHEZ.

AZ ELSO SIKER 1952 HELSINKIHEZ KOTODIK, MAJD JOTT A TOBBI. AZ 1952-
ES OLIMPIA VOLT A MAGYAR CSAPAT EDDIGI LEGSIKERESEBB OLIMPIAJA
A MAGA 16 ARANYERMEVEL. AZ EGYESULT ALLAMOK ES SZOVJETUNIO
MOGOTT A PONTVERSENYBEN 3. MAGYARORSZAG.

ardndi Ldszlo és Bé-

res Erné 60 éve vég-

zett a TF-en testne-

vel6 tanari diplomat
kaptak és az idén megkaptak
a gyémant diplomat. Zarandi
Laszlot 1952-ben nevezték ki
az atlétika tanszékre, tanar-
segédnek, ahol negyven éven
keresztil dolgozott 1992-ben
ment nyugdijba, egyetemi do-
censként és tanszékvezetd-
ként. Béres Erné ma is min-
den nap fut és tszik és az atlé-
tikai versenyeken versenybiré.
Novényi Norbert birkdzé aka-
démiat nyitott Dunakeszin.
Ordina Tibor a Vasutas teni-
szez6it oktatja. Tolgyesi Péter
az egyetlen sportoléonk, aki
Dunakeszirdl indult és duna-
keszi szineiben vett részt az
olimpian. Bruzsenydik Ilona
testnevel6 tanarnéként ment
nyugdijba.

1952-ben juliusban a Helsin-
ki Olimpian a 4 x100 valto
bronzérmet szerzett, és kezdd
embere volt a valtonak.

"Megfutottuk a szintet és
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igy kikertiltiink az olimpiara.
Emlékszem ugy mentiink ki,
hogy a dont6be keriiljiink. Az
el6ttiink allé valtok jobbak
voltak.  Csdnyi, Goldovdnyi
mar ott volt az 1948-as Lon-
doni olimpian, Varasdival mi
voltunk az joncok. A harmas
palyat kaptuk meg. A valtonk
Osszeallitasa: Zarandi Laszlo,
Varasdi Géza, Csanyi Gyorgy,
Goldovanyi Béla, mind egye-
temet végeztiink. A célba ér-
kezés utan tudtuk az amerikai
valté 40.1, szovjet valto 40,3
futott. Vartunk, és amikor ki-
hirdették az eredményt, ak-
kor tudtuk meg bronzérme-
sek lettiink 40.5 idével, ma-
gyar rekorddal. Velink nem
lehetett birni olyan boldogok
voltunk! Mi volt a titkunk?
Nagyon futni nem tudtunk,
de valtani agy tudtunk, ahogy
avilagon senki. Azon a napon
nekiink minden 6sszejott. Ma
mar csak Varasdi él Ausztra-
lidban, és én Dunakeszin. "

1952-ben a Helsinki Olim-
pian, 5000 méteren 7. helyen
végzett, egyéni és orszdgos
csucsot futott.

Kell szebb ajandék az em-
bernek- mondta Béres Erné a
24. sziiletésnapomon futhat-
tam az 500 méteres dontdn.
Emlékszem a verseny el6tt
nagyon izgultam, ugy érez-
tem, hogy lépni sem tudok,
nem hogy futni. A stadionban
80 ezer ember el6tt futottunk
tizendten. Nurmi kultusz mi-
att a kozép- és hosszutavfu-

tas a legnépszertibb atlétikai
szam. A verseny alatt problé-
mat jelentett, hogy az edzék
egymast tulkiabalva mond-
tak a résziddket, ebbdl szin-
te semmit sem hallottam. Igy
az elére megbeszélt taktikat
sem tudtam betartani. A vé-
gén az sem tudtam hdnyadik
lettem. A cseh Zatopek lett az
elsé és a hetedik helyen értem
célba 14.28.4 id6vel. Nagy él-
mény volt szamomra, és 60 év
tavlataban is szivesen emlék-
szem vissza életem egyik leg-
nagyobb versenyére, az olim-
piai szereplésre.

Az 1968-as Mexikdi Olimpi-
an harmasugrasban szerepelt.

A legnagyobb élményem az
olimpian valo részvétel volt és
barkivel beszélek, ilyen csodas
olimpia nem volt, mint ez. Hét
hétig voltunk kint, nagyon sok
szépet lattunk. A magyarok
nagyon jol szerepeltek. Renge-
teg volt a program, és nagyon
jok voltak a kértilmények. Az
olimpidra faradtan érkeztem,
a féversenyen megsériiltem és
igy indultam el, a selejtez6n ki-
estem.

Bruzsenyak Ilona
(1950. IX. 14.) atléta

Az 1972-es Miincheni olimpi-
an 8. 6tprobdban, 10. tavolug-
rasban

1976-ban a Montreali Olim-
pian 16. 6tprobaban.

A kérdés nem konnyl. Az

QRO

Olimpiai jatékok mar 6nma-
gdban hatalmas élményt je-
lentett szamomra. Els6sorban
a légkor, a hangulat volt felejt-
hetetlen. Eletre sz4l6 bartsé-
gok kottettek. Ha a két olimpi-
at nézzilk; szamomra az els6,
miincheni, a nemzetkozi tasz-
drama ellenére emlékezetes. A
tavolugras dontdjébe orszagos
csuccsal 6.42-vel kertltem be,
az akkori vildg legjobb tizen-
egy sportolondje kozé.

Bruzsenyék Ilona testneve-
16 tanarnéként ment nyugdij-
ba.

Az 1980-as Moszkvai Olimpi-
an, 90 kiléban aranyérmes.
Az 1992-es Barcelonai Olim-
pian 100 kiléban a 7. helyen
végzett.

Az 1979-es vilagbajnoksagon
a svéd mutatta: "én allok a dobo-
g0 tetején’, majd egy év mulva
megmutattam, én allok a dobo-
g0 tetején és, hogy milyen szép
a magyar zaszl6. O akkor ne-
gyedik lett. Hét mérkézésbdl, 6t
gyOzelem két vallal, igazan ugy
éreztem a romdn és szovjet ver-
senyz6t is két véllal vertem, de
csak pontozasos gy6zelmet ad-
tak meg. J6 formdban j6ttem Kki.

1996 Atlantai olimpidn hars-
ugrasban indult és 18. helyen
végezett.

Legnagyobb  élményem,
hogy 103 ezer ember el6tt ug-



rottam, akkor volt a 100 mé-
ter dont6. Olyan emberek-
kel laktam, mint Carl Luis,
aki kinyitotta el6ttem az ajtot.
Mondom Szalma Ldszlonak
abba hagytam, ennél feljebb
nem juthatok. Magyar zasz-
16 alatt bevonulni csodalatos
érzés volt. Koké dontojét vé-
gig tapsoltam, Egerszegi Krisz-
tina dontdjét, az atlétikai sza-
mokat, mind lattam.

A 2008-as Pekingi olimpidn
hérmas ugrasban a 26. helyet
szerezte meg.

Magaval a versennyel kap-
csolatban leginkdbb az maradt
meg, hogy amikor bekisértek
minket a stadionban mar az is
borzongassal toltott el, hogy
40-50 ezer ember hangja mi-
lyen "alapzajt" tud okozni. Ez
akkor ott teljesen felvillanyo-
zott, hiszen még sohasem ver-
senyeztem ekkora kozonség
el6tt. Utdana az ugrasok soran,
sajnos ez az izgalom okozott
némi pontatlansagot a nekifu-
tasomnal és igy az eredmény-

nyel nem voltam maradékta-
lanul elégedett, de a 26. he-
lyem kapcsan, azota sem szé-
gyenkezem.

Szintén az atlétikai verse-
nyekhez kapcsolédik, hogy
a 100 m dontojét is volt sze-
rencsém a helyszinen nézni.
Nehéz szavakkal leirni azt a
hangulatot, amit a rajtot meg-
el6zte. Aztan mikor letérdel-
tek a rajtgépbe, az egész sta-
dion teljesen elnémult, szin-
te tokéletes csend volt par pil-
lanatig. Aztan jott a 16vés és
szinte felrobbant az egész sta-
dion.

Atlétikai versenyen se el6t-
te, se utaina még hasonldt sem
tapasztaltam.

De szintén nagy élmény volt,
amikor a kézilabdasok meccsé-
re mentiink ki szurkolni, meg
egyaltaldan érdekes volt, hogy
mas sportolok is vannak a fa-
luban nem csak atlétak. Magat
az olimpiai falut ugyan én egy
kicsit "tiresnek" éreztem, de az,
hogy lépten, nyomon vilag-
sztarokkal futott 6ssze az em-
ber mégis felejthetetlenné tette
az ottlétet.

Sorymosi LAszLO

Novényi Norbert
1980-ban, Moszkvaban

nyert olimpiai bajnoki
cimet

A Dunakeszi Programiroda

julius—augusztusi programajanlata

Telefon: (27) 542-800/169-es mellék
E-mail: programiroda@dunakeszi.hu
Keresse a Programirodat a facebookon!
Iratkozzon fel heti kulturalis hirleveliinkre

He)

L!.,.H..,....! a Kultur7-re a www.dunakeszi.hu nyit6 oldalan

Moka Muzsika képességfej-
leszt6 zenei tabor 4-8 éves

gyerekek szamara

Id6opont:

julius 23. hétf6 — 27. péntek
Rendezvényszervezo:
Csaladi Mékavar
Informacié: Csizmadia Me-
linda 30/6880-976, info@
csaladimokavar.hu.

Iskola el6készité tabor

5-7 éves gyerekek szamara
Idépont:
julius 30. hétfé — augusztus 3.
péntek
Rendezvényszervezo:
Csaladi Mékavar
Informacio:
Csizmadia Melinda, 30/6880-976,
info@csaladimokavar.hu.

Kézmiives foglalkozas

a Kolcsey Ferenc

Varosi Konyvtarban
Idépontok: augusztus 3. péntek
13:00 6ra - 17:00 6ra,
augusztus 10. péntek 13:00 éra -
17:00 6ra
augusztus 17. péntek 13:00 éra -
17:00 6ra
Informacio: Leniczki Timea,
timcsi@mail.dkvk.hu, 27/351-518.

Nyilt nap a Dunakeszi

Repiilotéren sétarepiiléssel
Idépont: augusztus 19. vasdrnap
10:00 6ra - 20. hétfé
Informacié: Porubcsanszki La-
jos, 20/922-64-68,
porub@malevrk.hu.

Dunakeszi Miivészek XV.

Nyari Tarlatanak megnyitéja
Idépont:
augusztus 19. vasarnap 19:00 6ra
Idén XV. Alkalommal nyilik meg
a Dunakeszi Muvészek Nyari tar-

lata. Az évrél-évre megrendezett
kidllitds 1998-ban azért jott Iét-
re, hogy a Dunakeszin él6 mivé-
szek be mutatkozasi lehetdséget
kapjanak.

Helyszin: VOKE Jézsef Attila M-
velédési Kozpont

(Allomas stny. 17.)

Informacio:

VOKE JAMK 27/543-225.

Szent Istvan napi linnepség

Id6pont:

augusztus 20. hétfé 9:30 6ra
Unnepi szentmise és az Gj kenyér
megaldasa a Jézus Szive temp-
lomban. A misén a Harmonia
Sacra kérus Ginnepi mdsora hall-
haté. A mise utan tinnepi foga-
dés a plébania kozosségi termé-
ben. Unnepi készéntét mond
Szabd J6zsef Gnkorményzati
képviseld, egyhaziigyi- és térsa-
dalmi kapcsolatokért felelés ta-
nacsnok.

Helyszin: Jézus Szive templom
(Mindszenty tér 2.)

Informacié: Dunakeszi Prog-
ramiroda, (27/542-815).

Alagi Vagta

Id6épont:

augusztus 25. 10:00 6ra

A tavalyi évhez hasonléan idén
is megrendezik véarosunkban a
Nemzeti Vagta selejtezéjének
szamito Alagi Vagtat. Az egész
napos rendezvényen a futamo-
kon kiviil szinpadi programok,
koncertek, kirakod6vasar varja a
[6sport szerelmesein tul a csalad
apraja-nagyjat.

Helyszin: Dunakeszi |6verseny-
palya, Verseny u.

Informacio:

P6cze Norbert, Verseny u.
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Alagiak a reflektorfenyben

A HONI GALOPPSPORT LEGRANGOSABB VERSENYE A MAGYAR DERBY, MELYET MEGELOZGEN FUTJAK AZ ALAGI DiJAT. IDEN LATIN
LOVER NYERTE MINDKET FUTAMOT, AMIRE RITKAN VAN PELDA. NAPJAINK LEGEREDMENYESEBB MAGYAR ZSOKEJA, KEREKES
KAROLY REMEK LOVAGLASSAL HODITOTTA EL A GYOZELMI TROFEAKAT. A GYOLAI CSALAD LOVAT AZ ALAGI DiJRA KOVACS SAN-
DOR TRENER KESZITETTE FEL, A MAGYAR DERDYRE PEDIG MAR A MASIK KIVALO SZAKEMBER, OVERDOSE JELENLEGI TRENERE,
JOZEF ROSZIVAL. A 90. MAGYAR DERBY EGYIK SPORTTORTENETI ESEMENYEKENT MUTATTAK BE MIKOCZY ZOLTAN CSODALOVA,
OVERDOSE BRONZSZOBRAT.

z idei Alagi Dij futamat junius
2-an rendezték a Kincsem Park-
ban, ahol Latin Lover (Kerekes
Kdroly) kisebb kiizdelem utan
utasitotta maga mogé a Libanon-Varga Zol-
tdn parost, igy a 2000 méteres Alagi Dij utan
tovabbra is 6 volt a Magyar Derby egyik leg-
f6bb varomanyosa. A 1,5 millié forint 6ssz-
dijazast verseny gydztesét ekkor még Ko-
vdcs Sdndor tréner készitette fel a futamra. A
dijatadason Dunakeszi képviseletében jelen
volt Szdraz Gyorgy, a Magyar Lovaregylet
elnoke és Csoma Attila, a Dunakeszi Prog-
ramiroda vezetdje.

>

Bemutattak
Overdose bronzszobrat

A 90. Magyar Derby el6tt alig egy oré-
val, a Gy6ztesek korében mutattak be a Kin-
csem Park kozonségének Overdose szobrit.
Engler Andrds alkotdsa bronzbdl késziilt,
magassaga 80 cm, azaz nagyjabdl 1:3 ara-
nyd. A szobrdszmivész elmondta, harom
hénapot dolgozott rajta. A tervek szerint a
mazsahazban keriil allandd helyére, igy a
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nagykozonség sajnos csak az tivegablakon
keresztiil lathatja majd.

Bar Overdose korabbi és jelenlegi tréneré-
nek, Ribdrszki Sandornak és Jozef Roszivilnak
is futottak lovai a Derbyben, de minden bi-
zonnyal 6rommel szakitottak volna id6t az
tinnepélyes pillanatra, am elfelejthették érte-
siteni 6ket, miként Overdose tarstulajdono-
sait is. Még a ceremoniatol csupan 10 méter-
re, a korlatnal jol lathaté helyen allo Mikéczy
Zoltdnt sem szolitottdk oda - szamolt be a
PannoniaOverdose.hu tuddsija.

Jozef Roszival
elsé Derbyjét nyerte

Az utdbbi évek egyik legkiegyenlitettebb
versenyét vartak, és bar ugy tartjak, hogy a
lovak szeretik a meleget, de mindenki tartott
az extrém, 40 fok kozeli hoségtol. A 14 milli6
forint 6sszdijazasu 90. Magyar Derby irant
oridsi volt az érdeklédés a Kincsem Parkban.
A haroméves telivérek 2400 méteres verse-
nyén 15 16 startolt el a jalius 1-jei futamon.
Latin Lover a Nemzeti és Alagi Dijak meg-
nyerésével a legnagyobb favoritnak szami-
tott, am pont utobbi megnyerése miatt sokan

féltették, hiszen az Alagi Dij (az egyik legje-
lentdsebb Derby-felkészitd verseny) nyerdje
utoljara 2001-ben tudott a Derbyben is gy6-
zedelmeskedni. Legnagyobb rivélisdnak a ta-
valy még Irorszagban versenyz§ (ott versenyt
is nyer6) Raphael Santit tartottak, aki utolsé
futdsara a Didspusztai Dijban oregebb lova-
kat is nagy folénnyel vert.

Csakhogy a Derbyben egyetlen évjarat, a
haromévesek versenyeznek, és ismét beigazo-
loédott a szakmaban gyakran hangoztatott té-
tel: a Derbyt az nyerheti, aki az évjarat-Gssze-
hasonlité versenyekben szerepel jol.

Latin Lover zsokéja, az elmult években
Németorszagban lovaglé Kerekes Kdroly vi-
szont tartotta magat Jozef Roszival idom-
ar utasitasahoz - aki alig tiz nappal a Derby
el6tt vette at a versenylo felkészitését - in-
kabb kiviil fordulva keriilte a lehetséges kon-
taktust a tobbiekkel, és csupan a célegyenes-
ben &llt élre, ahol ugyan Category Five na-
gyon zarkézott rd, de végiil magabiztos gy6-
zelmet aratott.

Overdose trénere, az alagi istalloban
dolgozé Jozef Roszival elsé Derbyjét nyer-
te, rdaddsul egy olyan kiélezett versenyben,
amelynek lefutdsi ideje csupan négy tized-
masodperccel maradt el a pélyarekordtol,
amelyet Mikdczy Zoltan lova Sunny Sam
tart a 2008-as Derby 6ta. A Gyolai csalad
is els6 Derby sikerét aratta, kozel 20 lovuk-
kal (nemcsak galopp, hanem tiget6lovaik is
vannak), a palya egyik legjelentésebb futta-
tojanak szdmitanak.

J6 leirni, hogy az alagi tréningtelepen dol-
gozd szakemberek a honi loversenyzésben
tovébbra is kiemelkedé szerepet toltenek be,
amely reményeink szerint a megujulds tja-
ra lépett magyar loversenysportban tovabb
erdsodik.

Az 6SSZEALLITAST iRTA:
VETESI IMRE
FoT6: PANNONIAOVERDOSE



FERTOZESEK, SZIVPANASZOK

Szivpanaszai miatt olvasonk rokonat a kardiolégiarol a fogaszatra kiildték. Ezek szerint

- kérdezem a Dunakeszi Polgar allandé egészségmegdérzési tanacsadojat, Dr. Metz Edit angiolégus,

belgyoégyasz, kardiologus szakorvost .

- Lehet akdr az is. Sokakat ta-
lan meglep, de a fert6zések kez-
deti, gyulladést el6idézé szaka-
szaban jelentésen - tobbszoro-
sére is — emelkedhet a szivin-
farktus kockdzata. A szdjliregi
fert6zések egy részének - ame-
lyek a megfelel§ szajhigiéniaval
jelent6sen cs6kkentheték - ki-
valtoi azok a baktériumok, ame-
lyek szerepet jatszhatnak a sziv-
betegségek, és nem csak a gyul-
laddsos szivbetegségek, hanem
akdr az infarktus kialakuldsa-
ban. Ilyenek példaul a foggyo-
kérhartya gyulladasa, vagy ki-
16nb6z6 inybetegségek eléfordu-
lasa ésaszivbetegségek 6sszefiig-
gései, amelyek kozos okozdiban
kiilonb6z6 baktériumokat fe-
deztek fel. Ezek az immunrend-
szert timadva olyan véalaszreak-
cidkkal gyengithetik a szerveze-
tet, amelyek hatdsdra felgyorsul
az érelmeszesedés folyamata, igy
gyorsabban és kénnyebben ala-
kul ki a koszoruér szikiilet is.

- Egyszeriien fogalmazva: a
gyakori fogmosds csékkentheti
az infarktus kockdzatdt?

- Nagyon leegyszertsitve le-
het igaz ez is. A Milanéi Egye-
temen végzett kutatds kozzétett

részeredményei szerint az eny-
he, vagy kozepes fokd inybe-
tegségben szenvedd (vér-
zékeny iny, érzékeny
fogak, rossz lehe-
let) pacienseket
rutin fogasza-
ti kezelésben
részesitették
(pl. fogkd el-
tavolitds, a
fog és az iny
korili terilet
megtisztitasa).
A kezelés alatt

a kutatok mérték

a széjban taldlhato ve-

szélyes baktériumok szamat és a
vérben talalhato, egy - a gyulla-
dés fokdt jelzd - fehérje szintjét
(CRP), valamint a nyaki ttéér
(karotisz) falanak vastagsagat.
Ez utdbbi jol mutatja a sziv ko-
szortereinek dllapotat. A méré-
seket 6 honappal, majd egy évvel
kés6bb megismételték. Egy év-
vel a kezelés utan lathat6 csok-
kenés mutatkozott a szajban ta-
1alt baktériumok és a CRP szint-
jében. Latvanyos — kb. 20 %-os
- csokkenés kovetkezett be a
karotisz faldnak vastagsdgaban.
Ugyan ez a kutatas még tart, az
els6 eredmények kontrolljat vég-
zik, de a kiilénboz6é gyullada-

sok, baktériumok immunrend-
szer hatékonysagat lecsokkentd,
ezzel a szivbetegséget koc-
kézatat noveld Ossze-
fuggései igazolod-
hatnak.

- Milyen
mds fert6zé-
sek okozhat-
nak szivpa-
naszokat?

- Nem csak

panaszokat, de

- életveszélyt is! 50

éves életkor felett

az érfalak hajlamosak-

ka vélhatnak a megvastagodas-
ra, kozismert szdval az érelme-
szesedésre. Ezek a megvastago-
dést okozd lerakddasok levélva
az érfalrél a vérrel tovabbsodréd-
va ereket zarhatnak el, ami sziv-
infarktust, vagy agyvérzést okoz-
hat. Ezt a levélasi folyamatot an-
gol kutatok vizsgaltdk, s nézeteik
szerint az ilyen helyzet horghu-
rut, tiidégyulladds, vagy hugy-

hoélyaggyulladas alatt 6tszorosé-
re noveli a szivinfarktus kockd-
zatat, az agyvérzését is meghd-
romszorozza. Masként hatnak
azok a virusok, amelyeket az
egészséges immunrendszertiek
észre sem vesznek. Ilyen lehet a
herpeszvirusok kozé sorolt Csok-
virus (Ebstein bar) is. Az erds
immunrendszerteknél évtizede-
kig nincsenek tiinetek, de ez saj-
nos nem jelent kévetkezmények
nélkiiliséget. A rézsahimlévirus
egy agéaval, a citomegalovirussal
(CMV) fert6zottek korében azt
tapasztaltdk, hogy akik ,csak”
hordozék voltak, azok 4 évvel ke-
vesebbet éltek, mint a nem fer-
tézottek. Gyakoribb volt a sziv-
és érrendszeri eredet( haldlozas,
felgyorsult koriikben az id6skori
szellemi hanyatlds és romlott az
altaldanos erdnlétitk is. A CMV a
vizsgalatok szerint fogékonyabba
tette a szervezetet az egyéb fert-
zésekkel, példdul az influenzaval
szemben is. Valészint, ez az igazi
veszély benne.

Metz f6orvosné lapunkban meg]elent korabbi irasai a
honlapon is
sziv-ultrahang-

dunakeszikardiologia.hu
logiai szakvizsgalatra,

WWW.
megtalalhatéak. Kardio-
és terheléses EKG, vala-

mint alsdvégtagi Doppler vizsgalatokra hozzi a bejelentkezés a
+36-70/313-15-03 telefonszamon lehetséges. Dunakeszin a Szakrendeld
II. emelet 225-ben 1év6é maganrendeléjében kedden 17.00-18.30-ig, pén-
teken 16.00-18.30-ig torténnek a felnott szakvizsgalatok.

TARAFLEX sportburkolaton jatszhatnak
az asztaliteniszezok

Ujabb fejlesztés a Kinizsi csarnokaban

A TAVALYI EVBEN ATADOTT DUNAKESZI KINIZSI ASZTA-
LITENISZ CSARNOKBAN JUNIUSBAN UJABB FEJLESZTES
TORTENT, A HAROMSZAZ NEGYZETMETERES TEREM

U) BURKOLATOT KAPOTT. A YOOLA FEJLESZTESU, NEM-
ZETKO0ZI SZABVANYOKNAK MEGFELELO TARAFLEX
SPORTBURKOLAT CSUSZASGATLO ES iZULETKIMELO TU-
LAJDONSAGOKKAL RENDELKEZIK ES AKAR KOMOLY ASZ-
TALITENISZ-VERSENYEK MEGRENDEZESERE IS ALKALMAS
- MONDTA CSOMA ATTILA, A DUNAKESZI PROGRAMIRODA
VEZETOJE. AZ ELSO RUNG-EMLEKVERSENYT IS EZEN A
BURKOLATON JATSZOTTAK A VERSENYZOK, AKIKNEK A
DiJAKAT DIOSSI CSABA POLGARMESTER ADTA AT.

wearn magyariakk hy
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BARANGOLO - UTAZAS AZ EU TAGALLAMOKBAN
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GOINDOLTA VOLNA" ~ NE-
M-ETORSZAGBAN AZ ESZA-
KI TENGER ES' AZ ALPOK

KOZOTT TOBB MINT 10. 000 =

VAROS HELYEZKEDIKSEL:

EZEK: MINDEGYIKESEGES

SZEN SAJATOS ' JELLEGU:
A PEZSGO VAROSOKBAN A
LATOGATOK KULTURALIS
ESEMENYEK ES ZENEI REN-
DEZVENYEK RESZESEI LE-
HETNEK ES SZINVONALAS
MUZEUMOKAT LATOGAT-
HATNAK MEG. A TORTENE-
LEM PARATLAN BIZONYi-
TEKAI IS SZUNTELENUL AZ
UJ IRANTI LELKESEDESSEL
TOLTIK EL A LATOGATOKAT
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Romantikus palotak,

likteté metropoliszok, — mindez

Ne’metorszdgban

UNESCO-Vildgorokség

A 2000 éves torténelem jelentés nyomo-
kat hagyott Németorszagban: nagyszerti
kulturdlis alkotasok és természeti jelensé-
gek néma, mégis beszédes tanui. A legle-
nylig6z6bb emlékmdivek, varosok, s6t még
ipari létesitmények és rendkiviili természe-
ti tajak koziil sokat, szam szerint 36-at nyil-
vanitott Németorszagban az UNSECO a vi-
lagorokség részévé. llyen példaul Aachen,
Cologne, Speyer, Lorch varosa.

Muzeumok viliga

Németorszag mintegy 4.000 muzeuma iz-
galmas otletekkel lenylig6zé vilagokba ve-
zeti a latogatot- legyen sz6 mlvészetrdl
vagy torténelemrdl, technikarél vagy épité-
szetr6l, irodalomroél vagy természetrdl.

Tekintsen be a legkiilonbdzébb korszakok

Baden-Baden

kulturaiba, példaul a berlini Mizeum-szige-
ten. Latogasson el a frankfurti Stadel Md-
vészeti Intézetbe, és élvezze a régi és mo-
dern mesterek miuivészetét. A technika te-
riletén a miincheni Német Mizeum sza-
mit vildgvezet6nek. Németorszag szamos
zenei stilusnak biztosit szinteret: Az or-
szdgban tobb mint szaz klasszikus kon-




certterem miukodik, tobbségében ismert
nemzetkozi zenekarokkal. Emellett a kas-
télyok, varak, természeti tajak, s6t még az
autos versenypalyak is megfelelé hatte-
ret biztositanak mindenféle fesztivalhoz.
Ide tartozik a nemzetkozi Dixieland feszti-
val Drezdaban, a Rock am Ring zenei fesz-
tival a Niirburgringen, a Chiemsee Reggae
Sommer vagy a heidelbergi varjatékok.
Egy Osszeallitas a legjobb fesztivalokrdl,
koncerttermekrél és zenészekrél a barokk-
tol a rockig itt talalhatok - hagyja On is
megihletni magat!

Aktiv pihenés, tlrdzds

Németorszadg, mint uticél gazdag érdekes
természeti tajakban, amelyek gyakran még
szinte érintetlenek. Valtozatos és részben
egyediilallé novény- és dllatvilaga parat-
lan természeti élményeket kindl. Ha a ter-
mészetvédelem és pihenés Osszetaldlkozik,
akkor On Németorszag természeti parkja-
iban, bioszféra rezervatumaiban és termé-
szeti parkjaiban van. Ertékes kulturalis és
természeti tajak odzisai, amelyek koziil né-
hany vilagszerte egyedulallé. Ezek a korutak
az utazas és megismerés élményének bajos
elegyét nyujtjak. A temp6t és az ut hosszat
csakis On hatarozza meg, akarcsak annak
témajat. A torténelem rajongdinak a Német
Limes-utat ajanljak. Az olyan kézmdives ter-
mékek, mint a porcelan, 6ra vagy iiveg a ki-
randulas soran szintén utba esnek. A kulina-
ris élvezetek Utjai a helyi termékekhez, mint
a bor, sajt vagy sparga vezetnek.

Kastélyok biivoletében

Elie 4 Németorszagot egyszer egészen
mesésen: Kastélyok, parkok és kertek csa-
logatnak romantikus utakra, csodalatos
felfedezésekre és varazslatos pillanatok-
ra. Kezdve Bajororszag alomkastélyainal, a
Neuschwanstein és Herrenchiemsee kas-

télynal, vagy a Burghauseni varnal, Miin-
chenben az Angol Kertnél, vagy a Fiirst-
Plickler- Park Bad Muskau-nal: Minden
korszakon és stiluson at, az 6sszes tarto-
manyban és régidban talalunk paratlan fel-
fedeznivalét.

Németorszdgban szamos kastélyt és ker-
tet privat lakéhelyként és menedékhely-
ként épitettek. Epitészetilkkben a német
torténelem hires vezetSinek élete és csa-
ladtorténete tiikrozédik vissza.

A Muskaui Park Iétrehozasaa ,Zold Herceg”,
Piickler-Muskau herceg egyik angliai utaza-
sanak koszonhetd. A Neuschwansteini kas-
télyt Bajororszag kirdlya, Il. Lajos épittet-
te Richard Wagner tiszteletére - a kiraly
tronfosztasa és tragikus korai halala miatt
a kastély befejezetlen maradt. Sok ehhez
hasonlé torténet szovi koril Németorszag
nemesi kastélyait és palotait. Ladssa Drez-
dat Er6s Agost szemével, barangoljon az
,Oreg Fritz” nyomdokain a Sanssouci kas-
tély egyiittesben: Itt meglatja az embert az
épitmények mogott.

Szépség és egészség

Tobb mint 1.000 wellness- és szépséghotel,
350 tanusitvannyal rendelkezé gyogyfiirdé

Bajororszag ékkove:
Neuschwanstein latvanya
a Maria-hidrol

és gyogyudiiléhely és kival6 orvosi infrast-
ruktdra varja a felotltédni vagyokat.

A wellness- és aktiv programok megel6zik
a betegségeket, a gyogyfiirdék és gyogy-
udiilék helyi jellegzetes gyogyité szerekkel
és korszer( terapiakkal segitenek a kréni-
kus megbetegedéseknél. Komoly esetek-
ben a német klinikak nemzetkozi hir(i or-
vosokkal mindig rendelkezésre allnak. Az
alternativ orvoslas kivalésagainak sziil6-
foldjén az egészséget mindig is nagybe-
tlikkel irtak. A hagyomanyos orvoslas és a
modern orvostudomany 6tvozése a német
gyogyfiirdbket és gyogyiidiiléket sajat te-
riiletiikon szakért6i kdzpontokka tette.

A természetes gyogyszerek sokszinlisé-
ge tette Németorszagot a gydgyturizmus
célorszagava. Gyogyfirdék és termalforra-
sok, jotékony iszap, enyhiilést hozé klima,
az alternativ orvoslas ismeretei a Kneipp-
Felke- és Schroth terapidknal, bizsergetd
tengerviz és gybgyalagutak.

A kolt6k és gondolkodok

orszdga

Németorszag nagy kolték és hires zené-
szek hazaja. Az olyan nevek, mint Goethe
és Giinther Grass, Bach és Beethoven a ki-
emelkedé kulturdlis élet nagy multa hagyo-
manyairol tandskodnak. Ma a kulturalis élet
Németorszagban széles skalan, a modern-
tél az antikig van jelen. Mintegy 300 szin-
haz és 130 hivatasos zenekar miikddik, és
630 mlivészeti muzeum létezik nemzetkozi
jelentéségl gylijteményekkel. Az irodalom
és filmezés olyan mlifaj, amelyekben a né-
met mivészek minden évben kiemelkedé-
en kreativat alkotnak.

Németorszdg az

automobil orszdga

A német autok vilaghirtiek. Az olyan mar-
kak, mint a VW, Mercedes-Benz, Porsche,
Opel, Audi és BMW a kival6 mindséget és
innovaciot jelképezik, és az uticél Németor-
szag imazsanak fontos elemei.
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Orszag-szerte tobb mint 200 élményvi-
lag és muzeum kinal izgalmas élménye-
ket és informacidkat az auté és technolé-
gia témakorében. igy példaul a Volkswa-
gen wolfsburgi székhelyén egy vidampar-
kot létesitett, ahol a latogatok szamara a
legkiilonb6z6bb szabadidés tevékenysé-
geket biztositja. Az autévaros 25 hekta-
ros parkjaban nem csak a technolégia és
multimédia rajong6i, hanem a m(vésze-
tek irant érdekl6dék és kikapcsolddni va-
gyok is taldlnak kedviikre valé programot.
Ha a versenyzést ki akarja prébalni, adre-
nalin és akci6 varja a latogatét a hatalmas
versenypalyakon, koztiik a Nirburgring
Grand-Prix palyan és a Hockenheimringen.
A lenylig6z6 tajakat és régiokat keresztiil-
szel6 tobb mint 150 kirandulé ut egész Né-
metorszagban szintén intenziv vezetési él-
ményt nyujt. Sajat auté nélkil sem kell le-
mondani a vezetés élményérdl: Autdkol-
csonzék széles skaldja, példaul a Hertz,
Sixt és Avis rendelkezik az egész orszagra
kiterjedd kdlcsonzé halézattal.

A német konyha és
étkezési szokdasok

A mai német ételek elédei a XVII-XVIII. sza-
zadi udvaroknal és a polgari hazaknal ala-
kultak ki. Az 1800-as évek elejérél szarma-
z6 szakacskonyvek sokféle halat emlitenek,
vadakat, kevesebb zdldséget, f6zeléket. A

‘pemnt
\RbEE

napéleoni haborukkal a francia konyha is
megjelent Németorszagban, sok ételt at-
vettek, ill. finomitottak francia mintara. Ter-
mészetesen itt is eltérések vannak tajegy-
ségenként. A Rajna mentén a francia hatas
érzédik, mas jellegi az itt készitett borban
parolt hus, mint a bajor Alpokban kedvelt
szalonnaval tlizdelt tejfolos szarvas.

Kedvelt fliszerikk a bors, a szerecsendio, a
vadas ételekhez a majordnna és a babér-
levél, hasznaljak a fahéjat, a szegfliszeget,
kismértékben a curryt és a fliszerpaprikat,

a zoldpetrezselymet pedig szinte minden
ételiikhoz.. Desszertként gyliimolcsos lepé-
nyeket, tortakat készitenek vagy margarin-
krémes tejszines tortat. Igazi kilonleges-
ség a tejszines turokrémtortdjuk. Kedvelik
a Kucheneket - kalacsnak, siiteménynek le-
hetne forditani - és az osztrakokhoz hason-
I6an a smarnikat, a morzsaféléket, igy a
csaszarmorzsat, a daramorzsat.

VETESI ZSOFIA
BARANGOLO.EU@GMAIL.COM

Népszeri lett a Dunakeszi Plazs

IDEN ELGSZOR KERULT MEGRENDEZESRE A DUNAKESZI PLAZS. A KEZDEMENYEZES ALAPVETO CELJA AZ VOLT, HOGY EGY OLYAN K0Z0s-
SEGI TER JOJJON LETRE, AHOL A KICSIKTOL A NAGYOKIG A CSALAD MINDEN TAGJA JOL EREZHETI MAGAT. A NAGY SIKERREL ZARULT KO-
ZOSSEGI TERASZ, AZ IDEN A FOCI EB JEGYEBEN KELT ELETRE. AZ ELSO HET ROSSZ, ESOS IDOJARASA ELLENERE A DUNAKESZIEK IDOVEL
BELAKTAK A HELYSZINT. SOKAN LATOGATTUNK EL, HOGY KOZOSEN SZURKOLJUK VEGIG A MERKGZESEKET, VAGY CSALADI ESEMENY-

KENT, LAZITSUNK EGYET EGY POHAR HIDEG SOR VAGY KOKTEL MELLETT.

szervezésben a csala-
dok és a barati tarsa-
sagok kikapcsoloda-

sat biztositotta a szamos ug-
ralé var, és sport lehetdség.
A strandfoci, strandroplab-
da igazi homokos plazs han-
gulatot teremtett - értékelte a
Dunakeszi Plazs bemutatko-
z4sat Csoma Attila, a Duna-
keszi Programiroda vezetdje,
akitél megtudtuk azt is: ,,A
tervek kozott szerepel, hogy
a Katonadomb iddszakosan
hasonlé jellegli szdérakoza-
si, kikapcsolodasi helyként
szolgéljon az itt él6k szama-
ra a jovében is.”

(B. SZENTMARTONTI)
For6: HOHNER MIKLOS



Otezer kilométer folyék hatan

Londontdl Isztambulig

AZ EZER EVES VIKING
HALASZHAJO MINTAJARA
EPITETT TOLGYFA CSO-
NAKBAN EVEZO MODERN-
KORI MARCO POLO A HUL-
LAMOK HATAN EDZODOTT
HAJOS MAGABIZTOSSAGA-
VAL VETETT HORGONYT

A DUNAKESZI REVNEL.

A RAGYOGO NAPFENYES
NYARI NAPON AZ OLASZ

GIACOMO DE STEFANO
OTT LEPETT MAGYAR
FOLDRE, AHOL MEG MA IS
MEGTALALHATO A VILAG-
HODITO ROMAI CSASZAR,
VALENTINIANUS IDEJEBGL
MEGMARADT KIKOTO-
EROD MARADVANYA.

szalfa termetl nagy-
utazd tavaly majus
9-én indult el hajéval

Londonbdl, hogy 5200 Kkilo-
méternyi evezés utdn idén ok-
toberben Isztambul partjainal
lépjen torok foldre. Az olasz
embereket jellemzé nyitott-
saggal és kedvességgel fogad-
ta érdeklédésiinket dunakeszi
baratai kérében.

- Mi az utazds célja? - kér-
deztem elséként, amikor meg-
tudtam, hogy mdr t6bb mint
egy éve yiton van.

- Két jelentds szempont ve-
zérelt, amikor Londonban ha-
joba szalltam. Egész utam so-
ran a gazdasdgos, a kornye-
zetbarat vizi utazast szeret-
ném demonstralni, mikozben
igyekszem a viz jelentdségére
és védelmére felhivni az em-
berek figyelmét. Az én példam
is mutatja, hogy a kézi erdvel
hajtott eszkozzel barhova el
lehet jutni. Itt van ez a csoda-
latos folyd, amely egész Eurd-
pat 6sszekoti, csak ra kell ten-
ni egy hajot és akar Isztambu-
lig evezhetiink. A Fekete-er-
dé6tél a tavoli Fekete tengerig
utazhatunk, ami szinte ,fil-
lérekbe” keriil. Elvezhetjitk a
gyonyorl kornyezetet, a nap-
fényt, a remek levegét, s ra-
adasul, ahol kikétiink nagy-
szerl baratokra, segité embe-

rekre taldlunk - mondta elis-
merden.

- Igy még inkdbb megértem,
hogy belevigott ebbe a hatal-
mas utazdsba, vitorldt bon-
tott Londonban. Ez az elsé
nagy utja?

- Ez mdr a hatodik - hang-
zik a biiszke vélasz. - Vizi at-
jaim kozil pedig ez a maso-
dik. Hazai kornyezetben, el6-
szor a Po folyén eveztem ezer
kilométert. Utazasaim soran
mindig abban a varosban tol-
tom a telet, ahol ram koszont
a hideg, téli évszak. Ilyenkor
munkét vallalok, amibél fi-
nanszirozom az ellatdsomat.
De nincs sok pénzre sziiksé-
gem, hiszen a csénak az ottho-
nom, a konyhdm, az irodam.
Mindig nagyon varom a jé id6
bekoszontését, s maris vitorlat
bontok és élvezem a kérnyezet
csodalatos véltozatossagat, az
evezés dromét.

- Ladtom, filmesek is rogzi-
tik, hogy felvonta a zdszlét a
hajon, melyen hamarosan to-
vabb indul. Film, netdn kényv
is késziil a nagy kalandrol?

- A konyvet biztosan meg-
irom, az olasz televizié pedig
Paulo Moran fészerkeszté ira-
nyitasaval ~ dokumentumfil-
met forgat az utrol. Ezen a sza-
kaszon Anna Sandrini, Leon
Greco és Nikola Pritorello rog-
ziti az utazds mozzanatait, ka-
landjaimat, a dunai életet, a
benniinket fogadd tijakat és
embereket.

- Gondolom mdr eddig is
béven volt mit rogziteni.

- Gondolhatja, kiilonben
itt lennének velem. London-
t6l Dunakesziig 344 zsilipen
jottiink keresztiil, 15 hid alatt
haladtunk el. Nyolc alagitban
eveztem, a leghosszabb Fran-
ciaorszagban volt, ahol 5 kilo-
métert hajoztam a hegy alatt.
A foly6 6sszekoti a népeket,
az embereket, akik a parton
mindenhol 6rémmel fogadjak
az utazdt. Teljesen mindegy,
hogy Németorszagban vagy
Romadnidban 1épink partra,
mindegyik tiszteli a termé-
szetet és az iton 1évét.

- Nemrég iinnepeltiik a viz,
majd a Fold Vildgnapjdt. A
Dundrdl szemlélve, milyen-
nek ldtja a Foldiinket, a vi-
ziinket?

- Az emberek tobbsége har-
monidban él a természettel, azt
védi, nem szennyezi a foly6 vi-
zét. Persze vannak negativ pél-
déakis,denemazajellemz6. Az
orias hajokrol - mutat a Duna
vizét hatalmas tempdval hasi-
to tobbszintes uszoszallodara
- és a rajtuk utazdé turistakrol
mar lestjté a véleményem. Ok
sajnos nem a helyi emberektél
vasarolnak, francia vagy olasz
borokat fogyasztanak, csak
szennyezik a vizet.

- Az oridsok mellett eltir-
piil az on hajéja.

— Méretben igen, de ez a kop-
penhigai muzeumban latha-
to ezer éves viking haldszha-
jo eredeti masa. Tolgyfabol ké-

sziilt, remek darab, imadom,
mar alig varom, hogy szeljen
vele a Duna vizét. Csodélatos
élmény, amikor a szél beleka-
paszkodik a fesziil6 vitorlaba.

- Nem tilzok, ha azt mon-
dom, On a természet szerel-
mese?

— Valdban, a viz, a termé-
szet, a folyo partjan é16 em-
berek szerelmese vagyok. En
egy nagyon boldog, szabad
ember vagyok! - mondta ha-
talmas mosollyal az arcan
Giacomo De Stefano, akinek
bucsuzaskor dunakeszi segi-
t6 barataival - Kramm Imre,
Maszdrovics Jozsef, Hilmdgyi
Jozsef - egyltt jé utat, jo sze-
let kivantunk mielétt a vi-
king haj6 horgonyat felhiz-
ta a dunakeszi révnél az olasz
utazo...

VETESI IMRE




NEUTO VALL. KER. SZOLG. KFT.
Telephely: H-2120 Dunakeszi, Rakoczi ut 137.
Tel.: 27/540-525 Tel./Fax: 27/540-526
Mobil: 06-30/924-3106

!

E-mail: neutokft@t-email.hu Web: www.neuto.hu DUNA HUNGARIA 2.

Nyitva tartas: H-P 7-16, Szo. 7-12

A Neuto Kft. ajanlata 2012.07.31.-ig!

Kertépito-szépito akcio

Szolgaltatasok, amit nyGjtunk Onnek:

« térkdalap-kiszedés, tiikor" készités
6.350,- [éra + kidllas kisgéppel

« szelektly konténeres sitt- és tormelékszallitas
4 m*-es 25.146,-, 8 m*-es 37.846,~

» mlesztett aruszallitas 1 m*-t6l 15 m*-ig
1.270,- Im*-t6l

« kerti szegély lerakasa, szintezés, térkovezés,
besdprés 1.905,- fm’-tﬁl

,_.A_
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Foom Mastermax 3 ECO

m 2 rétegl paradterasztd tetdfolia
safmanain |

el 13.999,-/tekercs

7] l 75 m'/tekercs
Stukatir gipsz [FOFLER
7 249,-jzsak
2 kglzsak
—_— a
[ Isoflex Alu PZ -
B 0 | panafékezs tetsflia AR
- — 6.599,-/tekercs ?&
3 == 60 m/tekercs =
= R
20kg . Stukatir gipsz
- 1.299,-/zsak
____ 20kg/zsik

Térkd 6 cm-es 3
hullam / parkett
1.799,-Im? i

1.999,.-/m o sdrga. barna, antracith

12 %2410 m’/raklap
és parkett 10 % 2097 m'/raklap

Térkd 6 cm-es Viamix
&szi szinek

(barna-sarga, pircs-sarga)
2.599,-Im?

10% 10; 10 % 20; 20 % 20
vegyesen egy 9.6 m'/raklapon

LB Knauf kvarchomok Kerti szegély %
Térkd bestipréshez 10020 5 cm

799, -lzsak m;’-ﬁ" Rl 459’-"dh o

40 kg/fzsak . 589,-/db it s barmsntrach

Raklap dijac 1950, fdiy és 2450, /b, rablap hasznilati dijac 2540,- fdb
Az drak tartalmazzak az sfar. 10 raklap felett Dunakeszm és 25 km-es von ziskor setében s2illitissal és ledaruzissal egyutt drtenddh!

»R
URSa

uralita

''''''

URSA Practic DF 42

3.999,-/tekercs
10/5 em (10,625 m#/ 21,25 m)

URSA Silver DF 39

4.,999,-/tekercs
10/5 cm (10 m?/ 20 m7)
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ASZTALITENISZ

JUNIUS 16-17-EN, DUNAKESZIN RENDEZTEK MEG AZ ELS0
RUNG GYORGY (EDZ0, JATEKOS 1922-1994) EMLEKVERSENYT,
AMELYEN 122-EN INDULTAK. GYURI BACSI 1958-1972 KOZOTT
VEZETTE A DUNAKESZI KINIZSI ASZTALITENISZ ELETET, NAGY
SIKERREL. AZ EMLEKVERSENYEN MEGJELENT FIA RUNG
PETER, A DOBOGOS HELYEZETTEKNEK A DiJAKAT 0 ADTA

AT. UJONCOK ERMEIKET DIOSSI CSABA POLGARMESTERTOL
VEHETTEK AT. KILENC KATEGORIABAN DiJAZTAK A VERSENY-

ZOKET.
GYOZTESEK:

Ujonc lany: Veszely Klaudia
Ujonc fiu: Both Levente
Serdlg lany: Zs. Szabo Kira
Serdiil6 fiu: Both Levente
Ifjusagi, fiu: Megyessfalvi Pet-
ra (fiukat megel6zve)

Hobbi, fiu: Gyuriczki Tamas
(csak 6 Dunakeszis)

Amatér fiu: Kaszas LaszIé
Nyilt, n6k: Meggyesi Petra
Nyilt, férfi: Némann David

S. L.

FAZEKAS MIHALY ISKOLAI
SPORTHIREI

UTE tornaszakosztaly gimnasz-
tikai szakagan Geréhazi Agnes
4./b osztélyos tanulé az orszagos
didkolimpian 3., majd az Ajka Ku-
pan aranyérmet szerzett.

ey

Atlétikaban, a tobb tusaban a
korzeti didkolimpian egyéniben
Horvath Adam 4. osztalyos ta-
nulé 3. helyen végezett. A csa-
patunk masodik korcsoportban
2. helyet szerezte meg (Horvath,
Feny6, Zahorcz, Bor6, Barany,
Csonka dsszedllitasban).

A 7-8. osztalyosoknal, a fiu 6tpré-
ba csapata, a Pest megyei donté-
ben 6. helyen végzett: Kiss, Woki,
Németh, T(izk6, Burjan, Magyar
osszeallitasban.

oo

Orszagos kézilabda versenyen
az alsé tagozatos lany szivacs
csapata, az indulé 120 csapat
kozil, a bronzérmet szerezte
meg. A csapat tagjai: Fonyogab,
Bardy, Csige, Horvath, Szab¢,
Szeidl, Csikhazi.

EUROPA BAJNOKSAGOT NYERT
KET KORDSIS DIAK

A SPORTTAGOZATOS KOROSI CSOMA SANDOR ALTALANOS
ISKOLA TANULOI KOZUL AZ 2011/12-ES TANEVET KIVALO
SPORTEREDMENNYEL ZARTA KET DIAK. A VACOTT RENDEZETT
SUMO EUROPA BAJNOKSAGON ARANYERMET NYERT GACSAL
GERGO ES GUBICZ AKOS, AKI EGYEBKENT EGY KOROSZTALY-

LYAL FELJEBB VERSENYZETT.

APROHIRDETESEK

* leszélyes fak kivagasa alpintechnikaval, kosaras daruval, elszallitassal megoldhato!

T.: 06-27/337-353, +36-30-463-4070

* Kolttztetés a hétvégén is, fuvarozas. Igény szerint rutinos rakodokkal. Tiizeld, ho-
mok, soder, termdfold szallitas billenés gépkocsival. Allanddéan hivhato: +36-30-623-

1481, 06-27/337-353

o Parkettas vallal hagyomanyos, szalag-, laminalt padldlerakast, csiszolast, lakkozast,

javitast. Tel.: 06-70-505-1177

......................................................... 1

DUNAKESZI VASUTAS
UTANPOTLAS NEVELES

A Vasutas pdlyan szinte a hét
minden napjan nagyon sok lab-
darugast szeret$ fiatal keresi fel
és vesz részt az edzéseken, a job-
bak a bajnoksagban is szerepel-
nek. A 32 éves testnevel6 tanar,
Dizmatsek Emil, ma is aktiv lab-
darugdja Vasutas csapatanak,
Mikesy Xavér 33 éves és négy
éve vezeti a fiatalok edzésit, az
idén bronzérmes lett a csapata.
Lérincz Laszlé6 még aktivan jat-
sz6 labdarugé, a feln6tt csapat
edzdje és gdlkiralya, valamint az
6vodas koruakkal ismerteti meg
a labdarugas szépségeit.

Dizmatsek Emil: Az edzéi tanfo-
lyamon egyiitt jartam Lérincz La-
cival és & hivott meg Dunakeszi-
re jatszani és igy keriiltem 2005-
ben a csapathoz, még ebben az
évben megkezdtem a gyerek-
kel valé foglalkozast. Négy éve
testnevel$ tanarként dolgozom,
és itt a gyerekek edzéseit veze-
tem. Bozsik programban U9 és U

KONYHAFELSZERELES
MUANYAGARU UZLET

KUKTA,
SZIFON,

KAVEFOZO \| Qf«,
alkatrészek —
is kaphatok.

NYITVA:
Kedd-Péntek: 9-17-ig,
Szombat: 8-12-ig

CiM: Dunakeszi, (Uj Piac)
Baratsag ut 14.
Telefon: +36-30-309-7597

11 korosztallyal tobb nagy sikert
értiink el Vacon, Soroksaron, Va-
sas palyan... Kiemelkedd jatéko-
sok Szécsényi Roland, Juhasz Bo-
tond, Biré Benedek, Szab6 Ro-
land. A célom, hogy megszeres-
sék a labdarugast, s 6romiiket
talaljak benne.

Mikesy Xavér: Az U 13 évesek csa-
pata 20112012 évi bajnoksagban
a Pest megye Vaci csoportban in-
dult és biiszkén mondom meg-
szereztilk a bronzérmet. A jaté-
kosok a DVSE- Balassagyarmat
mérkdzés elétt vehették at az el-
nok urtol az érmeket és a fényké-
peket. A csapatom 8sszel az 5.
helyen allt, de a tavaszi teljesit-
ményiink nagyszerd 100%-os. Ta-
vasszal nem kaptunk ki, 50 rigott
goélra csak 3 gélt kaptunk. Nem
kaptak a jatékosaim sarga és pi-
ros lapot. A csapatomban 23 jaté-
kost sikeriilt szerepeltetnem.

Kép, szdveg: Solymosi Laszl6

Megbizhaté fiatalember
flinyirast és komplett
kerti munkat vallal.

Hazi Norbert
06-20/353-1340
06-20/971-6824
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LABDARUGAS

A DUNAKESZI KINIZSI A PEST MEGYEI 1/B BAJNOKSAGBAN AZ ELMULT EVBEN 3. HELYEN VEGZETT, AZ IDEN PEDIG A 2. HELYEN
ZARTA A BAJNOKI EVET. A VASUTAS AZ NB IIl MATRA CSOPORTJABAN AZ ELOKELO HETEDIK HELYET SZEREZTE MEG.

Imre Kinizsi
csapatanak vezetdje:

A 2011-2012. évi bajnoksag-
ban kilenc csapatunk indult.
Ugy késziiltiink a nyéri felkeé-
sziiléssel, hogy megprdobaljunk
minél jobb eredményt elérni.
Az 6szi és tavaszi els6 két —ha-
rom forduldé nem ugy sikeriilt,
ahogy beterveztiik. Oriiltem
Pilisszentivan elleni gydzel-
meknek, sokat értek. Az osz-
szes gyb6zelemért mindig ala-
posan megdolgoztunk, meg-
kiizdottlink. Vereségeknél a
legfajobb, idegenben és itthon
az Aszdd elleni mérkézés, ahol
hat pontot vesztettiink el az
aranyéremért folytatot kiizde-
lemben. Osszességében min-
denkivel elégedett vagyok.
Tamadoéinknal Szabo, Fiize-
si jeleskedett 23, illetve 15 golt
16ttek. Kapusunknal Vizi telje-
sitménye hulldmzo, a védelem

Leboniczki

stabilnak mondhato, hiany-
zott Javor Imre jatéka. Jovo-
re erésiteni kell. Sajat nevelé-
st jatékosaim kozil kiemelke-
dik az ifibél felkerilt: Kovacs,
Parkanszky, Késa. Az ifi csapat
a helyzethez viszonyitva elvar-
hato teljesitményt hoztdk. Ha
egy kicsit rutinosabbak és U
19 bajnoksagban a el6szor jat-
szottak 16- 17 éves jatékosok,
Téth, Szanto, Béta. .. Felkészii-
1és, julius 13-ankezdjiik el.

A 29 éves Szab6 Gabor meg-
szerezte az edzdi képesitést és
a csapaton beliil a golkiralyi ci-
met.

A felnétt csapatnal 2010
nyaratdl végzem az edzések
levezetését. Elen 4ll6 csapa-
tok zome fizetett jatékos és ne-
kiink olyanokkal kell felven-
ni a versenyt. Mas csapatoknal
alapfizetésért, és prémiumért
jatszanak a jatékosok. Itt mun-

ka, sziv és er8s akarat sikere az
elért eredmény.

Lérincz Laszl6 Vasutas
edzoje:

A csapat tabellan elért 7. he-
lyezése igen nagy 6rom sza-
momra. Egy kivalé csapat
edzdje lehettem, ezuton is sze-
retném megkészonni minden
jatékosnak az egész évi mun-
kajat, Gyetvan Andras elnok
urnak a megteremtett feltéte-
leket.

Sikeres szereplés zaloga volt,
hogy sikeriilt leigazolnunk
olyan tehetséges fiatal labda-
rugokat, akik nagy része még
csak az ifjusagi csapataik-
ban csillogtathattdk meg te-
hetségiiket, nalunk most él-
hettek és éltek is a lehetdség-
gel és megmutattdk a feln6t-
tek kozott is kivaldak. Néhany
id@sebb, rutinos jatékossal ki-
egészitve adott volt egy jo csa-
pat kialakitdsa. Természetesen
az igazi jo szereplés zaloga az
lenne, ha igy ez a csapat tobb
éven at egyitt maradna, de saj-
nos ez csak alom, hiszen ahogy
hallottam tobben mar felsébb
osztély felé kacsingatnak vagy
légioskodasbdl  szeretnének
megélni.

- Milyen a csapat eredmé-
nye a statisztikdk jegyében?

- A 30 mérkézésen 59 golt
rugtunk, a 16 csapatbdl nalunk
csak hdrman teljesitettek job-
ban. A kapott gdlok tekinteté-
ben van javitani valé, itt nyolc
csapat el6zott meg minket. Ide-
genben csapatunk jobban sze-

repelt, mint a hazai mérkdzé-
seken. Hazai palya: 5 gy6zelem,
idegenben: 7 gydzelem. Hazai
palya: 5 dontetlen, idegenben:
3 dontetlen. Hazai palya: 5 ve-
reség, idegenben: 4 vereség. A
tavaszi szezonban csupan ha-
romszor hagytuk el veszte-
sen a palyat, azt is idegenben a
Tiszadjvaros, Vasas és a Dids-
gy6rellen. Aztis elmondhatom,
hogy egyik csapat ellen sem jat-
szottunk aldrendelt szerepet.
Kicsit bosszant6 a dontetlenje-
ink szama, f6leg a hazai palyan
elértek. Ennek a rossz mérleg-
nek a pozitivuma, hogy a hoz-
zank érkez6 csapatok altalaban
elismerve csapatunk képessé-
geit rendszerint bealltak véde-
kezni és a kontraikra alapozva
probaltak sikert elérni. Ennek a
taktikdnak meg kell taldlnunk
a  hatékonyabb ellenszerét.
Egyénileg nem szeretnék érté-
kelni, agy érzem elsésorban,
mint csapat nyujtottunk jo tel-
jesitményt. Bizom benne, hogy
a keretb6l minél kevesebben ta-
voznak és a tdvozok helyére si-
kertiil igazolni hasonléan j6 ké-
pességi fiatalokat és az MLSZ
atszervezése altal igen nehéz-
nek tind NB Ill-as szereplést
a kovetkez6 idényben is ki tud-
juk harcolni. Ez azért is fontos,
mert igen nagy létszamu és ha-
tékonyan mitikods labdarugd
utanpotlas élet folyik az egye-
stiletinkben, ezeknek a gyere-
keknek cél lehet, hogy a Nem-
zeti bajnoksagban szerepelhes-
senek.

SoLyMosI LAszLO

r r r
UGRALOVAR
KOLCSONZES GYERMEKEK RESZERE
KULTERRE, BELTERRE,

Onokeért vagyunk éjjel-nappal!

KesziTAXI

KERTBE, LAKASBA
: VNN,
, NAPRA, NEVNAPRA,

CSALADI ALKALMAKRA

HETKOZNAP ¢ W 9 500 Fris
HETVEGEN @w= 14,000 FT

INFORMACIO:

+36-27/39-39-39
+36-20/964-0091

+36 20823 071

UGRALOVAR-GODEHOTMAILCOM
WWW.UGRALOVARGOD.HU o i et
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IFJU KAJAKOZOINK PARADES SIKERE

A DUNAKESZI KAJAK KLUB IFJU VERSENYZO!I REMEKUL SZEREPELTEK JUNIUS 16-
17-EN A SZEGEDI VALOGATO VERSENYEN, MELYNEK TETJE A PORTUGALIABAN
SORRA KERULO IFJUSAGI EUROPA BAJNOKSAGRA VALO KIJUTAS. A VALOGATO
VERSENY IZGALMAIT FOKOZTA, HOGY EBBEN AZ ESZTENDOBEN NEM LESZ
VILAGBAJNOKSAG ,CSAK” AZ EUROPA BAJNOKSAGON MERHETIK OSSZE FELKE-
SZULTSEGUKET A FIATAL SPORTOLOK.

Mint azt Rasztotzky Ja-
nostél, a dunakeszi kaja-
kosok edzéjétél megtud-
tuk, tanitvanyai ezuttal
is remekil szerepeltek.

A Montemorban julius

12-15. kozott zajlé konti-
nens viadalon a paradés
sikereknek kdszonhetéen
Lucz Déra, Lucz Noémi és
Miské Noémi képviselheti
nemzeti szineinket Duna-
keszirél.

Rasztotzky Janos: ,Ver-
senyzlink fergeteges si-
kert értek el, az orszag-
ban egyediilallét.” - érté-
kelte az ifju holgyek telje-
sitményét a kivalé edz6.
Eredmények: Lucz Doéra
Kajak - 1200 m I. hely
Kajak - 1500 m I. hely
Kajak - 11000 m I. hely
Ezzel mindharom szam-
ban képviseli magat az
Eurépa Bajnoksagon.

Lucz Noémi: Kajak - 1 500
m Il. hely
Kajak - 2 1000 m Il. hely
(Marxreiter  Alexandra,
Lagymanyos)
Kajak - 2 500 m lll. hely
(Takacs Tamara, Gyér)
Lucz Noémi serdiilé kora
ellenére, bekeriilt a kajak
-4 500 m-es csapatba.
Miské Noémi: Kajak - 1
1000 m II. hely
Kajak -1 500 m V. hely.
Ezzel az eredménnyel ki-
vivta a jogot, hogy indulhat
az EORV-n (Eurépa Olimpia
Reménységek Versenye)
a kajak - 1 500 m-es és az
1000 m-es tavon.

(Vetési)

SPORTTORTENETI
PILLANAT

Junius 10-én a Dunakeszi Kinizsi palyan elsé alka-
lommal taldlkozott a Kinizsi labdarigé csapata a
Kinizsi futsal csapataval a nagypalyan.

Dunakeszi K - Dunakeszi K futsal 3-1 (Flizesi, Szabé,
Varga, illetve Bita). Utdna k6z0s vacsora és beszél-
getés kovetkezett.

Futsal csapata az NB I-be jutas osztalyozéjan 6-5,
majd 9-3 kapott ki Rubeola FC Csomor csapatatol.
A 2012-2013. évi bajnoksagban NB ll-ben indul a
csapat azzal a céllal, hogy NB I-be jusson fel.

Kep, szovee: SoLymosi LAszLo

SZONYEG * PVC * PARKETTA *FUGGONY

WOOD STEP

Ajanlatunk 2012. julius 1-31-ig,
ezen belil a készlet erejéig
érvényes!

dunakanyar

www.dunakanyarregio.hu

HE B N N EEEEEEEN
Legyen a Dunakanyar Reégio

FOTORIPORTERE!

Ha latott valami erdekeset,
fotdzza le, kildje be!

E-mail: keszipress@invitel.hu
H E E B EEEEEEEN

KOLTOZTETES, M2 Gumiszerviz
_MINDENNEMU
ARUFUVAROZAS, O  cumi dtszorelés
| _ AUTOSZALLITAS | | O i) és aszmiit gumis
_ 2,22 m#/doboz, 4.216 Fi/doboz ES MENTES. 2 akelos dron
' 2 Iskolabusz, kiilonjarati auté- :I“““II 4 mml"
busz rendelhetd 8-83 foig IIIIIII::a ;;:; 3 n':;:‘? o5
*s cv?dllfnkslimesenél Iindul"u’tuo’z KESZITE.HER V'o.ras LéSZIé H"“"I: I-r:'u-lnl SII: '.-13 -
ronysgs LS5 sl sonakork(1 v pudotec ) mcodecasmir. || Tel.[Fax: 06-27/34-34-34, | | 9§ -20/957-08852

+36-20/942-3215

UJPEST, IV., Féti 6t 81/B Telefon: 370-91-00

Nyitva tartas: H-P: 9-19, Sz-V: 9-17 www.diego.hu kesziteher@gmail,com

MINDEN AMI GUMI
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Hoseg idején is csapviz!

A h6émérék higanyszala hamarosan 30 fok folé kuszik és a rekkené hé-
ség elviselhetetlenné vilik mindazoknak, akik még nem vagy mar nem
tolthetik idejiik nagy részét vizparton. Ilyen melegben fokozottan kell
figyelniink a folyadékpétlasra.

ViZ NELKUL NEM MEGY

Megkoézelitsleg ugyanannyi vizet iszunk meg egy nap, mint amennyit
a szervezetink lead. Az emberi szervezet takarékosan banik a vizkészle-
tével, hiszen naponta csupdn kb. 2,4 — 2,5 liter vizet valaszt ki. Ka-
nikuldban azonban ennél jéval tébbet, akdr 4 - 5 liter is kitirdl-
het. A tavozé folyadékot evéssel és ivassal folyamatosan pé-
tolnunk kell.

Tarsasaigunk a DMRV Zrt. fokozott figyelmet fordit
arra, hogy az iltala szolgaltatott ivéviz kivalé mindségt le- d
gyen. Laboratériumainkban folyamatosan ellendrizzik a p
viz min@ségét. Az dltalunk szolgiltatott ivéviz minden pa- .
raméterében megfelel az Eurépai, valamint az ennél szi-
gorubb hazai el6irdsoknak. Egy j6 pohir friss hideg csap-
vizben minden 4svanyi anyag benne van, amit a szervezetiink
nem nélkiilézhet. A héség id6szakdban rink t6r6 szomjusdgér-
zet azt jelenti, hogy miel6bb folyadékpétlsra van sziiksége szerveze-
tiinknek. Ezért a kanikulai id6ben napkézben tobbszor kell innunk. A fo-
lyadékhidnyt minden sejtiink megsinyli. Aki szomjas, lassan elfdrad, szé-
diilés 1éphet fel néla, és nem tud kell6képpen koncentralni, egyre ingeril-
tebb lesz. Ne varjuk ezt meg.

A béséges csapviz ivés az egyik zédloga egészségiink megdrzésének.

7+1 ERV, amiért ajanljuk a csapviz fogyasztasat

1. 4 legszigoriibban ellenérzott élelmiszeriink
A laboratériumok t6bb mint 60 szempont szerint vizsgaljak a vizmin-
tkat.
2. Fogyasztdsa egészséges
A szervezet szamdra nélkiilozhetetlen dsvinyi anyagokat optimalis 6sz-
szetételben tartalmazza. Napi 2-2,5 liter folyadékra van sziiksége szerve-
zetliinknek! A viz szillitja a sejtekhez a tdpanyagokat, szabilyozza a vér-
nyomdst, rugalmassd teszi az iziileteket.
3. A nap 24 érdjdban rendelkezésre dll
4. Kornyezetbardt
Vezetéken érkezik, nem mtanyag palackban, aminek a le-
bomlasi ideje a természetben 300 év.
5. Kényelmes
Nem kell palackokban, védrokben hazaszéllitani.
6. Olesé
2 liter iditd ital vagy egy hamburger drdért dtlagosan 1000
liter tiszta, egészséges csapviz dll rendelkezéstinkre a nap 24
6rédjdban
7. Uds, frissit
+ 1 Nem hizlal!

A virhatéan bekoszontd héségriadé esetén Vic, Godolls, Szentendre,
Balassagyarmat varosok legforgalmasabb pontjin dllunk a lakossdg ren-
delkezésére. Ugyei intézése kozben, ha megszomjazna, keresse a DMRV
Zrt. JZLELO-VIZLELO” helyeit, ahol koccintunk énnel egy pohar friss
hideg csapvizzel.

’

Rév FesteldKISA

Dekoracios termset

mi nem csak festéket adunk
Onnek, hanem meguldésnkat is,
szinte minden feliiletre.
Mindezt a piacvezetd Trilak gyar teljes
hatterével, 18 év tapasztalataval,

alacsony arakon.

Juliusban az egyrétegi
LATEX szines
Héra Prémium
51 csak 5790 Ft

{1158 Ft/1).

trilak studié
® e
REV Festék




