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Kabel TV Csaladi csomag havi

T-Home telefon- és
internet- elofizetés mellett,
1 éves hiliségidovel

Fizess el6 kabel TV szolgaltatasunkra és add at magad a széles csatornavalasztékunk kinalta élményeknek
- most kedvezményes havidijért, belépési dij nélkdl!

Alap csomag eldéfizetése 1 990 Ft/ho, Csaladi csomag eléfizetése 3 390 Ft/hé T-Home internet- és
telefon-eléfizetés mellett, 1 éves hlségnyilatkozat vallalasa esetén!

Hivd a 1412-t, vagy latogass el valamelyik T-Pontbal

Egyiitt. Veled

Home

Az ajanlatot a Magyar Telekom Nyrt. biztositja. Akcios ajanlatunk 2009. januér T9=tolvisszavonasig ervenyes, a [-Kabel Magyaror
szag Kift. altal lefedett terlileteken. Csak kabel TV szolgaltatas megrendelése esetén, az akcios havidijak a kovetkezok: Alap csomag
eldfizetése 2 990 Ft/ho, Csaladi csomag eléfizetése 4 890 Ft/ho 1 éves hliségidd vallalasaval. A tajekoztatas nem teljeskord, tovabbi
részletek és szerzédési feltételek: 1412-es ligyfélszolgalati telefonszamon, a www.t-home.hu honlapon illetve a T-Pont és T-Partner
Uzletekben.
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Az Amerikai Egyesiilt Allamok 44. elndkének,
Barack Obamanak portréjaval koszonti
lapunk Olvasoéit a varosunkban élé
kivalo karikaturista, Tonio.
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On mit var az (j

Erdei Zsolt profi vilaghajnok bokszolo

A tavalyi évem ugyan nem volt
nagyon eseménydus, hiszen csak
egy mérkdzésem volt, ennek elle-
nére mégis sikeresnek mondha-
t6. EgyelGre az én jovéképemet
még a boksz koti le, és a tavalyi
évnek is tulajdonképpen az volt a
|ényege, hogy a boksz-palyafuta-
som hogyan halad. Az idei évben
azért egy kicsit tobbet szeretnék.
Mar januarban volt egy cimvédd
meccsem, amin héla a j6 isten-
nek sikerrel vettem az akadalyt.
A tervek szerint augusztusban
lesz még egy mérkézésem Ma-
gyarorszagon. Ez most egy nagyon nagy vagyam, hogy itthon bokszolhas-
sak. Oriasi dolog lenne, ha dsszejonne egy cimegyesits mérkdzés augusztus
22-én, és raadasul a mérkdzést meg is nyerném. Természetesen igyekszem
ezért mindent megtenni. Ezek az almaim, ami a sportpalyafutasomat illeti, ha
minden valora valna, elégedett lehetek. Az életben pedig a legfébb vagyam a
csaladom boldogsaga. Minden gy menjen tovabb, ahogy eddig ment. Kisfi-
am, Viktor egészséges legyen, n&jon, gyarapodjon. Feleségemmel tovabbra is
megértsiik és ugyanugy szeressik egymast, ahogy eddig.

Hovanyné Martikan Erika
miivészeti csoportvezeto

A tehetséggondozas iskolai
munkam soran a Bardos Lajos
Altalanos Iskolaban is, és mas
terlleten is sziviigyem. Negye-
dik éve vagyok dramatanar a
Farkas Ferenc Mivészeti Isko-
la szinjatsz6 tagozatan. Mint-
egy negyven novendékemmel
egyltt hiszem és vallom, hogy
a szinhaz segit az embereknek
jobba és szebbé tenni az életi-
ket. Hiszem, hogy a didkszinjat-
szas nemcsak miivészeti értéke
miatt fontos, hanem rendkiviili
szerepe van a tehetséggon-
dozas és a kozosségformalds
terén is. Mindharom csoportom
Osszetartd és szeretetteljes ko-
zosségként mikodik. A rendki-
vill tehetséges fiatalokbol allo,
a Fénix Kor nevet viseld haladd csoportom tevékenységét évek ota egyre
nagyobb érdekl6dés kiséri. A tavalyi West Side Story el6adast kézel 2000
néz0 latta. Eldadokéruton is bemutattuk K8banyan, Isaszegen és Erd6-
kertesen. Idei vizsgael6adasunk Shakespeare: A makrancos hélgy cim(
dramajanak szinpadra allitasa lesz, melyet aprilis 2. és 5. kozott tekint-
hetnek meg az érdekl6dék a VOKE Jozsef Attila Miivel6dési Kozpontban.
Honapok 6ta zajlanak a probak a Bardos Iskolaban oriasi lelkesedéssel,
Nagy Laszl6 érokérvényli gondolatainak jegyében: ,Miveld a csodat, ne
magyarazd!”

esztendotol?

Bodnar Janosné Kati,
a Borostyan Viragszalon vezetoje

N 2 Az eskiivénk utén, 1978-ban

kéltdztink Dunakeszire. A F6
Utnak ezen a forgalmas helyén
1992-ben nyitottuk meg viragtiz-
letlinket, ami igazi csaladi vallal-
kozéas. Mindenkinek megvan a
maga munkateriilete. Gyermeke-
im, Zoltan és Angéla hamarosan
sajat labukra allnak. A munkatdl
nem féllink, a 2008-as esztendét
15 %-os emelkedéssel zartuk.
Es ennyit terveziink 2009-re is.
Reméljtik, hogy idén is legalabb
annyi szép csokrot kéthetlink a
kedves vevoknek, mint tavaly.

A legtdbb viragot nénapkor, ballagasokon, anyak napjan vasaroljak. Az
eskiivéi szezonban is szép szammal van megrendeldnk. Uzletiinkben kiegé-
szitd-, és ajandéktargyakat is kindlunk az olcsdbbtol a dragabb kategoridig,
hogy mindenki talaljon szaméara megfelelét.

A hét minden napjan nyitva vagyunk 8-tdl este 7-ig, szombat-vasarnap
délutan 5-ig. A vasarlok mar most tavaszra vagynak, ezért kérik a szép ta-
vaszt idéz6 csokrokat. A hagyomanyos viragok mellett keresett a tulipan, a
frézia. Uzletiink kiilonlegessége, hogy llanddan vannak trépusi viragaink, pl.
a helikonia, strevicia, flamingd.

Minden nap tgy nyitunk ki, hogy a viragok kdzott legyen valami kiilonleges.
Szeretjlk disziteni a csokrokat a piacon megjelend kilonleges kellékekkel. A
csokornak mesélinie, élnie kell.

Palasti Béla, a VOKE Jozsef Attila
Miivelddési Kozpont igazgatoja

A Mivelddési Kozpont elmailt 10
évét tekintve talan a tavalyi volt az
elsd olyan év, amikor koltségveté-
stinkben az atlagosnal 25 %-kal tobb
pénzzel gazdalkodhattunk. igy lehe-
tévé valt a haz allaganak megoéva-
sa, latvanyos feltjitasi munkak, és
az eddigieknél tobb, és mas jellegii
programokat is meg tudtunk valdsi-
tani. A 2009-es évben, ha sikeresen
szerepeliink a TAMOP kapacitasnd-
velé és az akkreditalt képzésekkel
kapcsolatos palyazatan, akkor ezt
az évet is jol zarhatjuk. Bar a megszorit6 intézkedések, és az energiadrak
emelkedésével a haz rezsikéltsége igen megnétt az elmdlt idészakban, de ezt
spérolassal és egyéb atszervezésekkel kompenzalni lehet.

A szakmai munka tekintetében a tradiciok mentén akarunk tovabb dolgozni.
Ha a tavalyi évhez hasonldan idén is tudjuk biztositani a 65 millio Ft kortli koltség-
vetést, azokat a programokat, amelyek az elmult 10 évben kialakultak ezutan is
megtartjuk, a mlivészeti csoportokkal egyitt. Gondolok a nagyobb rendezvények-
re, pl. a Majalisra, a Dunakeszi Miivészeti Napokra. Valamint az orszagos rendez-
vényekre, amelyeket a killonféle szervezetekkel egylitt rendezlink. Terveink kdzott
szerepel a haz feldjitasanak folytatasa, ha lehet6ség lesz ra, befejezése.



Ribarszki Sandor tréner

A 2008-as évet igazan sikeresnek
mondhatom. Tavaly a kilfoldi szerep-
lés siker(ilt jobban Overdose segitsé-
gével. Elmondhatjuk, hogy mint sprin-
ter 16 a vildag 1 legjobb lova kézott
szerepel. Igazi kedvenc lett, Angliabol,
Amerikabdl, és a vildag minden tajarol
elismerd leveleket, gratulacidkat ka-
punk. Fan clubja van Németorszag-
ban, Angliaban, és a klubok szama
ndvekedni fog. Németorszagban az
Ev Lovanak valasztottak, ami dridsi
elismerés. Magyarorszagon is meg-
kapta volna ezt a kitlintet6 cimet, de
ez azért nem volt lehetséges, mert

nem itthon futott. gy is elismerték kdzds teljesitményiinket, a 16 tulajdonosa
és én egy-egy elismer6 dijat kaptunk. Az istalld lovai is jol szerepeltek itthon,
megnyertiik a magyar derbit és egy harmadik helyezést is szereztlink.

Az idei terv aprilisban kezdédik Overdose-al, Magyarorszagon vagy Német-
orszagban. Utana 2 nagyon komoly versenye lesz Angliaban, majd visszatérink
Németorszagba és Franciaorszagba. A tréninget Magyarorszagon kapja, de
egy hénapot Anglidban tartézkodunk az ottani versenyei miatt.

Idén 30 csikdnk mutatkozik be, eredményes szereplést varunk télik is. Ha-

zai, és Overdose révén nemzetkozi sikereket varok. Ezért dolgozik az egész
csalad. 75 tréningelendd lovunk van, a csapatommal egyiitt a feleségem, Orso-
lya is részt vesz a gondozasukban. Kézdsen neveljik két éves iker lanyainkat,
Sérét és Mirat, akik mar most megszallottjai a lovaknak. Reméljlik, hogy még

onkormanyzat

Karpati Zoltanné,
a Korosi Csoma Sandor Altalanos Iskola igazgatoja.

Tavaly nyar ota vagyok a Korosi
Csoma Sandor Altalanos Iskola igaz-
gatéja. Legfontosabb feladatomnak
tartom, hogy tovabb apoljuk a hagyo-
manyainkat. Arrdl is beszamolhatok,
hogy

folyamatban van egy Uj pedagdgus
generacio felépllése iskolankban. Ez
az év arrdl is szol, hogy a ,nagy Ore-
gek” miként tudjak atérokiteni az Uj ge-
neracionak tapasztalatukat, €s hogyan
tudjak becsempészni értékrendjiket —
ami eddig is meghatarozta a ,Kérdsis” szellemiséget. En a jovét illetden optimista
vagyok, mert remélem, hogy a nehezedd helyzetben né a kdzosségek dsszetartd
ereje. Eppen ezért tgy gondolom, hogy a 2009-es év a varhatd megszoritasok
ellenére az emberi kapcsolatokban, a kiskdzosségek tovabbélésében, vagy U
kozosségek formalodasaban és az dsszetartdsban hozhat tobbletet. A gazdasa-
gi kémyezet romldsa eld kell, hogy hozza a rejtett tartalékainkat. RemélhetSleg
mindannyionkat arra 6szténdz, hogy mozgésitsuk belsé eréforrasainkat. Garancia
erre, hogy kivaloan felkészlilt, nagyszer(i pedagdgus egyéniségekkel tervezhetem
a jovét. Az eddigi néhany honapban a sziilék részérdl az dsszefogas erdsodését
tapasztaltam. Nagyon sok tdmogatés érkezett, és érkezik most is, hogy kozele-
diink a 16. jotékonysagi balunk megrendezéséhez. Osszegezve azt mondhatom,
hogy ha a problémak helyett a megoldast keressik, meggy6zGdésem, hogy &t
tudjuk vészelni a kdrvonalazodd nehézségeket.

CsoNkA MARIA

egy it utéddal is gyarapodhat az utanpétlas valogatott.

Ujévi gondolatok

- Remények utjan

Tobbnyire minden évet tervekkel, célkitiizésekkel, reményekkel a tarsolyunkban szoktunk elkezdeni. Lezarul egy kisebb kor-
szak, és kezdddik valami uj. Fogadkozunk, majd egész évben igyeksziink betartani fogadalmainkat, ki tobb, ki kevesebb sikerrel.
Igy van ezzel az ifjusag is, tervez, csalodik, sikereket él meg, s prébal az dnallé élet mezejére Iépni.

Altalaban nem kedvelem a szil-
vesztereket és az Ujévi fogadalma-
kat, mert azt gondolom, hogy amit
meg kell tennink, illetve amit meg
akarunk tenni, véghez akarunk vin-
ni, az ugyis megtorténik, anélkl,
hogy fogadkoznank. Am hazudnék,
ha azt mondanam, hogy nincsenek
terveim és nem gondolom at janu-
ar elsé napjén, hogy mit is kellene
eléri az Uj évben. Lehet az aprd
cél, vagy akar valami életre sz6lé
dontés, tervezni mindenki szokott,
néha talén tllsagosan sokat is...

A tervek eldrevisznek bennun-
ket, olykor lelkesedést, maskor
pedig csalddottsagot okoznak, am
mindenképp tanulunk abbdl, hogyan
sikerilt, vagy épp hogyan nem sike-
rilt valamit elérniink. Azt gondolom,
az ember csodaja épp ebben rejlik:
nap mint nap bizonyitania kell ma-

soknak és sajat maganak is, hogy
mire képes.

Egészen biztos, hogy minden
életszakasznak meg van a maga
célkitlizése. Kisgyermekként legin-
kabb arrol abrandoztam, milyen lesz
majd, ha feln6tt leszek. Akartam len-
ni orvos, tanar, &m idékozben ezek-
bél kidbrandultam, s 15 éves korom
6ta mar Ujsagir6 szeretnék lenni, s
minden Ujév kezdetén igyekeztem
megfogadni, hogy kozelebb fogok
jutni eme célomhoz. Aztan volt egy
id6szak, amikor ismét megtorpan-
tam, és feladtam az &lmomat. Az
igazan nagy és szamunkra fontos
célok eléréséhez vezetd rogds Uton
gyakran el6fordul ez a hezitalas, am
késébb Ujjasziletik bennlnk az el-
képzelés, és folytatjuk az utat.

Gyakran tapasztalom, hogy a
szil6k tulsagosan kezlikben sze-

retnék tartani gyermekik sorsat, 6k
akarnak donteni helyette a palya-
vagy iskolavalasztas alkalmaval.
Ez a legrosszabb, amit tehetnek.
Sajat identitasunk ugy tud igazén
kialakulni, majd kibontakozni, ha
meghagyjak neki a szabadsagot,
és tamogatjak szarnyprobalga-
tasait. S mire feln6tté vainak a
gyermekek, addigra megtanulnak
j6 dontéseket hozni, és elkerilni a
rosszakat.

Szomortan mondom ezt ki, de
én is feln6tt lettem, s ez minden
nap Uj kihivasok elé allit. Céljaim
is érettebbé valtak velem egyiitt,
és talén j6 uton haladok, és eddi-
gi lépteim alatt megtanultam, hogy
sosem szabad feladnunk a kitl-
z0tt célt, mert a vilagban farkas-
torvények uralkodnak, s ezaltal a
gyengébb hamarabb elesik. Aki a

végsokig remél, az fog célba érni,
hiszen az élet maga a kiizdelem:
Jegyezd meg jol, de ne csligged|
soha, remény, csalodas, kiizdelem,
bukas, sirig tarté nagy versenyfutas,
keresni mindig a jot, a szépet, s
meg nem talaini - ez az élet!”
(Madéch Imre)
SziLFal ALiDA
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Felidoben

Kecskemethy Geza:
,El akarjuk kerulni, hogy a
varos penzzavarba kertl

A négy éves dnkormanyzati ciklus felénél lehetdség nyilik a szamadasra és eléretekintésre egyarant. Polgarmester dr, milyen
koncepcidt, tavlati perspektivat fogalmazott meg maganak a 2006-ban felallt képviseld-testiilet? Visszatekintve az elmult két
esztenddre, hogyan sikeriilt ezeket a célokat megvaldsitani? — kérdeztiik Kecskeméthy Géza polgarmestert.

- Az Uj képviseld-testilet folytatni
akarta a korabbi ciklusban mar meg-
kezdett munkat, kiilondsen az utépi-
tésre gondolok, de bizonyara sokan
emlékeznek ra, hogy a varosi uszo-
da megépitésére benyuijtott palyaza-
tunkkal is nyertiink, am a kormany-
zat a kozbeszerzés idészakaban
- szamunkra ismeretlen okok miatt
— mégis visszavonta a tamogatasat.
Uj elemként jelent meg az elmult ids-
szakban, hogy hangsulyosabban ke-
zeltlik az intézményeink fejlesztését.
Az egyre nagyobb lakossagi igény
kielégitése céljbol megallapoda-
sokat kotottlink  magandvodat-és
bélcsédét miikodtetd vallalkozasok-
kal. Reményeink szerint hamarosan
megkezdédhet a katolikus dvoda
épitése is. Terveink kozott szerepelt
Uj 6nkormanyzati bolcséde épitése
is, de a jelenlegi gazdasagi vilagval-
sag miatt ezeket az elképzeléseket
kénytelenek vagyunk ujragondolni.

Sok feladat-keves
allami tamogatas

Nem szabad elhallgatnunk azt
sem, hogy sok tervezett fejlesztési
elképzelésinket azért nem tudtuk
megvalésitani, mert a kormanyzat
folyamatosan csokkentette az 6nkor-
manyzatok tdmogatasat. Hogy ezt
megprobaljam jol érzékeltetni, hadd
hozzak két példat. 15 évvel ezelétt az
itt 66k befizetett személyi jovedelem
addjanak 50%-at utalta at az allam a
varosnak, ma csupan 8%-at. Az intéz-
ményeink fenntartasahoz biztositott
normativ tdmogatasok olyan mérték-
ben csokkentek, hogy mara alig felét
képviselik a valés koltségeknek. A
fennmaradd hanyadot természetesen
az onkorményzatnak kell kipétolnia,
ahogyan a Szakorvosi Rendel8inté-

zet esetében is ma mar éves szinten
70 millio forintot kell biztositanunk a
miikodés fenntartasahoz, holott ez a

tendében, azonban tényként le kell
szOgeznem: a palyazatok jelentds
része nem Dunakeszi nagysagren-

Kecskeméthy Géza: Biztatonak tartom, hogy a képviseld-testiilet
egységesen tamogatja a takarékossagi intézkedéseket

finanszirozd Orszagos Egészségbiz-
tositasi Pénztar dolga lenne.

Szép szammal nyujtottunk be
palyazatokat is az elmult két esz-

di telepllésre lett kiirva. Egyel6re
a lakotelepi 6voda bévitése mellett
egyetlen jelentésebb palyazatunk
kapott tdmogatast: a csapadék-csa-
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torna halézatunk korszer(isitésére
nyertiink kézel 700 millié forintot az
elmdlt év végén. Még reményke-
dunk, hogy a varoskdzpont rehabi-
litdcidjara benyujtott palyazatunkat
kedvezden fogjak elbiralni, melynek
eredményeként majd 1 milliard fo-
rintnyi fejlesztés valdsulhatna meg a
teleplilés régi kozpontjaban.
Sajnalatos tény, hogy a tavalyi év
végén jelentkezé gazdasagi vilagval-
sag hatésai mar elérték Dunakeszit
is. Jol lathato, hogy csokkent a befi-
zetett ipar(izési ado mértéke, s az idei
évben varhatéan jelent6s kieséssel
kell szamolnunk. Ez pedig azt jelent,
hogy a tervezett fejlesztések helyett az
intézményhalézatunk  megtartasara,
jelenlegi szinvonal megdrzésére kell
koncentralnunk. Mindenképp el akar-
juk kertilni, hogy a varos pénzzavarba
kertljon. Ezért mar az év elején drasz-
tikusan csokkentettlik a kiadasainkat, s
ezt az intézkedéstinket legkorabban ez
év felénél fogjuk tudni Ujra attekinteni.

—Meddig lehet egyensulyozniilyen
koriilmények kbz6tt, hogy a varos dgy
muikédjon, amilyen szinvonalon eddig
is megszoktak az itt él6 emberek?
Az On éltal elmondottak kiiléndsen
elgondolkodtatéak annak fényében,
hogy Dunakeszi az orszag masodik
legfejlettebb kistérségének kdzpontja.

- Ez a cél vezetett benniinket
akkor, amikor drasztikusan éptiink a
kéltségeink visszavonasaban, illetve
igyekszink a még meglévé vagyo-
nunkat értelmesen értékesiteni. Arra
szamitunk, hogy a nyar folyaman a
gazdaségi vilagvalsag altal okozott
folyamatok jobban atlathatok lesz-
nek, s akkor érdemben el tudjuk kez-
deni a tervezést. Hiszen most mi is
csak a sotétben tapogatdzunk.



20 szazalékos leépités
a Polgarmesteri
Hivatalban
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Egy foallasu
alpolgarmester maradt

— Ugy tiinik, a megszoritasokat
O6nmagukon kezdik, hiszen On és a
két alpolgarmester visszaadtak a hi-
vataltol hasznalatba kapott autokat.
Az egyik fGallasu alpolgarmester
csak tarsadalmi megbizatasban latja
majd el feladatat, s a Hivatal alloma-
nyaban is kézel 20 szazalékos leépi-
tést terveznek. Ez a folyamat hogyan
folytatédik majd az intézményeknél?

— Anélkiil, hogy a varos vezet6i
nem mutatnak példat, ugy vélem, nem
lehet senkit6l sem elvarni, hogy magan
kezdje a takarékoskodast. Jelenleg
az intézményeink vezetésére erkol-
csi teher harul, milyen modon tudnak
takarékosabban gazdalkodni a jov6-
ben. Mi nem akarunk konkrét médon
beavatkozni ezekbe a folyamatokba,
de mindenképp takarékosabban kell
banni a rendelkezésre allé pénzzel.

— Az elmult idbszakban komoly
probléma volt a gyermekek dvodai
és bélcsbdei elhelyezése. Informa-
cibink szerint az 6nkormanyzat tobb
vallalkozassal is szerzédést kotott e
feladatok ellataséra, a sziiléknek pe-
dig tamogatast nyujtott a téritési dij
fizetéséhez. Mennyiben lesz fenn-
tarthaté ez a rendszer a jovGben?

— Tovabbra is fenn szeretnénk
tartani a jelenlegi tdmogatasi format,
de egyel6re nem tudni milyen ko-
vetkezménye lesz annak a tervezett
kormanyzati intézkedésnek, mely a
gyermektamogatasi rendszer atala-
kitasara iranyul.

- Dunakeszi dinamikus fejlédését
jelzi, hogy sokan koltoztek a varos-

ba, ma is vonzo telepiilésnek szémit.
Ehhez nyilvan hozzédjarult a févaros
kézelsége mellett az is, hogy jelentés
infrastrukturalis beruhézast hajtott vég-
re az énkormanyzat, s itt kiilonésen az
Utépitésekre gondolok. Az Onék politi-
kai ellenlabasai gyakran fogalmazzak
meg kritikaként, hogy ezen fejlesztések
miatt adésodott el a véros. On hogyan
értékeli ezeket a hitelbGl megvalosult
beruhézasokat a jov tiikrében?

- Megitélésem szerint j6 donté-
se volt a korabbi 6nkormanyzatnak
az utak épitésének fejlesztése, hi-
szen ez a varosiasodas egyik leg-
fontosabb mércéje. Az erre a célra
koltott 2 milliard forint hasznos volt,
ugyanakkor mar évekkel korabban
hangsulyoztam, a hozzajarulasok
mértékét az inflacidhoz kellett vol-
na igazitani, nem pedig a tébb mint
6 éve megallapitott 40 ezer forintot
érintetlentl hagyni. Képvisel6 tarsa-
imat sajnos nem tudtam meggy6zni,
hogy szikséges a hozzajarulas 6sz-
szegét megemelni. Ez is hozzajarult
ahhoz, hogy egyel6re nem folytatdd-
tak az utépitések.

Képviselo-testiileti
konszenzus a

takarékossagban

- Polgarmester ar szerint milyen
fejlesztésilehetségek alinak a varos
el6tt a kbvetkezd két esztendbben?

- A nehéz gazdasag helyzet
ellenére is vannak olyan fejlesztési
céljaink, melyeket a ciklus hatralé-
vO részében szeretnénk megvalo-
sitani. Ezek egyike a Diossi Csaba
alpolgarmester ur altal tdmogatott
kerékparut-haldzat fejlesztése. Saj-
nos erre a célra nagyon nehezen
tudunk palyazni, mert a palyazatok
nagy része kis telepllésekre vonat-
kozik, dnerébdl pedig nem tudunk

ebbe a fejlesztésbe sem belevagni.
Jol latszik, hogy a varos Utjai egyre
nehezebben tudnak megbirkdzni a
novekvé gépjarmi forgalommal. Eb-
ben talan kdnnyebbséget okoz majd,
ha az M2-es utat 2x2 savos autdpa-
lyava fejlesztik. A varos belsd részén
pedig korforgalmi  csomépontokat
szeretnénk kialakitani. Harmadrészt
szilkségesnek tartom a csapadékviz
elvezetésének megnyugtatd meg-
oldasat a telepllésen. Szeretnénk
folytatni a jatszéterek karbantartasat,
Ujak épitését a varos kiilonbdz6 ter-
letein, hiszen szerencsére egyre tébb
kisgyermekes csalad él Dunakeszin.

— Az elmult évek sorén jelent6-
sen gyarapodott a varos lélekszéma,
Uj lakoparkok sora népesedett be.
Hogyan létia On, mint a véros elsé
embere, meddig ndvekedhet még
Dunakeszi?

— A jelenlegi képvisel6-testiilet
egységes dallaspontot képvisel abban
a kérdésben, hogy az elkovetkezd
években nem kivan Ujabb varos-
részeket belteriiletoe vonni. Nem
szeretnénk, ha a lakossag létszama
olyan mértékben ndvekedne, hogy
ezzel a kozszolgaltatasok ne tudna-
nak lépést tartani.

— Mennyire lehet biztonsagosan
kormanyozni a varos ,hajéjat’a jelen-
legi viharos tengeren?

- Sajnos még nem latjuk biztosan,
mekkorak lesznek ezek a bizonyos
hulldmok, de abban a kérdésben,
hogy a varos hajéja fenn maradjon
a vizen, egységes allasponton van
a képviseld-testilet. Remélem, hogy
egy rovid ideig tartd nehéz idészak
utan Ujra nekifoghatunk a varos fej-
lesztésének, szépitésének.

— Kbsz6ném a beszélgetést!
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Rendkiviili hideg — rendkivilli segitseg

Keményen belénk harapott a tél. Kiilondsen januar elsd két hetében nappal sem emelkedett a h6mérd nulla fok folé, éjszakan-
két pedig nem volt ritka a minusz 10-15 fok sem varosunkban. Nehéz napokat éltek at mindazok, akik sziikds jovedelmiikbl
nemegyszer még a fiitéskoltségeken is kénytelenek takarékoskodni. A hajléktalanok pedig...

Megkerestink illetékeseket, hogy
valaszt kapjunk arra, mit tettek, mit
tehetnek azért, hogy a rendkivli hi-
degben enyhitsenek a nehéz sorsu
emberek helyzetén.

Voroskereszt

— Amit lehet, maximalisan meg-
teszlink a hajléktalanokért, de az
egyetlen helyiséglnkben nem tu-
dunk éjszakai szallast biztositani —
tarja szét kezét Molnar Sandorné,
a Voroskereszt dunakeszi terlleti
vezetbje, majd kérdés nélkil folytat-
ja: — Nappal barmikor bejohetnek,
kapnak reggelit, bdséges meleg
ebédet, tisztalkodhatnak, kimoshat-
jak és megszarithatjak a ruhaikat,
pihenhetnek. Segitiink intézni az
ligyes-bajos dolgaikat, kivaltjuk a
gyogyszereiket és azt tanacsoljuk,
hogy éjszakara menjenek at Ujpest-
re, a Madridi Utra, a Voroskereszt
hajléktalan szallojara. Ezt a legtob-
ben nem vallaljak, rossz tapasztala-
taik vannak, sokukat megloptak mar
a tizenot-husz agyas menhelyen.
Van, akit egy satorbdl hoztunk be, s
van, aki a talpan szenvedett fagyasi
sérilést.

Ejszaka hové mehetnek? Lehe-
t6ségeihez képest segitséget nyuijt
a Losport Vallalat helyi vezet8je, Bus
Antal, aki néhany fének tud éjszakai
alvasi lehet6séget biztositani. Ma-
soknak marad az erd6, az ¢sszeta-
kolt kalyiba.

Naponta 25-30 f6 jon rendszere-
sen a melegeddbe, sokan azonban
csak egy-két orara térnek be. A
Polgarmesteri Hivatallal van ellatasi
szerz6dése a Voroskeresztnek, ez
alapjan kapnak a kincstartol éves
fejkvotat, ami egy emberre egy évre
220 ezer forint. Ebb8l gazdalkodjak
ki a rezsit, a reggelit, a mosészert,
gyogyszert. A korabbi évekhez ha-
sonléan a mlt évben is kaptak a
hivataltdl éves szinten egy milli fo-
rintot ebédre, ezt nagyon kdszonik.
A meleg ételt immar harom éve a
Pléh Csardaban készitik, rendkivil
kedvezd &ron.

Szerencsére fagyasbol eredd
tragédia ezidaig nem tortént, azt vi-
szont hangsulyozottan fogalmazta
meg Molnarné, hogy éget sziikség
lenne Dunakeszi, God, Fot vonzas-
korzetében egy hajléktalan szalléra.

Csaladsegitok

Varosunkban viszonylag nagy
szdmban élnek egyedulallo idds
emberek, nehéz sors(i csaladok. Ok
is megszenvedik a hideget, segit-
ségért az ESZGYESZ - Egyesitett
Szocidlis, Gyermekjoléti, Egészség-
lgyi Szolgalat — Csaladsegité és
Gyermekjoléti  tagintézményéhez
fordulhatnak. Munkajukrol Lukacsné
Komlési llonaval, a szolgélat ve-
zetéjével és Gydri Gabornéval, a
tagintézmény szakmai vezetdjével
beszélgettlink.

- A szolgalat inkabb kozvetiteni
tud - tajékoztatott Lukacsné Komldsi
llona. — Kapcsolatban allnak csa-
|adokkal, felmérik, vagy éppen mar
ismerik a korilményeiket. Rendkivili
helyzetekben fokozottan figyelnek
rajuk és javaslatokat tesznek, hova
forduljanak helyzetiik kdnnyitéséért.

- A masik oldalrél értelemsze-
riien az dnkormanyzat szocialis és
egészséglgyi osztlyaval, a Vo-
roskereszttel, az Oregek napkdzi
ofthonaval vagyunk kapcsolatban,
és vannak rendszeres vagy alkalmi
tamogatd szervezetek is, amelyek

Zakonyiné Zubi Valéria

hasznos adomanyokkal nyujtanak
segitséget — sorolta a lehetdségeket
Gy6ri Gaborné. — Az Elektromos M-
veknek van egy alapitvanya, amely-
nél mar a nyaron lehetdségtink nyilt
palyazni a hatralékos dijfizeték ta-
mogatasaért. Akkor 25, nemrégiben
20 hatranyos helyzetii csalad részé-
re siker(lt tdmogatast nyerni, ami azt
jelenti, hogy az alapitvany atutalassal
helyettiik kifizeti a villany és a tavfl-
tési tartozast. Most ismét palyazhat-
tunk, reméljik, ez is sikeres lesz.
Megtudtuk még, hogy a csalad-
segité szolgalat tevékenysége az
dnkéntességen alapul. Akik kérik a
segitséget, eszkdzeikhez mérten
mindent megtesznek értiik. Hason-
16 a helyzet a gyermekjdléti szolga-
latnal, azzal a kilonbséggel, hogy
utobbinal a gyermek az tgyfeliik,
az 0 érdekiik mindennél el6bbre
valé. Mindkét esetben mikddik a
jelzérendszerlk is, haziorvosok,
csaladgondozék, az Oregek napkozi
otthonénak szakemberei, illetve isko-
lai szocialis munkéasok adnak infor-
maciét a szolgalatnak. A varosban
mintegy Otszaz csaladdal tartanak
rendszeres kapcsolatot, vellk ha-
romnal tébb alkalommal talélkoznak.
Most készlilt el a mult évi dsszesités,

ebbdl kiderilt, hogy a csaladsegiték-
nél 792 6 fordult meg, a gyermek-
joléti szolgalatnal a rendszeresen
gondozott gyermekek szama eléri az
Otszazat s a forgalmi szam — vagyis a
t6bbszdri taldlkozas — elérte a kétez-
ret. Ezt a munkat a két szolgalatnal
dsszesen nyolcan végzik.

Szocialis és
egészsegiigyi osztaly

Jo hirrel fogadott Zakonyiné Zubi
Valéria osztalyvezets. Az Onkor-
manyzat szerzédést kotott a MAV
munkasszalldjaval arrdl, hogy mar-
cius 10-ig 6t f6 hajléktalan részére,
az onkormanyzat koltségén éjszakai
szallast biztositanak.

— Akik kérelemmel fordultak hoz-
zank, azok szamara kiilondsen a
nagy hidegben biztositottuk a tlizel6-
anyagot. A szenet, vagy fat ki is szal-
littattuk részikre — tajékoztatott az
osztalyvezetd. — Emellett folyamato-
san biztositjuk a lakasfenntartasi és
flitési tdmogatast, bar jelenleg még
nincs idei koltségvetésiink, igy a
mult évinek az egytizenketted részét
tudjuk hasznalni, ami nem sok.

Megtudtuk tovabba, hogy a kor-
many januar 14-i Glésén dontott arrdl,
hogy ha egy kozizemi szolgaltatd
megsziinteti egy fogyasztd ellatasat,
err6l elézetesen tajékoztatnia kell a
jegyzét, akinek — ha az érintett jogo-
sult a védendd fogyasztdi statuszra
- segitenie kell ennek megszerzé-
sében. A védendd fogyaszt6i kate-
gbridba elsdsorban a szocidlisan
raszorulok és a fogyatékkal él6k
tartoznak. Szamukra a kovetkezd
kedvezmények jamak: részletfize-
tés, fizetési haladék, illetve kartyas
fogyasztasmérd, amelyet megha-
tarozott Gsszeggel elére fel lehet
tolteni. Minderrdl részletes informa-
ci6i vannak a csaladsegité szolgalat
munkatarsainak, akinek lehetdsége
van, megismerheti a részleteket a
varosi honlapon, de természetesen
tajekozodni lehet az osztaly munka-
tarsainal is.

A tél nem ért véget, lehetnek még
hideg napok, ezutan is elkél a segit-
Ség.

Sz6veG Es Foto: Katona M. IsTvAN



Elsd alkalommal Dunakeszin

Szeretet karacsonya

Otszaz adag gulyaslevest foztek a fotéren

A havas, es6s, hideg id6jaras el-
lenére is sokan ellatogattak decem-
ber 23-an, a Varoshaza melletti Do-
zsa Gyorgy térre, ahol Kecskeméthy
Géza polgarmester kezdeményezé-
sére els alkalommal rendezték
meg a Szeretet karacsonya joté-
konysagi akciot Dunakeszin.

A polgarmester elmondta, hogy
az adomanyozd programot azért
kezdeményezte, mert az (innepi
pillanatokban sem szabad megfe-
ledkezniink azokrdl, akik nélkiilozik
a csaladi szeretetet, az otthon me-
legét. A nincstelen, az anyagi javak
hianyat elszenvedd maganyos, a
tarsadalom periféridjara csuszott
embereknek szeretné segitd ta-
mogatéival ,legalabb a Szent este
orait elviselhet6bbé tenni.”

A kiélté sz6 meghallgatasra ta-
lalt. A helyi médiumok tamogata-
saval napvilagot latott felhivashoz
sokan csatlakoztak. A Szeretet
karacsonya sok-sok helyi polgar-
ban és civil szervezetben valtott
ki tdmogatd egyUttérzést. A segitd
kezek munkajat Zakonyiné Zubi
Valéria, a polgarmesteri hivatal

szociadlis osztalyanak vezetdje
formalta 6romet add erévé. Mint
azt Zakonyiné Zubi Valéria, a sok
adomany lattan elmondta, azokon

Az adomanyokkal megtelt a Fétér

szeretnénk segiteni, akik nem
képesek magukrél gondoskodni.
A j6 érzésli emberek szolidari-
tasuk kifejezéseként egymast
valtva hoztak a ruhanemiket, az
adomanyokat a fétérre, melyek

kézll paras tekintettel valogattak
a megajandékozottak...

A hatalmas teret betdlttte a
zene hangja, szorgoskodtak az
Onzetlen aktivistak, a tdmogatdk
meghoztak a hatalmas mennyisé-
gl friss hust, a ropogdsra sitott
finom kenyeret... Mar a kora dél-
elétti 6rakban zubogott az 6tszaz
adag gulyasleves a bogracsokban,
melyet alkonyatig mind elfogyasz-
tottak az éhes széjak.

Kecskeméthy Géza felhiva-
sahoz és anyagi tamogatasahoz
csatlakozott:

El6 Reménység Alapitvany
vezetbje, Szabd Jozsef és munka-
tarsai, valamint az intézmény lakoi,
Molnar Sandorné, a Véroskereszt
varosi titkara és munkatarsai, Bus
Antal és Magyar Janos, a DAKE
képviseletében, Szabd  Jozsef
atya, Kovacs Laszl6 pékmester,
onkormanyzati képviseld, Kliment
Géza oOnkormanyzati képviseld,
Fodor Séandorné &énkormanyza-
ti képviseld, Palasti Béla, JAMK
VOKE, &nkormanyzati képviseld,
Bauer Marton, Kozlizemi Kft., on-
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kormanyzati képviseld, Zsezsi-Hus
Kft., Widermann pékség, Dody-
hangositas, Cigany Kisebbségi
Onkormanyzat Kertész Lérant ve-
zetésével, valamint nagyon sok
,névtelen” dunakeszi polgar, akik-
nek — megkeresésiinkre - az egyik
nehézsorsti idés férfi konnyes
szemmel igy fejezte ki halgjat tar-
sai nevében is: ,Kdszonjik, hogy a
tamogatok megprébaltak visszaad-
ni emberi méltdsagunkat. Jolesett,
még akkor is, ha csak néhany ora-
ra érinthetett meg benniinket.”
Gy(rétt zsebkenddjével megto-
rélte szemét, majd elindult a szél
fljta, az lirességtdl kongo utcan, a
Duna-part felé...
(VeTEsi)

Karacsony a Gydngyharmat Ovodaban

2008. december 18. Sok kis-
gyermek, sziil6, nagyszuld, 6vénd
és dadus varta mar ezt a napot, a
Gyongyharmat Tagévoda hagyoma-
nyos karacsonyi Unnepségének a
napjat.

Az (innepi ruhaba 61tozott gyer-
mekeket és hozzatartozokat, illetve
a jelenlétikkel és figyelmikkel az
Unnepet megtisztelé vendégeket
(Faith Evat, a varosi 6vodak intéz-
ményi vezet6jét és Bottyan Tibort a
lakételepi polgarok és gyermekek
érdekeit szem el6tt tartd dnkormany-
zati képvisel6t) Szaboné Takacs
Antdnia 6vodavezetd kdszontotte,
egyben bevezette az elsé misor-
szamot, egy kedves mesejatékot,
amelyet a jelmezbe 0ltozott 6vo-
ndk adtak el6. A mesejaték témaja
klasszikus és egyben id6szeri is
volt, hiszen a télr6l, a Hoemberrdl, a
testvéri szeretetrdl és a természet,
az élévilag megbecsiilésérdl szolt.

A szinvonalas produkcié hatalmas
sikert aratott a gyermekek korében.

Az Unnepre természetesen az
6vodasok is felkésziiltek, minden
egyes csoport egy meghitt hangu-
latl verset és egy karacsonyi dalt
adott el6. A produkciot a csoportokat
nevel6 és felligyel6 dvondk tanitot-
tak be. A gyertyagyujtast megel6zte
az 6vondi kar tagjaibol szervez6dd
korus miisora, mely messzi, havas
tajakra repitette a gyermekcsapatot,
izelit6t adott mas nemzetek Unnepi
hangulatabdl, hiszen, tobbek kozott,
finn és egyéb baltikumi karacsonyi
dalok is elhangzottak.

A Karécsony alapvetéen a Sze-
retetr6l szo6l, a legszebb ajandék
pedig a nyiladozd gyermeki értelem.
Az dvodasok persze nemcsak az
Unnepi misornak és egymas tar-
sasaganak orllhettek, hanem az
Uinnepi karacsonyfanak, a csillag-
szoroknak és a karacsonyfa alatt a

sok szép ajandéknak is. A tagovoda
valamennyi csoportja értékes és
hasznos tarsas- és készségfejlesz-
t6 jatékokhoz, illetve sporteszkdzok-
hoz jutott. Az ajandékok egy részét

alapjan Bottyan Tibor dnkormany-
zati képviseld biztositotta.
- BARPET -

Az dtletgazda Kecskeméthy Géza is
szerepet vallalt a rendezvényen
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onkorméanyzat

Ejjel-nappal dolgoztak a sdszordgépek

Balesetek és nagyobb fennakadasok nélkiil vészeltiik at az onos esos iddszakot

ar
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IR Dunakes:i Polg

Bauer Marton

Az (j esztendd szokatlanul hideg
id6jarassal koszontdtt rank. A nappa-
li minusz 5-6 Celsius fok az éjszakai
oérakban bizony sok helyen minusz
20 Celsius ala sullyedt. A hénap
kézepére azonban enyhiilt a fagyos
téli id6jaras, am ekkor az 6nos esé
okozott nehéz drékat az autésoknak
és a gyalogosoknak orszagszerte.
Januar 14-én példaul a Dunantilon
és az orszag kozépso részén a piros
riasztas volt érvényben.

Tobb megyében baleseteket
okozott a kozutak jegesedése, au-
tébuszok akadtak el, a Dunanttlon
bizonytalanna valt a postai szolgalta-
tas. Jellemz6 volt a balesetveszélyes
kozlekedési helyzetre, hogy a BKV
arra kérte az embereket, aki teheti,
hagyja otthon gépjarmlvét, és va-

lassza inkabb a tdmegkdzlekedést.

A kézeli Vacon szerda este, és
cstitortok hajnalban megallas nél-
kil dolgoztak a menték, a kérhaz
baleseti osztalyanak munkatarsai.
A térségben szerencsére nagyobb
es@ vagy hdesés nem volt, am mivel
napkdzben is tartésan fagypont alatt
maradt a hémérséklet, a csapadék
azonnal lefagyott. Emiatt sok volt az
elesés, a gépjarmiivezetdk dvatosan
kozlekedtek, informacidink szerint
csak kisebb koccanasok térténtek.

Dunakeszit sem kerillte el a
rendkiviil sok veszélyt magaban
rejtd onos esds iddjaras. Mult hé-
ten csitortok délel6tt Kecskeméthy
Géza polgarmester arrol tajékoztatta
szerkeszt6ségunket, hogy a korab-
bi évek gyakorlatdhoz hasonléan
idén is kiemelt figyelmet fordit a
sikossagmentesitésre. Az 6nos esé
miatt sikossa valtak a varos Ufjai is,
ezért a polgarmester kiilén felhivta
Bauer Méartonnak, a Kozlizemi- és
Komplex Kft. szallitasvezet6jének
a figyelmét, hogy a balesetek meg-
elézése érdekében az allami keze-
|éshben 1évd Uton is végezzék el a
sikossagmentesitést.

- Mér a hajnali 6rakban végigjar-
tam Dunakeszi Utjait, megnéztem,
hol vannak a legkritikusabb részek

- mondta érdekl6désiinkre Bauer
Marton. — Harom géppel végezziik a
sikossagmentesitést, kollegaim éjjel-
nappal kint vannak az utakon. A ha-
rom jarmi a 24 dras miiszakban leg-
alabb 600-700 kilométert is megtesz.
Neheziti a munkat, hogy ami napkoz-
ben megolvad, az éjszaka megfagy.
Kezdédhet minden eldlr6l — teszi
hozz4 a széllitasvezetd, aki elmond-
ta, hogy a januar kdzepén tapasztalt
sikos, csuszos id8szakban a forgal-
mas utakon naponta 6tszor-hatszor
is elvégzik a sikossagmentesitést.
Egy nap legaldbb 80-100 m3 séval
kevert homokot szérnak az utakra,
ami a szakember szerint is rossz
hatéssal van az aszfaltra, de jelenleg
masképpen nem tudjak megoldani a
sikossagmentesitést. — Mara virradé
éjjel, és most délelétt mar csak ho-
mokot szértunk az utakra — tajékoz-
tatott péntek délel6tt.

Két kivald allapotban lévé Merce-
des tipust munkagéprdl és egy trak-
torrol szdrjék a soval kevert homokot
a varos Utjain, melyeken szerencsére
nem voltak nagyobb fennakadasok a
kritikus 6rakban sem. — Els6k kozott
tettik jarhatéva Dunakeszi egyik leg-
forgalmasabb Utjat, az allami kezelés-
ben I1év6 Bajcsy-Zsilinszky utat. Nem
varhatunk a kozutkezel6 gépeire,
mert ha bedugul a Fétot a févarossal
0Osszekotd ut, akkor teljesen megbé-
nithatja a varos kozlekedését.

- Szerencsére a széls6séges
idGjaras ellenére sem volt nagyobb
torlédas a vérosban, az autdsok és a
gyalogosok 6vatosan kozlekedtek. A
kritikus két napban tobbszor is tajé-
kozédtam a rend6rségnél, ahonnan
azt az informaciét kaptam, hogy nem
tortént baleset az 6nos esd miatt —
zarta nyilatkozatat Bauer Marton.

(VETEsI)

700 millio forint
palyazati pénz

Kdzel 700 millié forint uniés tamo-
gatast nyert Dunakeszi a csapadékviz-
elvezetési problémak megoldasara. A
sikeres palyazatrol szolo miniszteri
értesitést a kozelmultban vehette
kézhez a véros polgarmestere.

Mint lapunk megtudta, a beruha-
zas keretében a Tabor Uti lakotelep
és a Duna kozétti szakasz gerinc-
vezetékeit nagyobb atmérdjli cso-
vekre cserélik, s Uj zaportarozokat
is kiépitenek. Erre azért is van nagy
szikség, mert az elmult idészak
felnGszakadasszer(i es6zései nyo-
méan tobb teriiletet is elontott a viz,
a vizelvezetdk képtelenek voltak
megbirkozni a leziduld vizmeny-

nyiséggel. Sajnos az is megtortént,
hogy a MAV lakételep lakéi az ut-
can hompolygé szennyvizzel voltak
kénytelenek harcolni. A varos veze-
tésének reményei szerint a 2011-
ig elkészild beruhdzas ezeket a
gondokat véglegesen megsziinteti,
ahogy remélhetéleg a vasuti aluljard
kézlekedését sem bénitja majd meg
a méternyi magasan allo viz.

A csapadék-csatorna programot
az onkormanyzat szeretné tovabb
folytatni, s varja az Ujabb palyazati
lehetdséget, hogy a Tévaros és kor-
nyékének lakéi szamara se jelent-
sen veszélyt, ha nagy mennyiség(
csapadék zudul a varosra.

Buszvaro

Atavalyi év végén sokak 6rome-
re elkészilt a gyartelepi buszmeg-
allé Uj, fedett buszvaréja. Sokan
kérdezték, miért kellett majd egy
évet varnira. Mint azt Kecskeméthy
Géza polgarmestertl megtudtuk,
a honapokkal ezel6tt szandéko-
san felgyujtott faszerkezetes varo
Ujboli megépitésére azért huzodott
ilyen sokaig, mert jelentkezett egy
vallalkozd, aki felajanlotta, hogy
felépiti az uj, a kornyezettel har-
monizald, esztétikus buszvarot, ha
annak ellenértékeként az objek-
tumban kialakithatja és miikodtet-
heti vallalkozasat. Egyeztetéseket
folytatott a Kozuti Igazgatésaggal
— mivel a terilet nem Dunakeszié
— sikertelendl. Tébb hdnapig pro-
balt engedélyt szerezni a terilet
tulajdonosaként jegyzett Nemzeti

Vagyonkezel6t6l, de nem jart ered-
ménnyel. Ezt kdvet6en dontott agy
a varos vezetése, hogy nem var
tovabb, mar igy is jelentds id6telt
el, és sajat koltségén egy modern
fedett buszvarét épittet. Csak re-
ménykedhetlnk, hogy éveken at
szolgalhatja az utazokat, s nem
valik a vandalok martalékava.



Latlelet a vasutrol

Bosszanto allapotok

Szeretjiik, mert nem a nagyvarosban éliink. Szeretjiik, mert mindeniitt van zélddvezet, friss
a levegd. Szeretjiik, mert a miénk, a mi Dunakeszink. Azonban egyre kevéshé nem szeretjiik
a kizlekedés miatt. Megddbbenve tapasztaltam a minap, hogy varosunk vasutallomasai elké-
pesztden rossz allapothan vannak.

A vonattal kézlekedék szdmara
altalaban 20-25 percnél tobbet nem
igényel, hogy beérjenek Budapestre,
- ha éppen nincs sztrajk -, tébbnyire
pontosan jarnak a vonatok (melyek
allapotardl talan egy masik cikkben
megemlékezem majd).

Am aki a két tinnep kozott szan-
dékozott vonatra (lni, mint ahogyan
én is, az megddbbentd dolgokat
tapasztalt. Ezekben a napokban a
MAV {innepi menetrendet rendelt
el, am a naiv utas errél mit sem
sejtve kifaradt a hétkdznapi me-
netrend szerint kézlekedd jarathoz.
Hlsz perc acsorgas utan kezdett
gyanakodni.  Igen,  gyanakodni,
ugyanis a kijelz6 nem mikodott, a
hangosbemondo pedig szintén nem

kozélte (feltételezem azért, mert ez
sem volt miikdd6képes &llapotban),
mikor érkezik a kovetkezd vonat, il-
letve, hogy tinnepi menetrend van, s
ezért csak oranként jar...

A véroteremnek nem nevezhetd
helyiség allapota szavakba nehe-
zen Onthetd. Fiités nincs, az ajto
sem zarddik rendesen. A killonleges
menetrend miatt 40 percet kénysze-
riltink acsorogni avagy (icsorogni
a minuszokban, innep révén sokan
kisgyermekekkel voltak kénytelenek
tenni ezt. Mire megérkezett a vonat,
nem éreztem a labujjaimat, annyira
atfagytam a hidegben.

Csak emlékeztetdil szeretném
megjegyezni, hogy Magyarorszag
els§ vasutvonala (Budapest-Vac)

1846-ban éppen varosunkon ke-
resztll haladt, igy tehat a dunakeszi
allomasok az orszag els6 vasutallo-
masai kozt épiltek még a 19. sza-
zadban. Az els6 vonatszerelvény
csak Dunakeszin allt meg Vacig, s
rajta utazott Kossuth és Széchenyi
is. Fogjuk fel ezt ugy, hogy miiem-
|ékekrdl beszéllink. Mara feltjitottak
a Pavilont, illetve tarsashazat csi-
naltak bel6le. Mind a nagyallomas,
mind pedig a gyartelepi varéterem
azonban katasztrofalis allapotban
van. Azt gondolom, hogy a 21. sza-
zadban, lassan 5 éve az Eurdpai
Uni6 tagjaként ez megengedhetet-
len.

Mindez azt valtja ki, hogy egyre
kevesebb ember lesz, aki szivesen

veszi igénybe a kozlekedést, és ak-
kor hidba a szmogriado és az egyéb
ovintézkedések annak érdekében,
hogy minél kevesebben Uljenek au-
toba.

Ugy gondolom, hogy a vastt-
allomasok helyzete mindannyiunk
érdeke. Ha idegenek utaznak erre
vonattal, legels6, amit meglatnak az
a vasutallomas, mely igy, ilyen for-
majaban rendkivil rossz fényt vet a
varosra.

Sok szép Uj éplletink van, fo-
lyamatosan éplilnek az uj hazak,
lakoparkok. Am egy tisztességes,
rendezett és az igényeknek meg-
felel6 allomas nélkll mit sem ér az
egeész...

SzILFAI ALIDA

Segitsenek, ha tudnak!

Porig egett ket csalad haza

A fiam telefonalt: Apa ne gyertek haza, mert nincs hova...

Szénné égett fadarabok maradtak
abbdl a két fahazbol, melyek januér
5-én véltak a tliz martalékava a T6-
zeg-t6 partjan. Eldszor az 57 éves
R6th Palék kétszintes éplilete lobbant
langra a délutani orakban. Amikor a
katasztréfa bekovetkezett a hazaspar
nem tartézkodott az ingatlanban.

- Unokankat voltunk meglatogat-
ni, amikor a kisebbik, 24 éves fiunk
izgatottan telefonalt: ,Apa ne gyertek
haza, mert nincs hova, ég a haz...”
— mondja kénnyeivel kiiszkodve az
édesapa. — Rohantunk, de mar lan-
gokban allt az egész éplilet. Sajnos,
mire a tizoltok kijottek, mar menthe-
tetlen volt. A szomszédos épiileteket
locsoltak, mikdzben a masik oldalon
a fiamék kétszintes fahaza is langra
kapott. Bement az ég6 épiiletbe, hogy
mentse a menthet6t, de a parazslo fa-
darabok a fejére potyogtak, megéget-
ték. Kijott, mert nem akart meghalni.
Az 6 hazuk is porig égett — emeli ma-
gasba karjat kétségbeesetten. - Nagy
volt a z{irzavar, mindenki kapkodott.
Hiaba jott tobb tlizoltdcsapat is, a ha-
zainkat nem tudtdk megmenteni. A

kocsikban kevés volt a viz, amit csak
nagy nehézségek aran tudtak pétolni
a befagyott tobol. Itt nincs kiépitve a
vizvezeték halozat...
Nehezére esik a be-
széd, hosszabb szli-
neteket tart. — Sziv-
beteg vagyok. Mar

haromszor miitottek,
most Uj szivre
va-

rok.
Teljesen
kikészit ez a katasztréfa, mindentink
bennégett, csak a rajtunk lévé ruha
maradt meg — mondja.

— Hogy mi okozta a bajt, ma sem
tudjuk — néz maga elé. — De az biz-
tos, a gazpalackok nem robbantak fel,

mint ahogy a bulvardjsagok irték. — Ot
palackunk volt. A mesterldvészek ket-
t6t kiléttek, hogy ne robbanjanak fel.
A harom sértetlenbdl egy még ma is
megvan, kett6t pedig masnap elloptak
a fiam versenymotorjanak valtéjaval
egyltt, mig elmentem édesanyam-
hoz enni.
A Réth csaladot a tragédiaban
még az emberi gyarlosag is sujt-
ja. A nemrégen vasarolt
300 literes hitdszekrény
és mikrosité is para-
nyira zsugorodott a
tlizben. — Fizetni kel-
lene a részleteket,
de nincs pénziink.
A DigiTV-nek is
telefonaltunk,
%, hogy minde-
niink leégett,
nem tudunk fi-
zetni. Oket nem érdekli — mondtak.
Egy kicsit megnyugszik, amikor ar-
rél beszél, hogy abajban Kecskeméthy
Géza polgarmester és Kliment Géza
Onkormanyzati képvisel6 azonnal a
segitségukre sietett. — A fiam csalad-

javal egyitt ideiglenesen bekéltdzhet-
tlink egy 72 négyzetméteres lakasba
a Baratsag uti lakotelepen. Emellett
kaptunk 100-100 ezer forint rendkivilli
segélyt az 6nkormanyzattdl. Jolesett,
hogy az Onkormanyzat és nagyon
sok joérzés(i ember nem hagyott ma-
gunkra. Rengeteg ruhat kaptunk. Az
egyik ismer6sdm 5 ezer forintot adott
élelmiszerre. Neki is kdszonjuk! — ha-
lalkodott Raéth Pal, aki 60 ezer forint
rokkant nyugdijat, a felesége 26 ezer
forint szocidlis nyugdijat kap. — Ha
kifizetjlk a csekkeket, nincs mibdl
éIniink. Igaz, edényiink sincs, nem tu-
dunk mibél enni, ezért kérjlik a duna-
keszieket, ha tudnak pénzadomany-
okkal segitsenek benntinket - hajtja le
szégyenl&sen gondterhelt arcat...
VETEs! IMRE
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Kultira

A Magyar Kultiara Napja 2009

Felemel6 és gondolatébreszté iinnep minden évben januar 22-e. Kdlcsey Ferenc, nemzeti irodalmunk kiemelkedd
koltooriasa, 1823. januar 22-én fejezte be nemzeti imadsagunkat, a — korabeli helyesirassal — Hymnust. Ez a kolte-
mény — melyet 1844-ben Erkel Ferenc zenésitett meg — nemzeti imadsagunkka vait.

2009. janu
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I Dunakeszi Polg

Bodlcs dontés volt husz eszten-

dével ezel6tt, kdzmegegyezéssel
arrél hatarozni, hogy januar 22.-e
minden évben legyen a Magyar Kul-
tira Napja. Evezredes kulttrank —
mely oly gazdag értékekben — jog-
gal érdemli meg az lnneplést. Bar
sokak szamara nem jelent kulonle-
ges napot, a naptarban sem piros
betlis, de talan épp ezért érdemes
eltlinédni jelent6ségén. Mar els6
nyelvemlékeink — a Halotti beszéd,
majd az Omagyar Maria siralom —
kultirank felbecstilhetetlen értékei

kozé tartoznak. Késdébb — bar még
latin nyelven — de a magyarsag tor-
ténelmét idézték Janus Pannonius
és Anonymus miivei is. A teljesség
igénye nélkil emlithetjik — immar
veretes magyar nyelven irva — Ba-
lassi Balint orokbecs( koltészetét,
vagy éppen Tinddi Lantos Sebes-
tyén historias énekeit. Nincs lehet6-
séglink részletesen szélni irodalom-
torténetlink kiildnbdz6 korszakairol,
csupan jelzésszerlien emlitjlik Zri-
nyi Miklds koltéi miveit, majd, na-
gyot ugorva az id6ben a felvildgo-
sodas koltéinek munkassagat. Nem
hagyhatjuk ki kélt6oriasunk, Petdfi
Séandor nevét sem. Ekkor mar a
zeneirodalmunk is kibontakozdban
volt, s itt elsésorban Erkel Ferenc
és Egressy Béni neve irddott be
zenetorténetiinkbe. A tizenkilence-
dik szazadban erteljessé valt a
magyar festészet és a szinjatszas
is. A huszadik szazad els6 felében
irodalmunkban, s a zenében olyan
kiemelkedd alkotokat emlithetiink,
mint  Méricz  Zsigmond, Juhasz
Gyula, Kosztolanyi Dezs6, Babits
Mihaly, Bartok Béla, Kodaly Zoltan.

A haboru utan, az étvenes években
a sematizmus értéktelen mivei
uraltak a magyar kultirat, de ezen
is tuljutottunk s a hatvanas évektél
ismét felviragzott irodalmunk, ze-
nekultdrank, a szinjatszas s a kép-
z6miivészet egyarant. A 2002-es
esztendd vilagraszold sikert hozott
irodalmunknak, de fogalmazhatunk
gy is, hogy kultirank egészének.
Kertész Imre személyében elsd
irodalmi Nobel-dijasunkat kdszont-
hettiik s erre, Ugy hiszem, mindenki
biiszke lehet.

Manapsag sok a talmi s mint-
ha kevesebb kdzfigyelmet kapna a
valodi érték. Varosunk kulturalis ki-
nalatarol szélva nincs okunk a szé-
gyenkezésre. A VOKE Jozsef Attila
Mvel6dési Kézpont programjai ko-
zil gyermekek, felnéttek egyarant
talalnak kedviikre valét. A Kolcsey
Ferenc Varosi Konyvtar rendszeres
irodalmi rendezvényei is élmény-
szadmba mennek. A Farkas Ferenc
Mivészeti Iskola koncertjei, tarlatai
ugyancsak valddi értékeket kindl-
nak. A kulturalis paletta varhatoan
tovabb szinesedik a Széchenyi Ist-

van Altalanos Iskola Piros épileté-
nek misorkinalataval (Id. cikkiinket,
a szerk.). A varosi tanintézmények
miivészeti csoportjai — szinjatszok,
korusok, néptanccsoportok — rend-
re bemutatkoznak a kdzonségnek,
ezek kozdl is kiemelkednek a se-
regszemle jellegii miisorok. Evente
tobb alkalommal Iathatok tarlatokon
a varosunkban é16 alkotomiivészek
munkai, s ugyancsak a visszatérd
programok kozott tartjuk szamon
a templomi koncerteket. S mint-
egy 0Osszegzése mindezeknek az
évente megrendezendd mivészeti
napok programsorozata.

Lapzartankkal egy id6ben zajlott
a mivel6dési kdzpontban a ma-
gyar kultira hete. A konyvtarban
pedig januar 22-én kerlt sor arra
a konyvbemutatora, melyen a koz-
elmiltban megjelent, A rémai kortol
napjainkig cim{, mozaikok Dunake-
szi torténelmébdl alcimi hézagpot-
16, a kozérdekl6désre joggal szamot
tartd konyvvel ismerkedhettek meg
az érdeklddsk.

Sz6veG Es FoTo: KaToNA M. IsTVAN

A mult csak akkor a mienk, ha

Konyvve allt 6ssze a helytirténeti cikksorozat

A jelen életinkh6z mindig szik-
ség van valamire a multunkbdl. Lehet
hogy csak tegnaprdl, vagy tegnap-
el6ttrdl idézink fel valamit, de tobb
évre vagy évtizedre visszamenden
mar az emlékeink kozott kutatunk.
Bizonyos torténésékre pedig nem is
emlékezhetlink, mert akkor még nem
is éltlink. llyen esetekben, mint példa-
ul el6deink élete, telepuiléstink helyze-
te az elmult szézadokban, mar csak
a torténelemhez fordulhatunk. Es mi-
lyen szerencse, hogy a torténelmiink
soran mindig voltak kronikasok, akik
papirusztekercseken,  kodexekben,
kényvekben megorokitették a multat,
igy a jelen krénikdsainak lehet6sé-
get adtak, hogy kutatasaikkal elénk
tarjak a torténelem egy-egy szeletét.
Csoma Attila a Kdlcsey Ferenc Varosi
Kényvtar helytorténésze mar hosszu
ideje elhivatottan kutatja varosunk tor-

ténetét. A Dunakeszi Arcképcsarnok
cimil kényvét, amelyben a teleplilé-
stink életében fontos szerepet betdltd
hires, elsGsorban kozéleti személyek
életét dolgozta fel, nagy szeretettel
fogadta a kdzonség.

Hasonl6 volt a fogadtatasa an-
nak a helytorténeti cikksorozatnak,
amelyre a Dunakeszi Polgér szines
varosi magazin kiadé-fészerkesztd-
je, Vetési Imre kérte fel. Harmincnégy
fejezetben dolgozta fel Dunakeszi
torténetét Helytorténeti Mozaik cim-
mel. Az elején az ismeretterjesztés
volt a f6 cél, a varos torténetének
bemutatésa. A végére azonban a
mozaikok Osszedlltak, egy egész
torténetet alkottak, és a Keszi-Press
Médiaszolgaltato Kft. jol dontott, ami-
kor a cikksorozatot egy szép kivitel(i
konyvben megjelentette. A szerzd
elészavaban leirja, hogy az iras ki-
egesziilt tobb melléklettel, igy egy
kiterjedt torténelmi kronologiaval is.
Ez a kronolégia — azaz a varos torté-
nete évszamokkal és a hozza tartozd
eseményekkel - a kdnyv igen értékes
része. Iskolai torténelemorak, hely-

iIsmerjuk

torténeti vetélkedSk nélkilozhetet-
len anyaga lesz. Kilon fejezetben
szerepelnek a magyarorszagi nép-
szamlalasok eredményei, és a jelen
helyzetre vonatkoz6 becslések. A
kétetben megtaldljuk az utdbbi Gtven
évre vonatkozéan a varos vezetdi-
nek és diszpolgarainak névsorat is.
A szerz§ szerint a konyv ,csak dio-
héjban” taglalja varosunk torténetét.
Eléfutara lehet, és talan sirgetévé
teszi egy varosi monografia megira-
sat, amelyhez j6 el6tanulmanyként
tarthatjuk szamon.

A konyv elolvasasat, tanulmanyo-
zasat szeretettel javasolja Dunakeszi
lakosainak a szerz6, a kiadd és a ta-
mogatok. Megvasarolhat6 a Kélcsey
Ferenc Varosi Kényvtarban, az 1. Sz.
Fiokkényvtarban és a Lira Konyves-
boltban a Buy-Way iizletkézpontban.

Csonka MARIA
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A tiszta zene eroforras

Egy esztenddvel ezelétt préba-
képpen vezette be szolfézs-oktatas
keretében Szkuban Judit, a Farkas
Ferenc Muvészeti Iskola szolfézs
tandra a Kokas-madszert. A sikeren
felbuzdulva a mult év szeptemberé-
ben mér a miivészeti iskola kurzusa-
ként hirdette meg a csoportképzést
6-10 éves koru gyermekek részvéte-
|ével. November végén pedig, a Kis-
térségi Pedagdgiai Modszertani Na-
pok keretében nagy sikerd, nyilvanos
bemutatd foglalkozast tartott, melyet
a pedagdgusok, sztilék mellett meg-
tekintett Kokas Klara, nemzetkézileg
elismert Kodaly-tanitvany, a modszer
kidolgozoja, elterjesztéje és oktatoja
is. A nagy tekintélyd, rendkivil kéz-
vetlen zenepedagdgus interjut adott
lapunknak.

— Mi az 6n modszerének a lénye-
ge?
— Sokan hissziik, hogy a gyerekek-
nek a miivészetekhez vald kozeledése

életfunkcio. A zene azért kiildnlegesen
erdtelies, mert a hangok harmonikus
rezgése a testiinkben is rezgéseket
kelt. De masfajta hatast kelt a komoly-
zene s megint mast a kevésbé igényes
zene. Novényekkel végeztek kisérletet
oly mddon, hogy az egyik szobaban
sok napon keresztll Bach-miiveket
jatszottak, a masikban erfteljes, ke-
mény rockzenét. ElSbbiben a ndvény
id6vel rafonddott a hangszéréra, az
utébbiban ellenkezd iranyba, az ablak
felé torekedett. Kimutattak azt is, hogy
a zene mindsége az életfunkciokat
pozitivan befolyasold tényez6. Ebbdl
kiindulva alakitottam ki azt a modszert,
hogy a gyerekek csoportos foglalko-
zés keretében megfeleld pedagdgiai
segédlettel komoly zenére tancolnak,
a mozgas nyelvén akar torténeteket is
elmesélnek. A tiszta zene olyan er6-
forras, ami a személyiséget formalva
a legfinomabb bels6 rétegekbe jut el,
s gazdagitja az érzelemvilagot is. Gye-

rekkorban ez nagyszer(ien érvényesill

— Hogyan kertilt kapcsolatha a
miivészeti iskolaval?

— Ugy, hogy Szkuban Judit részt-
vevdje volt az altalam vezetett tanfo-
lyamnak s az eltelt id6 alatt baratok
is lettlink. Az § részvétele azért is
volt fontos, mert viszonylag kevés
a szolfézs tanar — aki egyébként a
zene csoportos tanitasaval foglalko-
zik — a hallgatok kozott. Az altalam
és munkatarsaim altal kdzdsen ve-
zetett nyari taborunkban tartott mar
nagyon sikeres bemutatét s egyéb
alkalmakkor is jénnek a rendez-
vényeimre Dunakeszir8l gyerekek.
Szivesen jottem el a bemutatéra, s
nagyon Orlltem, hogy sziilék, nagy-
szll6k is 1attak, hogy a gyerekek mi
mindent produkalnak zenére.

— Elégedett volt a latottakkal?

- A legteliesebb mértékben.
Megnyilvanult a telies szabadsag, a
gyerekek boldogok voltak, felszaba-

Kokas Klara Dunakeszin

dultan adtak magukat s ugyanakkor
mégis érz6dott a bels6 fegyelem.
Az otletesség, a vidamsag minden
részletben megnyilvanult. Minden-
képpen Szkuban Judit érdeme, hogy
a gyerekek idaig eljutottak. Az or-
szagban jelenleg 13 kisebb-nagyobb
teleptilésen mikodik ezt a modszert
alkalmazé miihelylnk, ezek soraba
feltétlen szeretném felvenni a mii-
vészeti iskolat is. Beszéltem mar
errél Ruszinkéné Czermann Cecilia
igazgatondvel, és sokat jelent sza-
momra az iskolaban folyd minéségi
miivészeti oktatas is. Ugy gondolom,
koztunk a helyuk.

Sz6vEeG Es FoTo: KATONA M. ISTVAN

Oscar

Dunakeszin az elmiilt év 6szén uj szintarsulat alakult, mely elsé darabjukrdl az Oscar nevet kapta. Az Oscar szintarsulat be-
mutatoit februar 27-én, illetve 28-an tartja. A szindarab két rendezdje Hodi Richard és Frech’ Zoltan tulajdonképpen egy kilenc
éves otletiiket valositottak meg a hamarosan bemutatasra keriilé produkcio Iétrehozasaval.

A prébédk szeptemberben kez-
dddtek és azota a szereplék toretlen
lelkesedéssel gyakorolnak. Decem-
berben lehetéségem volt ellatogat-
ni egyik proébajukra, mely alapjan
bartan ajanlom az el6adast minden
korosztaly szamara. A szerepl6k
kozil majdnem mindenki dunakeszi
lakos, ezért sziviigyiknek tekintik
feladatukat. A szervezet egyébként
non-profit médon mikodik. Véleme-
nyem szerint tevékenységik példa
nélkili varosunkban, ugyanis a tar-
sulat jelmezes féprobajat a dunake-
szi és godi iskolak 7. és 8. osztalyos
tanuléi és pedagdgusaik ingyen te-
kinthetik meg.

A f6szerepld Frech’ Zoltan mellett
- aki a Four Fathers énekese - egyéb
hirességekkel is talalkozhatunk majd
a szinpadon, mint példaul Gyetvan
Csabéval, kinek szereplését mar ko-
rabban a Baratok kézt-ben is figye-
lemmel kisérhették a tévénézok. A
f6szerepld lanyat jatszo Kiirthy Ber-
nadett karakterét volt a legnehezebb
megtalalni. © maga egyébként godi.

Richard elmondta, hogy Dér
Kriszta szakmai kozrem(ikodése
nélkil nem johetett volna létre az
el6adas, hiszen Kriszta kdzel mas-
fél évtizedes szinpadi multtal ren-
delkezik, 9 évig jatszott Szegeden,
majd ezt kovetden 5 évig Pécsett.
A legfiatalabb szerepl6 cimet a szi-
nészek kozott Weigl Renata kapta,
aki fiatal kora ellenére nagyon tehet-
séges, jelenleg drama tagozatos is-
kolaba jar. Hodi Richard a massz6r
szerepét kapta, valamint emellett
rendez@ is, s6t neki koszonheté a
szindarab kelléktéra is. Adam Bar-
bara, aki a szobalany szerepét kap-
ta, az egyetlen pesti a csapatban és
a Dunakeszi Pinceszinhaz tagja. A
cimszerepl6t, vagyis Oscart Mukli
Gyula alakitja, aki szintén a Four
Fathers zenekar tagja. Szerepe
szerint, ha nincs is mindig a szinpa-
don, alakja a darab folyaman végig
a koéztudatban van. A sofért alakité
Bordas Janosnak ugyan nincsen
szinpadi multja, az el6adas kdzben
azonban kulcsfontossagu mondato-

kat hallhatunk majd t6le. Hudacsek
Eva, a Pinceszinhaz tagja, ugyan
csak néhany percig lesz majd latha-
t6 a szinpadon, azonban a jelenet,
amelyben szerepel egyértelmien
a legviccesebb és legjobb része a
torténetnek.

Egy szindarab soran a legfonto-
sabb szerepe a stigonak van. Ebben
a szereposztasban ezt a feladatot
Farkas Ferenc vallalta el.

A szerepl6k elmondték, hogy az
el6adasok, valamint a probak sem
johettek volna létre Palasti Béla, a
VOKE Jozsef Attila Miivel6dési Koz-
pont igazgatojanak tdmogatasa nél-
kil, aki a technikai feltételeket és a
hatterét biztositotta ennek a rendki-
vill lelkes csapatnak. Kecskeméthy
Géza mar akkor is tdmogatasarol
biztositotta a rendezdket, amikor
harom és fél évvel ezel6tt még csak
oOtlet szintjén meséltek elképzelé-
siikr6l. fgy lett a polgarmester Gr
a darab févédnoke. A tarsulat azt
tervezi, hogy a belépdjegyek arabol
befoly6 dsszeget a miivel6dési koz-

pontnak adomanyozza programok
szervezéseére, valamint a kozelmalt-
ban megkezdddatt felujitas tmoga-
tasara.

Az Oscar Szintarsulat célja a
dunakeszi szinjatszas gazdagitasa.
A csapat munkajanak azonban mar
varosunk hatarain tdl is hire ment,
az orszag kulonbozé pontjairol je-
lezték, hogy varjak 6ket eléadasuk-
kal. Mar a kovetkezé el6adasukat
tervezik, melyet varhatéan &sszel
fognak bemutatni. Azt, hogy a ko-
vetkezd darab mi lesz, azt még nem
tudjak, annyi azonban bizonyos,
hogy miifaja vigjaték lesz, céljuk
pedig tovabbra is a néz6kozonség
szorakoztatasa.

A szindarabot szivbdl ajanlom
mindenkinek! Az ,oscarosok” mun-
kassagarol egy proban vald részve-
tel utan, azt hiszem egyértelmiien
csak fels6fokon lehet beszélni és
véleményem szerint ez a jelzé az
eléadas utan még csak fokozddni
fog.

LeGINDI TiMEA
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Evente 300-400 gyermek jelentkezett a kdnyv-
tarban rendezett el6dontékre, s a dontékon
mintegy 6tvenen mérhették Gssze tehetségiiket.
Minderre emlékeztek a jubileumi rendezvényen
szinvonalas misor keretében. Felléptek egykor
sikereket aratott, ma mar felndttkorban lévé sza-
valok, és bemutatkoztak a mai éltalanos iskolas te-
hetségek. A mintegy szaztiz f6s hallgatésag a szép
versek mellett a Farkas Ferenc Miivészeti Iskola
tanarai és novendékei komolyzenei mlisoranak is
tapsolhatott. Egyébirant a versmondd versenyt az
idei évtdl a 2007-ben elhunyt Sellei Zoltan eléado-
mivészrél, a Magyar Kultdra Lovagjarol, varosunk
diszpolgararol nevezik el

A rendezvény — s ez a masik jelent6s esemény
— szinpadavat is volt. Ugyanis a Széchenyi Istvan
Altalanos Iskola Piros épiilete emeleti szamyanak
nagytermében alakitott ki kamaramisorok, kisebb
szini eléadasok s egyéb kulturalis programok ren-
dezésére alkalmas teret az iskola vezetése. Errél a
nemes és Orvendetes kezdeményezésrdl beszél-
gettlink Téthné Czimmermann Judit igazgatondvel.

— Kis torténelmi kitérével kezdeném — mondta
eldljaréban az igazgato asszony. — A mult szazad
elején, pontosan 1901-ben kozséghazanak éplilt a
Piros épiilet az Alagi Lovaregylet tamogatasaval.
Mellette nyilt meg 1910-ben négy tanteremmel a
kozség népiskolaja, elsd igazgatdja Pongracz Antal
volt. Ezt a tanintézményt tekintjlik jogel6diinknek,
igy mér az idei esztendében készillink iskolank
fennallasa jovére esedékes 100. évforduldjanak
mélté meglinneplésére.

— Alag és Dunakeszi 1950. janudr elsejei egye-
slilését kovetben megszlint a kdzséghaza funk-
cidja, az épulet iskolank része lett, itt miikodott a
napkozisek ellatasara a konyha — folytatta Téthné
Czimmermann Judit. — Nagyot ugorva az id6ben,
amikor sor kertlt a rekonstrukciora, mar a terve-
zés soran elddlt, hogy az épiiletet kzdsségi célok-
ra és iskolai hasznalatra alakitjak ki, s ezen belil
elkésziil a 180 négyzetméteres szinhazterem is. A
munkalatok soran a Piros épiiletben is folyt tanitas,

[
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.Szinhaz” sziiletett

Varosunk kulturalis életének két szemponthdl is jelentés eseménye zajlott decem-
ber 6-an a Széchenyi Istvan Altalanos Iskolaban. E napon rendezte meg a Kolcsey
Ferenc Varosi Konyvtar 20. varosi versmondo versenyét. A rendezvény most csak
a nevében volt verseny, a nemes vetélkedé keét évtizeddel ezel6tt versmondé meg-
mérettetés elnevezéssel indult dtjara altalanos iskolas gyermekeknek.

am a kozponti épilet 2007, februari, majd a Posta
utcai éplilet 2007 novemberi atadasat kdvetéen
lecsokkent az igénybevétel. Ugyanekkor kerlilt a
szinhazterembe egy nagyméret( tikor, ami alkal-
masabba tette a helyiséget a bérbeadasra, illetve
az itt zajlé tanc és egyéb mozgasfoglalkozasok-
ra. A 2007-2008-as tanévtdl a heti 6t testnevelési
orabol kettén az als6 tagozaton profi szakemberrel
néptanc oktatas zajlik, ennek egy részét is a szin-
hazteremben tartjuk.

— Szinpad nélkiil nem szinhaz a szinhaz - szo-
gezte le az igazgat6 asszony. — Az iskola rendel-
kezett mintegy husz négyzetméternyi dobogéval,
helyettesem, Szeibert Rita szervez6 munkajanak
készonhet6en ehhez kaptunk még tiz négyzet-

hangulatosabb élményt tud nydijtani a szinpadon.

— De gondolunk a felnéttekre is. Mivel az alagi
varosrész rendkivili médon fejlédik, szeretnénk
kulturalis missziét is betolteni. Szivesen adunk
helyet példaul a mivészeti iskola koncertjeinek,
ugyancsak 6rémmel fogadjuk az Uray Zsuzsanna
altal vezetett szinhaz el6adésait, annél is inkabb,
mert Uray Gydrgy alapité hosszl évtizedeken at
nalunk tanitott, s amatér szinhazi tevékenysége
is itt kezd6dott. Iskolankban arusit szinhazjegyet
Denke Emma, akinek j6 szinhazi kapcsolataira
alapozva fogadnank a szinpadunk lehetdségei-
hez alkalmazkodé kamaradarabokat. Feln6tt és
gyerekel6adasokra egyarant gondolunk, mindenre
nyitottak vagyunk, amivel az alagi varosrész kul-
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A versmondo miisor keretében emléktargyat adott at Tothné Czimmermann Judit
igazgatondnek Csonka Maria a Kdlcsey Ferenc varosi Konyvtar igazgatondje

méter anyagot a Szofa fatelept6l, amibdl Bartinai
Péter asztalosmester készitette el a szinpadot.
Az elhdzhato fliggonyhdz az anyagot az Aphrodite
méteraru szakizlettdl vasaroltuk kedvezménnyel,
a vilgitastechnikat szakemberek és karbantar-
tonk segitettek elkésziteni. Végiil létrejétt a valddi
szinhazterem, amit megalmodtunk, Alapitvanyunk
tamogatasaval székeket vasaroltunk, s igy a néz6-
térre egyszerre szazotvenen, végsziikség esetén
akar kétszazan is beférnek.

— A megnétt lehet6ségekkel élni szeretnénk.
|de tervezziik az iskolai farsangokat, az évenkeénti
seregszemle jellegli néptancbemutatdnkat, tagozati
programjainkat, s minden egyéb rendezvényt, ami

turalis kinalatat gazdagithatjuk. Szerencsére olyan
munkatarsaim vannak, akik sokat tudnak segiteni
a szervez8 munkaban. Nem célunk, hogy hirtelen
sokat markoljunk, mert az sokszor balul sil el.
Van egy képzeletbeli fickos szekrénylink, amiben
sok Otlet lapul, s amikor elérkezett az ideje, min-
dig kihuzunk egy-egy fidkot. Ugy vélem, eddig is
sikeresek voltunk, iskolank j6 uton halad céljai
megvaldsitasaban.

Utéirat gyanant: januar 16-an GondolatolvaShow
cimmel telthazas, nagy sikerii eléadast tartott a Pi-
ros épliletben Danny Blue, Ury Geller A kivalasztott
cim( miisoranak felfedezettje.

Katona M. IsTvAN

Fot6: PREYSING FRIGYES ES A SZERZG



Harminc ev az ikat vilagaban
Apalytol a Gazdag viz-ig
Szuppan Iren kiallitasan

A Budapest Galéria adott otthont 2008. december 4. — 2009. januar 4. kozott Szuppan Irén textilmiivész kiallitasanak. Az elmilt
30 év munkassaganak legkivalobb alkotasait felvonultaté kiallitast Mihaly Maria, a Szépmiivészeti Mizeum fdigazgato-helyet-

tese nyitotta meg.

Szuppan Irén — szamos dija, elismerése mel-
lett — az elmult években a ,Magyar Koztarsasag
Kivalo Miivésze” cimet és a Magyar Alkotdmiivé-
szek Orszagos Egyestiletének Alkotdi Nagydijat is
elnyerte. A Munkacsy-dijas érdemes miivész 2007.
marciusa 6ta Dunakeszi Diszpolgara, igy joggal
lehetiink biiszkék ra.

Amivésznd kiilonleges egye-
di technikaval késziti munka-
it. Ez a modszer az indiai
szigetvilagbdl szarmazik, a
kézifestés és a szovés érdekes
0sszedolgozasa.

|d6tlen  hangulatot ~ arasztd,
romantikus-harmonikus ~ szinvilagu,
anyagszerliségik ellenére mégis I1€gi-
es, konnyed hatasu képek kerltek kialli-
tasra a Budapest Galéria termeiben, melyek
el6tt elsétalva az embernek az az érzése tamadt,
hogy az alkot6 attetsz6 fliggdnydn vagy vizfalon
keresztlil 1atta a vilagot. ..

Egy természethez kdzelallo, fakat, viragokat, és
a viz sokféleségét megjelenitd mivész képei ezek.
Kiilénlegessé teszi a textilbdl késziilt alkotasokat,
ahogy a szigoru ritmusban ismétlédd, geometriai
formakként szilet6 szinek az anyag lagysagaval
Otvozédnek és a végeredmény minden esetben
egy onallé egység, mely megnyugtatd és egyben
elgondolkodtat6 hatassal van a szemlélére.

— A Magyar Iparmiivészeti Féiskola nyomott-
anyag-tervez6 szakan végzett 1952-ben. Az ezt
kéveté években milyen lehetGségek nyiltak Ma-
gyarorszagon a fiatal miivészek szaméra?

— Az Gtvenes évek els felében kis alkotoko-
z0sségek szervezOdtek a kiilonféle mivészeti
agak képviseléibsl. En is egy ilyen csoport szerve-
zésében vettem részt, majd annak mlvészeti ve-
zetdje voltam. Ez mintegy ,vallalkozasi” alapokon
mikddott, azaz megrendelésre dolgoztunk. A fiatal
mUvészeknek az akkor egyre gyakoribb ,racionali-
zalasok” (vagyis elbocsatasok) miatt sokszor nem
volt mas megélhetési lehet6séguk. Ez egészen az
Iparmiveszeti Vallalat megalakulasaig miikodott,
ettdl kezdve csak ezen keresztiil lehetett megren-
deléseket kapni.

— A 60-as években terjedt el a ,tértextil” kifeje-
zés. Ez alatt mit lehet érteni?

- A textil 3 dimenziés volta nem volt ismeretlen
szamunkra. Példaul az 6ltozkodés targyai is ilye-
nek. Ennek a mlivészetben valo felhasznalasa volt
Uj, ha egyaltaldn lehetett Ujszerliségrél beszélni -
példaul a babok 6si mlivészeti targyak. llyen térbe-
li miiveket Magyarorszagon Szombathelyen mutat-

tunk be el6szor. Az 6rok vita az, hogy mit tartsunk
iparm(ivészetnek és mit képzémiivészetnek.

— Mint példaul egy textil falikép?
—Nemegészen, hiszen ez nem
haromdi- men-

zi6s miifaj. Habar az
kétségtelen, hogy a teret ugyancsak meghatéroz-
za egy-egy falikép hangulata, szinvilaga.

— A 70-es, '80-as évektdl sok valtozas ment vég-
be - a miivészetben is. Ez az id6szak mit jelentett az
On sz&méra, hozott-e valamilyen véltozast?

— Ekkoriban mar megjelentek a mi generacion-
kat kovetd fiatal iparmivészek, kdztik még nalunk
is Ujitobb szellemiségekkel. Mivel ekkor jott létre a
Velemi Textilmdvészeti Mihely, volt is lehet6séguk
kibontakozni. A részvétel palyazati alapon miko-

Fot0: TiHANYI ATTILA

dott, és aki elnyerte, 1-2 honapig részt vehetett a
csoport munkajaban, az alapanyagokat pedig in-
gyen kapta az alkotasaihoz.

— Eszerint késziti mar azokat a munkait is,
amelyekhez az ikat technikéjat hasznélja. ..

- A 70-es évek végén talaltam ra erre a mod-
szerre, amely azéta is Ujabb és Ujabb
lehet6ségeket mutat meg.
Eredetileg csupan (j tipusu
anyag, fellilet utan kutattam,
és erre az izgalmas U] vilagra
bukkantam. Az ikat egy Tavol-
Keletr6l szarmazd technika,
melyben a kézzel megfestett lanc-
szalak foltszer(i szinhatédsa dominal.
A lancfonalak festését alkalmazom. A
munkaim kilon érdekessége, hogy mindig
kilonbdz6 vastagsagu vetlilékfonalat alkal-
mazok. Tobb évtized utdn még ma is fedezek fel
Ujabb lehetGségeket és szépségeket ebben az Gsi
technikaban.

— Van-e Ujabb nagyszabasu célja, mi lesz a ké-
vetkezé munkéja?

— Mivel tagja vagyok a tiz éve megalakult Go-
dolléi Mlveészeti Miihelynek, most is, mint minden
évben, a nyar folyaman kézos kiallitast szerve-
ziink. Ezen altalaban 20-30 miivész mutatja be
egy-egy alkotasat. En is egy Ujabb textilmunkaval
készUlok erre az alkalomra.

Konpa SziLvia
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vilaghir( alkotast. Ha mégis akadt ilyen, aki nem is-
merte volna eddig Milos Forman cseh rendezé mi-
vét, annak a kozelmultban alkalma nyilt ra, ugyanis
a Radnéti Diakszinpad legujabb eléadasa ezt a mu-
sicalt dolgozta fel.

A Radnati Didkszinpad rendezéje 1998 ota Len-
gyel Istvan, kinek toretlen lelkesedése meglatszik az
osszes eddigi szindarabon. Ugy gondolom a tanar
urat senkinek sem kell bemutatnom. Eddigi tanari pa-
lyaja soran rengeteg dunakeszi és kornyékbeli diakot
tanitott, szép szammal akadnak olyan tanitvanyai is,
akik az & kezei aldl keriltek valamelyik mlvészeti
egyetemre. A Radnéti Miklés gimnézium rajztanara-

jubileumra késziilt el6adas el6tt is szamos ismert mii
feldolgozasat lathattak az érdekl6ddk. Valahol Euro-
paban, Légy j6 mindhallig, Mario és a varazsld, hogy
csak néhanyat emlitsek a tarsulat altal megelevenitett
legnépszeriibb torténetek kozlil.

A Hair cimi musical olyannyira sikeres volt, hogy
a tervezett nyolc el6adast kdvetéen még két raadas-
eléadas is kovetkezett. A torténet a vietnami haboru
idején jatszodik. Ekkor kapja meg az egyik fészerep-
16, Claude Bukowski (Seres Déniel) behivéjat a had-
seregbe. Miutan New Yorkba utazik, megismerkedik a
hippi Bergerrel (Szalay David) és barataival, akik egy
szamara eddig ismeretlen vilagba vezetik, megmutat-
jak neki a kotelezettségektdl mentes életet, a szabad-

be, énekérakat pedig Mérkus Erzsébettél, a darab ze-
nei rendez6jétdl vettek a szereplk. A szindarabban
egyébként a gimnazium jelenlegi didkjai mellett tébb
,Tégi radnotis” is szerepet kapott. A hat f6szerepl6 pe-
dig név szerint: Seres Daniel (Claude), Gonda Eva
(Sheila), Szalay David (Berger), Tama Déniel (Hud),
Hojtsy Gabor (Woof) és Harth Krisztina (Jeannie).

A kétoras elbadas kozben a hangtechnikarol
Kukusik Péter és Sass Csaba, a fénytechnikarol pe-
dig Kolcsér Gergely, valamint Nagy Daniel gondos-
kodtak. Oket mar 6sszeszokott stabnak is nevezhet-
juk, hiszen évek ota 6k segitik az eléadas technikai
lebonyolitasat.

Aki ismer, pontosan tudja, hogy a gimnaziumrol

'S nak munkassagat hirdeti tobbek kozott Dunakeszin  sagot. Ez az egészen kiilonleges, szerelmi széllal - és a hozza kapcsolddé mindenféle dologrél csak és
_E a Széchenyi domborm(i, az Apor Vilmos emlékmi,  sz6tt, néhol vidam és bohokas, néhol pedig szomori  kizardlag felséfokon tudok beszélni. Most sem volt ez
S a Kegyeleti temetében pedig a Golya, és még sorol-  musical komoly mondanivaléval rendelkezik. masképp, azonban ez nem csak a pozitiv értelemben
S hatném. Tanitvanyai és a szindarabokban szerepld Az el6adast rengeteg szvegproba el6zte meg,  vett elfogultsdgombél adédik, hiszen a - 2008-ban tiz
":‘ diakok egyarant elismeréssel és szeretettel beszél-  valamint sok foglalkozast igényelt az énekek, illetve  éves - Dunakeszi Didkszinpad el6adasaban, Lengyel
= nek réla. a tancos jelenetek begyakorlasa is. Lengyel tanar dr-  Istvan tanar Ur rendezésében minden tulzas nélkl
E Véleményem szerint a Didkszinpad idei eléadasa  nak két segit6je is akadt ezekben a témakban, akik  ismét egy fantasztikus el6adast lathattak az érdek-
g az eddigiek kozll az egyik legnagyszer(ibb volt, mely ~ mar a korabbi darabok létrehozasa soran is tevé-  16dok.
E megkorondzta az ezt megel6z0 tiz éves munkat. A kenykedtek. A koreogréfidkat Béres Gydrgyi tanitotta LEGINDI TIMEA
g
S
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Nyitva: 0-24 ordig.
Az Okmanyirodatol néhany lépésre Y 9

Felsoruhazat egyszerutol az exkluzivig:
J8-astdl - 60-as meretig

Dunakeszi,
FS at 121.

IR Dunakeszi Polg

EGYED] KONYHABUTOROK
WHIRLPOOL heiztartisi gépek bolti dr alat!
Latvinytervvel segitiink vilasztan®! Hivion vagy Litogasson el hozzink!

Nalunk valoban minden nap megujul az arukészlet!

Malett és telt hilgyek teljes ruhatarukat felajithatjak igényes
és legujabb divat szerinti kindlatunkbol hihetetlenil alacsony dron!!
Janudrban teljes készletmegujitas:
farmerek, pamut felsdk, tunikak, egyedi és
extra ruhadarabok vadonati] valasztékat kinaljuk.
Szezonalis kiarusitas: 30-50%-o0s vasar!

Februar 1-28-ig: Minden vasarldnk sorsolason vesz részl,és
3 szerencsés vevank visszanyeri ho végén a vasarlasa arat!
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Teli nyitva tartasunk: H-P 9-17; Sz-V: 9-12.
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Vizkereszt napjatél hamvazd szerdaig szamitjuk a farsangi idészakot.
llyenkor szamos vidéki és f6évarosi helyszinen szerveznek balokat,
farsangi mulatsagokat. Immar hagyomannya valt, hogy a vilag legna-
gyobb jotékonysagi szervezete, a Lions Klubok Magyarorszagi Sz6-
vetsége inditja el a bali szezont. Dunakeszin évek 6ta a Dunamenti
Vallalkozdk Ipartesttilete nyitia a sort a Vallalkozok Baljaval. Idén
76. alkalommal hivtak meg vendégeiket, most a Radnoti Miklos
Gimnaziumba, januar 17-én, szombaton. A vendégeket Keresztes
lldiko szinész, énekesnd, tobb kivalé musical és rockopera f6-
szerepl6je szérakoztatta. Az elegans parok a Dimenzié ze-
nekar hangulatos zenéjére tancoltak. Ezutan kovetkeznek
szép sorban a kilénbdz6 intézmények, szervezetek baljai.
A f6varosban januar 18-an a gazdasagi élet szerepldi és
dontéshozi, valamint a politikusok bélja a Magyar Allami
Operahazban, a Szféra estély keretében volt. A sort a Szfé-
ra estély mellett az Apor-bal nyitotta, majd a 121 Ujsagiro-
bal, valamint az Operabal folytatja.

Az els6 balnak nevezett esemény 1385-ben, a VI. Ka-
rolynak Bajor Izabellaval kotott hazassagaval kapcsolatos
Unnepély volt Amiens-ben. Ezt kdvetéen a balok a legnép-
szer(ibb tarsasagi események kozé tartoztak. A kozépkori
mulatsagokon merev ruhakban, szigor szabalyok szerint
lejtették a tancokat. Medici Katalin vezette be, hogy a n6k
kénnyd, kivagott ruhaban jelenhetnek csak meg, amelynek
fontos kiegészitdje volt az alarc. Az Ujkori balok fénykora
a XIX. szazad kozepére, a XX. szazad elejére tehetd. A
fényes tdncmulatsagok el6szor csak az arisztokracia ko-
rében voltak gyakoriak, kés6bb azonban minden szakma
és tarsadalmi réteg megrendezte év elején a maga mu-
latsagat.

Az igazén nagy balozok napokig, sét, hetekig készul-
nek a szezonra. Sokaig tervezik az alkalomhoz ill§ ru-
hakat. Keresettek a tiillel vagy flitterrel ékesitett, hosszu,
spagettipantos egyberuhak, a két-, haromrészes alkalmi
koltemények. A bali szezon szinpalettaja a barnatél a
tirkizig, az aranytdl a borddig rendkiviil széles. Kiemelt
jelentéséggel birnak a kiegészitok, a férfiaknal egy-egy
szép nyakkendd igazi éke az oltozéknek. A ruha és a cipd
beszerzésével egyidében a bali frizurat és sminket is
meg kell &imodni. Holgyeknél a hosszu hajbdl fésilt és
diszitett konty éppen olyan divatos, mint az alkalmi révid
frizurak. Ne felejtstik el az ékszereket sem. A balokon viselt ék-
szerek kulonlegesek. Egyediséguk stilusukban, szindsszeallitasukban rejlik.

i
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JOTEKORNYSAG! BALJARA!

Balok és szokasok A
Mar javaban tart a bali szezon

Es persze megjegyezziik azt is, hogy a bali éksze-
rek kiralyndje a gyémant.
A mai bali szokdsok nem valtoztak,
konzervativak, hagyomanyérzék. A
hagyomanyos ,bal” miifajnak vannak
el6irasai. llyenek pl. a meghivé gondos
és igényes kivitelezése, az érkezés és
a regisztracio elegans megoldasa, az

1

lltetések gondos kialakitasa, a mentisor alapos attanulma-
nyozasa és 0sszedllitasa, a program felépitése a nyitétanc
milyensége.

A balokon a tanc a legfontosabb rendezvény-elem.
Ténc kdzben nincs lekérés, maximum két zeneszamot
illik tancolni. A bal elején hagyomanyos tancokat tancol-
nak: keringd, tango, swing - de a hangulat fokozédasa-

val a ,slager” szamok jonnek el6. A bali étkezés a ,disz-
étkezés” szabalyait koveti. Ha minden fogast feltalalnak,
akkor egyszerre kell kihozni mindenkinek, aki az asztalnal
Ul. Ha ugynevezett ,buffet-dinner” rendszer(i az étkezés - tehat
teritett asztal van, de az ételek biiféasztalon vannak, és azokat
el kell onnan hozni - akkor a felszolgaloknak kotelességik az

asztalon hagyott elhasznalt tanyért, evéeszkozoket elvinni

addigra, mire a vendég a kdvetkez6 fogassal visszaér.

A rendszervaltas ota eltelt évek a tancmulatsagok re-
neszanszat hoztak el Magyarorszagon. A tarsasagi élet
fontos eseményeivé valtak, akarcsak az estélyek, ame-
lyek els6sorban =
az (izleti élet ve-
zet6inek rangos

talalkozohelyei.

A meghivokon . k.

ismét megjelent - Pang ""a'_

az ajanlott ruha- NS

zatra vald elGiras, =

és Ujbol kapnak a - -:

holgyek diszes = \._ = i

8
tancrendeket. Nos a5
Holgyek és Urak, bal-
ra fell ce
Ugye mar készilgd- <+ ey =
nek? e WY

CsoNKA MARIA

Szivarvany Trade 2005 Kft.
Fiiggonybolt Dunakeszin

Fliggony, sotétito, reluxa,
Karnis, szalagfiiggony, rola,
Napellenzd, reddny, sziinyoghalo
nagy valasztékban,

Felmérés - varras - felszerelés
Szt. Istvan dt 30, a Keczan Batorhazban

Nyitva: H-P: 9-17, 5z0.: 9-13-ig

Telefon: 06-30-539-4191
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Dunakeszi Polg

Mert balozni jo...

Karneval
»carne vale”
Farsang
Hamvazészerda A nagyboijt elsd napja.
Busdjaras

Jelentése: ég veled his.

JFebruar ama furcsa honapok kozé tartozik, amelynek egyik felében
bakkecske-léptekkel jarunk, nem szégyelliink semmit, amivel jokedviinket
megmutathatnank; ellenben a hdnap masodik felében szokas szerint hamut
hintlink homlokunkra, sok szanom-banassal kezdjlik hamvazészerdan a hat
hétig tartd bojtot, amelybdl majd a husvét fog megvaltani.” - foglalta 6ssze
Kridy Gyula a farsang lényegét.

Még éppen, hogy megettik az utolsé szelet bejgliket, még éppen, hogy el-
durrantottuk a szilveszteri pezsg6t és maris egy Ujabb tinnepi iddszak kovet-
kezik, a farsang. Ha farsang, akkor pedig moka, kacagas, alarcosbal, estély,
karneval, buscjaras, fank és kocsonya. Es ami a legfontosabb: vesszen a tél,
jojjon a riigyfakasztd tavasz, a b6 termést hozo nyar.

A farsang a tél és a tavasz kiizdelmének szimbolikus megjelenitése, mely
vizkereszt napjaval kezdédik és a husvét vasarnapot megeléz6 negyven na-
pos nagybojt kezdetéig, azaz hushagyokeddig vagy hamvazdszerdaig tart.

A farsangi szokasok elterjedése hazankban a kézépkorra tehetd. Egy
Gsi hiedelem szerint a kdzépkorban azt hitték az emberek, hogy a tél utolsd
napjaiban - amikor nagyon hosszuak az éjszakak és ennek koszonhetben a
nappalok pedig rovidek — a Nap elgyengtil és ekkor a gonosz szellemek életre
kelnek, melyeket karnevali felvonulassal és boszorkanybabuk elégetésével
akartak el(izni.

Régen a legtobb balt farsang utolsé harom napjan rendezték, ez az idé-
szak a ,farsang farka” nevet kapta. Olyan szokasok is léteztek, hogy ilyenkor
kiilon balt rendeztek az asszonyok, férfiak, s egymas mulatsagaira nem me-
hettek be. Dédnagymamam mesélte, hogy amikor volt fiatal, akkor a lanyoknak
és a filknak csak szinte a balok alkalmaval volt lehetdségik az ismerkedés-
re. Kivalo alkalom volt erre példaul a farsangi tancmulatsag. Azok a lanyok,
akiknek nem sikeril férjhez menniiik, vénlanyok maradnak. Altalaban tréfas
szOvegl, csufolodd versikékkel figyelmeztették azokat a lanyokat, akiknek
életkorukhoz képest mar illett volna férjhez menniiik. Hatalmas cs6rémp6lés-
sel csufoltak ki a partaban maradt hajadonokat. Ezt a szokast kongézasnak
nevezték. Természetesen a legnagyobb zajt azoknal a lanyoknal csaptak ahol
a leany farsangkor sem ment férjhez.

Szokas volt még ilyenkor a messzire elkeriilt rokonok meglatogatasa is,
hogy a csalad egyutt emlékezzen meg halottairdl. A rokonok felkeresésének
szertartasat komazasnak nevezték. Meglepd mddon, de a maszkok is a halot-
takhoz kapcsolddtak, ugyanis a bedltézott emberek az 6soket jelképezték és
arra szolgaltak, hogy elriasszak a gonosz szellemeket.

.
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A ,carne” szohdl ered melynek jelentése his. (Ez utal arra, hogy a bojt eldtti idészakrol van szo.)
Jelentése a német Fastnach, farsang éjszakaja sz0. (Bajor-oszirak valtozatabal, a Faschung-bél szarmazik.)

Mohacs messze foldon hires és ismert latvanyos farsangja, karnevalja.

Mivel a farsangi id6szak utan a bojt kovetkezik, ezért a farsangi ételek
altalaban hushagyo keddhez kapcsolddnak. Az ételekhez hiedelmek kap-
csolodtak: diszndfejet, kolbaszt ettek varazslo szandékkal. Fekete tyukot
vagtak, hogy a kovetkez6 id6szakban sok baromfi legyen az udvarukban. A

PR
L

huslevesbe hosszu tésztat féztek, hogy a termés is hosszira néjon majd az
aratasig. A jellegzetes farsangi fank keletkezésével kapcsolatban egyébként
két legenda ismert. Az egyik szerint egy népszer(i bécsi pékmesterné, férje
halala utan nem tudta kell6 gyorsasaggal ellatni a tlirelmetlen vasarlokat és
amikor mérgében egyikiik fejéhez akart vagni egy darab kenyértésztat, akkor
az a forré olajba esett. Igy késziilt el az elsd fank. A masik valtozat szerint
Marie Antoinette fedezte fel egy utcai mézeskalacsosnal a fanktésztat, ami-
kor egy farsangi alarcosbal alkalmaval alruhaban szérakozott a karnevalt tin-
nepld témegben. Hogy a legendak igazak-e vagy sem, azt nem tudom, viszont
mindenesetre mara mar elmaradhatatlan ,kelléke” lett a farsangi id6szaknak
ez a finom édesség.

A balok csucsszezonjanak tehat egyértelmiien a februar szamit. A
Dunakeszin taldlhaté altalanos iskolak és a gimnazium is ekkor szokta meg-
rendezni hagyomanyos jotékonysagi baljat. Tehat a kévetkezd hetek nivos
rendezvényeket tartogatnak a tancos labliak szamara varosunkban.

Hasznaljuk ki a bali szezon programlehetdségeit, egyiink sok fankot és
kdszontsik viddman a farsangot!

LecINDI TiMEA

Gazdag Erzsi: Itt a farsang.

Itt a farsang, all a bal,

kering6zik a kanal,
Csardast jar a habverd,

bokazik a maktoro.

Dirreg, durrog a mozsar
tancosra var a kosar.
A kavészem int neki,
mig az 6rl6 pergeti.

Heje-huja vigalom!
Habos fank a jutalom
Makos patkd, babkavé,
€z aztan a paradeé.




Alag centenarium I.

A magyar loversenyzeés sziiletése

A jovo évben, 2010-ben fogja iinnepelni Alag kizséggé valasanak szaz éves évforduldjat. A jeles
évfordulo elétt tisztelegve a Dunakeszi Polgar varosi magazin cikksorozatot indit, amelyben Alag
torténetének meghatarozé pillanatait, személyiségeit, érdekes torténeteit mutatjuk be. Cikke-
inkkel a kozelgd jubileum méltd megiinneplését szeretnénk eldsegiteni. Ezuttal eltekintiink a
telepiilésrész kiozépkori torténetének az ismertetésétdl, mivel annak nem volt kézvetlen hatasa
a kozeljovoben iinnepelt eseményre, a kozség 1910-es magalapitasara. A sorozathan alapvetden
nem szoros kronoldgiai rendet fogunk kivetni — mint tettiik azt a Helytdrténeti mozaik esetében —
ettdl fiiggetleniil a kezdetekkel, a l6sport sziiletésével és Alagra érkezésével kezdjiik azt.

A magyar loversenyzés kezdetei
az 1810-es évekre tekintenek vissza:
az els6 ,|okiprébalast” angol mintara
gréf Hunyadi Jozsef szervezte Grményi
birtokan. Ezeken az eseményeken az
uralkodéhaz tagjai is képviseltettek
magukat, de a kezdeményezés csak
lokalis prébalkozas volt, és nem tu-
dott kibontakozni. Vamni kellett egy
masik nemes ember, grof Széchenyi
Istvan eljovetelére, aki angliai Utjain
talalkozott a Idversenyzés és a Iote-
nyésztés vilagaval. Az ifji Széchenyit
teliesen magaval ragadta ez a milié.
Napléjabdl tudjuk, hogy eljutott a Lon-
dontdl 80 kilométerre északra, Suffolk
gréfsagban fekvé Newmarketbe is,
amely mar akkor Eurdpa legjelent6-
sebb tréningtelepe volt. Széchenyi jol
|atta, hogy a Idsportnak és a tenyész-
tésnek komoly nemzetgazdasagi
haszna lehet Magyarorszag szamara,
és amint visszatért igyekezett lépése-
ket tenni a meghonositas terén. Sok
évig hiaba faradozott, mignem 1827
januar 6-an mégis sor kertlt az elsé
magyar |dversenyre Pesten, az lillei
sikon. Ugyanabban évben az angol
Jockey Club mintdjara megalakult a
Pesti Versenyzé Tarsasag (kés6bbi
nevén Pesti Lovaregylet, majd Magyar
Lovaregylet), amelynek a versenyszer-
vezés volt a f6 feladata. A tarsasag
els6 elndke maga Széchenyi Istvan
(1827-1830) lett. Egy évvel késobb
tervei alapjan létrejott Lotenyésztési
Egyestilet, és ugyanebben az évben
megjelent Luvakrul cim( konyve is.

Ez volt tehat a kezdet, de Alag ek-
kor még gyéren lakott puszta volt: egy
1831-es Osszeiras soran mindéssze
18 fét szamoltak itt Ossze. Ezutan
sokaig nem is emlitik kilon a teri-
letet, mivel az Dunakeszibe olvadt.
Kézben a magyar loversenyzés las-
san izmosodott. Széchenyit néhany
év utan bard Orczy Lérinc kovette
rovid ideig az elndki székben, majd
gréf Keglevich Laszlo (1832-1835) és
gréf Karolyi Lajos (1835-1839) kdvet-
kezett. A gyors elnokvaltasok utan

1839-ben megint Széchenyi Istvan
lett az elndk, amely tisztet 1847-ig vi-
selte. Ezekben a szabadsagharc el6tti
évtizedekben a magyar loversenylgy
nagy nehézségek kozepette fejlédott,
mivel Magyarorszagon a tarsadalmi
és politikai feltételek még nem all-
tak teliesen készen erre a sportra,
Széchenyi és kore egy kis csoportot
alkotott. A forradalom évében baro
Wenckheim Béla vette at az elndksé-
get. Az 6 elnoksége azonban inkabb
névleges volt, mert a szabadsagharc
alatt és utana is évekig sziineteltek a
versenyek és maga Wenckheim — mi-
vel érintett volt a harcokban — Vilagos
utdn egy ideig kilfoldon tartézkodott.
Palyamémoke azonban rendbe ho-
zatta a palyat és a tribiint, amivel el6-
készitette a versenyzés ujraindulasat.
Hazatérte utan Wenckheim lemondott,
utéda 1851-ben bard Hunyadi Jozsef
lett, aki versenyzoként is remekelt,
lovaival tizenkét Nemzeti-dijat nyert.
A kiegyezés utan harom évvel, bard
Wenckheim Béla (1870-1879) lett az
elnok. EInoksége alatt nagyot fejlé-
détt a magyar Idversenyzés és — te-
nyésztés. A korabbi eréfeszitések is
hirtelen termévé valtak, amikor a vilag
sportkdzvéleményé-nek a figyelme
Magyarorszagra terel6dott két telivér,
Kisbér és Kincsem kapcsan. Kisbér
1877-ben Epsom Derbyt tudott nyer-
ni, de ezt a teljesitményt is messze
tulszamyalta Kincsem, a csodakan-
ca. Kincsem a Blaskovich Emé altal
tenyésztett tapioszentmartoni mé-
nesben jott a vilagra 1874-ben. Mas-
fél éves koraban az angol sziiletésii
Hesp Rdberthez keriilt trenirozasra.
Hesp 1822-ben szilletett és 25 éve-
sen kerilt Magyarorszagra, itt eleinte
huntsmanként dolgozott falkavada-
szatokon. Késébb a loversenyzés felé
fordult és trénerként allt munkaba.
1875-ben kilenc gyermekével Godre
koltozott, ahol Kincsemet is treniroz-
ta. A léval Eurépa szamos jelent6s
versenyterén megfordult, és Kincsem
minden alkalommal, szam szerint 54

versenyen gy6zott. Ez a hosszu veret-
lenségi sorozat azéta is egyediilalié a
vilagon. Hesp Rabert szeretett kanca-
ja utan néhany héttel, 1887-ben hunyt
el Bécsben, de gyermekei — akik kozl
késdbb tobbekrdl szot ejtiink — Alagon
telepedtek le. Kincsem egy csapasra
hiressé tette a magyar loversenyzést,
sikerei nagy lokést adtak a sportnak,
amely a nemzetkézi sikerek hata-
sara egyre ambiciozusabb tervekbe
fogott. 1880-ra elkészlilt a varosligeti
versenypalya, és a Pesti Lovaregylet
élére grof Karolyi Gyula kerlilt. Két
évvel késébb a Tarsasag nevet valtott
és Magyar Lovaregyletre keresztelték.
Az id6vel egyre tobbet betegeskedd
Karolyit a munkaban nagyban segitet-
te unokadccse, grof Batthyany Elemér,
az elsé magyar miniszterelnok fia.
Batthyany apja tragikus halala miatt
nem kivant politikai hivatast vallalni,
de dolgozott benne a kdzosségért vald
tenni akaras, amelyet a lovaregyletben
tudott kiteljesiteni. ldékozben felmeriilt
az igény, hogy a pesti loversenypalya
mellett egy tréningpalyat is kellene
épitenie az Egyletnek, ahol a telivé-
rek kivalo kortlmények kozott tudnak
felkészilni a futamokra. A tréningpa-
lyanak mindenképpen a varosligeti
palya kozelében kellett megéplilnie,
de a magas telekarak miatt szoba
sem johetett budapesti helyszin. A

lovaregyletnek igy Pest kornyékén
kellett korlinéznie. Az Egylet vezet6i
a Godon trenirozott Kincsem miatt jol
ismerték a kornyéket, rdadasul Bat-
thyany szenvedélyes vadasz is volt és
gyakran vadaszott rékara és facanra
Dunakeszi kornyekén, amely a kor
kedvelt vadasztertlete volt. Tobbszor
volt partnere ezeken az alkalmakon
Erzsébet kiralynd is, aki a megyeri
falkaval jart erre vadaszni. Batthyany
tehat jol ismerte Alagot, igy 6 maga is
jo otletnek tartotta, hogy a lovaregylet
1889-ben megvegye nagybatyjanak a
Rakospalota, Fot és Dunakeszi altal
hatarolt birtokat, Alag-pusztat. A 2800
holdas terillet egészen a Megyeri
csardaig tartott, de mivel az Egyletnek
nem is volt szliksége ekkora terlletre,
1700 holdat parcellaztak bel6le és haz-
teleknek, szantéfoldnek, vagy istallo-
helynek adték el. A parcellazast Dr.
Magyar Laszlo, a lovaregylet f6titkara
végezte, aki a pénziigyeket kezelte.
A befoly6 6sszegbdl finansziroztak a
palya és a tréningtelep épitését. 1d6-
kézben meghalt az elndk Karolyi grof,
aki Batthyany kovetett a poszton. Most
mar 6ra harult az alagi palya, valamint
a tréningkdzpont megterveztetése és
megépittetése, de err6l mar a kovet-
kez6 szamban szdlunk.
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Csakd Jozsef szlileinek sorsa, tobb tizezer kite-
lepitett felvidéki magyaréhoz hasonléan  emberpro-
bald volt a negyvenes évek végén, az Gtvenes évek
elején. A Benes-dekrétum a magyar csaladok ezreit
kényszeritette szl6foldje elhagyasara, fosztotta meg
életik munkajaval felépitett javaiktol, taszitotta ket
az Ujrakezdés bizonytalansagaval teli rogés utra. A
szam(izott magyarok a mai napig nem részeslltek
sem erkolcsi, sem anyagi jovatételben...

Csakd Jozsef szilei az 1947-es kitelepités utan,
egy Sarospatak melletti kis faluban Tiszacsermelyen
kezdtek Uj életet magyar néptanitként. A harom
Csako fiu itt latta meg a napvilagot. Hatvanegyig éltek
ebben a kis faluban, majd egy év aszddi kitérd utan
1963-ban kéltozott Dunakeszire a Cséko csalad.

A kozépso fil, Jozsef 58 éves, aki mémokkent,
szamos nagy cég menedzsereként ért el szép szak-
mai karriert tudasanak és szorgalmanak kdszénhe-
ten. Hat éve 6 iranyitja a vilaghir(i LightTech dunake-
szi gyarat. Csaké Jozsef nGs, harom feln6tt gyermek
boldog édesapja, aki igy emlékszik a kitelepités kor-
szakara, szlilei példas helytallasara, amely egy életre
meghatarozta a csalad erkolcsi tartasat:

- Szileim vallalték a kitelepitettek nehéz sorsat,
de szorgalmukkal és torekvésikkel tuljutottak a
nehézségeken. Példajuk mar gyermekkorunkban is
meghatarozo volt. Igazi emberi tartast, szorgalmat, ki-
tartast, szeretetet, reményt és torekvést lattunk téliik.
Munkéra neveltek a sz6 legnemesebb értelmében.
Ez még ma is olyan Utravald, ami vezérli életlinket.

A felvidéki Csako csaladbdl csak mi éliink Ma-
gyarorszagon. A tobbiek Felvidéken és Amerikaban
élnek. Minden évben szervez(ink egy ,Csako talalko-
z6t", ami leirhatatlan élmény valamennyi generacio-
nak. A csalad az alapja annak, amivé lesztink, és ez
minden percben feladatot jelent mindenkinek...

igy hangzottak Csako Jozsef emberi hitvallassal
feléré gondolatai. E szellemiség hatja at egész palya-
jat, életutjat. A tudasvagy, a szakmai igényesség, a
rendithetetlen szorgalom vezérli cselekedeteit. Hlisé-
ges tipus, ragaszkodik csaladjahoz, munkahelyéhez.

- Szakmai karrierem nagy részét a Tungsramban
toltottem el, 28 évig dolgoztam oft. Ma is bliszkén te-
kintek vissza a kozel harom évtizedes mulltra, mely-
nek egy részét a Tungsram neve fémjelezte. A cég-
orids privatizacioja utan - a kilencvenes évek elejétdl
- mar a GE tulajdonaként mikddik. Ott néttem fel, ott
szereztem meg azt a gyakorlati tapasztalatot, amely
nélkulozhetetlen az elméleti tudas mellett. A cég ko-
telékein belil két évig iranyitottam a vaci Fényforras-
gyarat, majd azt kdvetden ugyancsak két évig vezet-

A csalad
az alapja annak,
amive lesziink

Interju Csako Jozseffel,
a LightTech ligyvezeté igazgatojaval

tem a GE egyik amerikai gyarat. Hazatérésem utan
négy évig iranyitottam az Ujpesti Fényforras gyarat.
A kovetkez6 hat esztenddben a Véakuumtechnikai
Gépgyar vezetését biztak ram, ahol lampagyarté gé-
peket készitettlink. Innen jottem — 28 évi Tungsram
és GE korszak utan — a LightTech dunakeszi gyara-
ba - foglalja dssze diohéjban szakmai karrierjének
llomésait.

tobazist, amely ma mar kozel 700 embernek biztosit
munkat. T6le vettem at a gyar iranyitasat 2003-ban,
amikor Misi bacsi nyugdijba vonult. EI6ddmmel ma is
j6 a kapcsolatom.

— Hogyan lehet bemutatni a LightTech dunakeszi
lizemét?

- Egy dinamikusan fejl6d6, a vilag szolariumipari
termékének 35 szazalékat eldallito és értékesitd tize-

A harom Csako fii sziileikkel

— Hogyan kezd6ddtt a lampagyartd csalad mésik
meghatérozé lizemében a szakmai karrierje?

— Talan kevesen tudjak, hogy a LightTech egy
Amerikaban éI6 magyar (zletember tulajdonaban
van, aki 25 évvel ezel6tt a sajat garazsaban inditot-
ta el a vallalkozasat. Sajat kezével gyartott le tobb
millié ldmpat. Az els6 id6szakban - a beszerzéstdl,
a lampagyartastdl, a fejlesztésen at a marketingig,
az értékesitésig - mindent & csinalt. Ami dontének
szamitott, hogy olyan ldmpacsaladot kezdett gyar-
tani, ami unikum. A szoldrium és a germicidlampa
gyartasaba kezdett, melyhez olyan komplex vevéki-
szolgalast biztositott, melynek kdszonhetden jelentés
versenyel6nyre tett szert a konkurencidval szemben
Amerikaban és Eurdpaban is. Az amerikai fejlédés
eredmeényeként 15 éve Magyarorszagon is megindult
a termelés. A dunakeszi izemet el6dom, Varga Mi-
haly Ur alapitotta, 6 épitette fel ezt a hatalmas gyar-

me miikodik Dunakeszin. Harom hatalmas tizemcsar-
nokunk van. Mi gyartjuk a stratégiai fontossagu Give-
get a szolarium csovekhez és germicidlampakhoz. A
masik két terlileten az dsszeépitést, a lampagyartast
végezzik —az anyacégtdl atvett - a legkorszer(ibb ve-
vlorientalt kiszolgalassal. A hétszaz dolgozo kozel 50
szazaléka a szolariumipar terliletén dolgozik, a masik
fele pedig az liveg és a germicid lampagyartasban.
Ez a fejl6dés a kilencvenes évek kozepétdl indult
|épésrél 1épésre. Ma azaz elsGdleges elvaras, hogy
a meglévd gyartd kapacitasunkat, képességlinket
jol tudjuk hasznositani, olyan kéltségszinten allitsuk
el6 termékeinket, hogy tovabbra is versenyképesek
legyenek a vilagpiacon. Cégtink rendkivil korszerti
terméke az UV sugarakat kibocsatd germicid lampa,
amely megali a baktériumokat, mikroorganizmuso-
kat. Szamos tertileten az iparban, pl. a viz- és leve-
gétisztitasra lehet felhasznalni, de az orvostudomany



is hasznositja. Mindenhol alkalmazhato, ahol meg-
hatérozo jelent6sége van a sterilizalasnak. A kozeli
hetekben jelentette be a 2 millié ember vizellatasat
biztositd Févarosi Vizmiivek Zrt., hogy a kibocsatott
ivoviz negyedét UV sugarzassal kezeli kior helyett.
Az orszagos sajto is oOriasi szenzacioként talalta ezt
a kivald mémoki munkan alapuld viztisztitd eljarast,
melyet germicid ldmpakkal sikertlt megoldaniuk. Az
Uj, modern technologia alkalmazasat folyamatosan
boviti a Févarosi Vizmivek.

A mar emlitett szolarium és germicid lampak
mellett a harmadik termékcsaladként (vegalkat-
részeket és Uvegburakat allitunk el6. A dunakeszi
lizem 8 milliard forint feletti arbevételt produkal
évente. Ennek kétharmada a szolariumipar termé-
keinek értékesitésébdl szarmazik.

— Milyen a kooperaciés egytittmiikédésiik az
amerikai véllalattal?

— Az amerikai tizem 200 fénél tobb dolgozot
foglalkoztaté vallalkozas. A germicid lampat mind-
két helyen, Amerikaban és Dunakeszin is gyartjuk.
A szolarium lampakat kizardlag Magyarorszagon
gyartjuk, és innen szallitiuk az amerikai eloszto koz-
pontba. Az elmult hetekben inditottunk egy kdzos
vallalatot Kinaban. Rendkiviil dsszehangolt szerve-
z6 munkat igényel, hogy eredményesen racionalizal-
juk a vilag harom polusan végzett tevékenységet.

—Megszallottsag vagy 6riasi batorsag kell ahhoz,
hogy valaki a vilaggazdaségi valsag korszakaban
Jjelent6s beruhdzéshba kezdjen a tavoli Kinaban?
Vagy inkabb bélcsességre vall, hogy élnek azzal
a lehetéséggel, amit Kina hatalmas piaca és er6s
gazdasaga kinal?

— Mindharom megallapitas helytallo. Kéztudott,
hogy Kina lakossaganak szama mar joval egymil-
liard fol6tt van. Aki jart mar e tavoli orszagban az
megtapasztalhatta, hogy az ivéviz, a kornyezet, a
levegd megtisztitisa Amerikanal és Eurdpanal is
nagyobb gondot jelent Azsiaban. Ezen problémak
megoldasaban sokat jelent az UV ldmpak alkalma-
zasa. Ugy itéliiik meg, hogy a fejlédd piacon a rész-
vétellink mindenképpen nyereséges lesz. Egy kinai
vallalattal hoztunk létre k6zds vallalatot Sanghaj és
Hong Kong kozott a fejlett tengerparti dvezetben
egy 4 millios ,kisvarosban”. Itt helyezkedik el a kinai
ldmpaipar.

— TestkézelbGl még inkabb érzékelhetd, hogy
Kina a vilag vezetd hatalma?

— A vilag nagyon sok technoldgiat elvitt Kindba
azzal a reménnyel, hogy olcs6 a munkaerd és a tu-
lajdonos, a befektetd ,kézben” tudja tartani a szelle-
mi t6keét, a mliszaki tudast, de az élet azt bizonyitja,
hogy ez hiti abrand. Ugyanis ahol gyartas van, oft
fellépnek miiszaki problémak is, melyeket meg kell
oldani. igy nem igen lehet ,eltitkolni” a szellemi ter-
méket, a technoldgiat. Ezzel remekil él Kina. Ma
mar a vilag legerdsebb gazdasaga miikodik a tavoli
orszagban, ahol a munkaerd még valdban olcso. De
ennél fontosabb, hogy dridsi felvevpiaccal rendel-
kezik.

— A kiméletlen verseny milyen hatassal lehet a
LightTech jévdjere?

— Jol érzékelhetd, hogy a szolrium iparban el-
foglalt 35 szazalékos piaci részesedéstinket nem
kénny( ndvelni es egyre szigorubbak az lizemelte-
tési egészségligyi feltételek is. A mi sikerességiink
attél is fiigg, hogy milyen kapcsolatot tudunk kiala-
kitani vevéinkkel. Ha 6k sikeresek, akkor az kihat a

A csalad szamara boldogan teltek az Amerikaban toltott évek

mi eredményességunkre is. Ezért igyeksziink olyan
plusz szolgaltatasokat nyujtani, amelyek verseny-
elényt és tovabbfejlédést jelentenek mindketténk
szamara. Mi példaul olyan akkreditalt laboratdri-
ummal rendelkezlnk, melyben el tudjuk végezni
a versenyeldnyt jelentd méréseket. Arra koncent-
ralunk, hogy termékben, komplex szolgaltatasban,
vevBkapcsolatban mi legyiink a legjobbak. Csak igy
tudjuk allni a versenyt!

— Milyen készségek, képességek kellenek a me-
nedzser sikerességéhez?

— Képes legyen énmagat és kollégait ugy be-
folydsolni, hogy eredményes és sikeres legyen. Az
emberi tulajdonséagok kozil az énbizalomra, 6nbe-
csllésre, szakmai tudasra helyezem a f6 hangsulyt.
Elengedhetetlen, hogy fel legyen vértezve a gyors
dontés képességével és batorsagaval. Remek koc-
kéazatelemz6 legyen. Nagyon fontosnak tartom a
személyes példamutatast, azt a képességet, amivel
;motorként” miikodteti a munkahelyi kdzdsséget.
Elvarasok legyenek vele szemben, a teljesitményt
mérjik, értékeljiik, a tanulsagokat hasznositjuk.
Nélkiilézhetetlen, hogy a példakbdl - a sikerekbdl és
a kudarcokbdl - egyarant tudjunk tanulni. Egyetlen
vezetd karrierjében vagy a vallalat miikodésében
nincs olyan, hogy minden csak szuper. Ezért (is) na-
gyon j6 tulajdonsag, ha az ember tiikérbe tud nézni,
vallalja az elkdvetett hibak felelésségét. A sajat és
tobbiek hibajabdl rengeteget lehet tanulni.

— Mit tart legfontosabb vezetGi erényének?

- Az emberkédzpontisagomat, ami egy kiizde-
lem eredménye. Talan adottsag, tulajdonsag, amit
az évek soran formaltak a mai vezet6t is megérinté
kihivasok. A vallalatiranyitas olyan kultira, amely
nagyon sok tanulasi lehetéséget is kinal. Az ember
megismeri gyengeségeit és az erdsségeit, hiszen
senki sem tévedhetetlen. Ha meg van valakiben a
képesség, hogy végiggondolja a munkatarsaitdl, a
fonokeétdl kapott visszajelzéseket, akkor tud val-
toztatni, ,mert mi van, ha a masiknak igaza van”. A
nagy ,Egok” hideg fejjel hozzak meg dontéstiket,
torve-zizva mennek elére, mig a masik elgondolko-
zik. A kettd ,harca, kiizdelme” hozza meg a sikert.

— A példak sokaséga bizonyitja, hogy egy mene-
dzser akkor tud igazan alkotni, ha nyugodt, kiegyen-

sulyozott csaladi hattér veszi koriil.

— Abszolut igy van! A csaladi hattér ugyanolyan
fontos, mint a j6 munkahelyi légkor. Ez sem jon ma-
gatdl, ezért is dolgozni kell. Fontos, hogy ofthon is
kialakuljon ez az idealis egyensuly.

— Vannak példaképei?

— A kdzépiskolaban, amikor a legfogékonyabb az
ember, a vaci Boronkay Gyorgy tanitott. Ma is példa
szamomra az § szakmaszeretete, embersége, tisz-
tessége, hihetetlen tudasvagya. A Mszaki Egyete-
men voltak olyan oktatok, akikkel diakkori munkat
végeztem, az 6 szakmai hitvallasuk, a meg akarom,
meg tudom csinalni tipust gondolkodas és szemlé-
let fogott meg. Sziileim, akik az étvenes, hatvanas
évek nehéz vilagaban is erkolcsi, etikai példat mu-
tattak életutjukkal. Kérnyezetemben, a munkahelye-
men azok a kollégak, akik hihetetlen szorgalmasak,
hajtosak, tamogatok. Ok jelentik a garanciat, hogy
tovabbra is kivalé lampakat gyartunk, sikeresek le-
sziink az értékesitésben is. A kozos gondolkodas, a
velilk valé egyitt dolgozas adja szamomra a szak-
ma leirhatatlan 6romét, az alkotast.

— Mit kivan a 2009-es esztendére?

— Nehéz iddszakot éllink mindannyian, mert
pénziigyi és gazdasagi valsag van. En azt kivanom
a vallalatnak, hogy ezt a vélsagot a lehetd legjobban
tudjuk kezelni. Ma még nem latjuk a mélységét, az
id6tartamat, de legyen erénk és képességiink ah-
hoz, hogy a legkisebb sériiléssel éljtik tal. A mun-
katarsak segitsenek abban, hogy az egyittgondol-
kodas megmaradjon. Csalddomnak azt kivanom,
hogy mindannyian megérizzik egészséguiinket és
vidamsagunkat.

Csako Jozsefnek és a Korosi Csoma Sandor
Altalanos Iskolaban tanito pedagogus feleségé-
nek két lanyuk és egy fiuk van. Nagyobbik lanyuk
kozgazdasz, férjnél van, és mar van egy két éves
gyermeke. A kisebbik lanyuk végzett kertészmér-
nok, aki kerttervezéssel foglalkozik. Fiuk most fejezi
be a gépészmémoki kart. Ok azok, akikre méltan
biiszkék a sziilék, akik szamara felemeld, hogy gye-
rekeik dsszetartanak, segitik egymast. Ok is valljak,
a csalad az alapja annak, amivé lesziink...
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Kedvezo ujdonsagok a palyazatoknal

Vallalkozasok figyelem!
Februarban ujra gépbeszerzés, munkahelyi képzés

A sajtobol bérki értestilhetett rola, hogy a gazdasagi valsagra vald tekintet-
tel a kormany a palyazati forrdsok atcsoportositasardl dontétt. Olyan intéz-
kedéseket hozott — szdltak a hirek és bejelentések -, amelyek a vallalkozasok
talponmaradasat, a munkahelyek megtartasat segitik. A mindenkori kormanyzati
bejelentéseket és a sajtdhireket altalaban szkeptikusan szoktuk fogadni, mert
mire a tényleges intézkedések hozzank is ,lejutnak”, valodi hatasuk legtobbszor
nem, vagy alig érzékelhetd.

Ez alkalommal azonban valéban fontos és kedvezg valtozasokrél szamolha-
tunk be! Ezek kozll mindjart az elején kiemelhetjik az unids palyazatok el6leg-
igénylési szabalyainak a valtozasait. Ezidaig az igényelhetd eléleg 6sszege maxi-
mum 25% lehetett. Ebbdl a lehetdségbdl is kizérasra kerliltek a gépbeszerzésre,
technoldgiai fejlesztésre, vagy éppen munkahelyi képzésre palyazo vallalkozasok,
ami — a tdmogatasok kifizetésének elhiizodo proceduraja miatt — gyakran a pro-
jekt, s6t nem egy esetben akar a vallalkozas ellehetetleniilését is okozhatta.

Mostantdl azonban — egy tavaly decemberben érvénybe lépett kormanyren-
deletnek kdszénhetben — az igényelhetd elbleg legmagasabb mértéke 40%-ra
emelkedett, és jo hir a vallalkozasoknak, hogy a heteken belil Ujra megjelend
,Sztarpalyazatok” nyertesei is igénybe vehetik! A maximalis mérték el6leg a mun-
kahelyi képzések tamogataséra kiirasra keriils, Uigynevezett TAMOP palyazatok
esetében, valamint a gépbeszerzésre, technoldgiai fejlesztésre iranyuld palyaza-
tok elnyerése esetén is jar.

Az igényelhet6 magasabb el6legre vonatkozé szabalyok azokra a palyazokra
(kedvezményezettekre) is érvényesek, akik 2008. december 10. el6tt megkotott
Tamogatasi Szerzédéssel rendelkeznek! Ezzel egyitt megsziint az a korlatozas,

H&R Consulting Palyazati Iroda
Telefon: 06 30 690 6788
E-mail: palyazat@handr.hu
Internet: http://handr.hu

amely szerint az el6leg a Tamogatasi Szerz6dés megkotését kovetd 3 hdnapon
bellil volt igényelhetd. Magyaran, akiknek jelenleg futd eu-s projektjik van, igényel-
hetik az akar 40%-o0s el6leget, és ezt — a formailag hibatlan — igénylés beérkeztét
kovetben 15 napon belll folydsitani kell a szamukral

Az eszkdzbeszerzést és vallalati technoldgiafejlesztést tamogato kiirasokban
a tovabbi kedvez6 valtozasok is remélhetdk. Az egyik legfontosabbként emeljiik ki,
hogy a legtobb vallalkozas szamara — kilonds tekintettel a gazdasagi valsaghely-
zetre — gondot jelentd kotelez vallalas, ami az éves nett6 arbevétel szazalékos
névekményére (Pest megyében min. 5%) vonatkozik ,kivalthatd” a munkahelyek
megtartasaval. A kotelezettségvallalasok kozll torlésre kerlilt a tamogatashoz
viszonyitott arbevétel vallalas. Igényelhetd Gsszeg Pest megyében minimum
1 millio, maximum 20 milli forint, a tdmogatas mértéke 30%. Biztositékot nem
szlikséges nydijtani.

Az igen révid hatariddre valo tekintettel varjuk a februarban palyazni kivand
véllalkozasok mihamarabbi megkeresését!

ForrAs-TREND KFT. H&R PALYAZATI IRODAJA
DR. HoRVATH VIKTOR UGYVEZETG,
RABAI ZITA TANACSADO

2131 Gop Pesti . 42/a
E-MAIL: PALYAZAT@HANDR.HU
INTERNET: HTTP://HANDR.HU
TeLeron: 06 30 690 6788, iLL. 06 30 817 3619
Fax: 06 27 354 141

Utikalauz bankiigyekhez -

Egy vallalkozas életében kiemelten fontos és egyben kikeriilhetetlen szerepe
van a banki kapcsolatoknak. Ez els6sorban a szamlavezetésben nyilvanul meg,
mely egyben alapjaul szolgal a betét- és hitelligyleteknek is. A bank ennek tu-
databan kiemelten kezeli a szamlavezetés feltételeinek és kondicidinak kialaki-
tasat. Ahhoz azonban, hogy mi, mint vallalkozok eldonthessiik szamunkra mely
bank ajanlata a legkedvez6bb, szamos szempontot figyelembe kell venniink.

ElGszor is érdemes 6sszeirni az igénybe veendé szolgaltatasokat és forgalmi
adatokat, melyek jellemzden a kovetkezok:

+ forint- és deviza illetve bankon beliili és -kiviili atutalasok volumene, darabszama

* készpénzforgalom volumene, gyakorisaga

* elektronikus csatornak igénybevétele (telefon, internet, banki terminal)

« fontosabb vevdkkel, szallitokkal bonyolitott atutalasi forgalom

* befektetési lehetdségek (betét lekotések, megtakaritasi- és értékpapirszamla vezetése)

* treasury szolgaltatasok (pl. fedezeti ligyletek)

* okmanyos ligyletek (inkasszo, akkreditiv, bankgarancia)

« finanszirozasi lehet6ségek, feltételek.

Masodik lépéskeént a fenti szolgaltatasok havi (negyedéves) koltségeit kisza-
moljuk az adott bankok dijaival, jutalékaival. Itt nagyon koriiltekintonek kell len-
niink, ugyanis a forgalmi jutalékok szazalékos mértéke mellett gyakran keriilnek
kikotésre minimum és maximum Osszegek illetve egyéb kiilon dijak (pl. kony-
velési dij) is beépiilhetnek az ajanlatba. Deviza iigyletek esetén tovabbi fontos
szempont a pénzintézet altal alkalmazott arfolyam illetve marzs.

Az eredmények kiszamolasa meglehetdsen munkaigényes, azonban a dontést né-
mileg megkonnyiti, hogy a bankok, elsdsorban a kis- és kézépvallalkozasoknak, kii-
16n szamlacsomagokat alakitottak ki, melyek a jellemz6 szolgaltatasokat, forgalmakat
lefedik. Ne feledjiik, hogy a megfelelé bank(ok) és szamlacsomag(ok) kivalasztasat
mindenképp meg kell el6znie egy el6zetes kalkulacionak. Sziikség esetén érdemes
egy bankiigyekben jartas konyveld, pénziigyi tanacsadé munkajat is igénybe venni,
igy egy kozépvallalkozas akar tobb szazezer forintot is megsporolhat.

Vallalkozoi szamlavezetés

e

GacsAL TaMAs

PENZUGYI-, HITEL- ES BEFEKTETESI TANACSADO
DuNACREDIT HITELIRODA

Dunakeszi, GARAS u. 18.

TeL: 70/423-2298, GACSALT@T-ONLINE.HU
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=2~ DunaCredit
aesak. HITELIRODA

Hitelt keres?

Akkor On jo hirdetést olvas, mert tandcsaddsunk
-Dijmentes -Személyre szabott
-Korrekt és szakértoi

Hivjon most! Keresse irodankat!
Telefon: Cim:

T0/423-2298, 27/769-185 Dunakeszi, Garas u. 18.
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Munkajoqg a gyakorlathan 8

Tisztelt Olvasoink!

Lapunk szerkesztdsége elhatarozta, hogy Olvaséink munkavi-
szonnyal kapcsolatos problémainak megoldasara szakértd ta-
mogatést kivan nyujtani jelen rovat soraiban. Ennek érdekében
az olvasoi igények szerint Dr. Nemeth Gabor iigyvéd, munkaiigyi
szakjogasz valaszolja meg, meghatarozott tematika szerint a T.

Dr. Németh Gabor
iigyvéd, munkaiigyi szakjogasz rovata
(2120 Dunakeszi, Bajcsy-Zsilinszky u. 1.)

Olvasoi kérdés: A munkahelyemen gaz-
dasagi okokbol legalabb 30 embernek fel fog-
nak mondani az év végével, koztiik nekem is.
Azt gondoltuk, egylitt bizunk meg egy lgyve-
det. Van-e erre lehetdség?

Természetesen van ra lehetdség, de at kell
gondolni, van-e értelme, illetve a munkaltatd
ezzel a létszamleépitéssel elkdvet-e jogsér-
tést.

A Munka Torvénykdnyve egy egész fejeze-
ten at foglalkozik a csoportos Iétszamleépi-
téssel, amelyre a munkaltaténak lehetésége
van, a jogszabalyok betartasa mellett.

A torvény elséként meghatarozza, mi mi-
ndsll csoportos létszamleépitésnek. A végre-
hajtas el6tt a munkaltatonak konzultalnia kell
amunkavallalok képviseldivel (ez lehet Uzemi
Tanacs, szakszervezetek, illetve ezek hianya-
ban munkavallaléi csoportok). A konzultacio
kiterjed a létszamleépités elveire, az elkerUlé-
sének lehetséges mddjara, a kovetkezmények
enyhitésére, az érintett munkavallalok szama-

Olvasoink leveleit.

nak csokkentésére. Ezen kivil értesiteni kell
az allami foglalkoztatasi szervet (Munkalgyi
Kdzpont). Az egész torvényt nincs értelme
leirni, a Iényeg az, hogy torténhet csoportos
létszamleépités rendes felmondassal, és a
torvényi elGirdsok betartasaval. Ezek meg-
szegése esetén fordulhatnak (gyvédhez,
amennyiben megalapozottnak latjak.

Olvasoi kérdés: Megsziinik év végével a
munkaviszonyom. Addig egy hénap van hat-
ra, de idén még nem voltam szabadsagon,
és nem is akarnak addig elengedni. Ki sem
tudnam hasznalni a szabadsagot, mert kb. 6
hetem van. Van-e arra mod, hogy a fel nem
hasznélt szabadsag id6tartaméaval meghosz-
Szabbitsak a munkaviszonyomat?

A munkaltatdja torvényt szegett azzal,
hogy nem engedte - illetve nem kildte — el
szabad-sagra egész évben. Az alapszabad-
sag egyne-gyedét a munkavallald kérésé-
nek megfeleléen kell kiadni. A tobbi felett a

munkaltaté rendelkezik, de alapszabaly, hogy
a szabadsagot az esedékesség évében kell
kiadni. Ezektdl kivételesen fontos gazdasagi
érdek, illetve a miikodési korét kozvetlendl és
sulyosan érinté okok miatt térhet el a munkal-
tatd. A masik ok a munkavallalé betegsége,
vagy személyét érint6 mas elharithatatlan
akadaly.

Fészabalyként a munkaviszony megszi-
nésekor a targyévben kiadatlan szabadségot
a munkaltatéo pénzben valtja meg, de a sza-
badsagmegvaltas miatt a munkaviszony meg-
sz(inésének idépontja nem maodosul.

Amennyiben nem kapta még meg a felmon-
dast, és a fenti akadalyoztatasok egyike miatt
nem tortént meg a szabadsag kiadasa ter-
mészetesen a munkaltatonak meg van ra a
lehetssége, hogy az On munkaviszonyanak
megszlinését masik, késébbi idépontra datal-
ja, de torvényi elGiras nem kotelezi ra.

'600Z « wizefiew i1sosen - Jebjod 1zsayjeung
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Angol tanulas és az ujévi fogadalom EN|P=Z=
IR

akkor a tanulast belesz6tte a mindennapjaiba, igy az nem marad el.
Nem érdemes halogatnia, mert:
1. Minél hamarabb megtanul angolul, annal hamarabb elkezdi hasznalni a
tudasat.
2. Minél fiatalabb, annal kdnnyebben tanul.

Ne halogassa, mert nem igaz, hogy késébb tobb ideje lesz tanul-
ni. Arra van ideje, amire akarja, hogy legyen.
Mostanaban érdemes figyelembe venni azt a tényt is, hogy a
valsagban megnd nyelvtudasanak az értéke, segit munka-
helyének megtartasaban, konnyebben tud elhelyezkedni.
Jo tanulast kivanok!

Uj év kezdddott. Nyilvan sokan vannak, akik Onhdz hasonléan megfogadtak, hogy
most aztan megtanulnak angolul. Honnan tudja eldre, hogy sikeriilni fog, vagy nem?

Az elhatarozas mar megvan, most a cselekvésen a sor.
On megtervezi elére, mikor fog az angollal foglalkozni?
Ha csak azt irja fel maganak, hogy egy héten két érat tanul, akkor kdnnyen
tudja maga el6tt tolni, és szombaton azt veszi észre, hogy elrepiilt egy
hét, tanulas nélkil. Nem baj, majd a jové héten pétolja, gondolja ma-
gaban... gy nem lesz eredménye, csak ,fiistbe ment terv” lesz
bel6le. Megfogadja, hogy megtanul angolul. Idén elkezdi. Aztan
kozbejon valami, egy kicsit elhalasztja. Az angoltanulas sokszor
esik ebbe a csapdaba.

Ha eddig még nem tervezte meg, akkor kérem, hogy tegye meg
minél hamarabb. Sokkal tobbet fog megvaldsitani a terveibdl,
ha leirja azokat.

Amennyiben beirja elére a naptaraba, hogy minden héten
kétszer, hétfén és szerdan négytdl hatig angolorara jar,
kedden és csutortokon héttdl nyolcig meg készil a ko- ’
vetkez6 orara, akkor j0 eséllyel sikerrel fog jarni, mert 1 "

Neményi Andras (angolul, németill, oroszul, ola-
szul és franciaul beszél, a Nyelviskolak Szakmai Egye-
stiletének tagja, a RIAN 4 YOU Nyelviskola alapitéja)
www.nyelvmesternyelviskola.hu

Kérdése van? irja meg!

info@nyelvmester.hu www.nyelvmester.hu
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Dr. Lerker vitamin
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A bretegvig-lpar lotdszalagjan

Hippokratésztdl a XX. szazadig

A torténet hivatalosan az okori Gorog-
orszagban kezdddott, ahol Hippokratész,
minden orvosok atyja a gyogyitas legels6
feltételének nevezte a testi tapanyaghianyok
megsziintetését megfeleld taplalkozas se-
gitségével. Ahogy 6 fogalmazta, a gydgyitas
megkezdése egyszeriien értelmetlen, amig
ezek a tApanyaghianyok nincsenek kezelve.

A téma a kdzépkori Eurdpaban sok mas
tudomanyos igazsaggal egyetemben idésza-
kosan feledésbe merilt, amig a XX. szézad
elején nyugati kormanyok orvosi expedi-
cickat nem inditottak olyan népcsoportok
tanulmanyozasara, amelyek feltlinéen hosz-
szU, altalaban a 100 évet is meghalado és
betegségektdl mentes életet éltek. Ezek a
kutatasok rendre arra az eredményre jutottak, hogy ezek a népcsoportok
(mint @ hunzak példaul) elképesztéen vitamindus étrenden éltek. Olyan

Dr. Lenkei Gabor
1Les 2 ott I
CgeszsSég

d

Beslseller mar 80 000 p!rl.i:nh.l.l

Betegeskedo gyermek?
Iskolai hianyzas?
Mit tehetink, hogy gyermekiink ne otthon betegeskedjen,
hanem iskolaba menjen?

Dr. Lenkei Gabor kutatéorvos fejlesziése segithet!
Nem csodaszer, de masokon mar segitett!

@

Dr. Lernker vitamin
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Megkonnyebbiilést hozhat!

Jelentkezzen a foti Cora Aruhdzban
a Posta mellett, vagy a Pdlus
Centerben!

Egy kis vitamintortenet

- § E A kozelmaltban djra az érdeklddés kereszitiizébe keriiliek az étrend-kiegészitok, kiilo-
Elnr /€ nosen a vitaminok felhasznalasat illetéen. Sok egymasnak ellentmondo allitas roppent
fel arrdl, hogy sziikséges-e egyaltalan kiegésziteni étrendiinket, mi a jelentdsége a vita-
minoknak. Arrél is vita alakult ki, mi a gyilkosan alacsony, illetve a veszélyesen magas.
Idészeriinek tiinik a vitaminok tdrténetének és jelentdségének attekintése.

mennyiségli vitaminok voltak ezek, amelyek az eurépai és észak-amerikai
éghajlati Gvezetben szokvanyos taplalékkal nem szerezhet6ek meg.

Szent-Gydrgyi Albert igy ir err6l: ,En csodalom, hogy az emberiség az
ilyen éghajlat alatt egyaltalan életben maradt. ... Az emberiség, amint az
4satasokbal kitlinik Eurépaban mindig is nagyon nyomorult, nagyon bete-
ges volt. Es ez masképpen nem lehetett.”

A vitaminkutatas aranykora

Az XX. szazad els6 felében viragzott a vitaminkutatas, egyre masra
fedezték fel és kilonitették el az egyes vitaminokat, illetve rantottak le a
leplet olyan hirhedt betegségekrdl, mint a tengerészbetegségként is ismert
skorbut, amelyr6l ma mar egy altalanos iskolas is tudja, hogy a C-vitamin
hianya okozza.

A tudésok koziil tobben Nobel-dijat kaptak kutatasaikért, mint a mar
emlitett Szent-Gydrgyi a C-vitaminnal vagy Christiaan Eikman a B1-vi-
taminnal kapcsolatos felfedezésekért. Egyre tobben vizsgaltak lelkesen a
vitaminok jotékony hatésait, és azok széleskori felnasznalasi terileteit.
Szent-Gyorgyi Albert, a legismertebb magyar ,vitaminolégus” azt mondta,
hogy a C-vitamin olyan alapvetd élelmiszer, amelyet kilos kiszerelésben az
élelmiszerboltok polcain kellene arulni a s6, liszt, cukor mellett.

Magyarorszagon Johan Béla, akadémikus kozegészségtan profesz-
szor mar 1943-ban leirta, hogy a Nemzet egészségének jovje elsésor-
ban azon mulik, hogy sikeriil-e potolni a vitaminok és asvanyi anyagok
nyomorusagot és betegségeket okozd hianyait.

Vissza a ,,sotét kozépkorba”

A Il. Vilaghabort utan a vitaminok hasznossaga valahogy hattérbe
kerilt, kiildndsen azutan, hogy elkezdték sulykolni az emberekbe az tgy-
nevezett Javasolt Napi Adagot, angol roviditéssel RDA, amelyet egy nem-
zetkdzi testiilet allapitott meg a 60-as években. A mennyiségek, amelyeket
megallapitottak, a nagy tuddsok korabbi felfedezéseihez képest megleps-
en alacsonyak voltak.

Késébb a taplalkozastudomany fejlédésével parhuzamosan egyre
inkabb Ujra el6térbe kerliltek a vitaminok, és az RDA mennyiségei felett
lassan eljart az id6. Ma mar minden komoly szakember egyetért abban,
hogy az RDA alacsony adagjai korszer(itlenek.

Uj remény

A legfrissebb iranyadd tudomanyos kiadvany az Eurépai Unidban az
EU Téplalkozastudomanyi Bizottsaga altal 2006-ban kiadott tanulmany:.
Ez a tobb szaz oldalas irat kiilon-kiilon foglakozik az egyes vitaminokkal
és asvanyi anyagokkal. A cél megallapitani a biztonsagosan fogyaszthatd
legfelsé értékeket. Csaknem minden vitamin esetében azt talaltak, hogy
egyaltalan nem allapithatd meg legfelsd érték, mert még extrém mennyi-
ségek bevitelekor sem tortént semmi egészségkarosodas.

Ugy tiinik tehat, hogy nincs mitd! tartanunk, mar ami a tiladagolast illti.

Sokkal inkabb az elégtelen bevitel veszélye tlinik redlisnak. Szent-
Gyorgyi bolcs megallapitasaval élve: ,A vitamin olyan anyag, amely akkor
okoz betegséget, ha nem essziik meg.”

Uzleteinket megtalalhatja

a Foti Cora Aruhazban a Posta mellett
(telefon: 06-27-395-220)
a Polus Centerben a Tesco mellett
(telefon: 06-1-416-1188)
www.drlenkei.hu



— Gyakran vélik tgy: az impotencia urolégiai természeti betegség. Valdban, a
beteg testrész gydgyitasat az urologus kollégak végzik, de a himvessz6 mereve-
dési zavarai a verderek szignifikans mértéki karosodasara is utalhatnak, s ez a
kérosodas jelezhet egyéb mas szervekben — példaul a szivet ellaté koszorderek-
ben is — meszesedéseket, szlikilleteket. A merevedéshez az ellatd erek fokozott
vérbdsége sziikséges, amennyiben viszont ez akar csak egy sz(kiilet miatt gatolt,
mar nem kévetkezik be.

— Ugy tiinik, akkor az impotencia tébb orvosi szakteriiletet érintd kérdés...

— Val6ban, és éppen ezért ketté kell valasztani a problémat: organikus (szervi
eredeti), vagy pszichés okok jatszanak kozre a betegség kialakulasaban? Az el6-
20 kezelésére elfogadhatonak tartom a kiilénboz6 potencia fokozok alkalmazasat
szigortan orvosi javaslatra és ellendrzés mellett. A pszichés természetiiek eseté-
ben azonban kétségeim vannak. Nemrég egy harminc év alatti, sportos testalkatu
fiatalember jelentkezett a rendelében az egyik szakorvos kolléga javaslatéra, az-
zal a kéréssel, hogy vizsgaljam meg és jaruljak hozza bizonyos gyogyszer alkal-
mazasahoz. Megvizsgalva és kikérdezve a beteget nyilvanvaléva valt, hogy sokkal
inkabb egy pszicholégusra, mint barmilyen tablettara van sziiksége. Munkahelyén
olyan mértékii teljesitmény-kényszer alatt dolgozik nap, mint nap, ami zavart oko-
zott a szexudlis életében is. Biztos, pillanatnyilag megoldast jelent az ilyen felszini

)ero

Kék, vagy sarga, zold és fehér pirula az, ami segit(het) a férfiassag bizonyitasaban - halljuk a reklamokban.
Ma mar megszokotta valt az alkalmazasuk. A fiatalok korében végzett szexualis felvilagositas az évek soran
visszaszorult, mikzben a zimmel az id6sebbeket sijté potenciazavarok szébeli kezelése a teljes nyilvanos-
sag eldtt zajlik. Mi a véleménye err6l lapunk kardiologus szakeértdjének, Dr.Metz Edit féorvosnak?

kezelés, de rossz belegondolni: a hatralévo életét csak serkenté szerek mellett
tudja teljessé tenni.

- Tehat a férfiusag megé6rzésében a testi adottsdgok mellett a lelki tényez6k
is fontos szerepet kapnak?

- Annyira, hogy ez forditva is igaz. Egy 70 év folotti betegem a legutolsé kont-
roll vizsgélata alkalmaval arra kért, irjak fel neki olyan gyogyszert, amivel , férfi-
erejét’ fokozhatja. Az 6 vilagszemlélete szerint az élet teljessé tételéhez hozza
tartozik a szex is, és ett6l nem akarja sem magat, sem a parjat megfosztani. Mire
ezt végigmondta, mar ra is tettem a pecsétet a receptre...

Ezekkel a példakkal csak azt szerettem volna jelezni, hogy nincs két egyfor-
ma eset potencialigyben sem. Van akinél a lelki gondozas, masnal a gy6gysze-
res kezelés, illetve az addig mas javaslatra szedett gydgyszerek feliilvizsgalata,
esetleg a legsulyosabb esetekben kisebb, vagy nagyobb miivi beavatkozas hozhat
eredményt.

A sok lehet6ség mellett azonban nem mindegy, melyik jelenti a legkevesebb koc-
kazatot. Ugy gondolom, a reklamok készitSinek errdl is illene beszélniik.

Féorvosn6hoz kardioldgiai szakvizsgalatra, sziv-ultrahang és terhe-
léses EKG vizsgalatra a 70/313-15-03 tele-fonszamon lehet bejelent-
kezni Dunakeszin!

Dunakeszin
egyszemélyes husboltba
eladdt felveszek.

Tel.: 06-27-633-420

06-70-432-8203
Az Uzletben étkezési utalvanyt
elfogadunk.

Apréhirdetések

+ Latnok-josnd. Telefon: 06-30/350-95-65
* Szobafestés, mazolas, tapétazas, bel-
s6 dekoracios munkak, gipszkarton falak
és almennyezetek épitése, stb.

Tel.: 06-30-3864-456

* Koltoztetés a hétvégén is, fuvarozas.
lgény szerint rutinos rakoddkkal. Tiizeld,
homok, séder, terméfold szallitas billends
gépkocsival. Allandéan hivhato:
06-30-623-1481, 27-337-353

* Parkettas vallal hagyomanyos, szalag-,
lamindlt- padldlerakast, csiszolast, lak-
kozast, javitast. Telefon: 06-70-505-1177

ATOLGYFA
U NYELVSTUDIOBAN

* Dunakeszi lakételepen, Baratsag aton,
Uizlethelyiség bérleti joga kedvezd aron
atadd. ErdeklGdni lehet 14 6ra utén a
30/381-25-25-0s telefonszamon.

« Festés, mazolas, tapétazas butormoz-
gatéssal, foliatakarassal, akar azonnali
kezdéssel.

Telefon: 06-20/442-9570, 06-1/369-6674.
* Tarskeresés. Megtalalta mar a parjat?
Ha még nem, mi segitlink. Tarskeresé
iroda Dunakeszin.

Bejentkezés13 dra utan: 06-20-444-3810

ANGOL, NEMET, FRANCLIA, (FLASE,
SPANY DL ES OHOSE
TANFOLYAMOK INDULNAK

- 24 FiS CROPORTOK
= EGYENT OETATAS

DETATAS;
DUNAKESZL MADACH L 7, FO UT 86

NYELVISKOLANK TOLMACSOLAST
ES FORIDMTAST VALLAIL

W B TOLGYFA

DUNA HOUSE’

Ingatlan ¢ Hitel + Biztosités

v

Magyarorszdg egyik legnagyobb ingatlankézvetité halédzata, jelenleg
101 iroddval és kézel 900 értékesitével éll az Ggyfelek rendelkezésére.

Cégiink ingatlanértékesitd
munkatarsakat keres

Dunakeszi, God, Sz8d és Fot teriletekre.

Ha szeretné magat kiprébdlni egy dinamikusan fejl6dé szakméban,
ha gyermekei mellett nehezen tud elhelyezkedni, ha szeretne
hossz0 tavu karriert épiteni, mindezt éndllé idébeosztéssal,

kiemelkedéen magas teljesitményardnyos jévedelemmel,
nélunk megtehetil

Elvarasok:
Erettségi, dinamikus és hatdrozott személyiség,
kivalé kommunikdcios készség és empdtia, sajdt gépkocsi.
Nyelvtudés, szakiranyG OKJ-s képesités elényt jelent.

Amennyiben hirdetésink felkeltette
érdeklédését, jelentkezzen az aldbbi
telefonszédmon, vagy kldije el
fényképes dnéletrajzat

az aldbbi e-mail cimre:

E-mail: forizs.judit@dh.hu,

Tel.: 30/832-3393

Bévebb informacié:

www.dh.hu
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Inter Autohaz Vac

2600 Vac, Szent Laszlo at 29 (régi 2. szamu fout 32. Km-nél) www.interautohazvac.hu

Suzuki Splash 1.0
kelimaval

T 330 000-EL

2199000 Ft  syzukiSx4 15

klimaval

[ e
Suzuki Swift L3 m

o klimaval 2 099 000 Ft
. Tel.: (27) 502-040 Tel.: (27) 502-060
Ll =7 (30)820-2369 (30)382-5645
[..,2::.'.;1“ (30)335-1469 (30)630-7413
www.chevroletvac.hu SUZUKI www.suzukivac.hu

Minden készleten lévo
diesel Kia Ceed modelire

10% kedvezmeény!

Hyundai Santa Fe
Kedvezmény;

1 400 000 Ft

Gyari 5 év garancia
km-korlatozas

nelkil!
(110, i20, 130 modelljeinkre

Hyundai Tucson

) Kedvazmeny:
7 év garancia 743 000 Ft
Tel.: (27) 504-805 Tel.: (27) 504-505
&ID (20)971-5365 @ (20)966-7544
KA MOTORES (30)372-2028 (20)211-4499
mermesmie - www, kiavac.hu HYUNDAI www.hyundaivac.hu

A kidpak caak Busziraciol. Ajnlatunk Bz akcis kisziet arejii drvbryes, A thjekortatss nem tebes kird, & raziteibn fordulion markakersskedésinkhaz. Aagos COZ-Ribocsatss (valozatiol
&5 forgaimi viszonyokidl Gggden): 151-295 g/km, Allages remanyag-logyasrids (valtozaihd &8 forgalmi viszonoklol fggden) 5.9-14.4 V100 km




Ot éves a Tolgyfa Nyelvstadio

A tanulas a legjobb befektetés

Az angol nyelv a legnépszeriibb, de eqgyre t6bben tanulnak
franciaul, olaszul, spanyolul, s6t oroszul is

Magyarorszag eurdpai unios tagsaga ota soksziniibb lett az idegen nyelv oktatasa
hazankban - vallja Tolgyesi-Lovasz Krisztina, aki magyar-torténelem és angol tana-
ti valamint human erdforras menedzser diplomaval a tarsolyaban vezeti a Tolgyfa
Nyelvstidiot Dunakeszin. Toélgyesi-Lovasz Krisztina angol tanarként évekig tanitott
foiskolan és nyelviskolakban, de remekiil kamatoztatta humanerdforras menedzse-
ti diplomajat a kozponti kozigazgatasban is, ahol ot évig dolgozott HR-esként.

— Amikor Dunakeszin 2004-ben megnyitot-
tuk nyelvstudionkat, elvarasként fogalmaztuk
meg 6nmagunk szamara, hogy maximum 5 f&s
csoportokat oktatunk. Id6kozben azonban bebi-
zonyosodott, hogy 2-4 fével, esetenként pedig
egyéni tanrenddel, joval hatékonyabban tudunk
dolgozni - idézi fel a kezdeti tapasztalatokat. —
Azéta is szigoruan ragaszkodunk ehhez a rend-
szerhez.

- Milyen szempontok alapjén déntik el, hogy
egy-egy csoportban ki lesz az a 3-4 tanulo, aki-
nek a képzését vallaljak?

— Szobeli és irdsbeli szintfelmérét tartunk.
Tajékozodunk, hogy a jelentkezd tanult-e idegen
nyelvet, elsd vagy esetleg mar masodik, harma-
dik nyelvként szeretne-e Uj nyelvet tanulni, mert
azt tapasztaltuk, ez a szempont is meghata-
rozza a késdbbi egyittmikdodés sikerét. Figye-
lembe vesszik az életkort, a nyelvtudas szintjét,
és azt is, hogy ki milyen gyorsan, intenziven tud
majd tanulni.

- Kizérélag felnéttoktatassal foglalkoznak?

— Nem, nagyon szines a palettank. A négy-6t
éves gyerekektdl kezdve az dtven-hatvan éve-
sekig bezarolag minden korosztalybdl vannak
tanuldink. Evek 6ta miikddik csoportunk Duna-
keszi legnagyobb 6vodajaban, de vannak kihe-
lyezett céges tanfolyamaink is. Emellett nagyon
sokan igénylik az egyéni oktatast. Az utébbi idé-
ben tobb csaladot készitettlink fel klféldi mun-
kara. Gyakran nyujtunk segitséget kilonb6z6

vevé hallgatoknak. Szerencsére bdven van fel-
adatunk, amely rendkivll sokrétli szervezési
feladatokat ré az iskolara.

— Magyarorszag 2004 méjusa Ota tagja az
Eurdpai Uniénak. A hatarok ténylegesen meg-
nyiltak el6ttiink is. Ez a pozitiv valtozas a nyelv-
oktatas iranti igényekben is érz6dik?

- Igen, egyértelmiien érzékeljlik, egyre tobb
tanitvanyunk van. Noha nem nagy a nyelvisko-
lank, de jol reprezentélja a tendencidkat. Az
unids tagsagunk megmutatkozik a nyelvek sok-
szinliségében, gazdagsagaban is. Korabban
angol és német nyelvet oktattunk kizarélag, am
az igényekhez igazodva folyamatosan bévilt a
nyelvi palettank. Jelenleg hat nyelvet tanitunk.

— A nyelvoktatas tiikrézi a vilaggazdasag fo-
lyamatait, trendjeit?

- Nagyon erésen. Kitapinthato, hogy sokan
azért jonnek hozzank, mert munkajukhoz szik-
ség van egy idegen nyelv ismeretére, vagy a
munkaltatéjuk el6irja a vizsgakotelezettséget.
Jelent6s koér a tanulmanyai miatt jon, hiszen
ma mar a diploma feltétele az alap- vagy még
inkabb a kozépfoku nyelvvizsga. Tudnunk kell,
hogy minél szinesebb és gazdagabb nyelvi kul-
taraval rendelkeziink, annal jobb esélyeink van-
nak a munkaerd-piaci érvényesilés soran.

— Melyik nyelv a legnépszer(ibb, vagy a ,leg-
keresettebb”?

- Az angol a legnépszeriibb. Az utdbbi évek-
ben azonban kedveltté valt a francia és az olasz,

ség, hogy hosszu szlinet utan érdekl6dés mu-
tatkozik az orosz nyelv tanulasa irant is, amit az
orosz szakos tanarok nagy 6rommel fogadnak.
Jelenleg leginkabb az egyéni drakra van igény,
melyeket olyan felndttek latogatnak, akik munka-
juk révén kapcsolatban vannak orosz cégekkel.

— A sok-sok idegen nyelv oktatdsa megannyi
nyelvtanart igényel...

- Ez nagyon komoly, folyamatos feladat is-
kolanknak. A nyelvoktatasban elt6ltott kozel 20
esztendd kapcsolatai segitenek a legjobb okta-
tok kivalasztasaban, a tanari interjik soran
pedig jol tudom hasznositani korabbi HR-es
munkam tapasztalatait is. Biiszke vagyok ra,
hogy az 6raadé tanarok mellett 2008-t6l harom
nyelvtanarnak tudtunk mar allast biztositani.
Tanfolyamaink kiilénlegessége, hogy kis lét-
szamu csoportokban tanitjuk hallgatéinkat. Ez
rendkivil intenziv koncentralast igényel tanara-
inktdl, akik magas szinten mvelik hivatasukat.
Nagyon sokszor este, munkabdl érkezett hallga-
tokkal kell foglalkozni, ami plusz kihivast jelent.
Bar mindenkinek 6nalléan kell oktatéi munkajat
végezni, rendszeresen egyeztetlink és orommel
mondhatom, nagyon j6 csapat alakult ki ...

Tolgyesi-Lovasz Krisztina 8szinte szeretettel
és lelkesedéssel beszélt a tanitas szépségérdl,
a tudas ,hatalmarél”. A Tolgyfa Nyelvstudio hon-
lapjanak mottdjaul valasztott Benjamin Franklin
idézettel kdszont el: ,A legjobban fizetd befekte-
tés mindig a tanulasba térténd beruhazas.”

palyazatokon, egyetemi tanuimanyokban részt majd ettsl a tanévtsl a spanyol nyelv is. Erdekes- VETEs! IMRE
HYDROPRINT J IRDETESFELVETEL
CAIEEAS EEE I - o= = KULCSMASOLO
___ ZARSZAKUZLET D 16l gumi dtszerelés
. = bE 01 s haszaait 161l gumin
Dunakeszi Polgar ¥ o akcids aron
i g‘ g 'y omm
Két lap - egy szervezd o .
Szamitogép szervizelése, Hivjon és drajinlaton kiildok! TAVALYI ARAKON
telepitése, bivitése, Dunakeszl, Jozsel u. 25.
nyomtatd karbantartas, -javitas HYDROPRINT BT. Helyszini zarszerelés Nyttua: H-P: 6-18, $20: 8-13
hétvégén is! BRUMAR GYORGY (Ingyenes fe Al
06-20/957-4852

Telefon/fax: 27/332-859
Mobil: 06-70/574-3530
E-mail: hydroprintiinvitel.hu

Hirdetéssel
-10 %
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Egy hiteles ember emlékere
Varga Lajos (1941-2008)

Szomoru kotelességiinknek tesziink eleget, amikor Varga Lajos baratunktol, a kozéleti embertdl, a baloldali politikustol, a
volt orszaggyiilési képvisel6tdl vesziink bicsiit.

Koran elveszitett baratunkat so-
kan szerették és tisztelték, s nem
csupan az illendéség okan, vagy a
vezetbnek ,kotelezéen” kijard meg-
becsulés miatt, hanem azért mert
emberként, munkatarsként, vezeto-
ként mindenkor részolgalt embertar-
sai, sziikebb és tagabb kérnyezete
szeretetére, megbecsiilésére.

Varga Lajos hiteles ember volt,
hitelét embersége, szakmai felké-
szliltsége és vezetSi ratermettsége
alapozta meg. Végigjarta a vezetévé
valas rogos utjat: volt motorszereld,
lakatos, tervez, gyaregység vezeto,
fomémnok és gyvezetd igazgato.
Minden tisztségbe munkdja, szak-
mai felkészultsége, teljesitménye és
kvalitasai alapjan kerilt, 6 sosem volt
,ejtéemyds”. Jellegzetesen XX. sza-
zadi életdt jutott neki, @ munkascsa-
lad tehetséges gyermeke tanulas és

szorgalom réveén valt sikeres kozéleti
emberré.

Olyan kozéleti ember volt, aki
szamara a kozosség szolgalata, az
emberek tigyének képviselete belsé
parancs volt. Elképzelhetetien volt,
ha valamilyen értelmes feladatra fel-
kérték, hogy & visszautasitotta volna
a felkérést: legyen az gazdasagi tiszt-
ség, a varos kozéletét érintd megbi-
zatas, poliikai- vagy part tisztség,
vagy a sportegyesulet miikodésével
0Osszefiigg6 teendd.

Lajos baratunk politikus volt, a
sz0 legnemesebb értelmében. Két
alkalommal képviselte Dunakeszi
varosa polgarait és a kornyezo te-
lepliléseken €16 embereket a Ma-
gyar Orszaggy(ilésben: elészor a
rendszervaltas el6tt 1989-ben kapott
mandatumot, majd masodszor 1994-
ben nyerte el a valasztok bizalmat,
amikor a Magyar Szocialista Part je-
[6ltieként indult a képvisel6i manda-
tumért. Képviseldi megbizatasanak
mindenkor felkésziilten és feleldsen
tett eleget.

Baloldali ember volt, aki érzéke-
nyen és aldozatkészen foglalkozott
a sajat munkajukbol él6 emberek
problémaival, nem egyszer sulyos
gondjaik megoldasaval. Neki nem
kellett elmagyarézni, hogy mi az a
termelémunka, hogyan mikodik a
vasut, hogyan élnek és dolgoznak
a munkasemberek és a vasutasok,

de azt sem, mk a gazdasag tor-
vényszerliségei, minek van realitasa,
vagy mi tartozik a fantaziak kodbe
vesz0 vilagaba. Az 6 baloldalisaga
nem karriervagybdl, nem az elére
jutas reményébdl eredt, az 6 balol-
dalisaga a munkasemberek 6szinte
tiszteletébdl és szolgalatanak belsé
parancsabol fakadt.

1989-ben az elsdk kozott vallalta
Dunakeszin a demokratikus balol-
dali part, az MSZP megalakitasat
akkor, amikor sok ,hivatasos” balol-
dali ember még hezitalt, kivart, majd
1994-ben, a part valasztasi gy6zelme
utan ismét elemi erével fedezték fel
magukban a baloldali értékek kép-
viseletének belsé igényét. O csak
csendben mosolygott a politikai
szélkakasok, kozéleti percemberkék
Lerkolcsi teliesitménye” elétt, és tefte
a dolgat.

Varga Lajos a higgadt, targy-
szer(i, de kemény vita embere volt.
Meghallgatta masok véleményét, 6 is
érvelt a vitaban, mégpedig végtele-
niil szakszer(ien és logikusan. Sokan
becsiiltik nyugodtsagat, munkasze-
retetét és tettrekészséget. Korrekt és
becstiletes volt mindenkor, ellenfelei-
vel, vitapartnereivel, politikustarsaival
és barataival egyarant.

Engedje meg a Tisztelt Olvasd,
hogy felidézziik Varga Lajos orszag-
gy(ilési képvisel6ként még 1996-ban

a Tisztelt Hazban a képviseldi fele-
I6sségrdl és kotelességrdl elmondott
gondolatait. ime: ,Természetesen...
mindig a lelkiismeretemre hallgatok
akkor, amikor valamit elfogadok.
Ugyanakkor fel szeretném hivni a
figyelmet arra is, hogy nekink nem-
csak az ,igen” vagy a ,nem’ gomb
megnyomasanak feleléssége jut,
hanem annak a feleléssége is, hogy
amit elfogadunk, az végrehajthaté-e,
vagy pedig ha elutasitunk valamit,
akkor annak milyen kdvetkezményei
lesznek. Mi feleldsséggel csak azt
mondhatjuk, hogy probaljunk meg
mindig addig nyujtézkodni, ameddig
a takaronk ér”

Varga Lajos baratunk a létez6
vilag kézéleti embere, és a racio
szellemiségének képviselGje volt.
Kotelességtink, hogy e gazdag koz-
életi munkassagot, példaadd politikai
és kozosségi szellemiséget meg-
Grizzlk és apoljuk. December 8-an
sokan kisértik el utols6 utjra: volt
munkatarsai, szomszédjai, ismerdsei,
baratai, sporttarsai, politikus tarsai, az
MSZP-bdl volt tagtarsai. A csendes
és méltosagtelies bucsuztatas mélto
maddon fejezte ki Varga Lajosnak, a
fajdalmasan koran elhunyt komoly
és felel6sségteljes baloldali politikus-
nak egész életutjat.

DUNAKESZI VAROS
BALOLDALI KOZOSSEGE

Gyerek sakksikerek

November 29-én Godollén rendez-
ték meg a 24. Pest megyei nyilt Or-
szagos Egyéni Sakkversenyt, melyen
az alagi sakkozok szép eredményeket
értek el

I. kes: 4. Kovacs Daniel
II. kes.: 4. Bozsik Péter,
5. Havasi Bence
III. kes.: 3. Didssi Csaba,
4. Susanyi Daniel
IV kes.: 1. Uveges Viktor

December 13-an

a 17. Pest megyei nyilt

orszagos  Karacsonyi

egyéni sakkversenyen
ismét szép eredménye-
ket mondhattak magukeé-

nak az alagi sakkozok.

3. Kovacs Daniel
2. Havasi Bence
9. Bozsik Péter
IIl. kes.: 4. Diossi Csaba,

5. Susanyi Daniel
10. Bernath Péter
1. Uveges Viktor
4. Naan Gabor

. kes.:
II. kes.:

IV. kes.:
V. kes.:

December 9-én az Alagi DSK évza-
réjan keriiltek atadasra a kupak.

V1. Alagi Kupa: 1. Susanyi Daniel, 2.
Uveges Viktor, 3. Naan Gabor.

I. kicsik Alagi Kupa: 1. Kovacs Déani-
el, 2. Havasi Bence, 3. Bozsik Péter

A dijakat Solymosi LaszI6 elndk adta at.
Januar 4-én Nagykatan az elsé
Nagykata Kupan szerepeltek az alagi
sakkozok.

Alll. kes.: 4. §usényi Daniel.
IV kes.: 3. Uveges Viktor
5. Lapis Mateé.

Az Alagi DSK és a Dunakeszi Kini-
zsi sakkozdi a Fazekas Mihaly Iskola
ebédl6jében tartjdk edzéseiket, min-
den pénteken 17 6ratdl.

Szeretettel varjak a sakkozni vagyokat!

SoLymosi LAszLo ADSK ELNOKE
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www.palast2000.hu
Mindseégi festékek
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A kemény tél azok szamara hoz-
ta meg az oromet, akik szeretnek
korcsolyazni. Dunakeszi Tévarosi
részében, a Kismarton utcaban sok
auto all. A 150 x 100 méteres t6 be-
fagyott, igaz a tablan ez olvashato:
A t6 jegére menni életveszélyes
és tilos, ennek ellenére Kismarton
utcdban tébb szazan megfordul-
nak, korcsolyat huzva a labukra,
de akadnak szankézok is. A mel-
lette lévE jatszotéren, a hintan a kis
csoppségeket hintaztatjak a szuldk.
Zajlik az élet. Két hokipalya is miiko-
dik, az egyiknél megallok és nézem
a lelkes ifjakat, amint utik a packot.
Ott all koztliik Foki Laszlé tanar ur,
nem tud kibujni pedagdgus bdrébdl,
irényit, szervez és vezeti a kiizdel-
meket.

- Féton a Garay Iskolaban ta-
nitok — mondja a tanar ur. Hoztam

Jol csuszik a jég
a Kismarton utcaban

Ut6ket és a packot, valamint két 6sz-
szecsukhato kaput, a gyerekek bol-
dogan jatszanak, jo nézni 6ket.

Két csapat kiizd az egyik sarga,
a masik fele bottal. KézUluk is ki-
emelkedik egy fiu Szabé Adam (a

képen (t6jével) a Fazekas Mihaly
Iskola tanuloja.
- Ugyesen jatszol — mondom, hol

— A Gepard Egyesiiletbe jarok,
mar két éve hokizni — és maris sik-
lik tova a jégen és ha hozza kerlil a
pack, ott biztos a gol.

Tovabb megyek Budavéri Julia
a Bardos Lajos Iskola tanuléja hat
éves, édesanyjaval egyitt siklik a
jégen.

- Jartunk a mijégpalyara -
mondta az anyuka, de itt is j0 a jég,
és kozel van.

A jégpalya mellett az auto hatso
llésén két fiatalember csatolja fel
a korcsolyajat (a képen) a 27 éves
Erseki Akos és a 22 éves Lengyel
Tamas.

— En az idén eldszor vagyok itt -
mondta Akos.

— Széltam a baratomnak, hogy itt
nagyszeriien lehet korcsolyazni és
ingyen is van — tette hozza Tamas.
Lassan leszall az est, elcsendesedik
a jégpalya és kornyéke.

Amikor az eseményt a polgar-
mester Urnak elmesélem, hozzatet-
te: Szeretnénk jovére villanyvilagi-
tast a jégpalyara. Ezzel a jo hirrel
kivanunk tovabbi jo korcsolyazast!

Oszi bajnokok
a 12 evesek

Banki Teréz

[ tanamé az egyet-
r len dunakeszi néi

N\ labdarigo edz. A

\ fiatal  labdartgok

o nevelésével foglal-
kozik, sikerrel.

Négy éve edziink egyiitt — mond-
ta a Fazekas Mihaly Iskolaban tanito
tanarnd. Most a 4 — 5. osztalyosokbdl
allé labdariigo csapatom, a Budapest
Labdarugo Szévetség altal szervezett
Uténpatlas 12 évesek bajnoksagaban
szerepel. El6szor indultunk a Duna-
keszi Kinizsi USE néven és az 6szi
szezonban - harmadik csoportban -
tizennégy csapat kozill tizenegy gy6-
zelemmel, egy vereséggel a tabella
élén allunk.

A csapat tagjai Holldsy Kristof,
Bagi Attila, Sandor Soma, Herczeg
Maté, Feak Balint, Suranyi David,
Dedk Sebestyén, Didssi Csaba, Szar-
ka Bence, Murka Benedek. Térdeldk:
Szigeti Akos, Mészaros Patrik, Feke-
te Gergd, Burjan Akos, Nagy Akos,
Andris Gerg6é Bence, Woki Balint,
Duré Adam, Miczak Mark, Feith Pat-
rik, Juhasz Dénes kapus.

S.L.
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SZEMELYGEPKOCSIK KESZPENZES FELVASARLASA,
BIZOMANYOSI ERTEKESITESE.

Hozott autékra hiteliigyintézés!
AUTOSZERVIZ, JAVITAS, OLAJCSERE
m és alkatrészek
2120 Dunakeszi, F& ut 196.

Tel.: 06-27-348-054, Fax: 06-27-348-057

rekordkfti@invitel bu « waww rekondkfl b

Koves Bt.”

SIRKO- ES MUKG KESZITES
- Miké, Marvany és granit siremlékek

50 cm’-es robogdk

I Dunakeszi Polg

- Epilletek teljes kord mikdvezése - =
- Lépcsdk, ablakparkanyok, teraszok, kerités fedlapok m—
- Marvany és granitpultok WOOD STEP
- Marvany vagy mészko parkanyok méret utani készitése
- Baluszter korlat készités L mm vastag, click rendszeri

laminalt padls,
ket szinben, AC3, HDF

SIRKOVEK RESZLETFIZETESRE IS!

VAGOTT TEGLA ARUSITASA!
Mihelycim: God, Nemeskéri u. 33.
Mobil: 06-20-9413-977 * E-mail: koves_bt@invitel.hu

atqurk o keszlot arupslg vogy 2009, lebrudr 1-28-5g droamyesek]

UJPEST, IV. Foti ut 81/b * Telefon: 370-91-00
Nyitva tartas: H-P: 9-19, 5z-V: 9-14




Eqyszer volt, |

Alik obvassik e sorokas, Onak, raldn kesdenek kissé felbredni.

Hogy mifrt mondom e2t? Hossdnk ez Angquabadrbo mostandben sofan fonnek tamdesér,

fitmutatdsért, seqitségért, mert nem mikodi® oz ek, § amikor elbeszélgerink vefiik, elmondjdk,

"h p sok ninden meqedltozott az dletben, régen ex vagy oz mdsbént volt, o régi Bevdlt dolpok nem
frick, 1ijat pedi mem Enpriak. Igen, sajnos o kollektty tudat nem wil pozitie Barfiowd meqyink sok o

pu.'m:s 2 s hajfamasak mi is bedllni o kesergdk soraiba. Akik hoczink jonnek, a .coodikrd(”

varjdk a seqitséget, amisztériumok feld jordulnal Ezen murcsal o csodn seqit™ - mondjak, és tényleg sok ember életdbe

bl ccsonddt vardzsolni®. Kinek az=al, tuk — ol Eibeszeli t; leinck adunk eqy irdmyndd komyvet, od-t; okt elfogadja s afiruink

kristalyokat, m&mﬁmgi Lﬁn:ﬂi[ﬂuddiumi Huﬁjnmﬁnumﬁs@uaﬂu. utkereséshez, _[:E.&mdﬂlw:fw -

Adbbant hisziink, hogy mindenkinek van efhetdsdge, Aogy meqvdlloziassa, jobbd teqyens életét. Elthez széles tarfudzal kindlunk.

Természetesen fo ldind, amikor csillogo tekinettel meltjdk nink as ajtot, & sugdrosva mesélik, hogy milyen csodalotos® dolpok toreennck velik, Rogy

meqvdltozot os detilk.

Kivanjuk Orunelt kedves Olfvass, hogy leqyen: csodalntos a 2009-e5 éve, merjen viltozuatni, fia kell, merje élni oz életér, oriljon annak, mmi van, é& kérje az

Angyniok” seqitséét.

Ha gy érzi ebben mi tudunk seqitent, virjuk sseretettel:

A hirdetés fefmutatdja ,kivdnsdg teljesito kristdlyokat” kap ajandékban
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dirkide i Sopee DY TH Koves Kineziologi Gydgymasszds Bach virdg terdpia
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0z ANGYALVAR-ban

5-20-363-5317

Qrasén AUTOJAVITO KFT.

2120 Dunakeszi,

Szent Istvan v, 16.
Tel /fx: (27) 341-296,
(27) 346-075
E-mail: taban@vnet.hu

MUSZAKI
VIZSGAZTATAS
HELYBEN
(gaziizemii is)

KARAMBOLOS AUTOK JAVITASA,

HIZTO‘HTA&I UG\'IWITEZESEEL
NAGYERTEKU AUTOK SZAKSZERU j.’ﬂ"ITASA
*Ziildkirtya * Eredetiség vizsgilat *
) * Computeres futomiiallitas *
* ' és hasznalt gumik forgalmazisa, szereléssel! *
Tel.fax: (27) 341-296, (27) 546-675, E-mail: taban(@ vnet.hu

Minden ami autaval kapesolatos

TABAN AUTOSZERVIZ
Dunakeszi, Szent Istvin u. 16.
* Automentés 0-24-ig - telefon: 06-20/925-7377, 06-30/934-2070 *
Nyitva tartis: hétfarol péntekig 7-16-ig, szombaton: 8-12 érdig

o Kulcstarto LED 150 Ft
- Hatso lampak 250 Ft

A feltiintetett arak brutté arak!

Amig a keszlet tartl
2120 Dunakeszi, F6 ut 35.
Tel.: 06-27-342-407 Fax: 06-27-341-601
E-mail: incomp@dunaweb.hu
www.incomp.hu
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On is szeretne
angolul beszelni?

Nem tud vagy nem mer megszolalni?
Nem maradnak meg az uj szavak?

Csodalatos érzes lenne angolul beszelni, ugye?

Sokan megtanultak mar nalunk angolul.

Olvassa el tanuloink véleményét a honlapon.
Ingyenesen letolthet6 tanulasi tippeket is talal itt:
www.nyelvmesternyelviskola.hu

Ne halogassa tovabb!
Valsag idején angoltudasa felértékelodik!
Kezdje el most az angoltanulast!

Angoltanfolyam indul februar 4-t6l
Dunakeszin, a Verseny u. 8 -10. szam alatt.

Telefon: 06-27-343801

YOy 06-20-3430820
RTAN Jelentkezni lehet 2009. februar 2-ig.

FMK ny. szam: 13-0071-04
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— DUNAKESZ| RENDORKAPITANYSAG
i‘i KOZLEKEDESRENDESZETI OSZTALY
2120. Dunakeszi, Tabor u. 2. Pf.: 24
Fa @ Kdzpont: 06-27-341-055 kozvetlen 06-27-341-617
B BM: 30-335 Titkérsag melléke: 20-691 Fax: 20-686

November havi sebességmeéro késziilekek

Nap Napszak  Helyszin 22

12. Délel6tt  God, Pesti u.
Délutan  Fot, Keleti M. u. 23

13. Délutan  Fot, Keleti M. u.
Délelétt  Dunakeszi, Foti ut 24

4. Délutan  Dunakeszi, Féti ut
Délutan  God, Rékaczi u. 25

15. Délel6tt Dunakesz,
Délelétt  God, Nemeskeri u. Dr. Brusznyai A. u.
16. 26

Délelétt  Fot, Tessedik u, Délutan  Fét, Tessedik S. u.
17 27

Délutan  Dunakeszi, F6 ut Délelétt  Dunakeszi, Repul6téri ut
18. 28

Délutan  Dunakeszi, Pélya Ut Délel6tt  Fot, Szab6 D. u.
19 29

Délutan  Dunakeszi, Repul6téri it~ Délelétt  Fot, Keleti M. u.
20 30

Délutan  Fot, Szabo D. u. Délutan Dunakeszi, Hunyadi u.

21

Deélel6tt  Fot, Keleti M. u. Délel6tt unakeszi, Foti Ut

Sporthirek roviden \'.3

Kézilabda

NB Il Eszaki csoportjaban szerepel I ’

a Dunakeszi KSE néi csapata

Pilisvorosvar-Dunakeszi 24-17

(Herédi E 6, Vincze 4, Foldesi 3, Horvath 2, Herédi B 2)
Dunakeszi-Malév 28-33

(Kovacs 10, Herédi E 9, Vincze 6, Verebes 1, Féldesi 1, Vesztergom 1)
Budakalasz-Dunakeszi 36-21

(Herédi E 5, Foldesi 4, Kafella 4, Vincze 3, Kovacs 2, Vesztergom 1,
Deézsi 1, Herédi B 1)

Dkeszi-Lang 33-35

(Herédi E 9, Horvath 6, Kovacs 6, Herédi B 4, Foldesi 3, Vincze 3, Kapella
1, Nemes 1)

Kodolanyi-Dkeszi 32-19

(Herédi E 5, Horvath 4, Kovécs 4, Blaskd 2, Foldesi 1, Kapella 1, Deézsi
1, Csombor 1)

Dkeszi-Esztergom 29-34

(Herédi E 11, Foldesi 5, Kovacs 4, Vincze 3, Vesztergom 2, Horvath 2,
Nemes 1, Herédi B 1)

A Vasutas NB ll-es férfi csapata felvaltva szerzi gy6zelmeit.
Budakalasz-DVSE 29-27

(Csuka 6, Ivancsik 5, Bagi G 5, Jardi 4, Szemenyei 3, Baity 1, Szdcs 1,
Mogyorési 1, Tasnadi 1)

DVSE-Tarjan 33-29

(Kalmar 7, Juhasz 4, Baity 4, Szbcs 4, Jardi 3, Farkas 3, Szemenyei 3,
Kovécs 2, Ivnancsik 2, Kernya 1)

Csomor-DVSE 33-26

(Jardi 7 Kalmar 5, Ivancsik 3, Baity 3, Kovacs 3, Csuka 3, Szemenyei 2)
DVSE-Dunaharaszti 33-37

(Csuka 5, Kovacs 5, Baity 5, Juhdsz 5, Martisz 4, Ivancsik 3, Jardi 3,
Tasnadi 2, Kalmar 1)

'600Z « wizefiew i1sosen - Jebjod 1zsayjeung
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Sporthirek roviden

Sakk

Pest megye szuper csoport

Dunakeszi K-Gyémrd 5-5 (gy6z: Granicz, ifi. Molnar, Batisz, dontetlen:
Szabd, Fenyvessy, Nadasdi, Kiss)

Biatorbagy-Dunakeszi K 6,5-3,5

Pest megye |. osztaly

Alagi DSK-G6doll6 3-7 (gydz: Béki, Lapis, dontetlen: Palfalvi, Czap)
Vac-Alag 5,5-4,5 (gy6z: Béki, Lapis, Susanyi, Petrd, dontetlen: Czap)
November 29-én, Godollén rendezték meg a 24. Pest megyei nyilt Or-
szagos Egyéni Sakkversenyt, amelyen az alagi sakkozok szép eredmé-
nyeket értek el.

Labdarugas o

A Vasutas labdarigé csapata a Pest megyei els6 osz- r
talyban, az 6szi szezont, a 3. helyen zarta. \
Viadukt-DVSE 2-1 (Huszai) \
DVSE- Tépi6szecs6 1-1 (Huszai) o
Di6sd-DVSE 0-2 (Gyartvan Cs, Huszai)

A Kinizsi labdarugo csapata a Pest megyei II. és Ill. osztalyban szerepel.
Dkeszi K-Tahitétfalu 7-1 (Siit6 3, Kulcsar, Nagy L, Lampi, Sintar)
Mogyor6d-Dkeszi K. 1-1 (S(it6)

Ill. osztaly

Csobanka-Dkeszi K 2-10 (Kalicz 5, Porubszki 3, Dietrich, Tardi Zs)
Dkeszi K — Szefi 12-0 (Sutd 4, Varga 3, Deli, Nagy L, Kalicz, Dietrich, Antal)
Pile SC-Dkeszi K. 2-3 (Varga, Porubszki)

Dkeszi-Pilisszant6 4-1 (Porubszki 3, Balai)



Sporthirek rﬁvien

Uszas N
A rdvidpalyas Orszagos Felnétt Bajnoksagon jol
szerepelt a dunakeszis Povazsay Eszter. 50 m
haton bronzérmes, a 100 m gyors- és 100 méte-
res hatuszasban negyedik lett. Gratulalunk.

Atlétika
Atlétéink idén is sikeresek voltak. ).
A 80 éves Vasutas Atlétikai Szakosztaly a ne- :

hézségek ellenére, az idén is kitett magaért.

Maracskd Pal vezetéedz6, 30 éve vezeti az
edzéseket és szervezi az atlétikai életet sikerrel.
A MASZ ranglistajan a 24. helyen végeztink (tavaly 23.) — mondta
Maracsko Pal. Az atlétak edzéseit hat edz6 vezeti, és altalaban hetvenen
jarnak le. A legeredményesebb garda a serdil6ke, 6k a 16. helyrdl a 13.
helyre léptek el6. A magyar valogatottban szerepelt Gy6rfi Janos, Tolgye-
si Péter és Botond. Az orszagos versenyen hét aranyérmet szereztiink.
A fedett palyan Gy6rfi Janos 60 m gat, Télgyesi Péter harmasugrasban,
a Téli Bobo Bajnoksagon Magyari Zoltan. Az utanpétias OB-n Szebeni
Adam, a felnétteknél Télgyesi Péter harmasugrasban. A serdiilé OB-n
Gyérfi Janos 100 m gatfutasban. A serdiil6 lany kalapacsvetd csapata az
lgyességi csapatbajnoksagon diadalmaskodott. Ezen kivill, tiz ezlist és
ot bronzérmet szereztlink, tovabba 57 alkalommal szerepeltek atlétaink
négy-tizenkettedik hely egyikén. A futépalya Uj szint kapott...

Jovére szeretnénk, ha munkank eredményes és sikeres lenne, ezért
dolgozunk hatan edz6k. Tovabbi sok sikert!

SoLymosi LAszLo
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