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@”“"‘f s ""“‘f"”“““"' Epftkezik? Felfijft? Tervez?

,Megujuld energiak alkalmazasa az épitészetben”
cimmel a
Wagner Solar Hungaria Kft.
ELOADAST szervez
03. 26-an (pénteken) a SZAKMAI NAPON
az épliletgépész tervezdk részére.
03. 27-én (szombaton) KOZONSEGNAP
az érdekl6dok és a viz-flités-klima szerel6k részére.

I_A M [HAL]' PADL El6ad6ink bemutatjak a napkollektoros, hészivattyus

I - és pellet fités(i rendszerek alkalmazasat.
A R TAM A Dﬂs ’ Ritkan targyalt kérdések a tervezéstdl a kivitelezésig.

Miikoda rendszerek megtekinthetok a bemutatoteremben!

2120 Dunakeszi, Foti ut 92. Tel.: 27/548-440

UJPEST, IV. Foti ut 81/b Tel.: 370-91-00 www.megujuloenergiaforrasok.hu
Nyitva: H-P: 9-19, $z-V: 9-14 + www.diego.hv www.wagnersolar.hu

MAGYAR, MAGYAROKNAK, A MAGYAR

— ALLAL@I@ERT

15/ EVE BUDAPEST @NZASK@RZETEBE—N HAT TELEPHELYEN

Fot - Pilisvorésvdr - Szada - Erd — Budakeszi - Vecsés

TANULJON EGYUTT A TiIMAR VASKERREL INGYENESEN!!!

FIGYELJE HIRDETESUNK, A MASODIK EVFOLYAM KOVETKEZIK!

- - —art! .
NINCSEAMZ00. Rt se1it] TUZIFA 2.400,- Ft/q-ért!!

- csak megbizhatg, ismert,

ellendrizheto cégtol vasaroljon!
. . Ndlunk szdllitdskor a telephelyen ellenérizheti a mennyiséget!

- utcan, autorodl, koriilbeliili mennyi-
séget ne vegyen,
sosem fog jol jarni!

Az ar tartalmazza az AFA-t!

Fot, Ipari Park (volt barackos teriilete) Tel.: 27/359-902, Fax: 27/359-347, E-mail: fot@timarvasker.hu
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Unnepelt a vdros

»Nemzeti egyseget teremteni...”

Obbszaz dunakeszi polgar gytilt

egybe a Marcius 15. téren, hogy

egylitt koszontsék nemzeti iin-

nepiinket, az 1848-49-es forra-
dalom és szabadsagharc évforduldjat. A
Farkas Ferenc Mtivészeti Iskola fuvésze-
nekara kiséretében kozosen elénekelték a
Himnuszt, majd kezdetét vette az tinnepi
musor.

A miuivészeti iskola szinjatszé és néptan-
cos novendékei ,Haza és szabadsag” cim-
mel nagyszert produkciét mutattak be.
A szinjatszok Pet6fi Sandor, Jékai Moér
és mds reformkori ir6k, valamint Marai
Sdndor miiveibdl 6sszeallitott részleteket
mondtak el, megidézve a forradalom nap-
jait s a szabadsagrol, fiiggetlenségrdl meg-
fogalmazott gondolatokat. A néptanco-
sok a magyar folklor kincsestarabol ad-
tak el§ izelit6t. A fiatalok a miisor végén a
Kormoran egyiittes kozismert, nagy hata-
st Hej rege, rajta... cim@ daldval bacsuz-
tak. Hosszan tartd vastapssal jutalmaz-
ta a kozonség a misort, melyet Hovanyné
Martikan Erika és Gyurd Tamas szerkesz-
tett és rendezett.

A megjelenteket Juhdsz Addm kdszon-
totte, majd kovetkezett Varga Tibornak,
a Radnoti Miklés Gimnazium igazgatdja-
nak iinnepi beszéde.

~Egy lelkében megrendiilt és léleksza-
maban fogyatkozé nemzet tekint a mai
napon torténelmének mélységes mély kut-
jaba, hogy belemeritse meggyotort lelkét a
hazafisag és nemzeti Gsszefogas feledhe-
tetlen korszakaba”, kezdte beszédét a sz6-
nok. Majd igy folytatta: ,,Az 6rok marci-
usra emlékeziink, az 6rok marciusi ifjakba
kapaszkodunk, az 6 batorsagukat és tett-

rekészségiiket idézziik fel, mint mar oly
sokszor, amikor 6nzésiink és egymdsnak
fesztiléstink okan térdre roskadni latszik
nemzetiink.”

Beszéde tovabbi részében arrdl szolt,
hogy az emlékezés egyfajta tiikrot tart a
jové nemzedéke el6tt. Felidézte a refor-
mok nagyszer( vivmanyait, a valédi nem-

Varga Tibor,
a Radnéti Miklés Gimndzium igazgatdja

zeti liberalizmust, mely a valtozds igéretét
vitte az emberek kozé. A forradalom gyé-
zelmérél, majd a szabadsagharcrol szélva
kiemelte: ,,élt egykor egy olyan nemzedék,
amelyik valoban képes volt mindenét fel-
aldozni, hogy a nemzet megmaradjon”.

»Mit jelent az 1848-49 kozotti iddszak
nemzetiink torténelmében? tette fel a
kérdést. S a valasza: ,,Barmikor, amikor
e nemzet megaldztatott, amikor polgdrai
jogfosztottnak, kisemmizettnek érezték
magukat, a kései utédok mindig az 6rok
marcius tiizével melegitették kihiild, meg-
faradt lelkiiket”.

Beszéde befejez6 részében igy szolt: ,,Mit
rontottunk el? Leginkdbb abban téved-
tink, hogy nem védtiikk meg az igaz sza-

vak és tiszta gondolatok erejét. Hagytuk,
hogy az adott sz6 hitelességét lefokozza a
politikai talélésért vallalt igérgetés... Ott
tévedtiink legnagyobbat, amikor hagytuk,
hogy az értelmes alkoté munkat felvéltsa
a t6kepiaci haszonlesés”, mondta, majd ki-
jelentette: ,Magyarorszag valtozasra var...
A mult arnyai kérnek téliink tiirelmet, le-
mondast, polgari 6ntudatot... Lelkiink fél-
tett zugaiba ezért hat csak olyan politikai
erd merjen kapaszkodni, amely nem hasz-
nélni, hanem szolgdlni kivan benniin-
ket. Amely akar és képes is nemzeti egy-
séget teremteni, amely képes folismertet-
ni egy végletekig kidbrandult nemzedék-
kel: igenis, lehet honja a hazaban.”

A hagyomanyoknak megfelel6en kovet-
kezett a vérosi kitiintetések atadasa. A Du-
nakeszi varos onkormdnyzatanak képvi-
sel6testiilete dltal odaitélt elismeréseket
Di6ssi Csaba alpolgarmester adta at. Du-
nakeszi Varos Egészségiigyéért Dr. Bayer
Emil Dij kitiintetést kapott Zsebehdzi
Gdborné sebészeti asszisztens. Dunakeszi
Viéros Sport Dijat vehette at Ibrdnyi Mdr-
ta, a Széchenyi Istvdn Altalanos Iskola ta-
ndra, sportszervezd, Bartinai Péter asztali-
tenisz edzd és Szentesi Addm vizilabdazo.
Dunakeszi Varosi Kézmivel6dési Dijat ve-
hetett at Csoma Attila helytorténész, a Kol-
csey Ferenc Varosi Konyvtar igazgatd-he-
lyettese. Dunakeszi Varos Pedagodgiai Dijat
Laczkovich Krisztina pedagdégusnak ado-
ményoztak, aki jelenleg a Szent Istvan Al-
taldnos Iskola igazgatd-helyettese. Dunake-
szi Varosért kitiintetésben részesiilt Molndr
Sdndorné, aki a Magyar Voroskereszt du-
nakeszi szervezetének teriileti vezetGje. Vé-
giil, de nem utolsésorban a Dunakeszi Va-
rosért plakettet kapta meg a Dunakeszi Ki-
nizsi Utanp6tlas Sportegyesiilet.

Az elismerések atadasat kovetSen ke-
riilt sor a forradalom és szabadsagharc hé-
sei elott tisztelgd fellobogodzott emlékhely
megkoszoruzasara. Els6ként Dunakeszi
varos onkormanyzata nevében Diéssi Csa-
ba helyezte el az emlékezés koszorujat. Ezt
kovetben az orszaggytilési és onkormany-
zati képvisel6k, majd a partok, kisebbségi
onkormanyzatok, intézmények, civil szer-
vezetek, végiil maganszemélyek helyezték
el koszoruikat, viragaikat

Az tinnepség a Szo6zat eléneklésével za-
rult.

KATONA M. ISTVAN
A SZERZO FELVETELEI



Az 1848/49-es szabadsagharc
legfényesebb napjai

AZ ELVESZTETT KAPOLNAI CSATAT KOVETOEN INDITOTT TAVASZI HADJARAT AZ 1848/49-ES SZABADSAGHARC
LEGDICSOSEGESEBB IDOSZAKAT JELENTETTE A HONVEDSEREGNEK, ILLETVE A MAGYAR HADTORTENELEMNEK. A
TERV A CSASZARI CSAPATOK BEKERITESE ES KOMAROM FELMENTESE VOLT, A MELLEKHADSZINTEREKEN PEDIG ER-
DELY FELSZABADITASA ES A DELVIDEK ELFOGLALASA. A HADJARAT VEGUL NAGY, AM NEM TELJES SIKERT HOZOTT
A HONVEDEKNEK: A MAGYAR HADERO A TISZA-MAROS VONALAROL A VAG ES A RABA VONALAIG JUTOTT, ER-
DELYBOL KISZORULTAK AZ OSZTRAK ES OROSZ CSAPATOK, CSAK AZ ERCHEGYSEGI FELKELES ES GYULAFEHERVAR
VARA TARTOTTA MAGAT, A DELVIDEK A TITELI-FENNSIK, ARAD ES TEMESVAR KIVETELEVEL MAGYAR KEZRE KERULT.

kapolnai csatavesztést kovetd-
en a magyar hadvezetés nagy
szerencséjére az osztrak csa-
szari er6k nem inditottak ta-
madast a Tisza vonala ellen, igy maradt
id6 a f6évezéri poszt koriil kialakult vitak
megolddsara, majd a tervezett nagy hadjé-
rat megszervezésére és elinditasdra. Mar-
cius 31-én Gorgey Artur keriilt a honvéd-

e

Tuvas.zi hadjérat — Tapiobicske

seregek élére, és mivel a csaszariak féve-
zére, Windischgritz tabornok nem tudta,
hol tartdzkodik és mekkora erejii a ma-
gyar fésereg, a megindult magyar tama-
das teljesen felkésziiletleniil érte az oszt-
rak eréket.

Gorgey haditerve — melyet az 6t tamogat6
Klapka Gyorggyel dolgozott ki — a csdszari
csapatok bekeritésére iranyult. A tervnek
nagyon veszélyes része volt a VII. hadtest
szerepe, amelynek a fGsereg latszatat keltve
kellett Hatvan kornyékén mandévereznie,
mikozben azI.II. és III. hadtesteknek kellett
a Jaszsagon at megkeriilnie az ellenséges se-
reget. A terv szerint a négy hadtestnek apri-
lis 7-én egyesiilt tamadast kellett intéznie a
csaszari csapatok ellen, és siker esetén a f6-
eréket elvagtadk volna Pestt6l. Ha az osztra-
kok rajottek volna arra, hogy a VII. hadtest
nem a fGsereg, egy tamaddssal legy6zhet-
ték volna, és megnyilik szamukra a Debre-

cen felé vezetd ut. Windischgrétz azonban,
mint azt mar fentebb emlitettiik, nem tud-
ta, hol a magyar fGerd, ezért szétszorta csa-
patait, melyeknek igy tul nagy arcvonalon
kellett volna harcolniuk az 6sszpontositott
magyar sereg ellen.

Es akkor 4prilis 1-jén a honvédse-
reg tamaddsba lendiilt. Hatvanndl leg-
inkdbb morilis gy6zelmet aratva a VII.
hadtest visszaszoritotta Schlick csapa-
tait, mig dprilis 4-én az I. hadtest elérte
Tapiobicskét, ahol véres csataban Damja-
nich Janos vordssipkasai dontotték el az
utkozetett a magyarok javara. Mindekoz-
ben Windischgritzet még mindig nem ta-
jékoztattak kell6képpen a katonai esemé-
nyekrdl, igy a csaszari févezér tovabbra
sem tudta a magyar féer6k tartézkoda-

Tavaszi hadjgrat — Isaszeg

si helyét. Ezért Schlick hadtestét Godolls-
hoz, Jellasicsét Isaszeghez, Wrbnéét pedig
Véchoz rendelte, és tovabbi harom dan-
dérral és egy hadosztallyal megerdsitette.
Aprilis 5-én Gérgey parancsot adott a
tamadas megkezdésére, és egy nappal ké-
s6bb megkezd6dottazisaszegicsata,amely
véres, sok aldozattal jaré magyar gydze-
lemmel végz8dott. A gydztes isaszegi csata
utan a magyar hadvezetés el6tt két lehet6-
ség volt: vagy szembdl tamad a févarosba
és kornyékére Gsszevont csaszari hadak-

Tavaszi hadjérat — Komérom

ra, vagy ismét megprobalja bekeriteni azt.
Végiil Gorgey és a tabornokok az utébbi
mellett dontottek, és az 4j haditerv lénye-
ge egy atkaroldsi hadmivelet Vacon, Lé-
van at Komarom irdnyaba. A fésereg vo-
nult északra, Pest el6terében a II. hadtest
és a VII. hadtest Kmety-hadosztalya ma-
radt. A fGer6k célja Komarom felmentése
és ezzel a Pest-Budara Gsszpontositott csa-
szari hadak bekeritése volt.

Aprilis 10-én tjultak ki a harcok, Vac-
ndl Damjanich vorossipkasai megint le-
gyo6zik a csaszariakat. Windischgritz he-
lyett Welden lesz a féparancsnok, am azt
6 sem tudja megakadalyozni, hogy a hon-
védsereg a tavaszi hadjarat legszebb gy6-
zelmét aratja Nagysallonal aprilis 19-én,
mikozben a fésereg végre elérte, majd ha-
talmas kiizdelemben felmentette az ost-
romlott Komaromot.

Es ekkor a magyar hadvezetés Buda el-
len fordult, ahelyett, hogy a nyugati ha-
tar felé visszavonul6 osztrak eréket iildoz-
te volna. A févaros ostroma értékes id6t
adott a csaszariaknak, hogy rendezzék so-
raikat, illetve megnyerjék katonai szovet-
ségesiiknek az orosz birodalmat. Am még
ez sem tudja elhomalyositani a magyar
honvédség dicsdséges tavaszi hadjarata-
nak eredményeit.

— MOLNAR -
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Balint Benczédy Ferenc erdeélyi unitarius puspok:

Marcius 1dusa, a magyar
nemzet legszentebb unnepe

A dunakesziek Frdélyben is megemlékeztek az 1848-as marciust ifjakrol

kronikak tanusaga szerint a

székelykeresztari Gyarfas kuaria

maig féltve 6rzott kortefaja alatt

szavalta el 1849. julius 30-4n
este Pet6fi Sandor az Egy gondolat bint enge-
met... cimii versét. Pet6fi Bem vezérkaraval
érkezett Kereszturra, ahol a helyiek kitiinte-
t0 szeretetét élvezve toltotte a végzetes fehér-
egyhazi csata el6tti utolsd ordit... Az orosz
talerével szemben Bem zsenidlis hadveze-
t6i képessége is kevésnek bizonyult. A ma-
gyar szabadsagért kiizd6 csapatok vereséget
szenvedtek, Székelyfold szivében, a Kereszt-
ur melletti Ispankutnal elesett a forradalom
langlelkd koltéje, Pet6fi Sandor...

Pet6fi, Damjanich, Vécsey és a tobbiek
mind elbuktak, de hés tettiik évszazadok
multdn is beragyogja a magyar nemzet lel-
két. A marciusi ifjak emléke el6tt tisztel-
gett varosunk onkormanyzati delegacié-
ja Székelykereszturon. Dunakeszi testvér-
varosaba Kecskeméthy Géza polgarmes-
ter vezette azt kiildottséget, melynek tagja
volt Dr. Illés Melinda jegyz6, Kdrpdti Zol-
tdn, a testvérvarosi kapcsolatokért fele-
16s 6nkormanyzati képviseld, Paldsti Béla,
onkormanyzati képviseld, a Jozsef Atti-
la Miivel6dési Kozpont igazgatdja. A mar-
cius 15-ei tinnepre Székelykeresztarra la-
togatott az erdélyi telepiilés Pet6fi San-
dor Altaldnos Iskolajdval immar husz éves
egylttmtikodést apolé Koérosi Csoma San-
dor Altaldnos Iskola igazgaté asszonya,

Kdrpadti Zoltanné, és igazgato-helyettese,
Bédai Edit.

A Petéfi Séndor Altalanos iskoldban tett
latogatas utan a dunakesziek fejet hajtot-
tak a Gyarfas kuridban, Pet6fi Sandor em-

¥; 1 ".-

1éktablaja és kortefaja el6tt. A torténelmi
helyszin szellemisége megérintette a tisz-
telg6ket, akik meghatottan élltak a kdria
gyonyorien feldjitott kertjében, varosunk
kivalé mivésze, Lengyel Istvin alkota-
sa, a Pet6fi-Bem szoboregyiittes el6tt is. A
kompoziciéon Bem tabornok védelmezden
all Pet6fi mogott, a hattérben a koltd év-
szados hatarként elteriilé koponyege, de 6
mintha lelépni késziilne a talpazatrdl. Va-

16jaban - és ez a torténelem igazsagtételét
fejezi ki — 6rokre a talpazaton, a piedeszta-
lon marad...

S mindez tapinthatdan érzékelhetd volt
amarcius 15-ei innepségen is, amely a re-
formatus templomban tartott istentiszte-
lettel vette kezdetét, ahonnan az tinnepld
kereszturiak és az ot testvérvaros kiildott-
ségének kiséretében vitték 4t az angyalok-
kal diszitett orszagzaszlot a kozeli disztér-
re, ahol tinnepélyesen felvontak. Az unita-
rius templomban is tinnepi istentisztelet-
tel emlékeztek marcius 15. eseményeire. A
misét kovetden — melyen képviseltette ma-
gat varosunk kiildottsége is — a Berde M6-
zes Unitdrius Gimnazium didkjai és az in-
tézmény énekkara adott iinnepi musort.

Az egyhazi iinnepségeket kovetden in-
dult el a kozel ezer f6s tomeg a féutcan a

Petéfi szoborhoz. A menet élén a székely-
ruhdba o0ltozott lovasok haladtak, 6ket
kovette a Petéfi Sandor Altalanos Isko-

la mazsorett csoportja, majd az tinnepl6k
hosszt sora...

A Petéfi szobornal a Himnusz kozos
éneklése utan a kiildottségek — koztitk Du-
nakeszi képviseletében Kecskeméthy Géza
és Karpati Zoltan - a tisztelet és az emlé-
kezés koszoruit és viragait helyezték el.

Az tinnepld kozonséget a tizezer lelkes
telepiilés fiatal polgarmestere, Rafai Emil
koszontotte, aki beszédében felidézte a
kozeli multat, azt a korszakot, amikor a
székelyfoldi marcius 15-dikéket a szoritd
szivfajdalom, visszafojtott zokogasok, el-
dugott nemzeti szinii zaszIok jellemezték.
»Mara egy kissé megvaltozott a helyzet
annak ellenére - folytatta —, hogy figye-



16 szemek, és szorgosan jegyzeteld kezek vesznek
koriil. De még mindig van batorsagunk nemzeti
szimbolumainkat, ha csak egy tinnepi nap erejé-
ig is hasznalni, és mélto helyiikre tiizni - erésitet-
te a kereszturiak hitét, hozzatéve, hogy marcius
15-e mélté megilinneplése rajtunk mulik. A kol-
t6 szavait hivva segitségiil tette fel az 6nmarcan-
gold kérdést: afelnbttek generacidi megtesznek-e
mindent, hogy a fiatalok is méltéképpen apol-
jak hés elédeink emlékét: ,Jozsef Attila a Petdfi
tiize cimi versében irta:... Petéfi Sandor, Tégedet
‘tinnepel /A jajgaté nép s a siiket Elnyomds,/ De
nagy lelked 'tiizét', az Eszmét,/ Cifra, hideg lobo-
gas takarja...”

Rafai Emil biiszkén hangoztatta: 1848. marcius
15. a szabadsag és a fliggetlenség tinnepe, amely
a magyaroké volt, és az is marad mindvégig. ,,Ez
az egyetlen {innepiink, amit semmilyen médon
nem tudtak kisajatitani. Boldog tinnep ez ne-
kiink, annak ellenére, hogy 1849-ben szabadsag-
harcunk elbukott. Boldog tinnepiink, mert a sa-
jat népilinkért valé kiizdelmet, a k6zos tigytinkért
vald Osszefogdst jelenti a szamunkra.”

A varosi innepség {6 szonoka, Bdlint Benczédy
Ferenc, az erdélyi unitarius egyhdz piispoke a
magyar nemzet legszentebb iinnepének nevez-
te 1848. madrcius 15-ét. ,Bizom benne, hogy ez
a megemlékezés er6t ad nekiink a méban, mert
marcius idusa minden évben megéllasra késztet.
Héseinket keressiik, nemzetiink nagyjainak biz-
tatasat akarjuk hallani, kik talpra tudtak allitani
egy nemzetet, mert a haza hivé szavat meghallot-
tak — hangoztatta. Az iinnepi szénok a mara utal-
va kijelentette: ,Erthetetlen, hogy most is kemé-
nyen dolgoznak azok az er6k, amelyek a népek és
nemzetrészek k6z¢é nem hidakat épitenek, hanem
sorompodkat 4llitanak. Alljunk ellent e gonosz
er6knek, és lelkiinkben szeretet, sziviinkben pe-
dig batorsag lakozzon, a félelembénité hatasa he-
lyett - hangzottak a piispok batorit6 szavai. ,,Bat-
ran és bolcsen, elvszerten és kovetkezetesen kell
vallalnunk hovatartozdsunkat” - mondta irany-
mutatasként Balint Benczédy Ferenc piispok.

A testvérvarosi kiildottségek nevében Papp Ti-
bor, Dévavanya polgarmestere emlékezett a marci-
usi ifjakra, akik torténelmiink legfényesebb lapjait
irtdk hés tetteikkel. A rangidés polgdrmester emlé-
kezet 6ta nem latott havazas kézben mondta el iin-
nepi koszontGjét, melyet a rendkiviili idéjaras miatt
nem kovethetett a kulturélis program. ..

A székelykereszturi marcius 15-ei iinnepség a
székely himnusz eléneklésével ért véget.

VETESI IMRE

Vélasztds 2010

Merre haladunk?

z 6kori gorogok mar a Krisz-

tus el6tti évszazadokban

megalkottdk a demokra-
cia fogalmat, és elkezdték kiépiteni
azt a rendszert, mely a mai modern
nemzetallamok alapjaként szolgalt.
Azokban az orszagokban viszont,
ahol a 2. vildghdbort befejezése
egyenl6 volt a kommunizmus térhé-
ditdsaval, ott kevésbé, vagy inkdbb
egyaltalan nem tudtak megszilardul-
ni azok a politikai és kulturalis alap-
kovetelmények, melyek nélkiilozhe-
tetlenek egy jol mikodé demokra-
cia kiépitéséhez. Mindez nem csak
a politikaban okozott sulyos gondo-
kat, hanem egész tarsadalmunkban
éreztette hatdsat, s a mai napig jelen
van, tudat alatt motoszkalva nehezi-
ti hétkoznapi ember és politikus dol-
gat egyardnt.

Sokan azt valljak, hogy az emli-
tett rendszer hatasa 6rokké bevéso-
dott mindannyiunk életébe, és so-
sem fogjuk tudni kitorélni onnan
azt. Ennek valdjaban csak egy része
igaz, hiszen természetesen a mul-
tunkat nem tudjuk megsemmisite-
ni, de erre nincs is sziikség, éppen
ez a szép a torténelemben. Azon-
ban ne feledjiik, hogy kézben feln6tt
egy Uj generacid, mely mar csak szii-
lei és nagysziilei meséire, torténetei-
re hagyatkozhat csupan, a sz6 szoros
értelmében mdr nem élte 4t az eld-
26 rendszer gydtrelmeit, és pozitivu-
mait sem. Az § agyuk mar egész mas
jovOképre koncentral, mast szeret-
nének elérni és megvaldsitani, mint
akkoriban sziileik tették, és ez igy
van rendjén, mindeniitt. Magyaror-
szag mégis mas abbdl a szempont-
bdl, hogy 6k, azaz mi éppen a rend-

szervaltas idejében sziilettiink, vagy
voltunk 3-4 évesek, igy valéban tel-
jesen mas kozegben jarhattunk isko-
laba, 4j konyvekbdl tanultunk és 1j
modszerekkel. Mara pedig feln6t-
tiink, és teljes jogu valasztopolgarok
vagyunk, egy fiatal demokracidban.

A dontés épp a fentiek miatt nem
konnyti. Zlrzavarosnak ttnhet az
elmalt hiisz esztendd, és a legutobbi
id8szak politikai botranyai is nehe-
zitik az atlathatosagot. Erre egyetlen
orvossag van: tajékozodni, figyelni,
nyitott fiilekkel jarni és elsésorban
olvasni kell. Multrdl, jelenrél, vagy
éppen jovorol szolo taldlgatasokrol,
de muszaj.

A ,nem megyek el szavazni” vagy
a ,nem érdekel, ki van kormanyon”
jellegi mentalitas elfogadhatatlan.
Szintén nem tudok azonosulni, az
»ugysem rajtam mulik az eredmény”
felfogassal sem. Nagyon is rajtam
mulik. Rajtam, rajtad, azaz rajtunk
mulik, mindannyiunkon. Ha min-
denki azt gondolna, hogy nem raj-
ta mulik, akkor hova sodrédna ez
az orszag? Merre haladnank tovabb?
Semmiképpen sem elére, pedig ez
most a legfontosabb!

Ezaton szeretnék kérni minden
kedves Dunakeszi Polgar olvasdt,
hogy szanjon ra 15 percet és menjen
el szavazni 4prilis 11-én, mert a ma-
gunk, gyermekeink, unokaink és or-
szagunk sorsa a tét!

SZILFAI ALIDA

»Kedves Olvaséim! Amennyiben kérdésiik, észrevétel-
iik, témajavaslatuk lenne, kérem osszak meg velem gondo-
lataikat az alida.szilfai@gmail.com e-mail cimen.”
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NONAPI

TARLAT

ép hagyomdnya a VOKE Jézsef
Attila Mivelédési Kézpontnak,

hogy minden év mércius 8-dn,
nénap alkalmdbdl képz8mivészeti kidlli-
tast rendeznek, melyeknek valamilyen for-
mdban a N& a kézéppontja. A milt évben
vérosunk képz8mivész hdlgyeinek az al-
kotasaibdl rendeztek tarlatot. Idén pedig
a férfialkotékat kérték fel, hogy néi téma-
j0 mdveket dllitsanak ki. Az igényes, vdlto-
zatos és hangulatos kidllitas ,igy latunk:
N&!” cimmel létrejott s a ladtogatdk meg-
tekinthetik Dusza Tibor, Fillyé Gébor, Ma-
gyar Miklés, Peti Séndor, Péntek Lajos,
Sipos Kdroly és Ténié képeit, Czinege Ist-
vén szobrait valamint Vincze Jézsef fém
plasztikdit.

K. M. I.
A SZERZO FELVETELE

edves, kozvetlen Unnepség
szinhelye volt mércius 8-én a

VOKE Jézsef Attila Mévelé-
dési Koézpont kidllitéterme. Az ugyan-
azon a napon nyilt nénapi tdrlat han-
gulatos, szép alkotdsai kézétt kdszén-
tétte a N8nap alkalmdbdl Diéssi Csaba
alpolgdrmester a Nyugdijas Kirdndulé
Klub vezet8ségének hdlgytagijait, Terbe
Jézsefné klubvezetdt, Bottydn Janosné,
Dobrovics Istvanné, Gerla Pdlné és Sza-
kéll Ldszléné vezetéségi tagokat. Jelle-
mezhetjik az 8sszejdévetelt benséséges-
nek is; ami a hangulatat illeti, az is volt.
Am Diéssi Csaba készénté szavai nem
csupdn a jelen lév8knek, hanem a nagy-
szerGen mGkdds klub egészének is szol-
tak. A férfitdrsadalom &nkritikéjanak is
felfoghaté volt azt emlitenie, hogy iga-
z4bdl nem csupdn az év egyetlen nap-

jan kell hangsilyozni azt, hogy a nék
milyen fontos szerepet téltenek be éle-
tinkben. Sz4lt arrél is, hogy, mivel sze-
mély szerint a hagyomdnyos csalddmo-
dell hive, az volt igazdn helyén vals,
amikor t6bb generdcié élt egyiitt s a fi-
atalabbak szinte észrevétlenil sajdtitot-
ték el az id8sebbek élettapasztalata-
it, tuddsét. Mai vildgunkban ez a mo-
dell megkopott, ezzel sokat veszitink
mindannyian s talén ennek is betudha-
t6, hogy akad csaléd, ahol az id8sebb
hslgyek nem kapjék meg a kelld meg-
becsilést.

Tobbek kézott ezért is tartja rendki-
viil értékesnek, hogy vérosunkban akti-
van mkédik az id8sek jelentds szamat
témérité nyugdijas klub, melynek gaz
dag programjai értékes és hasznos idé-
toltést jelentenek a kézdsség szamdra.

A klubélet szervezdje, motorja pedig az
igen aktiv vezet8ség, melynek munkdja-
ért ezlton is kdszénetet mondott az al-
polgdrmester.

A hélgyek egy-egy szép viragcsokrot
vehettek 4t az alpolgdrmestertél, majd
kévetkezezett a pezsgébontds. Am en-
nél is fontosabb volt az a bardti beszél-
getés, melynek keretében t6bb, az id4-
sebbek mindennapi életét befolydsold
problémét fogalmaztak meg az autéd-
busz kézlekedéstdl a tébb helyitt taldl-
haté téredezett [épcséfeljarokig. S taldan
mind kézil a legfontosabb, t&bbszér is
hangoztatott kivansdgukat mondték el
ismét, nevezetesen azt, hogy vdrosunk-
ban, ahol nagyszdmi nyugdijas is él,

hasznos lenne a Polgdrmesteri Hivatal-
ban egy id8siigyi referens, aki kdzvetite-
ni tudnd a vdrosvezetés felé az idésko-
rdak telepilést érintd problémait.

A 6 hangulatt beszélgetés végére
érve Didssi Csaba |6 néhdny észrevé-
telt jegyzett fel noteszdba s igéretet tett
arra, hogy valamennyit kézvetiti majd
az illetékesek felé.

KatonA M. IsTVAN
Foté: VARGA TAMAS



arétihangulaty, sjog-

gal mondhatjuk, csa-

ladias légksri ren-
dezvény szinhelye volt febru-
ar 26-dikdn este a Dunamenti
Véllalkozdk  Ipartestiletének
székhéza Dunakeszin. Sokan
eliottek kdszonteni a diszven-
déget, Horvdth Jézsef véllalko-
z4t, a HEFAL Kft. tulajdonosdt,
az ipartestilet 6rokés tiszte-
letbeli elndkét abbél az alka-
lombdl, hogy négy évtizedet
toltétt el eziddig a vdllalkozé-
kat tdméritd szervezetben. Eb-
b8l tizendt éven at, 1984-t4l
1999-ig elnékként szervezte,
irGnyitotta a testilet tevékeny-
ségét.

Az innepeltet elséként Nég-
rédi Péter titkdr kdszontotte,
majd dtnyuijtotta a diszokleve-
let. Ezt kdvetéen Margitai Edit
elndk méltatta Horvdth Jézsef
ipartestileti tevékenységét s

kilénésen azt az idészakot,
amikor az elndki tisztet is be-
toltotte. Biszkék vagyunk rd,
hogy kérinkben ilyen hosszd
idét t6ltottél el, mondta az el-
nék asszony, majd a szerve-
zet ajéndékaként étadta az
aranygy(rt.

Felidézte Horvath Jézsef azt
az id8szakot, amikor még a
Kisiparosok Orszagos Szdvet-
sége néven m(kddé szervezet-

nek orszagosan 350 ezer tag-
ja volt. Sajnélatosnak tartot-
ta a rendszervdltast kdvetéen
a szdvetség feloszlatdsat és a
kételezd tagsdg megszinteté-
sét. Ennek egyik kévetkezmé-
nye volt a taglétszdm draszti-
kus lecsokkenése, aminek min-
den bizonnyal nem a jelenleg
is fizetend8 csekély tagdij az
oka. Példaként emlitette, hogy

Dunakeszin jelenleg 2800
véllalkozé tevékenykedik s az
ipartestilet taglétszéma nem
éri el a szdzat. Csak remélhet-
jik, hogy a jév8ben ez a hely-
zet véltozni fog, hangsilyozta
a vdllalkozé, és felerésédik az
az érzés, hogy valahova tar-
tozni kell.
K. M. 1.
A SZERZO FELVETELE

KOZADAKOZAS AZ ARPAD-EMLEKMU JAVARA

ovabb folytatédik a gydités az
Arpad-emlékmi javéra. Leg-

utébbi beszédmolénk éta a ks-
vetkez8 személyek csatlakoztak a kezde-
ményezéshez:

Ddnyi Miklés, Eich Laszlé, Dr. Galdn-
tai Ambrus, Horog Ldszléné, Kiss Ist-
vdn, Kujbus Ldszlé, Matus Krisztina, Mi-
haly Csaba, Mihdaly Gyula, Skripeczky
Akos, ifj. Skripeczky Akos, Skripeczky
Baldzs, Szdraz Erzsébet

Velik egyitt 151 fére névekedett az
Arpad-emlékmivet tamogaték szama.
Nevik igéretinkhéz hien fel lesz tintet-
ve az emlékm{ talapzatdan.

Februdr végén és mdrcius elején két,
a pdlyazat irdnt érdekl8d8 szobrdszmi-
vész is a vendégink volt Dunakeszin. Az
elsd alkalommal Horog LészIé szervezé-
tarsunk technikai segitségének készénhe-
t6en egy csoddlatos mivészeti bemuta-
ténak is szemtanui lehettiink.

Mércius elejével elkezdédétt az ado-
mdnyok befizetése is. Kérjik minden té-
mogaténkat, hogy az Eudoxia20 Alapit-

vany aldbbi, direkt az emlékm{ céljgra
létrehozott alszdmldjdra sziveskedjenek
befizetni az adomanyokat:

SZAMLASZAM:
16000006-00000000-40418033
Erste Bank - Dunakeszi, Fé 0t 24.
Részletes informdcié kérhetd az ala-
pitvany igyvezetsjétdl:

Ugyvezeté: Jambor Janos;

telefon: 06/27 349-307

Dunakeszi, Pilinszky v. 1.

Aki sérga csekken szeretné rendezi a
hozzdjdrulésdat annak néhdny hetet még
varnia kell, a pénzintézet tdjékoztatdsa
alapjan csak a hénap végén tudjuk dtad-
ni a csekkeket a tdmogatéknak.

A cikk megjelenésének idején mdr leza-
rul az emlékm{ tervezésére és kivitelezé-
sére kiirt palydzat. A befutott palyamun-
kékat mdrcius 27-én egy teadélutdn kere-
tében (révid kulturdlis misor kiséretében)
kézszemlére tessziik, ahol kedves tdmo-
gatdink és minden mds érdekld8 is sza-
vazhat a neki tetsz8 mivészi elképzelés-

re. A teadélutdn pontos helye és ideje:
Széchenyi Istvan Altalénos Iskola szin-
hazterem (régi alagi kézséghdza épi-
lete); 2010. mdrcius 27-én (szombat)
17 éra.

A rendezvény meghivott diszvendé-
gei: Wittner Mdria orszaggy(lési képvi-
sel8, Kecskeméthy Géza polgdrmester,
Diéssi Csaba alpolgdrmester.

Minden érdeklédét szeretettel varunk
erre a nem mindennapi eseményre. A
rendezvény zékkendmentes lebonyolitd-
sa érdekében részvételi szandékat kér-
juk visszajelezni a kévetkezé telefonszd-
mon: +36-30-361-45-15.

Az Arpéd-emlékmi javdra jonius hé-
napban egy négy napos kdrpdtaljai ki-
randuldst is tervezink, amelynek bevé-
tele az emlékmi javdra lesz forditva.
Az utazds irant érdeklédni vagy az Ar-
pdd-emlékm{ tdmogatdjanak jelentkez-
ni ugyancsak a fent emlitett telefonszd-
mon lehet.

Csoma Attila
szervezd
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Kredmenyes veradas

6l kezdédott az esztend6 a Magyar Vo-

roskereszt varosi szervezetének. Mint

mindig, agy most is Molndr Sdndorné
erilleti vezetd és munkatarsai szervez-
ték meg az idei els6, sikeres véradd napot,
melyre mércius 11-én vartdk az 6nkén-
teseket a VOKE Jozsef Attila Miivel6dési
Koézpont szinhdztermébe.

»Adj vért és ments meg harom életet!”
Ez a szlogen volt olvashat6 a voroskereszt
felhivasaban. Azt is megtudhattuk, hogy
Magyarorszagon 350 ezer ember ad rend-
szeresen vért. Evente 500 ezer egység vérre
van szitkség a gyogyitasban, igy minden
véraddra nagy sziikség van azért, hogy
mitétek ne maradjanak el.

Hogy ez mennyire komoly, azt tanusit-
ja Kovdcs Sdndor dunakeszi lakos esete is.
A jelenleg mar nyugdijas férfi 1982-ben, az
Istvantelki Fémiihely jogel6djénél komoly
munkahelyi balesetet szenvedett, és éle-
te megmentéséhez vérre volt sziikség. Fel-

gyogyuldsa utan megfogadta, hogy hala-
bdl az ismeretlen véradonak, szazszor adja
vissza a segitséget. A mostani szdmadra a
97. alkalom volt, s ahogy elmondta: min-
dig igyekezett embertarsain segiteni, most
is ezt tette.

Tobb elsé véradd is megjelent a miivels-
dési kozpontban. Koztitk volt Grész Szil-
via, aki édesanyja példajat kovetve jelent-
kezett véradasra. Parja, Dunai Hunor ki-
sérte el s batoritotta kedvesét, akinek azért
is izgalmas volt ez a nap, mert még ilyen
alkalom nem volt az életében. Kérdésemre
azt is elmondta, hogy ezentdl mindig ele-
get tesz a voroskereszt felhivasanak.

Feleségével érkezett a véradasra Didssi
Csaba alpolgarmester, kitiintetett vérado.
A sziikséges adminisztraciok elvégzése,
valamint az elengedhetetlen vérnyomads-
mérés utdn egyiitt iiltek be a specidlis szé-
kekbe, s jokedvvel teljesitették onként val-
lalt emberbarati kotelezettségiiket. Az al-
polgarmester dertisen mesélte, hogy felesé-
gének, Ibolyanak kiilonleges vércsoportja
van, 6t rendszeresen hivja a voroskereszt.
Tiz éve tortént, hogy elkisérte nejét a vér-
addasra, s annyira megragadta 6t a helyszi-
nen tevékenykedé munkatarsak kedvessé-
ge, baratsagos viselkedése, hogy eldontot-
te, 6 is csatlakozik az onkéntesek soraba.
Tréfasan megjegyezte: ,Kiséronek érkez-
tem, véradoként tdvoztam.” Elismeréssel
szOlt a varosi voroskereszt munkatarsai-
nak dldozatos tevékenységérdl, amellyel
valésagos motorjai a telepiilésiinkon szer-
vezett véradasoknak.

Minden évben négy varadast szerve-
ziink a varosban, mondta el kérdésemre
Molndr Sandorné. A voroskereszt szervezi

a Bombardier Kft., a High Tech Kft., vala-
mint az ORFK Oktatasi Igazgatdsagan, va-
lamint G6don és Féton is a vérad6 napo-
kat. Megtudtuk, hogy atlagosan a lakossag
Ot szazalékat varjak, ezt Dunakeszin utol-
jara a 2006-2007-es években érték el. Az-
Ota a részvétel csokkend aranyt mutat, alig
tobb mint 2,8 szazalék. Mindent megpro-
balnak a mozgdsitas érdekében, a rend-
szeresen visszatér6knek kiildenek sms-t,
e-mailt, és levelekkel is probaljak mozgo-
sitani a lakossagot.

A hat 6rai zarast kovetden drommel sza-
molt be arrdl, hogy a véradas sikeres volt.
Megjelent 153 6, koziilitk 132-t61 vettek
vért s huszonegyen elsé alkalommal jot-
tek el. Vagyis, szabadon idézve a mar em-
litett szlogent, megmentettek 132-szer ha-
rom életet.

K. M. I.
A SZERZO FELVETELEI

lis 8-an fejez6dik be. Minden ingatlan hasznéléjat az aktualis id6-
pontrol egy héttel elétte a kukara ragasztott cimkén értesitiink - ta-
jékoztatta szerkesztéségiinket Bauer Mdrton, a Dunakeszi Koziizemi Kft.

Q z ingyenes gallygytjtés idén 2010. marcius 22-én kezd6dik, és apri-

szallitasvezetdje.

A lomtalanitast megel6z6en, 2010. aprilis 10-én, szombaton 8 6ratdl 14
oraig ingyenes elektronikai hulladék és akkumulatorgyjtés lesz két hely-
szinen. A Ko6ziizemi KFT. Szent Istvan utca 1. szam el6tti parkolojaban és a
Baratsag uti lakételepen, az OTP parkoldjaban.

Az ingyenes lomtalanitas 2010. aprilis 12-én kezdédik, és egészen 2010.
junius 18-ig tart. Minden ingatlan hasznaléjat az aktudlis id6pontrol egy
héttel el6tte a kukara ragasztott cimkén értesitenek. A tarsashdzak képvise-
16it a haz lomtalanitasarol levélben értesitjiik — mondta Bauer Marton.

10 Dunakeszi Polgar
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UJ abb ot utcat
aszfaltoznak

unakeszin az elmult években
D jelentés volt az utépitések

ardnya, dm még igy is maradt
88 foldes ut. A varosi dnkormdnyzat
palyazaton nyert forrasbol djabb 5
utca aszfaltozasat végezteti el tavasz-
szal. Mint azt Kecskeméthy Géza pol-
garmester a varoshdzan tartott sajto-

zat kozel husz éve miikodik egyiitt.
Kecskeméthy Géza kiilon aldhuzta: a
Penta Kft. szakembereit6l ezuttal is
elvarjak, hogy a t6liik megszokott jo
mindségl utat épitsenek, és a beru-
hazas id6szakaban rendszeresen tajé-
koztassak az érintett teriileten é16 in-
gatlantulajdonosokat a munkalatok

Kecskeméthy Géza polgdrmesternek Nagy Gdbor, a Penta Kft. igyvezetd igazgatdja
kézfogdssal is megerdsitette, hogy j6 minéségi munkét adnak at

tajékoztaton bejelentette az Osszesen
a kozel 1800 méter hosszu ut aszfal-
tozasa brutt6 98 milli6 forintba kerdl.
A marcius kozepén induld beruhd-
zas keretében megépiil a Csillag utca
(551,5 m), a Kiss Jozsef utca (399,6
m), az E6tvos utca (287,3 m), a Szent
Gyorgy utca (251,5 m) és az Erkel Fe-
renc utca (250 m) Rakodczi uti és Toldi
utca kozotti szakasza.

A polgarmester elmondta, hogy a
beruhdzas kivitelezésére kiirt palya-
zat nyertese, a godi telephelyt Penta
Kft. lett, mellyel a varosi énkormany-

utemérdl, és az aktudlis kozlekedési
rendrél. Bizonyara jo hir az 6t utca la-
koi szdmara, hogy az dllami tamoga-
tast nem kell kiegésziteniiik sajat for-
rassal - mondta a polgarmester.

Nagy Gdbor, a tavalyi esztendében
10 millidrdos forgalmat teljesit6 Penta
Kft. ligyvezeté igazgatdja megerGsi-
tette: dprilis végén jo mindségl uta-
kat adnak at a varosnak.

Az 6t utca terveit a Kasib Kft. és a
Tandem Mérnoki Iroda készitette.

V.I.

FELHIVAS!

A Dunakeszi Renddrkapitanysag felhivija
a lakossag figyelmét, hogy ,Kézbiztonségi Halé”
néven, a szubjektiv biztonsdg névelése érdekében

orszdgos akcié sorozat indult
2010. 03. 01-én, mely 2010. 05. 31-ig tart. Az akcié
célja a bincselekmények elkdvetésének megelézése
illetve a kézlekedés rendjének fokozott ellendrzése.

| KOZELET

»A szeretet nyelve,,

Beiskoldzdsrol, a gyermekek helyes
életmodjardl, életvezetésrél, 6voddztatdsrol,
a problémdk megel6zésérdl, dltaldban
a gyermekek nevelésérdl

2010. aprilis 14. (szerda)
17.00 dratdl 18.30-ig

VOKE Jozsef Attila Miivelédési Kozpont
( 2120 Dunakeszi, Allomds sétdny 17. )

MEGHIVOTT SZAKEMBEREK:

Tolnai Mdrta szakpszicholégus
Dr. Radics Edit iskola pszichologus
Mozsdri Katalin véd6né, egészségnevel
Faith Eva 6vodavezetd, kozoktatdsi szakérts
Kisné Ricsoy Mdrta gyégypedagigus
Szildgy Ferencné igazgatohelyettes,
kozoktatdsi szaktandcsado

Molnar Istvan fétandcsos

A forumot vezeti: Langmayer Katalin
vezeld fotandcsos, kozoktatdsi szakérté

LAKOSSAGI TAJEKOZTATAS

Dunakeszi Véros Polgarmesteri Hivatala tdjékoztatja a Tisz-
telt Lakosségot, hogy

Dunakeszi Véros Onkormdnyzata megbizésabél a PENTA
Altalénos EpitSipari Kft Gtépitési munkalatokat végez
az aldbbi helyszineken:

— Edtvs utca teljes hosszaban

— Gsillag utca teljes hosszéban

— Erkel Ferenc utca Rakdczi u. - Toldi u. kézétt szakaszén
— Kiss Jézsef utca teljes hosszdban

— Szent Gyérgy utca teljes hosszéban

Az épitési munkdk miatti esetleges kényelmetlenségségekért
elére is szives elnézésiket kérijik.

A kivitelezéssel kapcsolatos kérdéseikkel, panaszaikkal for-
duljanak bizalommal a PENTA Kft-hez az alébbi telefonszd-
mon: 06-28-529-050
Az Gtépitési munkdlatok miszaki ellendre:
AQUATERV-KOMPLEX Kft
Dorka Jédnos 06-30-990-90-32
épités vezetbje:
PENTA Kft
Lovészi Karoly 06-30-217-36-45

Kérjuk, a Tisztelt Gépjarmd Tulajdonosokat hogy a kivitele-
zés ideje alatt gépjarmiveikkel ne parkoljanak a kivitelezés-
sel érintett teriileteken, ezzel is segitve a munkdlatok miel&b-
bi befejezését.

Az érintett lakosségot a PENTA Kft szérélapokon is kiérte-
siti.

Segité kdzremGksdésiket megkdszénve.

Dunakeszi Vdros
Polgdrmesteri Hivatala
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AKTUALIS

apjainkban az egyre dragu-
16 energiaarak és a természe-
ti kornyezetiink fokozott vé-
delme egyarant sziikségessé
teszi korszert, hosszu tavon gazdasagos,
és nem utolsésorban kornyezetkiméld fii-
téstechnikak alkalmazasit lakdhazakban,
vagy egyéb épitményekben. Ehhez azon-
ban egyebek mellett az is sziikséges, hogy
az épitteték mellett mar az épitész terve-

z6k is ismerjék meg azokat a technikai
megoldasokat, amelyek az adott épiilet el-
gondolasakor szamitdsba johetnek.
AlapvetSen e szandék vezérelte a Wag-
ner Solar Hungary Kft. csapatat, élén
Beleznai Ndndor gépészmérnok, igyve-
zetd igazgatoval, hogy ,A meguijuld ener-
giaforrasok optimalis hasznositdsa” cim-
mel szakmai konzultdciéra invitalja a cég
dunakeszi kozpontjdba a telepiilésen te-
vékenykedd épitész tervezéket. Hogy ez
a szandék mennyire ,benne volt a leve-
gében”, arra ékes bizonyiték a nagyszamu
részvétel és igen aktiv érdeklédés nem csu-

pan Dunakeszir6l, hanem a régi6é mas te-
leptiléseirdl is.

A {5 téma az interaktiv beszélgetés soran
a napenergia hasznositassal, a pellet ftités-
technikaval valamint a geotermikus hdszi-
vattytk alkalmazdsaval 6sszefiiggd kérdés-
kor volt. E targykorokben Beleznai Néan-
dor és Garay Andrds épitészmérnok ter-
vezd tartottak részletekbe mend szakmai
tajékoztatot. Szdéba keriilt a napkollektorok
és napelemek célszert, esztétikus elhelye-
zésének témdja, a hdszivattyik alkalmaza-
sa és megjelenitése a tervezésben, bemutat-
tak a hévisszanyerd szabalyozott szell6zés
technoldgidjat, valamint megtekinthették
a mérnokok a pellet, mint korszert és CO,
semleges flitéanyag hasznalatat.

- Régota gondolkodtunk azon, hogy el-
inditsunk egy olyan szakmai program-
sorozatot azok szdmadra, akik hazépités-
ben részt vesznek azért, hogy megismer-
jék a napjainkban egyre fontosabba valo
korszer( fitéstechnikdkat - mondta kér-
déstinkre Beleznai Nandor. - Az épitészek
mellett a késbbiekben taldlkozni szeret-
nénk épiiletgépész tervezdkkel, beruha-
zbkkal, kivitelez6kkel, 1égtechnikusokkal,
hogy segitséget nyujthassunk a tervezés-
t6l a kivitelezésig. Nem az a célunk, hogy
a termékeinket eladjuk, hanem kozvet-
len parbeszéddel szeretnénk olyan szem-
l¢letet kialakitani a szakemberek kérében,
aminek eredményeként a jovd épitményei-
ben olyan fitéstechnolégiak miikodjenek,
olyan korszer eszkozok keriiljenek beépi-
tésre, amelyek nélkiil elsésorban Nyugat-

NAPENERGIA
HASZNOSITAS
~ KORSZERD
FUTESTECHNIKA

Beleznai Néndor iigyvezeté igazgaté

Eurépaban mér nem képzelhet6 el sem la-
kas, sem ennél nagyobb épiilet. Bar jelen-
leghazankban is nehéz gazdasagi helyzetet
éliink meg, de akdr lakohdz, akar mas jel-
legti épiilet keriil kivitelezésre, ezek hosz-
szu tavra késziilnek. S az is fontos szem-
pont, hogy az energiakoltségek hosszu ta-
von alacsonyak legyenek. Szamitasok sze-
rint, egy csaladi hazban harminc-negyven
év alatt a jelenleg hasznalatos technoldgi-
akkal az energiakoltség eléri a harminc-
negyven milli6 forintot. Am ha valaki a
mai korszer(i technoldgidk felhasznala-
saval energiatakarékosan épitkezik, nala
ez a kiadas harminc év alatt negyven-ot-
ven szazalékkal kevesebb lehet. S a kolt-
ségkimélésen kiviil az is fontos szempont,
hogy a természetkarosit6 hatasok is mini-
malisra cs6kkenjenek, vagyis az 6kologi-
ai szemléletvaltast is hangsulyozzuk talal-
kozéinkon.
K. M. L.
A SZERZO FELVETELEI

FELHIVAS!

Ertesitiik a Tisztelt Sziléket, hogy gyermekek évodai beiratasanak idépontja:

2010. aprilis 19-20.-én, 8.00-16.00 6ra

Beiratds helye: a korzetileg illetékes é6voda (A kérzethatdrok megtekintheték: www.dunakeszi.hu)
Beirathaté: az a gyermek, aki 2011. majus 31-ig betdlti a harmadik életévét.
Ovodaba felvehetd: az a gyermek, aki harmadik életévét betslistte és felvételét
az évodai féréhelyek szadma lehetdvé teszi. A kdzoktatdsi térvény értelmében az &tédik életévét betdltdtt gyermeknek
kotelezd a nevelési év (szeptember 1.) kezdénapjdtél napi négy éra 6vodai nevelésben részt venni.

A BEIRATASHOZ SZUKSEGES: - a szil5 személyi igazolvanya, lakcim-kartydja
- a gyermek sziletési anyakdnyvi kivonata, lakcim-kartydija.
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hasvét a keresztény vallds

egyik legnagyobb iinnepe,

amely a feltimadds és a meg-

valtas alapgondolatat foglalja
magaba. Egy 1582-b6l szdrmazd egyhazi
szabalyzat és a niceai zsinat 325-0s hata-
rozata szerint a tavaszi holdtolte utani els6
vasarnapra kell esnie husvét tinnepének,
minden esetben marcius 22 és aprilis 25
kozé. Ebbdl adéddan tgynevezett ,,moz-
g6 innep”-ként is szoktdk definidlni, idén
aprilis elején lesz.

A tavasziinnephez rengeteg §si tavasz-
koszontd népszokas és a termékenységgel
kapcsolatos iinnepség kotédik.

Maga a husvéti tinnep kiilonb6z6 nyel-
veken mds és mas, azonban kozos eredete
héber neve vagyis a pészah, amely kikerii-
1ést vagy elkeriilést jelent. A husvét egybe-
esik a tavaszi napéjegyenldség idején tar-

tott termékenységi iinnepekkel, melynek
elemei a feltdmadas, az Gjjasziiletés.

A nagybojt tulajdonképpen a huasvét
el6tti el6késziileti id6, amely Jézus negy-
ven napos sivatagi bojtjének emlékére és
az onmegtartoztatasra tanit. A bojt negy-
ven napja a keresztények szamdra egy
olyan btibanati id6szak, amely alkalmat
ad a hitben valé elmélyiilésre valamint
emellett méltd felkésziilés Jézus Krisztus
feltdimadasdnak meglinneplésére is. A boj-
ti id6szak utolsé hetének neve a nagyhét,
a husvét utani hetet pedig husvét hetének
nevezik.

A bojt alatt régen foleg kenyeret és sza-
raz névényi étkeket ettek. Ezt a negyven
napos idészakot kisebb tinnepekre tagol-
jak és ennek megfelelden a magyar népha-
gyomanyban a kézbensé napoknak kiilon
neviik volt: a masodik vasarnapot gulyas-

1svel

»Adjon a jo isten,
Boldog iinnepeket!
Mindenféle jékkal

Ldsson el titeket.

Az Oreg nagyapdm
Ily készontot hagyott,
Orvendjetek vigan,
Jézus feltamadott.
Orém ez tinéktek,
Ennekem és mdsnak,
De én is oriilok

A himes tojdsnak.
Adjanak hdt nékem,
Néhdny piros tojdst,
Hogy jo kedvvel menjek
Az utamra tovdabb.”

vasarnapnak, az 6todiket feketevasarnap-
nak nevezték, a hatodik pedig a viragva-
sarnap, amely mdr a hasvéti iinnepsoro-
zat részét alkotja. Ide kapcsolddik a bar-
kaszentelés is, amely a keresztény és a
»pogany” szokasok Otvozetét mutatja. A
barkat a gyerekek a virdgvasarnapot meg-
el6z6 szombaton szedték/szedik és ezt vi-
ragvasarnap a templomban megszentelik.
Ennek a szentelt barkdnak bajelharit6 sze-
repe van.

Sok orszagban szokas husvét vasirnap-
jan a napfelkeltét egy magas hely tetején
varni. Az egyik hiedelem szerint a felkelé
nap Krisztus feltamadasanak bizonyitéka
és akadnak akik pedig ugy vélik, hogy aki
jol figyel ezen a reggelen az a felkel6 nap-
ban meglathatja a Krisztust jelképezé ba-
ranyt a zaszloval.

LeGINDI TIMEA

FELHIVAS!

Ertesitiik a Tisztelt Sziléket, hogy a tankételessé valt gyermekek 2010/2011. tanévre,
elsé osztalyba torténd beiratdsanak idépontja: 2010. aprilis 19-20-an, 8.00-16.00 éra
A beiratds helye: a korzetileg illetékes iskola (A kérzethatdrok megtekintheték: www.dunakeszi.hu)

Az a gyermek tankételes, aki 2010. majus 31. napjaig betdlti a hatodik életévét.
A sziil8 kérelmére a gyermek beirathaté, ha a hatodik életévét 2010. december 31. napjdig t6lti be.
A hetedik életévét betaltott gyermek csak akkor maradhat az évodéban, ha augusztus 31-e utdn sziletett
és a nevelési tandcsadd, vagy a szakértdi és rehabilitaciés bizottsag javasolja.
A nevelési tandcsadd, vagy a szakértdi bizottsdg ilyen javaslatot szil8 kérésére és az dvoda nevelStestiletének

egyetértésével tehet.

BEIRATASHOZ SZUKSEGES: - a sziil személyi igazolvénya, - lakcim-kértydja
- a gyermek sziletési anyakdnyvi kivonata, lakcim-kértydja - eredeti irdsos 6vodai szakvélemény
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Paratlan paros

A KOZEL HUSZ ELOADAST MAGA MOGOTT TUDO OSCAR SZINTARSULAT UJABB NAGY DURRANASSAL KESZUL
IDEN IS A SZINHAZKEDVELOK SZAMARA.

z amatdr és pro-
fi szinészekbdl ala-
kult lelkes csapat
2008 6szén kezdte
el prébait, amelyet tobb nagy-
sikerti el6adas kovetett. Az
Oscarral a tarsulat a turnék
sordn bejarta egész Magyar-
orszagot, s6t még Erdélyben
is volt fellépésiik testvérvaros-
unkban  Székelykeresztiron,

ahova mér az 4j darabot is
meghivtak.

Az Oscar megrendezése-
kor és el6adasakor a szindarab
két rendezéje Hoédi Richard
és Frech’ Zoltdn tulajdonkép-
pen egy kilenc éves otletiiket
valdsitottdk meg. A szervezet
egyébként non-profit médon
miikodik.

Véleményem szerint tevé-
kenységiik példa nélkiili va-
rosunkban, ugyanis a tarsu-
lat jelmezes f6prébajat a duna-
keszi és godi iskolak 7. illetve
8. osztalyos korosztalya, vala-
mint pedagégusaik ingyen te-
kinthetik majd meg, ahogyan
ez a tavalyi el6adas premierje
el6tt is tortént.

Idén a Paratlan péros cimi
kénnyed vigjatékban a Baratok
kozt cimi sorozatbol jol ismert
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dunakeszi kotédésti Gyetvdn
Csaba mellett felttinik majd
a Bardtok koz Zséfija, vagyis
Kiss Ramona is a szinpadon az
egyik néi fszerepben. ,,Nagy
oromiinkre szolgal, hogy Ra-
mona is bekeriilt a mi kis csa-
patunkba, nagyon kedves lany,
egybdl osszebaratkozott min-
denkivel a tarsulatbol. Ramo-
nan keresztiil egyébként mar
egy szinhazi menedzser is a
szarnyai ald vette tarsulatun-

kat” - mondta Hédi Richdrd
beszélgetésiink soran.

Februar végén lehetdsé-
gem volt ellatogatni egyik pro-
bajukra, mely alapjan bar-
tan ajanlom az el6adast min-

den korosztily szamara. Mig
az Oscarban a szerepl6k koziil
majdnem mindenki dunakeszi
lakos volt, addig a Paratlan pa-
ros cimi el6adas szerepléinek
kozel a fele Budapestrél autd-
zik varosunkba a heti két pro-
ba alkalmdval. Annak ellenére,
hogy nem helyiek, természete-
sen Ok is sziviigyliknek tekin-
tik feladatukat.

A szerepl6k elmondtak, hogy
az el6éadasok, valamint a pré-
bak sem johettek volna létre a
fétdamogat6é Partner Csoport,
valamint Paldsti Béla, a VOKE
Jozsef Attila Mivelddési Haz
igazgatdja tamogatasa nélkiil,
aki a technikai feltételeket és

a hatterét biztositotta ennek a
rendkiviil lelkes csapatnak.

Amellett, hogy az Oscar
Szintarsulat célja a dunakeszi
szinjatszds wjjaélesztése, renge-
teg fellépésiik volt mds véaros-
ban, munkajuknak mar Duna-
keszi hatarain tul is hire ment,
az orszag kilonbozé pontjai-
rol jelezték, hogy varjak Oket
el6adasukkal.

Az ,oscarosok” munkdéssa-
gardl egy probajukon valo rész-
vétel utan, azt hiszem egyértel-
muen csak fels6fokon lehet be-
szélni, a szindarabot tehat sziv-
bél ajanlom mindenkinek!

KEp Es szOVEG:
LecinDI TiMEA




HELYTORTENETI MOZAIK

Hires alagi szemelyisegek

lagi cikksorozatunk elsé tavaszi

szamaban felvillantunk hérom

jellemz6 alagi portrét a két vilag-

héboru kozotti idészakbdl. Olyan
neves személyiségek életrajzait, akik a lover-
senyzés és a kozséget dvezd 1légkor vonzott a
»feny®illatu Alagra”.

Az egyik ilyen letelepiil volt Szerémy Zol-
tdn, a Vigszinhaz tinnepelt miivésze. Szerémy
nagy szinpadi szerepei mellett a magyar né-
mafilmek igazi sztarja volt. Voltaképpen vele
indult az egész miifaj, hiszen Blaha Lujzd-
val és Feddk Sdrival egylitt mar az elsé ma-
gyar némafilmben is jatszott (A tanc, 1901).
Szerémy maga is szenvedélyesen szerette a
turfot, gyakran kijart Alagra szinészbarata-
ival, ahol ismeretségbe keriilt a Mravik csa-
laddal. Az ismeretségb6l id6vel szoros ba-
ratsag lett, és Szerémy 1914-ben kikoltozott
a kozségbe. 1929-ben megjelent Emlékeim a
régi j6 id6kbdl c. 6néletirdsaban igy ir errdl
az id6szakrol:

»Alag irdnt valo szeretetemet, ezt a meg-
bocsathaté gyongémet, kiillonben az 6rokké

|
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Reggeli munka Alagon

szellemes nagy magyar ir6, Molndr Ferenc is
tudomasul vette, amikor a vilaghaboru kit6-
résének évében, végleges letelepedési szan-
dékkal kivonultam Alagra lakni az én boldo-
gult Mravik baratom egyik villajaba. Molnar
akkor nevezett el ,,alagi érseknek”, aki nélkiil
sok ideig nem is volt elképzelhetd egy-egy jo-
tékony néegyleti mulatsag, amelynek sikerén
féleg grof Pejacsevich Albertné lankadatlan
buzgalma munkalt kozre.”

Ebben az idészakban Szerémy aktiv szi-
nész volt és minden héten Alagrdl jart be a
Vigszinhazba jatszani. Az emlitett Mravik-
villa a Kossuth utcaban 4llt, akkori szdmo-
zéssal a 13-as szam alatt. Elete vége felé azon-
ban mar nem abban a villdban lakott, hanem
amai Dedk Ferenc és Kodaly Zoltan utca sar-
kan 4ll6 Schmelik-hazban. Az 1934-ben el-
hunyt szinmiivész hamvai a régi alagi teme-
tében nyugszanak.

Ugyancsak a hires alagi lakosok kozé tar-
tozott Horthy Jend, a kormdanyzé 6ccse is. A
csalad 6t jogi palyara szanta, de inkabb baty-
ja nyomdokait kovette és huszarként katonai

S N

Szerémy sirja Alagon

palyara Iépett, ahol szenvedélyes lovas valt be-
16le. Urlovasként mar az 1800-as évek végén
végiglovagolta a hazai versenytereket, tobb
szép sikert aratva. Az adatok szerint 1900-ban
mar Alagon lakott, ami akkor még nem is volt
6nallé telepiilés. Jankovich Besdnnak a lovait
lovagolta, aki az Urlovasok Szévetkezetének
az elnoke volt. Horthy maga is tagja volt a Szo-
vetkezetnek, valamint a Nemzeti Kaszinonak
is. Az urlovaglas mellett elészeretettel vada-
szott és falkdzott is. Az els6 vilaghaboru utan
nagy segitséget nyujtott a Tandcskoztdrsa-
sag soran szétvert alagi tréningtelep rendbe-
hozataldban. Csaladja politikai felemelkedé-
se nem széditette meg, mindig is megmaradt
»sportsman”  szerepkoré-
nél. A hiszas években mar
nem lovagolt versenysze-
rilen, hanem megalapi-
totta sajat versenyistallo-
jat, amelynek kozpontja
a tréningtelepen, a Nén-
dori uton volt. Maga is
itt élt téglalap alaprajzu
foldszintes kuridjaban,
amely eredetileg 4-5 : e
szobé)éyal rendelkezett. RS Ny
Az épiilet szerencsére | 4 4
napjainkban is jo dlla-
potban van, jelenleg a
Nemzeti Loverseny Kft. iroddi mii-

kodnek benne. A fama szerint a batyja lovai is
az § istalléjaban késziiltek a versenyekre, és a
korményz6 minden héten meglatogatta 6t és a
lovakat. Az istall6 a legnagyobb eredményét a
harmincas évek kozepén érte el, amikor 1935-
ben Duce nevii lova Csaplar Lajossal a nyer-
gében megnyerte a Magyar Derby-t. Horthy
Jend a léversenyzés mellett kitartott korab-
bi szenvedélye, a vaddszat mellett is. Ez nem
csak magyarorszagi vadaszatokat jelentett,
hanem hosszu ideig tarto szafarikat is. Egy al-
kalommal Kittenberger Kdlmdnnal és Széche-
nyi Gyorggyel egyiitt, egy négy éves afrikai
szafarin vett részt, amely a nemzetkozi sajto-
ban is visszhangot kapott. Ilyen esetekben in-
tézjére és trénerére bizta gazdasaga és istal-
16ja vezetését. Egy érdekes adalék, amely mu-
tatja a vaddszat iranti szenvedélyét: visszaem-

er-b. it s
Ygy6ztes Dyce, Csaplérra| nyergébe,
n ‘

lékezések szerint kocsijanak motorhdztetdjét
egy nagy kafferbivaly szarv diszitette, ezzel
kocsikazott még itt a kozségben. A nemzet-
kozi kalandok mellett részt vett Alag kozéle-
tében is, a helyi reformatus kozdsség presbi-
tériumanak oszlopos tagja volt. A kormanyzé
testvéreként a front kozeledtével nem marad-
hatott Magyarorszagon, Nyugatra kellett ta-
voznia. Végiil a svéjci Lausanne-ban halt meg
1953-ban.

A harmadik portré, amelyet a két vilagha-
boru kozétti Alagrél bemutatnék Konrdd Ig-
ndcé, a hires lofest6¢é. Konrad a tizes évek ele-
jén kezdett rajzot tanulni, de tanulményait a
haboru félbeszakitotta. Az orosz hadifogsag-
bol 1921-ben tért haza, majd a Févarosi Allat-
és Novénykert éllatait rajzolva és festve pro-
bélta fenntartani magét. Ebben az idészakban
jutott el a kozeli Alagra, ahol megismerte a lo-
vak vilagat. Hamar kideriilt, hogy a telivérek-
rél készitett munkainak nagy kereslete van a
trénerek és lotulajdonosok korében. Ekkor-
tol kezdve csak a lovak festésével foglalkozott.
Mivészete alapos anatémiai ismeretekre ala-
pozédott, amelyet rendkiviil természetes mo-
don tudott kozvetiteni. Alagon készitett port-
réira felfigyelt egy Strassburger nevii kiilfoldi
diplomata, aki megkérte, hogy fesse meg sza-
mara a kor legjobb angol, francia és ameri-
kailovait. Konrad évekig kiilf6ldon dolgozott,

ahol Eur6pa-szerte ismert festévé vélt. A ha-
szas évek végén tért
oy | csak haza és Alagon
telepedett le. Tisza
utcaban 1évé haza
egyben miiterem is
volt, amelyet gy ala-
kitott ki, hogy a lova-
kat be lehessen vezet-
ni oda modellnek. A
legnagyobb istallotu-
lajdonosok, féurak és
magnasok alltak nala
sorban, mert mind azt
szerették volna, hogy 6
fesse meg lovukat. Id6-
vel a mester egész- ségi allapota leromlott,
teljesen megsiiketiilt. Ett6lkezdvealovaregylet
tamogatta 6t. Konrad halabol megfestette az
Egyletek a tobb nemzetkozi dijjal jutalmazott
Reggeli munka Alagon c. képet, amely azdta
is a magyar Newmarketrol késziilt legsikertil-
tebb alkotds. A mester 1948-ban Parizsba kol-
tozott, ahol djra Strassburgernek dolgozott.
Konrad Igndac 1969-ben hunyt el a francia f6-
varosban, sok miért6 a valaha élt legnagyobb
l6festének tartja. Munkajanak elismeréseként
a Toth Mariska Hagyomany6rz6é Alapitvany
majus 15-én, az alagi centendriumi tinnepsé-
gek keretében emléktablat fog elhelyezi Kon-
rdd Igndc Tisza utcai hdzanal.
CsoMA ATTILA
HELYTORTENESZ
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ekerdy Tamas lokélpatriétévé
valt Dunakeszin

AZ ISMERT PSZICHOLOGUS, OKTATASKUTATO VEKERDY TAMAS SZERINT UGYAN AZ ELMULT KET EVTIZEDBEN
JO IRANYT VETT A MAGYAR OKTATAS, AZONBAN MEG MINDIG JELLEMZONEK TARTJA AZT, HOGY SZAMOS
OLYAN DOLGOT IS MEGTANITANAK A GYEREKEKNEK, AMIRE EGYSZERUEN NINCS IS SZUKSEGUK A KESOBBIEK
SORAN. A WALDORF-MODSZER HAZAI ATYJA UGY VELI, TUL GYORSAN TERJEDNEK, ES SZAPORODNAK MAGYAR-
ORSZAGON A WALDORF OVODAK ES ISKOLAK.

- Kordbbi interjiiinak egyikében ol-
vastam, hogy On szerint nem kell a tan-
anyaggal haladni, hisz a kisgyermek-
ként megtanult ismeretek csak minimalis
mértékben emlékeznek vissza a tanultak-

ra. Fenntartja ezt még mindig?

— Igen, tovabbra is azt vallom, hogy nem
kell annyira kétédni a tantervek altal el6-
irt tananyagokhoz, hisz korabbi vizsgala-
tok bebizonyitottak, 25-30 éves korra mi-
nimum a 75 szdzalékat garantaltan elfe-
lejtik az emberek a tanult anyagoknak.
Mindig is mondtam, hogy a pedagdgusok
képzésének leginkabb a gyerekekrdl kelle-
ne sz6lni, nem pedig torténészeket és fizi-
kusokat képezni. Nem a szaktargyban kell
tehat szakembernek lenni, hanem a gye-
rekben. A mai magyar iskola intézmény-
kézpontu, mds széval tantervkdzpon-
ta, ahelyett, hogy gyerekkozpontd lenne.
Pedig leginkabb arra kellene odafigyelni,
miként kell a gyerekekkel kommunikalni,
hogyan tudjuk példaul a miivészeteket be-
csempészni a tananyagba, ami még érde-
kesebbé, hasznosabba teheti a tanérakat.

- Ennyire rossznak tartja a mai peda-
gogusképzést Magyarorszdgon?

— A képzésnek van egy jol lathato és ér-
zékelhet6 problémaja. Azok mennek el a
pedagdgusképzékbe tovabbtanulni, akik
mashova nem juthatnak be. Ez a tovabb-
tanulok als6 egyharmada. A fejlettebb or-
szagokban ez pont forditva van, hisz ott a
fels6 ot szazalék jelentkezik pedagdgus-
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nak. Persze ehhez az is hozzéjarul, hogy
a kezddk bére magasan indul, és utana is
egy viszonylag j6 életszinvonalat biztosit a
szamukra.

- Ezek szerint az elmiilt két évtizedben
semmit sem fejlédiott a magyar pedago-
gusképzés?

- Ezt igy nem éllitanam, de egyértelma
valasz nincs a kérdésére. Kormanyok ho-
vatartozdasatol fiiggetlentil elindultunk a jo
irdnyba, hiszen az 1993-as kézoktatasi tor-
vény és az 1996-os Ovodai Alapprogram
egészen jonak mondhatd. A Nemzeti Tan-
tervek is folyamatosan javulnak, am végre
valakinek ki kellene mondania azt az alap-
igazsagot, hogy az egyik, altalam legvita-
tottabb pont, az elsd végére vald iras és ol-
vasas sem a torvényben, sem pedig a tan-
tervben nincs kételezvényként megfogal-
mazva. Raadasul az alsoban, féleg az elsé
osztalyban hasznalt olvasaskonyvek na-
gyon rosszak, szinte alkalmatlanok az irds
és olvasas megtanitasara.

- Ha ezigy van, akkor mi a magyardza-
ta annak, hogy az iskoldk nagy tobbsége
nem annyira fogékony az uj modszerekre,
mint amennyire azt On jonak tartand?

- Ennek egyszeri magyardzata van. Az
Uj, altalunk jonak tartott, gyermekkoz-
pontt moédszereket alkalmazé iskolak
nem kapnak ugyanannyi tamogatast az
allamtdl, mint a régi modszert alkalma-
zOk. A tdmogatds hatvan szazalékat kap-
jak meg, mig az allami és egyhazi iskoldk
tovabbi negyvenet megkapnak az 6nkor-
ményzatoktél. Am még ilyen helyzetben
is 3-5 szazalékban van jelen hazankban az
alternativ oktatds, ami azért képes hatast
gyakorolni a kézoktatasra. Es ez a szdm
csak egyre novekedne, ha azonos feltételek
mellett mtikddhetnének.

- Ont tartjgk a Waldorf-médszer ha-
zai elterjesztdjének. Elégedett az intéz-
ményekben zajlo munkdval?

- Megtiszteld a jelz6, amivel engem ille-
tett, de szamos kiilf6ldi és belf6ldi bardatom
segitsége nélkiil nem ment volna a méd-

szer hazai meghonositdsa. Sziil6i igény
béven van r4, hisz jelenleg mér 6tven 6vo-
dai csoport, illetve 26 iskola miikodik Ma-
gyarorszégon. Am gy érzem, tul gyorsan
terjed és szaporodik itthon, és bizony kar
tagadni, vannak rosszul mtikodé intézmé-
nyeink is, ahol az oktatdsban még mindig
szamos dogmatikus elv tapasztalhat6. Ak-
kor lehet j6 a képzés, ha a gyermekek el6t-
te Waldorf 6vodaba jartak, melynek hd-
rom csoportja biztositja az iskola folyama-
tos utanpotlasat. Ahol az elképzeléseink-
nek megfelel6en alakul az oktatas, ott a
végzettek szinte teljes mértékben felvételt
nyernek oda, ahova jelentkeznek.

- Ehhez azonban szisztematikus és
eredményes pedagogusképzés kell, hogy a
tandri karban is meglegyen a jol felkészi-
tett oktatok utanpotldsa.

- A Waldorf Szovetség a lehetd legma-
gasabb szintli mindségbiztositassal ren-
delkezik, mig a Waldorf-haz folyamato-
san szervezi a tovabbképzéseit a tanarok
szamara. Az ELTE posztgradualis kép-
zést nyujt a jelentkezéknek, mig Solyma-
ron négyéves nappali és hdroméves leve-
lez6képzés folyik, és rovidesen szeretnénk
beinditani az esti oktatast is.

- 1982-ben kikoltozott csalddjdval Du-
nakeszire. Mennyire koveti a vdrosban
zajlo oktatdst?

- Amig a gyermekeim itt jartak 6voda-
ba és iskoldba, addig szinte napi kapcsola-
tom volt a helyi oktatassal. Bevallom, na-
gyon elégedett voltam. Jelenleg a munkam
masfelé szolit — Budapesten és Solymaron
dolgozom -, am ha felkértek valahol, hogy
tartsak el6adast a kamaszkor probléma-
irél, azt mindig szivesen vallaltam. Visz-
szatérve a varosra, bizony sokaig gy érez-
tem, nincs kozpontja Dunakeszinek, alak-
talan, dm ez az érzésem mar a multé. Sokat
fejl6dott a telepiilés, abszolut otthonosan
mozgom mar Dunakeszin. Mondhatnam,
lokalpatri6tava valtam teljes mértékben...

B.M.L.



a valaki szereti a musical legszebb

dallamait, annak taldn orokre

sz0l6 élményt adhat mdrcius 27-
én este a Szinetdr-Bereczki hdzaspdr. A két
szinész alkotta Musical Duett — noha az
indulasnal ezt jdomaguk sem hitték volna
- az egyik legsikeresebb produkci6 a ha-
zai zenei palettan. Két éve, novemberben
telt hazas koncertet adtak a Papp Lasz-
16 Sportarénaban, és ez nem sok muvész-
nek sikertilt még az aréna fennélldsa ota.

Marcius 27-én este Dunakeszin lép fel
Bereczki Zoltan és Szinetar Dora

TALAN AZ ORSZAG LEGNEPSZERUBB MUVESZHAZASPARJA LEP FEL MARCI-
US 27-EN A VOKE JOZSEF ATTILA MUVELODESI KOZPONTBAN: SZINETAR
DORA £S BERECZKI ZOLTAN, AZAZ A MUSICAL DUETT. AZ ESTE HET-
KOR KEZDODS ELOADAS VELHETOEN TELT HAZAT VONZ DUNAKESZIN.

Azoéta kiadtak - 2009 novemberében - ka-
racsonyi albumukat, és nemrég mutattdk
be nagy sikerrel az Operettben a Rebecca
ciml musicalt, természetesen Szinetar
Doraval és Bereczki Zoltannal a f8szerep-
ben. Mi mast alakitanak a darabban, mint
egy szerelmes hazaspart...

»Nagyon sokat dolgozunk, és rajottiink
arra, nincs elég idénk egymasra. Most
majd masképp lesz, a Rebecca bemutatdjat
kovetden igyeksziink minél tébbet egytitt
lenni” - arulta el Szinetar Déra.

A Szinetar-Bereczki paros sokaknak a
kedvence, talan 6k az egyetlen ,,sztarpar”,
akiket elismeréssel és szeretettel emleget
az emberek nagy része. Igaz, eleinte csak
Déra volt a rajongok célkeresztjében. ,,Ha-
rom évvel ezelSttig, ha odajottek hozzank,
akkor kizarolag télem kértek autogra-
mot, s ez mindig nagyon bantott. De ami-
ota meglett a kozos duett lemeziink, mar
mindketténket felismernek. S6t, a Szom-

Szechenyl Napok

Emlékezés a legnagyobb magyarra

gy héttel a hivatalos iinneplés eltt
Enyitotték meg a Széchenyi Istvdn Al-
taldnos Iskoldban a névadd életutjat
s életmivét bemutaté tartalmas dokumen-
tumkiallitast, amely a Magyar
Bélyeggytjték Orszagos Szo-
vetsége tamogatasaval, és Bdcs
Janos  bélyeggylijté gazdag
gylijteményébdl jott 1étre. Mar-
cius 11-12-dikén pedig, az idén
100 éves tanintézmény névfel-
vételének 19. évforduldja alkal-
mabdl megrendezték a hagyo-
manyos Széchenyi Napokat.
Az els6 nap a Didkonkor-
manyzat egész délelétt zajlo
rendezvényeivel, jatékos vetél-
kedbkkel és a Széchenyi kupa
labdarugd meérkdzéseivel telt.
Marcius 12-dikén reggel tinneplébe 6ltoz-
ve érkeztek az iskolaba a gyerekek, tanarok,
vendégek. Az iskolavezetés és az osztalyok
kiillon-kilon helyezték el a megemlékezés
és a tisztelet virdgait a bejaratnal 1év6, Len-
gyel Istvan tanar-képzémivész altal készi-
tett Széchenyi-dombormiinél.
Az irodalmi szinpad, a korus és a néptan-
cosok koz6s miisoraval kezd6dott az iinnep-

ség. A Kaszds Zsuzsanna, Cservid Ildiko és
Balaské Aniké éltal osszeallitott szinvona-
las el6adds méltoképpen tisztelgett a névado
emléke el6tt.

Unnepi beszédében Téthné
Czimmermann Judit igazgato-
né felidézte Széchenyi Istvan
gigaszi teljesitményét, mellyel
az elmaradott feudalis viszo-
nyokon kivant valtoztatni. Pél-
daként allitotta a didksag elé a
»legnagyobb magyart”, akinek
kitartasa, elkotelezettsége, mii-
veltsége, elhivatottsaga a jovo
nemzedékeinek is szolt. ,, Tore-
kedjetek ti is a szépre és tokéle-
tesre, oregbitsétek 100 éves is-
kol4tok hirnevét... Eljetek a le-
hetdségek hatdrtalan tdraval,
ami a ma gyermekeinek adott
és ne éljetek vissza a belétek ve-
tett bizalommal”, szolt a dia-
kokhoz az igazgatoné.

Az iskolaszék altal alapitott
Széchenyi emlékplakettet a ki-
valo pedagdgusi munkaért ez
alkalommal Vavrik Ferencné
vehette at. Méltatdsaban a mult

bat estilaz ota pedig egyre tobbszor el6for-
dul, hogy mar téle kérnek alairdst a rajon-
gok és nem télem” - nyilatkozta korabban
a csinos szinésznd, aki bevallotta, miutan
a hagyomanyos polgari értékrend alapjan
nevelték a sziilei, azt tartja természetes-
nek, ha egy férfi sikeresebb, elismertebb a
nénél. S6t, minél tobb rajongdja lesz férjé-
nek, 6 annal biiszkébb ra. Bereczki Zoltan
egyébként nemcsak a szinpadon allja meg
a helyét, csaladapaként is példakép valhat-
na sok férfi szamara.

Es hogy mire szamithatnak mércius 27-
én a néz6k? Ugyan meglepetésre is szamit-
hatnak a koncertre latogatok, annyi biztos,
hogy az eddig megjelent CD-k anyagabdl
all 6ssze nagyrészt a miisor. Persze azon se
lep6djon meg senki, ha a két miivész ki-
sebb kirdndulast tesz majd a pop vildga-
ban.

- MOLNAR -

évben emlékplakettel elismert tandrnd,
Sirak Margit tobbek kozott kiemelte, hogy
szakmailag felkészilt, tanitvanyai jol meg-
alljak a helytiket, folyamatosan képezi magat
s nyitott az jdonsagokra. J6 konfliktuske-
zel6, a sziilkkel és a gyerekekkel igyekszik
a legjobb megolddst megtaldlni a felmerii-
16 problémakra. A didkok szdmdra alapitott
Széchenyi dijat Magyarosi Attila 8. a. oszta-
lyos tanul6 vehette 4t, aki mindvégig jeles
tanulé volt. Sokoldaltian vett részt az iskola
képviseletében kiilonb6z6 versenyeken, 6r6-
kos tagja volt a helytorténeti csapatnak.
Izgalmakban bdévelkedett a nap tovab-
bi része. A Kényvmoly Galaxis elnevezést,
szeptembert6l zajlo orszagos olvasdjaték —
melyben az iskola harmadik éve vesz részt
- zardérendezvénye kovetkezett. A harma-
diktol nyolcadik osztalyokig a megadott ol-
vasmanyokbol rovid jeleneteket kellett eljat-
szani a csapatoknak és ezzel parhuzamosan
jatékos szellemi versengés is probara tette a
didkokat. Kora délutan sor keriilt az ered-
ményhirdetésre, a korosztalyonkénti elsé
harom helyezett osztalyok oklevelet kaptak.
Az tinneplés délutan, az Alagi Loverseny-
palya bejaratdnal 1év6é Széche-
nyi szobor megkoszordzasaval,
majd a Piros épiilet melletti Pe-
téfi dombormiinél az 1848-49-
es forradalomra és szabadsag-
harcra emlékez6 irodalmi mi-
sorral és koszoruzassal zarult.

KATONA M. ISTVAN
A SZERZO FELVETELEI
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Nazarmed az[o[SFAe el

Mindannyian vagyunk ra...
A megtarthaté kincs a fiatalsag 6réme

Klinikdnk az egészségrdl...

HOMEOPATIA - A homeopitia a nem hagyoményos gyogy-
modok kdzé tartozik, 1ényegében egy szabalyozd, regulacios te-
rapia. A homeopatias szerek altal kdzvetitett informaciok hata-
sdra a szervezet Ongyogyité mechanizmusai aktivizalodnak,
amelyek valamilyen okbdl addig gatolva voltak. A homeopatia
elnevezés két gordg szobol ered (homoios = hasonlo, pathein =
szenvedni) ami azt jelenti a ,,hasonld szenvedés” tana. A kezelés
a hasonldsagi torvényen alapul, hasonlot a hasonloval gyogyit. A
homeopatia individualis, egyénre szabott gydgymod. A kezelés
soran figyelembe veszi a péciens testi-lelki tiineteit, komplex
modon serkenti, aktivizalja az addig gatolt dngyogyitd folyama-
tokat.

Alkalmazasi lehetoségek:

- Akut fertdzd gyulladasok, 1éguti
hurutok, virusos betegségek, krdni-
kus, visszatérd korképek, allergia,
horghurut, asztma, ckcéma, szé-
nanatha, hélyaghurut és emésztési
problémak esetén.

- Stresszel dsszefiiggd betegségek,
szorongas, alvaszavar és fejfajds.
-Terhesség soran is jol alkalmazhatd, amennyiben a hagyoma-
nyos gydgyszerek szedése ellenjavallt a mellékhatasok miatt.

A homeopatia elényei:

Kortol fliggetlentil barkinél alkalmazhato, csecsemd, gyermek,
telnétt, idds egyarant szedheti. Serkenti a szervezet ongyogyito
mechanizmusait, erdsiti az immunrendszert. Adott betegség
esetén a homeopatia Snmagaban is elegendd lehet, de sziikség
esetén a hagyomanyos gyogyszerekkel egylitt is alkalmazhatd.
Kemikaliaktol és szintetikus adalékanyagoktol mentes, talérzé-
kenységi reakciot (allergia) nem okoz. A homeopatids szerek
természetes anyagokbol (névényi, asvanyi, allati eredet) specia-
lis modon készilnek. Kiilonbozd kiszerelésben kaphatok a
gyogyszertarakban: globulus, krém, kendcs, orrcsepp, szem-
csepp, injekcid, szirup, tabletta formajaban. Akut betegség
esetén a paciensek onmaguk is valaszthatnak szereket, a
gyo-gyulas néhany nap alatt bekdvetkezhet, de krénikus beteg-
ség fennallasakor a javulas hosszabb 1d6t vesz igénybe, ilyenkor
homeopatidban jartas szakember segitségére is sziikség van. Osz-

DNazdar Mep §
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szefoglalva a homeopatia onalldan alkalmazhato, vagy kiegészi-
t6 terapiaként a hagyomanyos orvoslas mellett adhat6 és mas al-
ternativ lehetoségekkel is kombinalhatd gyogymod.
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SHIATSU masszazs - A shiatsu (siacu) a hagyomanyos Japan
keleti gyogyaszat tudasara és tapasztalataira épulo alternativ
gyogyitd eljaras. Segit megteremteni és fenntartani testiink
tasanak, kiilonbdzé fajdalmaik, betegségeink gyogyitasanak ha-
tékony eszkoze. A shiatsu az energiapalydk mentén tenyér vagy
ujjnyomassal hozza mozgasba az energia palyakat. A shiatsu az
embert testi, lelki, szellemi egységben —holisztikusan- latja. A
kezelés egész testet érinti, ruhaban torténik, és kiilonleges, kel-
lemes élmény.A shiatsu professzionalis gyogymod. Cseesemd
és gyermek masszas: Tobb mint masszazs, egy Uj lehetdség és
modszer ahhoz, hogy a gyermekeink jobban fejlodjenck. A
babak jobban alszanak, kiegyensulyozottabbak, az immunrend-
szeriik megerosodik, igy kevésbé alakulhatnak ki testi, lelki be
tegségek. A babamasszazs az érintésmlivészet egyik alkalmazott
formaja, rendszeres végzése eldsegiti az izomrendszer noveke-
dését és a mozgaskoordinacid kialakulasat. Az aktualis mozgas-
mintak gyakorlasaval a gyermek mozgasfejlodése tokeletesedik
¢s felgyorsul, ezaltal hamarabb jut el a mozgasfejlodés kovetke-
z0 szakaszahoz. A sikeres mozgaskoordinacié kezdetben még
nagy koncentraciot igényel, de elegend6 mennyiségli gyakorlas
sal a mozgastigyesség gyorsan fejlodik. A masszazzsal, mozga-
tassal adott ingerek hatdsara a csecsemo testtudata jobban fejlo-
dik, képessé valik testrészeinek osszehangolt mozgatasara. Igy
elosegitve az  idegrendszer az intelligencia fejlodését, meg-
elozhetok a fejlodési elakadasok, eltérések.

Egyéb Szolgaltatasaink:

SZEPSEG: Kozmetika, Mlikorom-manikiir kézapolas, Lézer:
szortelenités, esztétikai kezelések, Alakformalas: Algotherm,
Kollagén fény terapia, ULTRACELL - utlrahangos és radio-
frekvencias zsirbontas egyben, POWER Q-6000 Nyomastera-
pia: hullam drendzs jellegli masszazs, mely a kezelés altal
felszabaditot zsirokat a nyirokfolyadékkal egyiit eltavolitja a
testb6l. WELLNESS: Infraszauna, Svéd frissité és relaxacios
masszazs, gyogymaszszazs. KONYVELO IRODA: Palyazat
iras, Gazdasagi mutatok clemzése, Konyvelés, Cégalapitas.
EGESZSEG: Kardiolégia (Szivultrahang, EKG, Terheléses
EKG). Természetgydgyaszat (NELSON  Biorezonancia),
Thermografia, IBR Biorezonancias allapotfelmérés és terapias
kezelés, Allergia sziirés, Colon hidroterapia, Méregtelenités és
taplalkozasi tanacsadas, Fogyasztas, Fiilakupunktura, Tobb
féle masszazs (iziileti és izomfajdalmak megeldzése és kezelé-
se), relaxacio, frissités és kényeztetés.

Nyitva tartasunk: H-P.: 08-20 oraig
Cim: 2120 Dunakeszi, F6 ut 31. Telefon: 06 27 347 721
E-mail: nazarmed@gmail.com
www.nazarmed.hu




( )| OLVASOI KERDES:
L A februdrban felmeriilt
=== témdnk folytatdsa: Mun-
kaltatoként a gazdasdgilag nehe-
zen megélt 2009. év utin a 2010. év
folyamdn mdr a munkavallaléim-
ra forditott koltségeim csokkenté-
sével tudom csak a vilsdg hatdsa-
it orvosolni. Milyen lehetdségeim
vannak?

esececesesesesesesesssesescscscssssssse s

» A villalat értékelése

A kiszervezésre vonatkozé don-
tés utdn alaposan értékelni kell
a vallalat allapotat, elemezve az
erdsségeket és gyenge pontokat
is. A sikeres dtmenetet befolydso-
16 tényezdk a vallalat felkésziilt-
sége, a fels6 vezetés szemlélete és
a szervezeten beliili konfliktus-
lehet6ségek. A nagy multinacio-
ndlis véllalatoknal akar hat ho-
napig vagy még hosszabb ideig is
eltarthat, amig sikeriil kidolgoz-
ni egy megalapozott megtériilé-
si tanulmanyt, és tamogatast sze-

DR. NEMETH GABOR iigyvéd, munkaiigyi szakjogész rovata
(2120 DUNAKESZI, BAJCSY-ZSILINSZKY U.1.)

Tisztelt Olvaséink!
Lapunk szerkesztésége elhatdrozta, hogy Olvasséink munkaviszonnyal kapcsolatos problémdinak megoldésdra szakér-
t6 tdmogatdst kivan nyuijtani jelen rovat soraiban. Ennek érdekében az olvaséi igények szerint dr. Németh Gabor
igyvéd, munkaiigyi szakjogdsz valaszolja meg, meghatdrozott tematika alapjén a Tisztelt Olvasdink leveleit.

rezni hozzd, egy kozepes mérett,
egyszeri lzleti modell alapjan
miikodé kiskereskedelmi vélla-
lat szamara pedig egy negyedév
is elegend6 ehhez. Mas vallala-
toknal akdr hénapokat is igénybe
vehet a pénziigy, az informacié-
technoldgia és a HR egyesitése,
ennek alapjan pedig a HR BPO
egységes kezelése. A megalapo-
zott tervezés feltételezi a vallalat
alapos ismeretét. Az alkalmassag
tesztelésének egyik mddja, ha a
vallalat egyértelmtivé teszi, hogy
milyen kritériumok alapjan fogja
értékelni a kiszervezést és kiva-
lasztani a szolgaltatot.

Egyes vallalatok HR-egységei
elkovetik azt a hibét, hogy sajat
maguk iranyitjak a kiszervezés
folyamatat. Ez helytelen, a prob-
lémak és nehézségek elkeriilése
érdekében a vallalat kulcsjelent6-
ségt dontéshozoit kezdettdl fog-
va be kell vonni a folyamatba. A
vallalatok 4ltaldban mar korab-
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ban kidolgoztak megfelel6 folya-
matokat a felvasarlasok, eladdsok
és nagyobb szerzédések megva-
16sitasahoz.

» Viltozismenedzsment
Az alébbi 6 dologra kell figyelnia
kiszervezésnél:

Ki kell dolgozni egy ,viziét”
arra vonatkozéan, hogy milyen
lesz a HR funkcié a jovében.

A személyzeti és egyéb veze-
téknek jol lathaté modon ta-
mogatniuk kell a kiszervezésbél
adédo valtozasokat.

A maradé HR alkalmazottak
bevonasa.

Az érintettek sokkal konnyeb-
ben fogadjak el a valtozasokat, ha
egy nagyobb Osszefiiggés része-
ként, mds teriiletek valtozasaval
egyiitt latjak Sket. Fel kell ismer-
niiik, hogy az egyes részletek ho-
gyan kapcsolédnak egymashoz.

Mindig az adott teriilet és
munka jellegétdl fiigg, hogy a

GAZDASAG

valtozasmenedzsment modsze-
reinek mely kombindacidjat cél-
szer(l alkalmazni. Egy 4j mun-
kaerd-felvételi rendszer létesité-
se példaul megkoveteli az ezért
felel6s menedzserek, munkatar-
sak és mas felhasznalok képzé-
sét, a munkaerd-felvételben csak
kisebb mértékben érintettek sza-
mara ugyanakkor elegendé lehet
némi gyakorlati segitség is. Meg-
felel6 marketing- vagy kommu-
nikacids kampdanyok sokat segit-
hetnek az alkalmazottak munka-
jat hatékonyabba tevé Gj online
eszkozok megismertetésében és
népszerisitésében (amilyen pél-
daul a juttatasokra bejelentkezés
rendszere vagy a személyes ada-
tok onkiszolgalo kezelése).

Uj folyamatok és eszkdzok
megvalositdsakor folyamatosan
meg kell erdsiteni a valtozasok-
hoz vald igazodast.

Folytatjuk...

== DunaCredit

SEGITSEG A LAKASHITELESEKNEK!2 (2. rész)

ikkink az dllami készfizets kezesség mellett igényelhetd athida-
16 kélesanrél szol, melynek elsé részében a kdlcson dltaldnos mi-
kodésérél, paramétereirdl irtunk. A folytatdsban a személyi és
egyéb feltételekrs| esik szé.

A lehetséges kérelmez8k elsé csoportigba azok a munkanélkiliek tar-
toznak, akik 2008.09.30-Gt kévetéen véltak munkanélkiilivé és jelenleg is
dllaskereséek. Erre a csoportra el8irds, hogy a kdlesén biztositékdul szolgdld
ingatlan értéke nem haladhatia meg a 30 mFt-of, ill. az az adés laké- ill. tar-
tézkoddsi helyéill szolgdl. Tovabbi feltétel még, hogy az eredeti kdlcsonszer-
z6dés megkotésére 2009.06.30-ig sor kerilt és a kdlcsén dsszege nem halad-
ta meg a 20 mFt-ot.

A kérelmezdk mdsodik csoportiat azok az adésok alkotjgk, akik dtmeneti fi-
zetési nehézségekkel szembesiilnek. A fizetési nehézség ténye azaz a tehervi-
seld képesség romlasa akkor fogadhaté el, ha adés igazolja, hogy a térleszté
részlet megfizetése negyedével nagyobb terhet jelent a szémdra, akér a netté
jovedelem csokkenése, akdr a tdrlesztd részlet emelkedése miaft kovetkezett
az be. Korldtozds, hogy az eredeti kélcsén térlesztd részlete ekkor sem halad-
hatja meg a hdztartds netté jdvedelmének 60 %-at, valamint maga a kordbbi
kélcsondsszeg is maximum 15 ill. 20 mFt volt - a 15 mFt az 5 fénél kisebb Iét-
szamy héztartdsokra vonatkozik.

Az Gthidalé kélesént anndl a bankndl kell kérelmezni, amelyik az eredeti hi-
telt nyGjtotta és minden olyan dokumentumot csatolni kell, ami az dlléskereséi
statuszt, ill. a hdztartds nettd jévedelmét igazoljak. Figyelem, akik a fizetési ne-
hézségeik miatt szeretnék igényelni az athidalé kélesént, azoknak a kérelmet
mdr a nehézségek bekdvetkezését kdvetd hénapban be kell nyditani.

Gacsal Tamas
pénzigyi-, hitel- és befektetési tandcsadé
DunaCredit Hiteliroda
Dunakeszi, Garas u. 18. Tel: +36-70/423-2298, gacsalt@t-online.hu
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aesanr.  HITELIRODA

Kozvetitési szolgaltatasaink:
— lakossagi és vallalkozoi hitelek

— ingatlanlizing

— életjaradék

— lakas-el6takarékossagi szerz6dések
HIVJON MOST! KERESSE IRODANKAT!

Tel.: +36-70/423-2298, 06-27/769-185  Cim: Dunakeszi, Garas u. 18.

APROHIRDETESEK

* Céglink keres gyakorlott NC illetve CNC technolégust Budapest koryéki munkahelyre.
Tel.: +36-20-667-5506, +36-20-589-9239

* Dunakeszin, Dundhoz kézel, 150 négyszdgoéles, 6sszkdzmlives épitési telek elado.
Irényar: 18,5 milli¢ Ft. Tel.: +36-30-258-0298

+ CNC gépkezeldket keresiink budapesti munkahelyre. Kiemelt bérezés. Erd.: 10-15 6raig.
E-mail cim: lolo2009 @freemail.hu, Tel.: +36 70 620 9901, 06-32-769-001

* Veszélyes fak kivagasa alpintechnikdval, kosaras daruval, elszallitdssal megoldhato!
T.: 27-337-353, +36-30-463-4070

* Akcid! Szényegtisztitas: 999 Ft/m2. Hazhozszallitéssal. T.: +36-30-296-1771
* Latnok-josnd. Telefon: +36-30-350-9565

* Szobafestés, mazolas, tapétézés, belsd dekoracios munkak, gipszkarton falak és
almennyezetek épitése, stb. T.:+36-30-3864-456

* Koltoztetés a hétvégén is, fuvarozas. Igény szerint rutinos rakoddkkal. Tiizel6, homok, soder,
termdfold szallitas billends gépkocsival. Allanddan hivhaté: +36-30-623-1481, 27-337-353

Dunakeszi Polgar 19



FIZETETT POLITIKAI HIRDETES

Konyvtart tervek rovidtavon

Segitene az KU-s palyazat

NAPJAINKBAN AZ INTEZMENYEINK MUKODESET, A FENNTARTOI TAMOGATAS KIEGESZITESET PALYAZATOK
BENYUJTASAVAL ES FOLEG MEGNYERESEVEL SEGITHETJUK ELO. SZOLGALTATASAINKHOZ iGY LEHET
KORSZERUBB TECHNOLOGIAT ALKALMAZNI, JO MINOSEGI TECHNIKAI ESZKOZOKET
VASAROLNI, VAGY KIADVANYOKAT MEGJELENTETNI. KONYVTARUNK MOST EGY EUROPAI UNIOS PALYAZAT
BENYUJTASARA KESZUL, ES HA SIKERREL JARUNK, FO CELJAINK ES EGY KICSIT ALMAINK IS VALORA VALHATNAK,
TERMESZETESEN A LAKOSSAG KORSZERUBB KONYVTARI ELLATASA ERDEKEBEN.

ossz évek Ota mar
rutinosan irtuk a pa-
lyazatokat a minisz-

tériumi, a Nemzeti Kultura-
lis Alap és mds szervezetek 4l-
tal évente kiirt felhivasokra, és
szép nyereményekkel is biisz-
kélkedhetiink. A nagyobb lép-
tékd fejlesztéseket azonban az
Eurépai Unids palyazatok biz-
tositjak. Ezért dontottiink ugy,
hogy elindulunk a Tarsadal-
mi Megujulas Operativ Prog-
ram ,Tuddsdepo-Express™- A
konyvtari halézat nem forma-
lis és informalis képzési szere-
pének erGsitése az élethosszig
tarté tanulds érdekében cimi
palyazaton. Terviinket a Kép-
visel6 Testiilet timogatta, amit
ezuton is koszoniink. Mit sze-
retnénk elérni?

Azt, hogy konyvtari rend-
szeriink a korszertibb techno-
légiaval biztositott szolgaltatd-
sokon keresztiil jobb hatésfok-
kal szolgélja a lakossag igénye-
it. Adatbdazisok létrehozasaval
és a tavoli elérésti, konyvtari
online szolgaltatdsok megva-

lésitasaval segitsiik a mindsé-
gi oktatast, az informalis kép-
zést. Figyelmet forditunk az 4j
lakossagi rétegekre, a varost
koriiloleld lakoparkok lakoira,
kibévitjiik az otthonrél 24 éran
keresztiil elérheté web-alapa
szolgaltatasokat. ~Gondosko-
dunk szolgaltatasaink sokré-
tl bemutatasarol, felhasznaloi
képzéseket, konzultacios fog-
lalkozasokat szerveziink. Se-
gitjiikk a gyermek és az ifjusa-
gi korosztaly, ezen beliil a szo-
cialis szempontbol hatranyos
helyzett fiatalok eligazodasat
az Internet vilagaban, el6térbe
helyezve az olvasds és a tanulds
fontosségat. Attekintve az is-
kolaskor alatti nevelés lehet6-
ségeit, kozos konyvtari és csa-
ladi programokon keresztiil
segitjiik a kisgyermekek korai
szocializdciojat.

A nagyszabasu Olvaso Va-
ros programunkkal az olvasa-
si és digitalis kompetencidk fej-
lesztését célozzuk meg. Nagy
hangsulyt fektetiink a telepiilés
torténetének széleskorli megis-
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Programismerteto lakossagi forum

: \d ti Miklos Gimnazium

Minden érdeklodot szeretettel varunk!

Vona Gabor
Pérzse Sandor
és
Nyiri Marton
lakossagi foruma

2070. marcius 31.
18 6ra
Dunakeszi

20 Dunakeszi Polgar

mertetésére, a gazdag helytor-
téneti informacidk kutatdsara,
adatbazisba szervezésére, hon-
lapunkon torténé kozzététe-
lére. Korszerti, tobbnyelvii in-
teraktiv konyvtari honlapot
terveziink, melyen keresztiil
szolgaltatasaink széles korét is-
merheti meg és hasznalhatja a
felné6tt lakossag és a fiatal kor-
osztily egyarant. Palyazatunk
megvaldsitasaban  egyiittm-
kod6é partnerként szamitunk

intézményekre, iskolai kényv-
tarakra, a kistérségiink konyv-
taraira, a varos lakossagara. Pa-
lyazatunkrdl részletesebb in-
formaciok a honlapunkon ta-
lalhatok. Felmeriil a kérdés, mi
lesz akkor, ha nem nyeriink. A
megfogalmazott célok termé-
szetesen érvényesek, ezek meg-
valdsitdsan faradozunk, csak
kisebb 1épésekben, a rendelke-
zéstinkre allé anyagi forrdsok
figgvényében.

az 6nkormanyzatra, az oktatdsi CSONKA MARIA

ZAILOGFIOK és EKSZERUZLET

DUNAKESZI, F6 utg122.
Telefon: 06-27/633-963 * Mobil##36-30/714-0977

A térség legjohb
feltételeivel

adunk EMELT
Osszegii -
AZONNALI hitelt "
arany ékszerekre!

e

Ha 50.000 Ft zaloghitelt vesz fel,
vagy 40.000 Ft felett vasarol arany ékszert,
egy arany medalt kap AJANDEKBA.

Uj arany: 5800,- tél
Hasznalt arany: 4800,- tol
Akcios arany: 3700,-

AKCIOS EKSZEREK, amig a készlet tart!

Tortarany és fazon-arany felvasarlas
magas aron, heszamitas, csere.

Nyitva tartas: H-P.: 8.00 - 16.00 oraig




Biztonsdgra és kiszamithatosdgra

vagyunk mindannyian"

HAMAROSAN URNAK ELE JARULHATUNK ES DONTHETUNK ARROL, KIKNEK SZAVAZUNK
BIZALMAT, HOGY AZ ELKOVETKEZ® NEGY EVBEN IRANYITSA ORSZAGUNKAT. ON, MINT

ORSZAGGYULESI KEPVISELO-JELOLT, HOGYAN LATJA HAZANK HELYZETET?

- Viltozasok el6tt all Magyarorszag. Or-
szagunk gazdasagiat romba dontdtte nyolc
év szocialista kormanyzasa. Az allamadds-
sag két és félszeresére nétt (ma tobb mint 20
668 millidrd forint), vagyis minden magyar
emberre - a csecsemdket is beleértve - fejen-
ként tobb mint 2 milli6 forint ad6ssag jut!

Magyarorszagot ujja kell épiteni, és ezt a
gazdasag talpra allitasaval kell kezdeni. A
magyar gazdasagnak magyar labon kell all-
nia, és meg kell védeni a magyar gazdasag
erbforrasait: a terméfoldet, a vizkészletet, a
kivalé magyar drukat, a magyar termel6ket
és a fogyasztdkat.

Helyre kell allitani a termelés becstiletét:
a kovetkez6 kormanynak garantdlnia kell,
hogy a munka és a teljesitmény lesz a meg-
becstilés alapja, nem pedig a spekulacio.

SZABO KATALIN, egyetemi hall-
gaté: ,Bdr négy gyermeke kozil a két
idésebb mdr gimnazista, fiatalos szem-
[¢letével megérti és képviseli a mi kor-
osztdlyunkat."

Uj alapokra kell helyezni a gazdasigot,
munkahelyek szdzezreit kell megteremteni,
meg kell allitani az oktatas tonkretételét, az
egészségligyi ellatorendszer szétziillesztését.
A feladat nem kevés, s mindezekhez el6 kell
teremteni a sziikséges pénziigyi fedezetet is.
Ez a feladat az 4j kormanyra, az 6j tobbség-
re var. A magam részérél ebben a munkdban
szeretném kivenni részem, segitve a valasz-
tokorzet telepiilésein él6 polgarokat.

- On munkdrdl beszél. Az itt él6 embere-
ket azonban az orszdg dolgai mellett az is

érdekli, mi lesz a jovoben sziikebb pdtridr-
kdjaval.

- Ahogy Jozsef Attila fogalmazott, dol-
gozni csak pontosan, szépen érdemes. Ezért
tartom fontosnak hogy még a vélasztasok
el6tt minden, a valasztokorzethez tartozd
telepiilésen sikertilt az ott lakdkkal egytitt-
muikodve megismerni a gondokat, problé-
makat, megoldandé feladatokat. E konkré-
tumok ismerete nélkiil csak kodos igéreteket
tehetnék, igy viszont latom, milyen komoly
feladat hdrul rdm, amennyiben a vélaszto-
polgarok tobbsége megtisztel bizalmaval.

- Az elmult néhdny hét tapasztalatai
alapjdin hogyan ldtja, mit varnak az iij kor-
mdnytol az emberek?

- Biztonsagra és kiszamithatosagra va-
gyunk mindannyian. Tobben is kérdez-
ték télem, van-e egyaltalin mozgastér
a jelenlegi nehéz gazdasagi helyzetben?
Mindannyidjuknak azt tudtam valaszolni,
hogy igen. Mert nem lehet elvarni, hogy be-
induljon a gazdasdg motorja, mikozben Eu-
répa legmagasabb adéival és felesleges bii-
rokratikus terhek garmadaval teszik tonkre
a kis— és kozepes vallalkozasokat. Azt sze-
retnénk, ha s6tétedés utan is biztonsagosan
kozlekedhetnénk az utcakon, s a kozbizton-
sag megteremtése érdekében egy erds, ha-
tarozott, polgarbarat rendérség miikodne.
Vagy mar korabban is emlitettem az egész-
ségiigyet. Ha nem tudjuk megéllitani az or-
vosok és névérek tomeges kiilféldre van-
dorlasat, akkor szinvonalas egészségiigyi
ellatast sem lehet biztositani. Olyan éget
problémak ezek, melyekben gyorsan és ha-
tarozottan kell dontenie az Uj kormdnyzat-
nak, a parlamenti tobbségnek.

- A dunakesziek életében egyre nagyobb
problémadt jelent a siiriisodé és zajos dt-
mend forgalom, az onkormdnyzat szdmd-
ra pedig egyre komolyabb dldozatvdllaldst
kovetel az intézményhdlozat fenntartdsa.
Orszdggyiilési képviselGként ezekben az
iigyekben milyen megolddsokat tudna ki-
ndlni az itt él6knek?

- Dunakeszi egy dinamikusan fejl6dé és
szépul6 agglomeracios telepiilés, kdszon-
hetGen az itt él6 emberek és a varos veze-
t6i lelkiismeretes munkéjanak. Ugy vélem,
onkormanyzati képviseléként, majd az el-
mult években alpolgarmesterként komolyan
szembesiilhettem a helyi polgarok gondja-
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ival, igényeivel, s amennyire er6mbdl tel-
lett, igyekeztem a problémdkat, elvarasokat
a megoldasok iranyaba terelni. Ha a valasz-
tok bizalmabdl én képviselhetem Dunake-
szit az Orszag hazaban, minden tuddsommal
és igyekezetemmel azon leszek, hogy a varos
fejlédését szolgaljam. Mindannyian tudjuk,
hogy ugyan sikeriilt 4j bolcsédei és dvodai
téréhelyeket 6nerd8bél és unids tdmogatdssal
létrehoznunk, azonban éget$ sziikség lenne
4j bolcsdde és 6voda épitésére. De emlithet-
ném a Szakorvosi RendelSintézetet, amely-
nek miitkodését évente kozel 80 milli6 forint-
tal tdmogatja az onkormanyzat, melyet tel-
jes egészében elvisz a mitkodtetés, fejlesztés-
re pedig igen nagy sziikség lenne. Fontosnak
tartom azoknak a forrasoknak a felkutatasat,
melynek révén ezeket a helyi gondokat orvo-
solni tudndnk az el6ttiink 4116 néhany eszten-
dében.

Végezetill engedjenek meg még egy gon-
dolatot. Feleldsek vagyunk orszagunkért, la-
kéhelyiinkért, kozos jovonkért. Ezért arra
kérek minden dunakeszi polgart is, hogy 4p-
rilis 11-én szavazatdval tdmogassa a valto-
zast. Mert itt az id6 a cselekvésre.

KOLLAR ALBIN, a Kérssi Csoma
Sandor Altaldnos Iskola nyugalmazott
igazgatdja: Didssi Csabdval éveken
at épitd, vdrosunk fejlédését szolgdld
munkdt tudtunk kézésen végezni, mind
a Ké&rési iskoldval, mind a kérzetemmel
kapcsolatos kérdésekhez mindig segits-
készen dllt hozzd. Személyében megbiz-

hatd, Dunakeszi irdnt elkdtelezett embert
ismertem meg, aki meggy6z8désem sze-
rint orszadggy(lési képvisel8i munkdijat is
ezen elvek alapjdn végezné.
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Fabry — Onért!

A fejlesztések partjan

fabry.bela@mszp.hu
www.fabrybela.hu - 0620 4845289

EMSZP

A szocialistak vezette kormanyzas idején 11 millidrd forintot meghaladé fejlesztések torténtek a 3. sz. valasztokeriilet telepiilésein.
Ebbél tobb mint 7 millidrd forint volt a tiamogatas.

Dunakeszire 356 tételben tobb mint 3,4 millidrd forint fejlesztési-miikodési timogatas érkezett. Az Onkormanyzat és intézményei
1,2 milliard forintot, véllalkozasok 2,1 millidrd forintot, civil szervezetek 104 milli6 forintot, maganszemélyek 35 millié forintot, néhany
szdzezer forinttdl a tobbszaz millid forintig terjedd Osszeget kaptak. Boviilt a csapadékviz-elvezetd rendszer, a csatorna-haldzat, utak
aszfaltozasara keriilt sor, kornyezetvédelmi szempontbdl is fontos a szennyviztisztité rendszer kapacitasanak bévitése. Vallalkozasok
sokasdga kapott gépek, berendezések, termelési rendszerek megujitasara fejlesztési timogatast, agrarvallalkozasok termelési timogatdst.
E fejlesztések eredményeként szamos dunakeszi véllalkozas tudott 4j munkahelyeket teremteni, tudta piaci pozicidjat javitani. Civil
szervezetek miikodésiikhoz, programjaik megvalésitasahoz kaptak kisebb-nagyobb Osszegeket, melyek segitségével szines kulturalis-
szabadidés programkindlatot tudtak biztositani a Dunakeszin él6knek, az ide latogatd érdekldéknek. Nagyon sokan e timogatasok
segitségével tudték feltjitani, modernizélni otthonaikat. Es még a Megyeri-hidrdl, az M0-s korgytirtirél, a vaci korhdz rekonstrukci6jardl,
a bérek, a csaladi potlék, a nyugdijak emelkedésérdl nem is beszéltiink. Ezek mind megcafolhatatlan tények.

A fejlesztéseket folytatni kell.

Magyarorszag a vilaggazdasagi valsag kozepette is megorizte stabilitdsat. Ez alapjat jelenti a minden ember életminésége folyamatos
javulasat eredményezd fejlesztések folytatasanak, az oktatas, a szocidlis ellatdsok, az egészségiigyi rendszer modernizacidjanak.
Ennek képviseletére vallalkozik a Magyar Szocialista Part, ennek képviseletére vallalkoztam én, itt Dunakeszin, Pest megye 3. sz.
valasztokeriiletében.

Az On tdmogatéséval biiszkeségre okot ado fejlesztéseinket folytathatjuk.

Minden nehézségiink ellenére az elmult években egyiitt voltunk sikeresek s egyiitt tovabbra is sikeresek lehetiink.

Fabry - Onért, a fejlesztések partjan!
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Szivpanaszok vizsgalata (3. )

Két kordbbi lapszamunkban a Dunakeszi Polgér éllandé egészségmegd8rzési tandcsadéjat, Dr. Metz Edit
angiolégus, belgyégydsz, kardiolégus szakorvost arrél faggattuk: mit tudhatunk mi, laikusok a szivkatéterezés ap-
ropdjén akdr a legegyszer(ibb vizsgélatrél, a vérnyomasrél és annak mérésérdl2 Most azzal zérjuk a szivpana-

szok vizsgdlatat 8sszegzd témat: mit kell tudnunk az EKG-rél2

- Eloljaréban azt, hogy ez (is) veszélyte-
len, fdjdalom mentes orvosi beavatkozas.
Ennek alkalmaval a paciensnek hanyatt
kell fekiidnie a vizsgalé agyon. Meg-
hatarozott szinkdéd szerint csukldi-
ra és bokdira egy-egy gumiszalaggal
ellatott fémelektrédat rogzitenek.

Az elektrédaval érintkez6 bérfelii-

letet vizzel benedvesitik, vagy gél-

lel bekenik, az kellemetlentl hd-

vOs lehet. Az elektrodak masik

vége a sziv elektromos jeleinek fel-
dolgozasara alkalmas késziilékhez
csatlakozik. A mellkasra is helyeznek

6 elektrodat, melyek helyzete szintén
anatomiailag el6re meghatarozott. A vizs-
galat kozben nem lehet mozogni vagy be-
széIni, mert a 1égz6 izmok mozgasa és a kii-
16nb6z6 zajok a mérés pontossagat karosan
befolyasoljak.

- Mit és hogyan lehet vizsgdlni az EKG
késziilék segitségével?

— A sziv altal keltett elektromos jelzéseket
a késztilék atalakitja, és papirszalagon gor-
be formajaban rajzolja meg. Az elektromos
jeleket altalaban 6 vagy 12 kiilonboz6 elve-
zetésben abrazoljak, vagyis az EKG-szala-
gon ennyi gorbe lathatd. A mai utmutaték
szerint elengedhetetlen a 12 csatornas EKG
készitése.

Vizsgalhato vele a percenkénti szivveré-
sek szama, azok szabalyossaga, a sziv inger-
képzése, ingervezetése, ritmuszavarok, in-
gervezetési zavarok, a szivizomzat oxigén-
hianya, karosodasa.

Szamos egyéb korallapot mellett infor-
maciét ad tobbek kozott a szivet alkotd
kamrak falanak nagysagardl, de az alkal-
mazott gyogyszerek szivmiikodést befo-

Qv

lyasol6 hatasairdl vagy azok nemkivanatos
mellékhatasairdl is.

- Amikor valakinek komolyabb pana-
szai vannak, olyankor keriil sor a terhelé-
ses EKG vizsgdlatra. Mit jelent ez?

— Noha kiilonosebb el6késziiletre nincs
sziikség, kozvetleniil az EKG vizsgilat el-
végzése el6tti fizikai terhelés (pl. felmene-
tel a 1épcsén) megvaltoztathatja a gorbét.
Pér perc pihenés utan azonban a sziv ismét
nyugalmi éllapotdba keriil. Vannak olyan
betegségek, amelyeknek az EKG-n kimu-
tathato jelei csak terhelésre jelentkeznek.

\
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Egy atlagos, nyugalmi allapotban végzett

EKG vizsgalat nem tiikrozi a beteg koszo-

ruér allapotat. Ezért el6fordulhat, hogy fi-

zikai terhelés (pl. kerékpar vagy futo-

pad hasznalata) kozben kell, hogy fel-

vegyék az EKG-gorbét. Ezt neve-

zik terheléses EKG-nak. Hasznos,

ha tudjuk azt is: bizonyos ritmus-

zavarok nem észlelhet6k folyama-

tosan, ezért a véletlenszertien meg-

valasztott id6pontban elkészitett

EKG-n nem mutathaték ki. Ilyen-

kor 24-6ras folyamatos vizsgalatot

végeznek hordozhaté EKG-készii-

lékkel, ami ugyan csekély kellemet-

lenséget okoz ugyan a betegnek, de a

statuszanak megéllapitasahoz nélkii-

l6zhetetlen adatok ismerhetéek meg

altala.

Ez a Holter-vizsgalat. A folyamato-

san rogzitett adatokat végil szamitd-
géppel értékelik ki.

Ezek az adatok - kiegészitve az egyéb el-
végzett vizsgalatok eredményeivel s Gssze-
vetve a paciens altal addig és akkor szedett
gyogyszerekkel — képezik a tovabbi keze-
lés és gyogyitas alapjat. Az EKG vizsgalat
- amelyhez minden héziorvosi rendel6ben
megtalalhat6 az eszkoz - olyan beavatko-
zas, amelyhez nem kell megvarni a men-
t6t, vagy a szakorvost: a csalddorvosok mar
az egyetem harmadik évében megkezdik a
vele val6 munkat, és aztan életiik végéig ta-
nuljak...

Metz f6orvosné lapunkban megjelent korabbi irdsai a www.dunakeszikardiologia.hu honlapon talalhatéak meg. F6-
orvosn6hoz kardiologiai szakvizsgalatra, sziv-ultrahang és terheléses EKG, valamint alsévégtagi Doppler vizsgalatok-
ra bejelentkezés a +36-70/313-15-03 telefonszdmon lehetséges. Dunakeszin a Szakrendel$ II. emelet 225-ben 1évé ma-
ganrendel6jében hétfon 16.00-18.30 kozott, mig paros héten pénteken 08.30-11.00 kozott, paratlan héten pénteken pe-
dig 16.00-18.30 kozott torténnek a felndtt szakvizsgalatok. Gyermekkardioldgiai szakrendelésre is a fenti telefonsza-

mon lehetséges a bejelentkezés.

"?‘fa} 2 ‘gﬂ? @:fsz:.- [ ‘ﬁ:m -}("?‘ﬁ;.l

Az olasz Shalia Sposa legajabb 2009-¢s
madelljelvel wirjuk a menyasszonyokat.
Menyecske- és koszortslanyruhdh
alkalmi- és ball ruhdk
szalagavalds tincrubdk
Teljes kiril fotoszolgdliatis:
miitermi, seabadidri s riportfold,
tabléfinyképezis.

Visc, Zrinyl utca 3.

(a buszpdlyaudvarral saemben)

T.: 30 293 2444; 20 213 0643
wawLmissara.hu
A hirdetés felmutaiifinak ruhafoglaldshor
0% kedvezménmyl adunk.
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ESKUVO SZALON és FENYKEPESZ MUTEREM
VAC BEL‘.’AROE&I,’-M
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MESEBOLT
Gyermekruha bolt

Madrkds (Next, Gap, M&S, Early Days, George)
haszndltruhak egyenesen Anglidbdl

UJ sapkdk, harlsnyak zoknik
AKCIOS RUHAK

Dunakeszin, a Toldi laképarkban,
kozvetlenil a Spar és az épiilé 6voda mogott.
Szent Laszlé utca 3.

Tel.

Scamp bodyk

: 06-20-235-7289
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PROGRAMAJANLO

T120 Curihras. Mbomis sty 17
Tl /P IT-REMIT5, TT-RASNS0
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Aprilis 7. szerda 18.30
Magyarsag Klub:

,Babel elétt?”- beszélgetOs sorozat
az emberiség nyelvérdl, a magyar
nyelv titkarél, multrél, jovérél
El6éadd: Ratki Zoltan
Belépd: 300.-Ft

Aprilis 7. szerda. 14 6ra
Nyugdijas Kirandulé klubdélutan:
A koltészet Napja. Emlékezés J6-

zsef Attilara

Aprilis 9. péntek 19 6ra
Uray Gyorgy Szinhaz:
A hallei
Belépd: 800.-Ft

o =N =Tl T

=H 2O MO

VOKE Jozsef Attila Miivelodési Kozpont
(2120 Dunakeszi, Allomas sétany 17)

2010. aprilis havi programja

Aprilis 10. szombat 17 6ra

Teritéken a koltészet c. karikatura ki-

allitds megnyitoja
Kiallitd mivészek: Bacsa Gergely,
Békési Jozsef (Joe), Gaspar Imre,
Halasz Géza, Marabu, Rak Béla,
Tonio, Zsoldos Péter

Aprilis 14. szerda
Nyugdijas Kirandulé Klub kirandu-
lasa: Hortobagy és a Nemzeti Park

kincse, Kilenclyuku hid

Aprilis 14. szerda 19 6ra
A tudas szerdaja el6adassorozat:
A Szellem ereje
Takacs Zoltan idéfizikus el6adasa
Belépé: 700.-Ft

Aprilis 15. csiitértok 19 6ra
A Csik Zenekar koncertje

Aprilis 17. szombat 18.30 6ra
Jotékonysagi hastancest a raszoru-
16 gyermekek javara
Belépd: 2.500.-Ft
Gyermek/nyugdijas belépd:
1.000.-Ft
Tamogato jegy: 1.800.-Ft

Aprilis 17. szombat 19 6ra
Uray Gyoérgy Szinhaz:
Bolondtalanitas
(15 éven felllieknek!)
Belépd: 800.-Ft

Aprilis 21. szerda 14 é6ra
Nyugdijas Kiranduloé klubdélutan
Vetités: Készeg és kdrnyéke

Aprilis 21. szerda 19 6ra
Magyarsag Klub:
A magyar Passié
(A magyarsag Udvtorténete)
Széantai Lajos el6éadasa
Belépd: 500.-Ft

Aprilis 23. péntek 18 6ra
A Magyar M(ivészetoktatas Napja:
Tanari hangverseny

Aprilis 24-25. szombat-vasarnap
10-18. 6raig
A Vandorfény Galéria kiallitasa és
vasara

Aprilis 28. szerda
Nyugdijas Kirandulé Klub kirandu-
lasa:

Hajokirandulas Rackevére
Budapestrol

Aprilis 28. szerda 19.

A Tudas szerdaja el6adassorozat:
Ebredés a Hosszl alombdl
Takéacs Zoltan idéfizikus eléadasa
Belépé: 700.-Ft

Aprilis 30. péntek 19 6ra
Uray Gyoérgy Szinhaz:
Bolondtalanitas
(15 éven felllieknek!)
Belépd: 800.-Ft

Aprilis 30. péntek 19 6ra
Tankcsapda koncert
Belépd: 3.000.-Ft

_ Kézmiives foglalkozasok:
Aprilis 17. szombat 9-13 6raig
Selyemfestés

Aprilis 13. kedd és 27-én 15.30
orakor
Gyongyflizés

Aprilis 20. kedd 15.30
Sz6vé Klub

LEHET MAS A POLITIKA! SZAVAZZON A JOVORE!

Kedves dunakeszi
Polgar! Immar
hivatalos
képviseldjeloltként
koszontom Ont!
Lukacsi Balint
vagyok, a Lehet
Mas a Politika

J képviselbjeldltje, 26

éves végzos kornyezetmérnok hallgato.

Miért szavazzon ram, és a LEHET
MAS a POLITIKA Pirt listajara?

o Mert az LMP mogott nem allnak
gazdasagi lobbik.

e  Mert nem érdekcsoportokat, hanem
felelds, gondolkodo, tenni akaro
allampolgarokat képviseliink.

e  Mert csak az LMP-nek van nyilt
kampanyszamldja, igy csak mi
tudunk elszamolni a koltségeinkkel.

Mert csak az LMP-nek van olyan
gazdasagi programja, mely biztos
jovét jelent, mind vidéken, mind
a varosokban.

Mert csak az LMP all ki a
korrupcié felszamolasaért,
0sszefogva tobb civil szervezettel
(pl. a Transparency International-
lel).

Mert fiatalok vagyunk, frissek, ujak.
Jeloltjeink nem elhasznalt
politikusok.

Mert Dunakeszin minden gyereknek
joga van 6vodaba és iskolaba
jérni.

Mert a varos tilnépesités utan
Dunakeszi a zold fordulatra
var.

Mert most részese lehet egy
torténelmi 1épésnek: kozosen
megmutathatjuk, hogy igenis
sziikség van a megujulasra!

e Mert 9%-0s szavazobazissal,
biztos Parlamenti partként mérnek
minket. (Nézépont Intézet marc. 11.)

e Mert az Orszaggyiilésben
dolgozni is lehet!

AkKkor lesz mas a politika és mas az
orszag, ha tamogatasat nem rejti
véka ald. Ha nem csak drukkol
nekiink, de segit is abban, hogy
legyen mas a politika.

program/lakossagi forum:
www.lukacsibalint.hu
www.lehetmas.hu

Kapcsolat:
e-mail: lukacsi.balint@lehetmas.hu
tel: +36-70-341-9094

LMP

LEHET MAS A POLITIKA
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masodik, Bundy Gergely a harmadik, mig
Rady Zoltan volt a befuténk. Prébaltunk
mindent kiadni magunkbdl. Most ennyi
volt benniink. Remélem, legkozelebb még

Interyi egy ifju tehetséges atlétaval jobbak leszink.

zilvds Bence ezistérmes lett 60 m

gatfutasban, tavolugrasban valamint

a 4x200-as valté tagjaként a Fedett
Palyas Serdiilé Orszagos Bajnoksigon,
melyet marcius els§ szombatjan rendez-
tek meg. Balszerencse vagy realis helyezés
a fiatal atléta szereplése? Erre

nem nagyon hiszek magamba. — Sikeriilt javitanom az eddigi eredmé-
nyeimen és biiszke vagyok a valténk tel-
jesitményére is, igy nem lehet panaszra
okom.

— Isztl Tamds volt az elsé futénk, én a NAGY ATTILA

a kérdésre kerestitk a valaszt Sy

Attavasz netslagere

Maracské Pdl tanitvanyaval.

— Igen, de sajnos éreztem,
hogy nem lesz meg az els6 hely a
tavolugrasban és a gatfutasban,
mert a késébbi gyl6ztes (Boda
Akos) kitiint a mezénybél.

— En is igy éreztem, de a raj-
tomat elrontottam. Nekem még
nagyon Uj volt a kiugrasmérével
ellatott rajtgép és nem akartam
kiugrani, mert akkor kizarnak.
Igy viszont a rajtom kicsit las-
sabbra sikeriilt.

— Szerettem volna megnyer-
ni a tavolugrast és egész jokat
is ugrottam, de csak nem sike-
rillt tulszarnyalnom ellenfelem
eredményét. Volt egy nagy ug-
rasom, amivel talan nyerhettem
volna, de sajnos fél centit belép-
tem, igy meg kellett elégednem
a masodik hellyel.
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— Tobben is megugrottuk a
155 centimétert. Ekkor délt el,
hogy 160 centiméter kell a do-
bogos helyezésekhez. Sajnos én
nem tudtam atugrani, mig har-
man igen, igy én ,csak” a ne-

gyedik lettem.

www.t-home.hu

Internet akar
Mbit
|sec

(garantélHGMbh/s) ) |

letoltési sebességgel! .

Maximalis /garan\éh feltoltés

¢ B
Szupergyors otthoni internetcsomagok, 1 év hiiségiddvel
2 honapig 0 Ft-os havidijért!

A T-Home otthoni internettel szélsebesen, Kabelnet Maximum csomagban akar 80 Mbit/s sebességgel
jonnek az élmények, raadasul most Uj eléfizetdinknek, 2 honapon at 0 Ft-os havidijért. Hasznald ki Te

is a szélessavban rejlé lehetdségeket! Toltsd fel sajat Tavaszi szél videddat a www.netslager.hu oldalra
legkés6bb 2010. marcius 28-ig, szerepelj egyUtt Freddie Mercuryval a T-Home reklamfilmjében és nyerd
meg az értékes nyeremények egyikét!

Ajanlatainkért hivd a 1412-t vagy latogass el a T-Pontokbal

Egydtt. Veled
Home

—

Az ajanlataink 2010. februar 15-ét6l visszavonasig, Uj T-Homeakossagi internet-elofizetokre ervenyesek, 1 év hiiségidovel! Szélessava internet-

— Miel6tt neki készulok az ajanlataink a Magyar Telekom e szolgéltatassal lefedett teriletein‘érhetok el, miszaki felmerés eredményétol fliggoen. Amennyiben az elofizeté
, , . jogosult T-Home internetkedvezményre, a T-Home internetkedvezmény is 0 Ftaz els6 2 honap alatt. Az akcios ajanlat egyeb specialis helyi ajanlatokkal
ugrasoknak atgondolom mi ng nem vonhatd Gssze. A tajékoztatas nem teljes kor(, részletek és szerzédéskotesi feltételek: 1412, www.t-home.hu, T-Pontok és T-Partner tzletek.

torténni, de néha ugy latszik,
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Alig jott haza az olimpidrdl, mdr a vildgbajnoki szereplés
lebeg Huszar Erika szeme elétt

Rovidpalyas nagymeno a jegrol

SOKAN VOLTAK NEGY EVVEL EZELOTT, AKIK KICSUSZOTT EREDMENYNEK VELTEK HUSZAR ERIKA 4. HELYET A
TORINOI TELI OLIMPIAN ROVIDPALYAS GYORSKORCSOLYABAN. AM A HAROM EVE DUNAKESZIN ELO SPORTOLO
AZOTA EUROPA-BAJNOKI ERMEKKEL - KOZTUK ARANYEREM IS - BIZONYITOTTA, TAGJA LETT SPORTAGA SZUK
ELITJENEK. A NEMREG VEGET ERT VANCOUVERI TELI OLIMPIAN PEDIG ISMET A LEGEREDMENYESEBB MAGYAR
SPORTOLOKENT ZART. ERIKA NEM UL A BABERJAIN, HANEM MAR KESZUL A VILAGBAJNOKSAGRA.

- Gratuldlunk a vancouveri eredményei-
hez, amivel a legeredményesebb magyar
sportol6 lett a téli olimpidn. On mennyire
elégedett a teljesitményével?

- Bevallom, kicsit felemdsak az érzéseim.
Azzal nagyon elégedett vagyok, hogy 1500
méteren a legjobb eurdpaiként végeztem a
hatodik helyen, viszont kis csalédast okoz-
tam magamnak Otszdzon, ugyanis ezen a ta-
von is hasonld jo szereplést vartam magam-
tol. Es akkor még nem beszéltem az ezren
tortént kizardsomrol, amit azdta visszanéz-
tem, és abszolut jogtalannak tartok. Ez bi-
zony sokaig tiiske lesz bennem... Viszont a
valtéban szerzett 6t6dik hely sok mindennel
karpotolt.

- A mai vdlsdgos helyzetben is meg kell
kérdeznem: a torindi remeklés utdn azt a
tamogatdst kaptik meg, amit megérdemel-
tek? Jutott elég pénz a felkésziilésre?

. gziiletett: 1983.11.22 - Jaszbereny

. Szakképesités: sportmenedzser,

. Foglalkozés: tanulo‘

. Mzikahely: Semmelwels Egyetem Spor
Egyesiilete: Spgrtorszag sC

. Edz6: Banhidi Ako§

. Legjobb eredmenyedl: ]

. Olglljnpia: 2006: 4 - 1500m , 2006:
2006: 11 - 1000 m o )

. EB: 2007: 3 - 3000m valto, 20%2

. vancouveri helyezése}: 500m: B

1500m: 6, 3000m valto: 5.

- Nyugodtan ki merem mondani, hogy
a korabbi eredményeink alapjan jéval tobb
tamogatdst érdemeltiink volna. Torinét ko-
vetéen két évig csak edzettiink, nem jar-
hattunk a Vilagkupa versenyeire. Ugyan ez
utébbi az elmult két évben megvaltozott, am
ez nemzetkozi szinten csak arra volt elég,
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rekreacibszervezo

ttudoményi Kar

13 - 500 m,

1 - 3000 m valtd
1000m: kizartak,

hogy éppenhogy el-
hagyjuk a torindi
szintiinket. De ssze-
szoritott fogakkal, a
korilményeket elfo-
gadva keményen ké-
sziiltiink, és amikor
az Eurdpa-bajnoksa-
gokon halmoztuk az
érmeket, nemcsak
magunknak  bizo-
nyitottuk be, hogy

igenis a nemzetkozi élmezényben van a
helyiink. Es ezt most Vancouverben is bizo-
nyitottuk.

- Ezigy van, rdaddsul nem is sajdt pengé-
jével verte el egész Eurdpdt 1500 méteren...

- Hat, igen, még szerencse, hogy a cip6m
a sajatom volt. Viszont a pengém a sok élezés
miatt deformalédott, ezért kellett kélcson-
pengével versenyeznem. Nem szerencsés al-
landdan cserélgetni a pengéket, éppen ezért
megtartom erre a szezonra a kélcsonkapot-
tat...

- Noha alig jott haza az olimpidrdl, mdr-
is a szezon még hdtralévd versenyeire gon-
dol? Semmi pihenés, lazitds?

- Szamomra éppen elég volt az olimpidt
kovet6 egy hét a pihenésre.

Nem vagyok egy lazitds tipus, és egy hét

elteltével mar edzeni mentem, hisz rovide-
sen itt az egyéni és a csapat-vilagbajnoksag.

- Az Eurdpa-bajnoki érmek, valamint a
remek olimpiai szereplés nemcsak dicséség,
hanem egyben kdtelez is. Mivel lenne elége-
dett a vildgbajnoksdg utin?

- Ez a vilagbajnoksag erdsebb lesz, mint
az olimpia. Amig Vancouverben csak a leg-
jobbak léphettek jégre, addig a vb-n minden
orszagbol két-harom versenyz6 indulhat.
Noha az olimpian 1500 méteren értem el a
legjobb eredményt, most leginkabb otsza-
zon szeretném megmutatni, valdjaban mire
vagyok képes. Legtitkosabb almom, hogy
bekeriiljek a legjobb nyolc kozé.

- Arrdl dlmodott mdr, hogy mire kolti
azt a 11,6 millié forintos jutalinat, amit az
olimpiai pontszerzéseiért kap?

- Bevallom, még nem gondolkodtam er-
rél, és a szezon végéig nem is akarok ezzel
foglalkozni. Noha azt tudtam, hogy a nya-
ri olimpidra meghatarozott jutalmakat mi is
megkapjuk jo szereplés esetén, azért az 6sz-
szeg nagysaga meglepett.

- Egy ideje mdr Dunakeszin él bardtjd-
val, az Ujpest jégkorong-csapatinak ka-
pusdval. Megtaldlta ebben a virosban azt,
amit keresett?

- Harom éve élek Dunakeszin, és az edzé-
seken kiviil szinte minden idémet ebben
a nagyon hangulatos kisvarosban toltom.
Minden megvan itt, ami a tokéletes pihe-
néshez és regenerdlédashoz csak kell. A ha-
zunkhoz kozel kiépitett kerékparut is a szi-
vemhez nétt, hisz kedvesemmel rengeteget
kerekeziink erre.

B. MOLNAR LASZ1LO



ABC

MEGNYILT

Nyitva: 0-24 oradig.

Dunakeszi,
FS at 121.

APROHIRDETE

* CNC-gépkezel6i végzettséggel allast
keresek. Tel: +36-70-272-1092

* Parkettas vallal hagyomanyos, szalag-,
lamindlt padidlerakast, csiszolast, lak-
kozast, javitést. Tel.: +36-70-505-1177

» Magyarorszag legnagyobb
tarskeres6jében biztosan megtaldlja
parjat! Cronos Iroda: Vac, Dunakeszi,
14 6ratél +36-20/566-5047

* Koltozés miatt eladd villanysitds
gaztlizhely: 30.000 Ft. Tel.: 06-27/332-859

Négy Sziirke Sorozo

Okleveles BABYSITTER képzés Vacon. Munkalehetéség
a Dunakanyarban. Tanfolyam indul: Marcius 22., Aprilis 23.
T.: +36-20-566-5047 www.vac.ctk.hu

SAKK

Januér 9-én az 6vodésok orszé-
gos sakkversenyén Kovdcs Tamds
(Alagi évoda) versenyzdje a 10.
helyen végzett.

Janudr 30. Vdcon a 16. Szalkai
Dezs8 orszdgos nyilt csapat em-
lékversenyen 6l szerepeltek az
alagi sakkozék:

Alsé tagozat: 6. Alagi DSK
(Kovécs Déniel, Sipos Andrds,
Orbdan Mark)

Felsé tagozat: 2. Alagi DSK
(Didssi  Csaba, Bernath Péter,
Bozsik Péter)

Ifjosdgi: 2. Alagi DSK (Petré Ta-
mds, Uveges Viktor, Naén Gébor)

Februdr 20-4n a Fazekas Mi-
haly Iskoldban rendezték meg a
17. Alagi orszdgos nyilt csapat-
versenyt, amelyen 15 csapat vett
részt. A sakkverseny févédnske
Diéssi Csaba alpolgdrmester volt,
6 nyitotta meg a versenyt.

EREDMENYEK:

Alsé tagozatndl: 6. Alagi DSK

Felsé tagozatndl: 2. Alagi
DSK (Diéssi Csaba, Bernath Péter,
Bozsik Péter)

Témogatdk: Valbona Tours

Utazdési Iroda Dunakeszi, Tdbor
ot 4/F, Nagy Janos Gazdabolt
Dunakeszi, Hunyadi u 58., World
House Ingatlaniroda Dunakeszi,
Janos u 2.

Mércius 6-an G&déllén a Pest
megye nyilt orszédgos egyéni sakk-
versenyen |. korcsoportban, 49
sakkozé kézétt, az elsé helyen
végzett Kovécs Déniel (Alagi DSK
sakkozéja). Az V. korcsoportban
3. Uveges Viktor (Alagi DSK).

Pest megyei csapatbajnok-
sdg Szuper csoportban:

Dunaharaszti-Dunakeszi K 8-2
(Gydz: Kollar, déntetlen: Mundi,
Szénds)

Erd8kertes-Dunakeszi K. 4-6
(Gy&z: Molndr P, Fenyvessy, Mol-
nar S, Horvdath, Mundi, doéntetlen:
Batisz, Repcsik G)

Dunakeszi K.-Szigetszentmiklés
5-5. (Gy8z: Grdnicz, Molndr S,
Horvath, Mundi, déntetlen: Kolldr,
Fenyvessy).

Az |. osztdlyban Alagi DSK
-Véac 0,5-9,5 (déntetlen: Czap)

SoLymosi LAszLo

INfagykalokozialkalio's
vizeltolyasimegel6zese
alEo'gyaszto
esfalSzolgaltatoe
kozo'steridekel!

DMRYV Zrt.
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2010 ,, MOZGAS” -
630 RESZTVEVOVEL

- A mozgalmat 2000-ben inditottuk el - tdjékoztat Ibrdnyi Mdr-
ta testnevel& tandrnd, szervezd, aki segitéjével, Szabé Ferenccel
egyUtt szervezik évek &ta sikeresen ezt a programot, immdar a fi-
zenegyedik alkalommal.

- Az idén a Széchenyi Iskoldban a 2010 perces mozgdst, feb-
rudr 26-27-én tartottuk meg - mondta Ibrényi Marta. - Téthné
Zimmermann Judit igazgaténé nyitotta meg, és a végén & zdr-
ta a sikeres rendezvényiinket. A nyitott programunkra minden-
kit szivesen lattunk. Orémmel mondhatom el, hogy 630 ember
vett részt, a kisérékkel egyitt ezren voltak jelen. Pénteken az osz-
talyok koézoétti mérkdzésekre kerilt sor, majd 19-20 éra kdzott
aerobik, utédna réplabda éijfélig, majd a férfiak - nyolc csapat -
részvételével focival zarédott. Szombat reggel 7-14 éra kézstt
az iskoldsok kdzstti jatékra, és ovis focira keriilt sor. Délutdn 14-
18-ig a Vasas Csata DSE utdnpétlds kosarasai vették birtokuk-
ba a tornatermet. Zarésként a felnétt kosarasok léptek a pdlyd-
ra. Emléklapot kapott minden résztvevd, tovabbé csokoladé, idi-
16 dllt a rendelkezésre.

Ibrényi Mdrta elmondta, hogy a rendezvényt a szilék témo-
gattdk, a DSE az iskola tornatermét ingyen bocsdtotta rendelke-
zésiinkre. A lakételeprél az Gjonnan beksltézsk szivesen jottek,
mivel sokan igénylik ezt a lehetéséget, ezért a célunk, hogy j6-
vére is folytatjuk.

SoLYymosi LAszLo

SETOSZIGETELES

» Lapostetdk, tetGteraszok(hGslés\vizszigetelese?

* Novényzettel, parkkal telepitett
* Pincék szigetelése.
* Kerti tavak bélelése.

P44 SZFERA-TECT Kft:
1144 Budapest Furedi'u:52.&

'y .Tel [fax: 1/222-8699, 1/220-2809
_E-mail: szferatect@szferatectt online.hu*

ANGYALIVIOSODA

www.angyalmoesoda.hu

AKCIO!

/§
¢ SZOGNYEGTISZTITAS 1090 Ft/m-t5l MINﬁSE’GI'
¢ FUGGONYTISZTITAS 860 Ft/kg-tél  EGYTISZTITAS,
. NADRAG, S?OKNVA 50 ryds  FOLTKEZELESSEL!

A szinyegeket Dunakeszi, Fot teriiletén ingyenesen hazhoz szallitjuk!

Hétfotol-Péntekig: 10-18, Szombat: 8-12
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06-20/957-

N
e Y

KEZILABDA NB ||
GYOZELEM ES VERESEG

A Dunakeszi Vasutas férfi kézilabda csapata megkezdte ta-

vaszi szereplését. Az elsé hazai mérkézésen gydztek, ide-

genben kikaptak. (Tovdbbi hazai mérkdzés: Ill. 27. DVSE-

Dunaharaszti...)

Elsé fordulé: DVSE-Tarjén SE 27-26 (Szécs 7, Krdlik 4, Kal-

mdr 4, Martisz 3, Lengyel 2, Juhdsz 2, Ivancsik 2, Kovdcs 1,

Csuka 1, Baity 1).

Mésodik fordulé: Solymér -DVSE 32-24 (Széndsi 4, Kal-

mar 4, Martisz 3, Ivéancsik 3, Csuka 3, Szécs 2, Baity 2, Ju-

hdasz 1, Kovdcs 1, lhasz 1)

Harmadik fordulé (lapunk megjelenésével egy idében)
S.L.

Marvany, gramt meszko, és muko s:remlekek kesz:tese, akar
egyedi elképzelések alapjdn is. Epiiletek teljeskérii miikovezése.
Lépcsbk, pdrkdnyok, teraszok, kerités fedlapok, medenceszegély,
flird6szoba és konyhapultok gydrtdsa. Ablakpdrkdnyok méret
utdni készitése. El6regydrtott keritéspanelek készitése, jadrdalapok
és kerltesoszlopok kesz:tese Kerti diszek, grlII stiték.

HYDROPRINT
Szamitastechnika

() Delektjavitas azonnal
Tﬂ“ﬂl”l ﬁIHIHI]II Srimitdgép szervizelése,
Dunakeszi, Jozsel u. 25. telepitése, bivitése,

nyomiati karbantartas, -javitis
hétvégén is!

Myltva: H=P: 8-18, 5200 8-13




LABDARUGAS
XIl. FAZEKAS KUPA

A FAZEKAS MIHALY ISKOLA TORNATERMEBEN
TALALKOZTAK A TIZENKETTEDIK FAZEKAS KUPA
LABDARUGO CSAPATAI. BANKI TEREZ TANAR-
NOT, SZERVEZOT KERTEM FEL AZ ESEMENY
ERTEKELESERE.

- Az idei évben is dunakeszi minden iskoldjabdl jsttek a ll.
korcsoport résztvevdi. Két csoportban kiizdéttek a csapatok,
és az elsé hdrom helyezett mérkézott az elsd hat helyért.

Végeredmény: 1. Fazekas M. A. | fehér csapata (Csen-
des Akos, Erdés Rihard, Décs Mihdly, Francia David, Ba-
logh Agoston, Nemes Adém, Fenyd Benjamin, edzé: Bén-
ki Teréz), 2. Bardos Lajos A. I. a déntében Fazekas csapata
5-2-re nyert. Tovébbi sorrend: Széchenyi Istvan A. I, Faze-
kas M. A. |. zéld csapata, K8rési Csoma Séndor A. I. Szent
Istvén A. 1.

Kulandijakat is osztottunk, oklevél és szobor kiséretében.
Goélkirdly: Décs Mihdly 6 géllal (Fazekas), a legjobb kapus:
T6th Tamds (Bdardos), a legtechnikdsabb jétékos: Rébai Ben-
ce (Széchenyi).

SoLymosi LAszL6

e N
Tamogatott
OKJ-s
képzések
kéz-, labapolé,
mukoromeépitd
fodrasz

kozmetikus
masszor

+36-70/533-6379

Tel.: +36-20/464-8305

DUNAKESZI TENISZKLUB!

Szeretettel varunk minden teniszezni vagyot teniszklubunkban,
nemre és korra vald tekintet nélkiil.

A Dunakeszi Vasutas Sporttelepen talalhatd
Teniszkézpontunkban magasan képzett edz6k segitségével
ismerhetik meg ennek a csodalatos sportnak a részleteit.
Az 6vodasoktdl kezdve minden korosztalyban oktatjuk
a fiatalokat és felndtteket.

A hobbi teniszez6k szamara hét salakos palya
és egy fedett csarnok bérelheté.

Keressék fel honlapunkat,

a www.dunakesziteniszklub.hu cimen, ahol részletes
informaciokat talalhatnak egyesiiletiinkral.
Vérjuk minden teniszt és sportot szeret6 érdekl6do
jelentkezését a +36-30-99-04-021
és a +36-70-50-60-950 telefonszamokon.

www.fodraszoktatas.hu
N\ Y,

BovMNdnia
EEERAY A\

Borszakizlet
"Borok és mds finomsdgok

Mintegy 300 féle fehiy, rozé és vévssbor
Minéségi peasqok, palinkdk
Kiildnleges csokolddik, kdvék, tedk, Lekodyok

Cimbkéaés, emblémdads, kreativ csomagolds

Tavaszi UJIDONSAGOKKAL varjuk!

Dunakeszi, FO Gt 89, » Tel: 27/ 632-794
a Lukoil benzinkittal szemben

Nyitva tartas: H-P 10-19-ig S5z:10-13-ig
www.bormania.hu
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10 EVE AZ ON EGESZSEGEERT

)ik @ plus)

@ Vérkeringési és vérelldtdsi zavarok ’
© Diabetes szévédményei

® Mozgdsszervi betegségek

® Reuma

(@) Bérbetegségek

() Fdjdalomcsillapitds

@ Anyagcserezavar

© sebgydgyitds

@ sportteljesitmény

@ stresszcsokkentés
Mirnkazolghlat, Kereskedeimi, és Kivitelezd kit @ Egyes ma]betegsegek B-B
‘Saikhaly: 2132 God-folsd, Mityis u. 21,

Tolephaly: 1106 Budapest, Pesti Cabor u, 35. @ Fiilzigds
WELLNESS

g ™ 06-21.362-8340 mobd tek 700 AZ-E6-520 fax: 260-0568 © szédiilés
' honilap: www. ingatlangyogyasz hu @ Potencia

2151 Fot, Juhdsz Gy. u. 46/c.

BEJELENTKEZES:

Tel.: +36-70/386-9011, +36-70/277-5858

= Mindjart itt a nyar, ne kéltse pénzét
csatorna dijral

* Ha gyorsan megtérlild befektetésre
o~ vagyik, szereltessen locsoléviz

- mellékmérst teljes lgyintézéssel
egy hdnap alatt.

= Kiltségel mar az elsd évben
megtériinek 111

* Hivjon most! 20/42-88-520

World Build 2002 Ingatlankozvetito Kft. = .
WORLD FOUSE g oo 2002 fsetankcevetis Nyitva tartas:
I"“M"Innm E-mail: worldhouse@invitel.hu H_P: 8_18h SZO: 9_14h
Web: www.ingatlan.com/worldhouse
ADAS - VETEL - CSERE - ERTEKBECSLES - UGYVEDI IRODA - JOGI TANACSADAS - FOLDHIVATALI UGYINTEZES - HITELUGYINTEZES
TELEFON: 06- 27/391-398 06-27/393-141 MOBIL: +36-20/973-2789

Iranyar: 28,5 M Ft

G6don a Dunai oldalon csodéla-
tos kornyezetben elado

Elad6 Dunakeszi-alsén 919 mes
szép parkositott telken, 98 m?-es
2 + 2 félszobas csaladi haz.
Konyha-étkez6 gyonyor(i nagy
konyhabuitorral. Nappali + 3
kiilonalld szoba. Hatalmas fedett
terasza van. /20,28 m?/.

A haz gépészetileg 10 éve lett
felljitva és 4 éve belsd felljitas
tortént. Garazs 2 autd részére.

kétszintes 150 m? lakoteriiletl
4 szoba + nappalis csaladi haz.
*| A haz kisebb feldjitast igényel.
2 generacionak is kivaloan
alkalmas.

Iranyar: 27,9 M Ft

584 m*es Osszkozmiives telken, |t

Szddliget kiemelten kedvelt
részén 900 m>es telken épiilt
80 m-es 3 szobas csaladi haz
eladd. Az ingatlan csendes
aszfaltozott utcaban talalhaté
avasut allomas 5 perc iskola
6voda a kdzelben, szépen
gondozott parkositott udvar. A
gépkocsi tarolasara 16 m*es
garazs az udvaron melléképi-
letek, pince, kt. A csaladi

L mpt i ol gk st
T.: +36-70-361-2104 T.: +36-70-361-2105 T.: +36-30-9929-060 mkcs cserepiciyha.
Dunakeszin 566 m>es telken Nyugalom és harménia, KIHAGYHATATLAN AKCIO!!!!

Iranyar 17,9 M Ft
T.: +36-70-361-2107

il 2szoba, fiirddszoba, WC,

ez var Onre!!! Dunakeszi
kertvarosi részén Uj épitést
3 lakasos sorhazban 102 m?
lakoteriiletii lakasok eladok,
4 szoba, + nappali, konyha-
étkez0, 2 fiirdszoba. A
lakasokhoz sajat kertrészlet
és fedett gépkocsi bealld
tartozik a bejarati rész

eladd 70 m>es
felljitandd csaladi héz.

konyha, beépitett gang, szél-
fogo. Tetdszerkezete jo.
Epitési teleknek is kivaléan
alkaimas.

Iranyar: 28-29,8 M Ft-ig viacolorral burkolva. Iranyar: 21,9 M Ft-tol
T.: +36-70-361-2101

T.: +36-70-361-2101

MOST AJANDEK KULFOLDI
UTAZAS AZ ELSO
VASARLONAK!

Eladé Nagytarcsan 1840 m>es
telken, UJ EPITESU,

4 lakasos, 98 m>es 1 szobas +
2 félszobds + nappalis sorhézi
lakésok, 23 m>-es gardzzsal,
légkondicionaldval.

A lakésokhoz 6nallé telekrész
tartozik.

MEGNYITOTTUK GODI IRODANKAT a Pesti uton a Penny Market melletti iizletsoron!

Tel.: 06-27/332-782 E-mail: worldhouse1@invitel.hu
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Miért csillog minden auté szebben az EZ Wash-nal?

3 Agbz miatt > Awax miatt

® A larossiia a2 awtémosd elhagyisa utin is * Azautd fenpenise kibinlegesen meély fényt kap,
Tolt- &5 cieppmentes less, fhiveld minden M wtin evedeti
mived 3 gfiz hasendlatival nem folyik kvl a fakcekssl, el camaba wazal keoefh Jutigie
Bk s isekbl a masist kiveaben, * Alényents ragrogdsa beustan megmarad,
* A aubd minden aped részletiben megticrtul, rrisved 3 et wedindting megalndibiorn,
mived 3 gfiz 2 legapetbb, mdi iechnologiival ol nem hegy rydeon a2 UV ugdrzis, bélen a2 Otsd, & egéaz bvben
drhesistsekbe b bejut & 0tf habékomyan thasit amadiphack, gyanta 5 kitriny kimnitsa a Snpeadsét
= I Hémyends ticribbb batist kely,
wentt  grizeel n, méhythirtitiat hajtunk rajta wigee, "
iy  egakarsabl eyt  tiltok, Dunakeszi - TESCO
= | wines mosksl ellentétben télen a2 autd
ajtajai nem fagynak be, . i,
e e marad iz ehsl Bejelentkezés:

e (06 20) 358 6996

<|'maf'm AUTOJAVITO KFT.

2120 Dunakeszi,

Szent Istvin u. 16.
Tel./fax: (27) 341-296,
(27) 546675
E-mail: taban@vnet.hu

MUSZAKI
VIZSGAZTATAS
HELYBEN
(gaziizemd is)
KARAMBOLOS AUTOK JAVITASA,

BIZTOSITASI UGYINTEZESSEL
NAGYERTERKU AUTOK SZAKSZERU JAVITASA

*Zildkirtya * Eredetiség vizsgilat *
* Computeres futomisillitas *
# Uj és hasznalt gumik forgalmazisa, szereléssel! *
Tel./fax: (27) 341-296, (27) 546-675, E-mail: taban(@ voet .hu

,f\ Minden ami autoval kapesolatos
f W L =
TABAN AUTOSZERVIZ
Dunakeszi, Szent Istvan u. 16.
* Antomentés 0-24-ig - telefon: 06-20/925-7377, 06-30/934-2076 *

Nyitva tartis: hétfotol péntekig 7-16-ig, szombaton: 8-12 oriig

MOST

MEGERH

JARJ AUTOGAZZAY

", Atalakittattam az automat gazosra
Dunakeszin. Havonta megsporolom

a torlesztorészleteket.

igy ingyen lesz az autém...”

SZERETNE AKAR
40 000 FORINTOT =\
MEGTAKARITANI HAYONTA?

KERESSEMN MINKET DUNAHE&IIN,
KERJEN AJANLATOT AZ ATALAKITASRA!

BOSCH Medic-Car Kft.

Dunakeszi, Berek u. 17.

Service [psysa

www.gazauto.hu

Energiatakarékos *

%\ Qvﬂag-tas-’

2120 Dunakeszi, F6 at 35.
Tel.: 06-27-342-407 Fax: 06-27-341-601
E-mail: incomp&dunaweb.hu
www.incomp.hu
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Vasaroljon a foti Coraban Ha fontos a jo ar...

2010. marcius 24 - 2010. aprilis 3. kozott
és azonnali kedvezményt adunk!

A kupon felhasznalasi moédja: Egy mosollyal tébb

- vagja ki, hozza magaval a féti Coraba a fenti
idoszakban és fizetéskor kérjilk adja at a
pénztarosnak
- egy vasarlas alkalmaval csak egy kupon
hasznalhato fel
- blokkok 6sszevonasa nem lehetséges

5 000rFtreletti |10 O00Ftteletti| ! |TD 000t feletti

vasarlas esetén vasarlas esetén vasarlas esetén
300 Ft azonnali 800 Ft azonnali 1500 Ft azonnali
kedvezmény. kedvezmény. kedvezmény.

SWIFT 1.3 GC Marcius 1-t6l visszavonasig! SPLASH 1.0 GC
MT Sx4 1.5 GC

2290 000 Ft-tol! 2690 000 Ft-toll (),

1 999 000 Ft-tol!

Fajlagos CO kibocsatas 120-245g/km. Suzuki modellek atlagfogyasztasa: 5-10,61/100km. Az ajanlat nem teljeskord, a ré

- Nyitva: H-P: 8°-18, Szo, V: 9”-13"
SUZUKI ¢“'5’ zlde 1161 Budapest, Gusztav u. 37. - Tel.: 405 06 74
WIWW-SUZUlkigus=zEzwv.hu

REGISZTRACIOS AKCIONK KERETEBEN SZERVIZUNKBEN MINDEN KEDVES
Suzuki TULAJDONOST INGYENES TEL VEGI ATVIZSGALASSAL VARUNK!
RESZLETEK A HONLAPUNKON.
|SO 900] MUSZAKI VIZSGAZTATAS ES FELKESZITES MINDEN KORU ES TiPUSU SZEMELYGEPKOCSIRA!

CERTIFIED INFO: +36 30 542 24 89
VINCOTTE . : — - "
SUZUKI GUSZTAV - 15 EVE AZ ONOK MEGBIZHATO PARTNERE.




