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Kammerer Zoltén, Onnek is segitség lehet,
polgarmestere:
»Oktéberben minden  ha Horvatorszagban nyaral

eddiginél nagyobb
lendiiletet vesziink!”

Kammerer Zoltan polgarmester: "Koszonjiik
a valasztok bizalmat, igérem, élni fogunk vele..."

»Nagyon biiszke vagyok arra, hogy a godiek
pozitivan értékelték a vezetésemmel elvég-
zett egyéves munkat; a valasztok kozel ha-
romnegyede dontott ugy, hogy folytassam
polgarmesterként, a Kammererrel a Valtoza-
sért Egyesiilet jeldltjeivel pedig mind a nyolc
egyeni korzetben is siman gyoztiink. Koszon-
jiikk a bizalmat, igérem, hogy élni fogunk ez-
zel a rendkiviil komoly felhatalmazassal, és
az oktoberben kezdodo onkormanyzati cik-
lusban minden eddiginél nagyobb lendiiletet
vesziink” - jelentette ki lapunk érdeklodéseé-
re a junius 9-én ujravalasztott polgarmester.

Sokan keresik fel Krk sziget déli csiicskében a kozkedvelt baskai tengerpartot

Magyar rendori kontingens utazott Horvatorszagha annak érdekében, hogy a magyar turistak al-
tal leglatogatottabb helyszineken is vigyazzanak a magyar emberek biztonsagara - tajékoztatott
Rétvari Bence, a Beliigyminisztérium parlamenti allamtitkara.

Folytatds a 4. oldalon Folytatds a 2. oldalon

XXVI. évfolyam 14. szam

my
g ]
2024. jalius 12.

Esetkocsi és ujabb
kislaborgép = mindségibb
betegellatas Dunakeszin

Didssi Csaba polgarmester (j elmondta: minden olyan
gép beszerzését tamogatjak, amely hozzajarul a
varélistak csokkentéséhez

Tovabb fejlodott a betegellatas Dunakeszin,
esetkocsit kapott a mentoallomas és tjabb hazi-
orvosi rendeld szamara vasarolt kislaborgépet
Dunakeszi Varos Onkormanyzata. Ezzel mar ha-
rom haziorvosi és harom gyermekorvosi ren-
delo lett felszerelve olyan eszkozzel, amellyel
csokkentheto a vérvételre varakozok szama
és azonnali diagnozis is felallithato, igy rogton
megkezdodhet a paciens célzott kezelése.

ztttal a Tabor utcai rendel kapta meg a
kislabor gépet. Dr. Bartfay Aniké az atadon
kiemelte, kiilonosen a PSA-mérés lehetdségé-
nek oriil, mert ezt csak urolégiai vizsgalat utan
kérheti a szakorvos és sok esetben hosszan kell
varni az eredményre. Ezzel a teszttel 2 csepp
vérbol és mas jelek figyelembe vételével kisziir-

het6 a prosztatarak.
Folytatds a 4. oldalon

Egyediilallo tankert
a kornyezettudatossag jegyében:
nem mindennapi projektataddoval
iinnepeltek Vacott

Junius és julius forduldjan ismét
a régi zene fovarosa volt Vac

Jinius 29-e és jilius 6-a kozott ismeét a régi zenejatszas, mesterfokii képzés
hazai és egyben nemzetkozi fovarosa volt Vac a Filharmonia Magyarorszag,
a Haydneum és a piispokség tarsrendezésében. Hat mesterkurzus keretében
kozel szaz hallgato képezhette tovabb magat a nemzetkozi hirii-ranga pro-
fesszorok iranyitasaval, emellett vilagszinvonalu koncertek sorat kinalta a
40. Régi Zenei Napok programsorozata, de népszerii volt az ismét meghirde-
tett pedagogus-tovabbkeépzés is.

Folytatds a 2. oldalon

barati talalkozdval egybekotve.
A Chazar Andras EGYMI Simon Antal Tagintézménye lett a

tartotta a sportag egyesiileti szinten szervezett helyi torténetének 125 éves jubi-
leumarol megemlékezo programsorozata fo esemeényét kiallitasnyitoval, konyvbe-
mutatoval, iinnepi kozgyiiléssel - ezeknek az eseményeknek a miivelddési kozpont
adott helyet - Széchenyi Istvan emléktablajanak megkoszoruzasaval, csonakhazi

Duna-Drava Cement Kft. (DDC) Zold Megoldas-palyazatanak
egyik dijazottja a vaci régioban. ,Mi is képesek vagyunk
megvaltoztatni és jobba tenni a vilagot” cimii projektjiik ke-
retében egy olyan tankertet hoztak létre, amely lehetdséget
biztosit a sajatos nevelési igényii tanulok szamara, hogy gya-
korlati tevékenységeken keresztiil ismerkedjenek meg a ter-
meészettel és a fenntarthatosag fontossagaval. A nyertes pro-
jekt bemutato- és atadoiinnepségére 2024. julius 1-jén keriilt
sor Vacott, a Simon Antal Tagintézményben.

Folytatds a 7. oldalon
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Nyitényként — Fekete Karoly klubelnok és
Kiss Zsolt Janos alpolgarmester koszon-
t6jével - kiallitds nyilt a MIMK emeleti félkor
galéridjaban a vaci evezés torténetébdl gene-
raciokon ativeld fototablok, vitrinekbe he-
lyezett ereklyék, plakatok felvonultatisaval,
a tarlat t6bb héten at lithato a kiallitohelyen.

Az tUnnepi esemény adott alkalmat a
jubileum aprop6jabol elkészilt, ,A vaci
evezés aranykora 2000- 2024” cimd al-
bum bemutatdjanak is Cserkaszky Gyor-

www.dunakanyarregio.hu

gyi lektor és Ribaryné P4l Katalin szer-
keszté kozremiikodésével.

Mint a parbeszédes bemutatéban el-
hangzott, az 4j kotet elédjének (,A vaci
evezés évszazada”) sziiletésekor az el6ké-
szit6 munkdban a konyvtari, levéltari ku-
tatas dominalt, most viszont rendelkezésre
allt a VVEC 30 évvel ezel6tti megalakulasa
6ta folyamatosan vezetett évkonyvek adat-
bazisa, igy ezuttal nagyobb hangsulyt kap-
hattak a fészereplé nagy bajnokok, klub-

Megkoszoriztak Széchenyi Istvan
emléktablajat

vezetok megnyilatkozésai az evezéshez, a

klubhoz val6 kétédésiikrél, helyzetelemzé-

stikrél, a jovére vonatkozé jokivansagok-

rél, konkrét tervekrol és vazlatos viziokrol.

Folytatds a 7. oldalon
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Onnek is segitség lehet,
ha Horvatorszagban nyaral

Folytatds a cimlaprél

étvari Bence a kozlemé-
nyében azt irta: ,sza-
unkra mindenhol fon-

tos a magyar emberek bizton-
saga, ezért a nyari szezonban
nemcsak az orszag hatarain be-
lil, hanem azon kiviil is meg-
erdsitjilk a rendéri jelenlétet a
turistak altal leginkabb latoga-
tott teriileteken”.

Hozzatette: sok magyar csa-
lad szamara kiemelt célpont
Horvétorszdg, ezért magyar
rendérok is segitik a horvat
rend6érok munkdajat a nyaron,
amivel a magyar turistak biz-
tonsagat szolgaljak.

Az allamtitkar tdjékoztata-
sa szerint a kiilszolgalati felada-
tokat a magyar rend6rok a hor-
vat rend6rok szolgalati idejéhez
igazitottan latjak el, gyalogosan
és autdval is jar6roznek.

,Onall6 intézkedési jogosult-
saguk nincs, jarértarsi feladat-
kérben dolgoznak parban a hor-
vat renddrokkel. A szolgalattel-
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6rok  elsdsorban  tajékoztatasi,
prevencids és altalanos jardérszol-
galati feladatokat hajtanak végre,
valamint folyamatos telefonos
elérhetdséget biztositanak a hoz-
zdjuk fordulé magyar éllampol-
garoknak” - irta az dllamtitkar.

Megjegyezte: a magyar rend-
Orok részt vesznek a turistak-
nak szervezett koncertek, illet-
ve egyéb események biztosita-
saban.

Rétvari Bence tdjékoztata-
sa szerint a magyar rendérok
az angol mellett horvatul is be-
szélnek, igy a kommunikaci-
ot jelentésen megkonnyitik, ha
magyar turistak fordulnak hoz-
zéjuk. A renddrok julius 1-je és
augusztus 30-a kozott az Isztri-
ai Rendér-fékapitanysagon, Pu-
laban és a Zadar Megyei Rend-
6r-fékapitanysagon, Zadarban
(Zara) latjak el feladataikat —
irjaaz MTL

Janius és julius forduldjan ismét
a régi zene févarosa volt Vac

Folytatds a cimlaprol

. sszefoglalonkban csak a

kiemelkedd kiilonlegessé-

gek szikdr tudodsitasara szorit-

kozhatunk, de jelezziikk, hogy

a f6 koncertek felvételei vissza-

hallgathatdk a kézmédia, a Bar-
tok Radio internetes feliiletén.

A nyitokoncert bevezetése-
ként igy fogalmazott Szamo-
si Szabolcs orgonamiivész, a f6-
szervez$ Filharménia Magyar-
orszag igyvezetdje: ,,Ahogy az
emberi életben kiilonleges mér-
foldkd a negyvenesek taboraba
lépni, Ggy egy-egy nagy multa
esemény, igy a mi fesztivilunk
esetében is igaz ez, adott eset-
ben nagy prébatételekkel a tor-
ténetben. A szam misztériuma
vonatkozasdban elég csak arra
utalni, hogy a Biblia tantsaga
szerint negyven napon at zu-
dult a vildgra az 6zonviz, Jézus
negyven napon és éjen at bojtolt
a pusztaban, de megemlithetjiik
azt is, hogy papirforma szerint
a fogantatastdl a sziiletésig tar-
t6 varakozé iddszak is negyven
hét. A mi esetiinkben megjegy-
zem: ahhoz, hogy ma itt allhas-
sunk, mi is sok prébatételt kiall-
tunk, példaul koltoztiink Sop-
ronbdl Eszterhdzara, majd ide
Vacra, ahol megtaldltuk a feszti-
val minden szempontbdl idealis
otthonat”.

A nyitékoncerten Buxtehu-
de és Bach részben parhuzamos
palydjanak zeneszerz6i hagyaté-
kabol adott izelitét a hallgatok-
nak a Vashegyi Gyorgy vezette
Orfeo Zenekar és Purcell Korus,
rdadasként a program zarasakor
kiviilrél is részben atlényegiilt a
Fehérek temploma, miutan lat-
vanyos fényfestésnek koszonhe-
téen egy egészen Uj arcat mutatta
meg a gyonyora barokk épiilet.

Idén is nagy sikere volt a rendezvénynek

Julius 4-én este kiilonleges vi-
ola da gamba koncertnek adott
helyet a Bardtok temploma, s
ahogy a beharangozéban igér-
ték a szervezok, a hangverseny
tényleg elvarazsolta a padsorokat
zstifolasig megtolt6 kozonséget.

A kilonleges hangszer kii-
16nb6z6 valtozatain Christoph
Urbanetz, Hervai-d’Elhoungne
Klara, Nagy Réka és Vittorio
Ghielmi jatszott ezen a kurio-
zum szamba mend koncerten,
tobbek kozott utdbbi miivész,
a 40. Régi Zenei Napok mes-
terkurzust vezetd professzora
egy szerzeményét (A Springlike
rain) is megszolaltatva a rendki-
viil gazdag misorban.

A julius 6-ai zarékoncerten
ismét zsufoldsig megtelt a Fe-
hérek temploma, mélté modon
megkorondzva a programso-
rozatot: ezuttal Bach grandid-
zus h-moll miséjének szenza-
cids szinvonali eléadasa ejtet-
te amulatba a kozonséget, a vé-
gén konnytizenei koncerteket is
talszarnyaléan viharos tetszés-
nyilvanitassal.

Minden igazan rangos vaci
komolyzenei alkalmon kiilo-

nosen felemel6 kozvetlen han-
golédas az utdbbi évtizedek-
ben, amikor Varga Laszlo atya,
a székesegyhaz karnagya lép
a mikrofonhoz a program ele-
jén, hogy elmondja gondolata-
it a folytatdsban kovetkez8krol,
Bach egyik f6 miivérdl szolva
tobbek kozott igy fogalmazott:
»Elvezziik és értékeljiik a telje-
sitményt magat, amivel a zené-
szek és énekesek megajandékoz-
nak, tehat tinnepeljiik a produk-
ciét is! Kozben azonban majd
észre fogjuk venni, hogy lassan,
folyamatosan 4talakulunk, at-
valtozunk mi magunk, felhan-
golédunk, rahangolédunk, be-
lehangolédunk Bach h-moll mi-
séjébe, amely tulajdonképpen
egy szentmise, egy istentisztelet,
felvesszitk tehat most Istennel
a kapcsolatot a zene altal, nem
csupan esztétikai élmények var-
nak rank, hanem lelki élmények
ugyanugy. Részt vesziink ebben
a misében igeliturgikusan, de
intellektuélisan és spiritudlisan
is kozosen, mikozben a jelképes
fécelebrans nem mads, mint Jo-
hann Sebastian Bach”.

RIBARY ZOLTAN

Rétvari Bence: Tobb mint
kétszeres kapacitassal dolgozik
a rendorség nyaron a Balatonnal

A nyari szezonban tobb mint
kétszer annyi rendor telje-
sit szolgalatot a Balatonnal,
mint év kozben, ahol a Duna-
kanyarban élok koziil is so-
kan toltik a szabadsagukat
- kozolte a Beliigyminiszteé-
rium parlamenti allamtitkara
Tihanyban.

Rlé;tvéri Bence hangstulyozta: a
orméanynak kiemelten fon-
tos, hogy minden turista bizton-
sagban érezze magat a Balaton-
nal és minden mas kiemelt tu-
risztikai teriileten. Ezért a Bala-
tonnal nyaron nagyobb a rend-
6ri jelenlét a bilincselekmények
megeldzése, a kozlekedés bizton-
saganak fenntartdsa és az em-
berek védelme érdekében - tet-
te hozza.

Vitalyos Eszter kormanyszovivo és Rétvari Bence beliigyminiszter-helyettes
sajtotajékoztaton jelentette be a balatoni nyaralok kozbiztonsagat
szolgalo rendori akciot

gye, amelyek mind tobb tizezer

embert vonzanak a térségbe.
Kiemelte: tavaly is eredményes

volt a fokozott renddri jelenlét a

Négy varmegye rendorei vesznek részt az osszehangolt nyari akcioban

Kozolte: szazezer lakosra ve-
titve Ausztridban kétszer, Né-
metorszagban két és félszer any-
nyi blincselekmény torténik,
mint Magyarorszagon. Ez azt
mutatja, hogy sokkal nagyobb
biztonsagban van egy kiilfoldi
turista is, ha Magyarorszagra ér-
kezik nyaralni - mutatott ra az
allamtitkar.

Rétvari Bence tajékoztatasa
szerint a nydri szezonban atlago-
san t6bb mint 150 rendezvényt
biztosit a renddrség. Ezek kozott
van példaul a Balaton Sound, a
Strand Fesztival, az EFOTT, az
0.Z.O.R.A, a Kékszalag vitorlas-
verseny vagy a Miivészetek Vol-

Balatonnal, hiszen 880 embert
fogtak el, 1360 el6allitas tortént,
és sikerdilt csokkenteni a haldlos
balesetek szamét is. Emellett a
vizirendészet hajéival tobb mint
300 embert mentettek ki a tobol
tavaly nyaron - ismertette.
Vitalyos Eszter kormanyszo-
vivd a sajtotdjékoztaton hangsu-
lyozta: Magyarorszagon fontos
szerepet kap a turizmus, a szek-
tor szazezer kis- és kozépvillal-
kozasnak, mintegy 400 ezer csa-
ladnak biztosit megélhetést.
Oromét fejezte ki, hogy a tu-
rizmus mértéke tavaly mar meg-
kozelitette, s6t néhany muta-
toban meg is haladta a 2019-es

csticsévet. Az idei év elsé szaz
napjaban pedig 15 szazalékos tu-
risztikai novekedés volt, a belfol-
di vendégek szama 12, a kilfol-
dieké 20 szazalékkal boviilt - je-
lentette ki.

Kozolte: a turisztikai szektor
fejlédését a kormdny folyamato-
san tamogatja, éppen egy 15 mil-
liard forintos pélyazati rendszert
nyitottak meg szamukra.

Vitalyos Eszter jelezte, turisz-
tikai szempontbdl fontos az is,
hogy mennyire biztonsagos egy-
egy térség, és a nyaralasi célpon-
tok kivalasztasakor a turistak-
nal a masodik helyen 4ll a koz-

biztonsag.
Vancsura Miklds alezredes,
balatonfiiredi  rendérkapitany

elmondta: az 1991-ben alakult
Balatoni Kozbiztonsdgi Koor-
dindciés Bizottsag a turisztikai
idényben a Balaton régioba tar-
tozd négy varmegye — Fejér, So-
mogy, Veszprém és Zala - rend-
6ri tevékenységét hangolja Osz-
sze junius 1. és szeptember 15.
kozott, idén a Veszprém Varme-
gyei Rendér-fékapitanysag ira-
nyitasaval.

Téjékoztatasa szerint a rend-
6rség munkdjat a Vizimenték
Orszagos Szakszolgalata, a ka-
tasztréfavédelem, a meteorold-
giai szolgalat, polgarér-egyesii-
letek, szamos horgaszszovetség,
valamint az dnkormdnyzatok is
segitik. ForrAs: MTI

Ujra hasznalhato
a verocei strand
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A Pest Varmegyei Kormanyhivatal
a dunai arhullam visszahizodasat
kovetoen a fiirdési tilalmat hata-
rozattal visszavonta, ennek fiigg-
vényében a verdcei szabad stran-
dot az onkormanyzat megnyitot-
ta - kozolte a hirt a verdcei dnkor-
manyzat - irja a 0627.hu.

etizemelték a zuhanyzd-

kat, a kora esti 6rakban a
fiirdézékre figyelmeztetd jel-
z6bojak is bekeriilnek a Duna
medrébe.

Korlatozas csak trambulin-
ra vonatkozik, az tovabbra is
le van zdrva az ugraldlap cse-
réjéig. Az dnkormanyzat a ki-
szalkasodott, elhaszndlodott
gumilap cseréjét megrendelte,
melynek koltsége tobb mint
500 000 forint. A jatékelemet
napokon belil kicserélik, és a
korlatozas megsztnik.

Az onkormanyzat kéri a
sziil6ket, hogy gyermekeiket
csak feliigyelettel engedjék a
Dunéba.

MELENEL e[ Hirdetésfelvétel: e-mail: keszipress@gmail.com, Mobil: +36-30/342-8032  www.dunakanyarregio.hu
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Az eros kozosségek jelentik a fejlodés zalogat

Tuzson Bence: A tartds haborus helyzetben is megvédjiik

és fenntartjuk a csalddtdmogatasokat, megvédjitk a magyar csalddokat

Hamarosan megkezdodhet a fot-kisalagi reformatus templom tetdoszerkezetének feldjitasa,
ugyanis erre a célra nyerte el palyazati iton a napokban a sziikséges anyagi tamogatast a
miikodteto tarsegyhazkiozség - mondta el a lapunknak adott nyilatkozataban Tuzson Bence,
térségiink orszaggyiilési képviseldje, hazank igazsagiigyi minisztere. Mint mondta, az elmult
években mar szamtalanszor volt alkalma megtapasztalni annak az osszefogasnak és ossze-
tartasnak a teremto, kreativ erejét, ami az egész régionkat jellemzi. A képviselo felhivta a fi-
gyelmet arra is, hogy jilius elsejétol egy ujabb adminisztracios konnyités segiti hazankban a
kisgyermeket neveld csaladokat, aminek kdszonhetden egyszeriisodik és felgyorsul a gyes

ilgyintézése.

z elmult években har-

minckét foti utca ujult
meg teljesen, koztitk a Bajcsy-
Zsilinszky, a Maria, a Mind-
szenty, az Arpa’d fejedelem, a
Bethlen Gabor, az Etelkoz, a
Kazinczy, a Harsfa, a Kossuth
és a Toth Arpad utca is, hogy
csak néhanyat emlitsek a sok
kozil - sorolta az elvégzett fej-
lesztéseket a lapunknak adott
nyilatkozatdban Tuzson Ben-
ce, térségiink orszaggytlési
képviseléje, hazank igazsag-
igyi minisztere. Mint mondta,
tobb, mint tizenhétezer négy-

zetméternyi jarda és hét kilo-
méternyi csapadékviz-elveze-
t6 arok késziilt el. Ugyanak-
kor 4j kozlekedési csomdpont
éptilt a CBA Primanal, gya-
logatkelShelyeket alakitottunk
ki tobbek kozott a Malom utca
és a Kossuth utca keresztezo-
désénél és még a varos nagyon
sok pontjan, ezzel is biztonsa-
gosabba téve a kozlekedést, de
a Nyugati iparteriilet fejleszté-
se is jelentds el6relépést jelent
a varos kozlekedési infrastruk-
tarajaban - Osszegezte Tuzson
Bence.

Amidta a térség orszdggyu-
lési képviseldje lettem, gya-
korlatilag nem volt olyan perc,
amikor a régié telepiiléseinek
valamelyikén ne lett volna fo-
lyamatban legalabb egy fejlesz-
tés, de altalaban tobb is parhu-
zamosan val6sul meg egyszer-
re — folytatta a képviseld, aki
hangsulyozta azt is, hogy fo-
lyamatosan zajlanak a munka-
latok az egész korzetben, Cso-
madon, Csomorén, Dunake-
szin, Erdékertesen, Foton, G6-
don és Veresegyhdzon is. Ezzel
parhuzamosan pedig mindig
gondolunk a tovabbi lépések
tervezésére is - tette hozza.
~Meggy6z6désem, hogy csak
olyan beruhazasokat kell meg-
valdsitanunk, amelyek itt hely-
ben talalkoznak a lakossag rea-
lis igényeivel. Ugyanakkor pe-
dig nagyon fontos az is, hogy
a kilonféle kozosségépitd ren-
dezvényeinket meg tudjuk tar-
tani, mert az erds kozossé-
gek jelentik a fejlédés zalogat.
Eppen ezért is oriilok annak,
hogy a Dunakeszi Alsé Fejlo-

Tuzson Bence orszaggyiilési képviseld, igazsagiigyi miniszter

déséért Kulturalis Egyesiilet a
Lecs6fézdverseny megszerve-
zése nyert el timogatast a na-
pokban. Ez a j6 hangulatt ren-
dezvény ugyanis segiti a helyi
lakosok kozosségi életének to-
vabbi épitését is” — nyilatkozta
lapunknak Tuzson Bence.
Kérdésiinkre valaszol-
va a képvisel6 beszélt arrol
is, hogy julius elseje ota egy
Ujabb adminisztraciés koény-
nyités segiti hazdnkban a kis-
gyermeket nevel$ csaladokat,
aminek koszonhet6en egysze-
riisodik és felgyorsul a gyes

ugyintézése. ,,Ezzel kapcsolat-
ban nagyon fontos felhivnunk
a figyelmet arra, hogy a ma-
gyar kormany a tartds habo-
rus helyzetben is megvédi és
fenntartja a csaladtdmogata-
sokat, s6t, folyamatosan dol-
gozik azon is, hogy ezeket mi-
nél kevesebb adminisztrici-
s eljarassal vehessék igénybe
az érintettek. Ennek részeként
julius elsejétdl tovabb egysze-
riisitettik és gyorsitottuk a
gyermekgondozast segitd el-
latas, vagyis a gyes megélla-
pitasat. A valtozas értelmében

a gyermekgondozasi dijra, te-
hét a gyedre jogosult sziil6k-
nek az ellatas lejarta utan nem
kell majd a hivatalokban sze-
mélyesen megjelenniiik és ké-
relmezniiik a gyest, mert mos-
tant6l annak megallapitasa és
folyositaisa  automatikusan,
ugymond hivatalbél elindi-
tott eljarasban torténik majd”
- mondta lapunknak Tuzson
Bence, térségiink orszaggyu-
1ési képviseldje, hazank igaz-

sdgiigyi minisztere.
SzABO PALOCZ ATTILA
For0: L1GETI EDINA

Nyari strandolasi szokasok: tippek,
egészséges életmad, borapolas és diéta

A nyar a pihenés, a szabadsag és a strandolas iddszaka. Sokan ilyenkor szeretnének minél
tobb idot tolteni a vizparton, élvezve a napsiitést és a hiis hullamokat. Ahhoz, hogy a strando-
las valoban kellemes és egészséges élmény legyen, fontos odafigyelni néhany alapveto szem-
pontra. Ebben az dsszeallitashan dsszegyiijtottiik a legfontosabb tudnivalokat és tippeket,
amelyek segitenek abban, hogy a nyar folyaman a legjobban érezziik magunkat a boriinkben.

A strandolds nem csupan a
fiirdésrél szdl; szamos mas te-
vékenység is kapcsolddik hoz-
z4, amelyek szinesitik és gaz-
dagitjék az élményt. A stran-
dok, szabadstrandok gyakran
kinalnak lehet8séget kiilonbo-
z6 vizi sportok kiprobalasara,
mint példéul a szorfozés, vi-
zisi, vagy a paddleboard. Ezek
nemcsak szdérakoztatéak, ha-
nem remek kardioedzést is
biztositanak. Vélaszthatjuk a
strandroplabdat is, ami egy
klasszikus strandjaték, nem-
csak izgalmas, hanem remek

mddja annak, hogy formaban
maradjunk és egy nagyszerii
kozosségi élmény részesei le-
gytink.

Biztonsagos napozas
megfeleld fényvédelem
mellett

Bar nyar elején évrdl évre a
csapbol is az 6vatos napozis
fontossaga folyik, nem art is-
mét tudatositani: a mérték-
telen napozas, a fényvédok, a
mindségi naptejek, a fejvédd
kalap, sapka mell6zése Oria-

www.dunakanyarregio.hu

si karokat okozhat a bérnek.
A statisztikai adatok is ijeszt6-
ek, hiszen folyamatosan emel-
kedik az uj melandémas betegek
szdma.

Fontos, hogy napozéas koz-
ben megfelel védelemben ré-
szesiiljiink és elkeriiljiik a le-
égést. Az drnyékban valod pi-
henés és a napvéd6 krém
hasznalata elengedhetetlen.
Az onfeledt pihenés kozben
sokszor nem is vessziik ész-
re, hogy a Nap lathatatlan su-
garai szinte felperzselik a bé-
riinket. A nydri napsiités csa-
logat6s, de bériink védelme
miatt nagy koriiltekintést igé-
nyel.

A strandolas alatt is érde-
mes odafigyelni az egészséges
életmddra, hogy testiink és lel-
kiink is jol érezze magiat.

A nyéri melegben kiiléndsen
fontos a megfeleld folyadékbe-
vitel. A viz a legjobb valasztas,
de a cukormentes limonadé
vagy a gyimolcstedk is jo al-
ternativak lehetnek. Keriiljiik
az alkoholos és cukros italokat,

mivel ezek dehidratdlhatnak.
Langos, rétes, rantott hus,

vattacukor, jégkrém... ezek
mind csabitd és elengedhetet-
len kellékei a strandolasnak,
azonban ha tudatosabban sze-
retnénk jol érezni magunkat,
akkor sem kell lemondani a fi-
nom falatokrol.

A konnyd, friss ételek idea-
lis valasztdsnak bizonyulnak
strandolas kozben. Itt van né-
hany 6tlet: a gyiimolcsok koziil
valaszthatjuk a gorégdinnyét,
az ananaszt, vagy épp a bogyds
gylimolcsoket, melyek nem-
csak finomak, hanem hidratdl-
nak is. Készitsiink friss z6ldsé-
gekbdl és fehérjedus hozzava-
16kbdl salatakat, mint példaul
csirke, hal vagy tofu.

Enyhithetjik  szomjunkat
gytimolesokbdl és zoldségek-
bél késziilt turmixokkal, me-
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lyek gyorsan és konnyen elké-
szithetok, raadasul tele vannak
vitaminokkal.

A nyari strandolds lehetd-
séget ad arra, hogy kikapcso-
l6djunk, feltoltédjiink és élvez-
ziik a napsiitést. Az egészséges

életmdd, a megfelelé bérapo-
las, a kiegyensulyozott diéta és
a divatos 6ltézet mind hozza-
jarul ahhoz, hogy jol érezziik
magunkat a bériinkben és ma-
ximalisan kihaszndljuk a nyar
adta 6romoket.

A dunakeszi?zabadstrand

www.dunakanyarregio.hu
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Esetkocsi és ujabb kislaborgép =
min0ségibb betegellatas Dunakeszin

Mindségi elorelépés az iij esetkocsi érkezése a Dunakeszi Mentdallomasra

Folytatds a cimlaprol

“Nagyon nagy gyakorla-
ti haszna van ennek a gépnek,
segit a gyors diagnozis felalli-
tasaban. Nagyon sokféle tesz-
tet lehet végezni, szamunkra a
leghasznosabb a CRP, amely a
gyulladdsos folyamatokat jelzi.
De tudjuk vizsgalni a cukorbe-
tegeket, és konnyebb eldonte-
ni, hogy sziikséges-e antibio-
tikum a péaciens kezeléséhez. A
D-dimer teszt példdul a mély-
vénas trombozis esetén nyujt-
hat segitséget, amely akar élet-
mentd is lehet” — részletezte a
héziorvos.

Didssi Csaba polgarmester a
sajténak elarulta, még ebben a
hénapban adjak at a negyedik
felnétt haziorvosi rendelének
is a kovetkezd kislaborgépet,
a Foti uton. ,,Varjuk az orvo-
sok tapasztalatait, de a paci-
ensek véleményére is kivan-
csiak vagyunk. Folyamatosan
szerezziik be azokat a gépeket,
amelyek hozzajarulnak ah-
hoz, hogy csokkenjen az or-
vos-beteg talalkozdsok sza-
ma és gordiillékennyé valjon
az ellatds. Minden olyan gép
beszerzését tamogatjuk, ami
csokkenti a labor terheltségét,
ezaltal hozzajarul a vardlis-
tak csokkenéséhez” - mond-
ta a polgdrmester. Az 6nkor-
manyzat az orvosokoknak egy

évre elegend§ tesztet is bizto-
sit, hogy igy garantdlja a dij-
mentes és azonnali vizsgalat
lehet6ségét.

Minéségi  elbrelépés  az
esetkocsi érkezése a Dunake-
szi Ment6dllomasra. Az orvosi
igyelet megsztinésekor Didssi
Csaba targyalasokba kezdett
az Orszagos MentGszolgalat-
tal a jobb ellatas érdekében és
igéretet kapott az esetkocsira,
ami julius 1-jén meg is érkezett
a varosba. Eddig 1 mentSautd
latta el a szolgalatot naponta,
igy mar két auté all a dunake-
sziek és a kornyék rendelkezé-
sére, magasabb szintl felsze-
reltséggel.

Ebben mar van pacemake-
rezésre is alkalmas Lifepakl5-
0s defibrillator a hozza tar-
toz6 monitorral, gyermekek
lélegeztetésére is alkalmas
komputervezérelt  1élegezte-
t6 gép, CD-taska életfontossa-
gu gyogyszerekkel, AB-taska
légutbiztositd eszkozokkel. A
mentbautd felszerelése lehe-
tové teszi kisebb sebészeti be-

avatkozasok, akar gégemet-
szés, mellkasfelnyitas vagy
csaszarmetszés elvégzését is.
A jarmi 15 perces tavolsag-
ban biztositja majd a siirgds-
ségi mentést a kérnyékiinkon.
»Azt gondolom, hogy a va-
ros szempontjabol ez egy fon-
tos elGrelépés. Most mar hona-
pok 6ta varunk erre az atadd-
ra, hiszen j6 ideje tervezget-
tiitk a mentéallomds bévitését.
Nemcsak plusz, hanem emelt
szintd kapacitas fog a duna-
kesziek rendelkezésére allni,
ami a lakossdg biztonsagi ér-
zetét nagyon novelheti. Bar ez
egy atmeneti helyszin, ami ad-
dig mtkodik, amig elkészil a
rendérkapitdnysdg mellett a
mentSallomas. Ez az atmene-
ti helyszin is minden szem-
pontbdl megfelel, ez is lehet az
oka annak, hogy ilyen magas
szinvonalu gépjarmiivel bé-
viil a szolgaltatds. Kosz6nom a
mentds kollégaknak, hogy nap
mint nap vigyaznak a dunake-
sziek egészségére, ha baj van,
akkor itt vannak. Ez rendki-
viil fontos pillanat Dunakeszi
egészségiigyének az életében.
Az esetkocsi 15 perces tavol-
sagban biztositja majd a siir-
g6sségi mentést a kornyékiin-
kon” - mondta az atadén a pol-
garmester.
SzZEREDI HELGA
For6: KovAcs ZsoLt

Onkormanyzati épiiletek energetikai
korszertisitése Dunakeszin

Kammerer Zoltan, God polgarmestere:
»Oktoberben minden eddiginél
nagyobb lendiiletet vesziink!”

Folytatds a cimlaprél

Kammerer Zoltan az el6t-
titk all6 tervekrél elmond-
ta: ,A megkezdett fejlesztések
folytatédnak, zajlanak az ut-
és jardaépitések, megkezdjiik
egy Uj bolcséde épitését, fel-
Ujitjuk az als6gdédi Duna-part
egyik ikonikus helyét, a Szé-
chenyi Csardat, 4j csénakhaz
késziil a vérosi sportegyesii-
letnek, 4j tigyfélszolgalati koz-
pontot hozunk létre a godi va-
roshdza udvaran, ahol az 6n-
kormanyzathoz tartozé Gsszes
tgyben készséggel segitenek
majd munkatdrsaim, és befe-
jezziik a godi talajviz tisztasa-
gat ellendrz6 rendszer telepité-
sét is. Folytatjuk az iddsek és a
csaladok kiemelt tdmogatasat,
lesz djra karacsonyi csomag
a nyugdijasoknak, valamint
minden godi yjsziilott csalad-
ja babacsomagot kap, ha igény-
li. Tovabbra is aldozni fogunk
a kozosségépitésre, szinvona-
las varosi eseményeket, tinnep-

Kammerer Zoltan, God polgarmestere

ségeket, koncerteket és kultu-
rélis programokat szerveziink
minden korosztaly Oromére.
Legkozelebb augusztus végén
a nydrzdr6 DunaFeszten ta-
lalkozunk, az eseményen djra
osszegytilhet minden godi, és
megiinnepeljiikk, hogy telepii-
lésiink 25 éve kapott varosi
rangot.

Az elmult egy évben kollé-
giimmal rengeteget dolgoz-
tunk azért, hogy a varos tisz-

tabb és rendezettebb legyen,
mint korabban, feldjitottuk az
Osszes godi jatszoteret, tavasz-
szal nagyszabasu viragositast
és fasitast hajtottunk végre.
Az 4j Képvisel6-testiilet célja
is csak az lehet, hogy God egy
olyan telepiilés legyen, ahol jo
élni, és ahova jé hazajonni.

Hajra, G6d!” - hangzottak
Kammerer Zoltan polgar-
mester Osszefogasra buzditd
szavai.

Viragpompas Dunakeszi

(koritve egy kis nosztalgiaval)

Folyamatosan kapom a jelzéseket lakotarsaimtol, hogy mennyire gyonyorii, mennyire valtoza-
tos most, julius elején Dunakeszi. llyenkor visszaemlékszem, hogy - mondjuk 40 évvel ezelott
-, killonodsen a régi varosrészen tiil, még csak a port nyeltiik és a lakotelepen is ugy teregettek
a haziasszonyok, hogy utana a szaraz ruhakrol le kellett razni a homokot.

A projekt keretében a Dunakeszi Koziizemi Nonprofit Kft. vagyonkezelésében lévo Krajcar utcai irodaépii-
let és a Foti uti temeto foépiiletének és ravatalozejanak energetikai korszeriisitése valosul meg. A 169,9
millio Ft dsszkoltségii projekt a Széchenyi Terv Plusz Program keretében keriil megvalésitasra 108,3 mil-
lié Ft vissza nem téritendo tamogatas segitségével az Europai Regionalis Fejlesztési Alap és Magyaror-
szag koltségvetése tarsfinanszirozasaban, valamint a kedvezményezett sajat hozzajarulasa révén.

Dunakeszi Koziizemi Nonprofit Kft.
2022.01.14-én tamogatasi kérelmet nyujtott
be a Széchenyi Terv Plusz keretében meghirdetett
TOP_PLUSZ-2.1.1-21 kédjeldi, ,,Onkormanyzati
épiiletek energetikai korszer(sitése” cimt felhi-
vasra, ami pozitiv timogatdi dontésben részestilt.
A projekt keretében fejlesztéssel érintett, a Du-
nakeszi Koziizemi Nonprofit Kft. - mint Ked-
vezményezett — vagyonkezelésében 1évé harom
épiilet a 2120 Dunakeszi, Krajcar u. 14-16., hrsz.:
5220/111 cim alatt talalhat6 irodaépiilet, vala-
mint a 2120 Dunakeszi, Foti ut 99., hrsz.: 056/25
cim alatt taldlhaté temet6 féépiilete és ravatalo-
z6ja. El6bbiben a tarsasag tigyeit intézik, ott talal-
hat az tigyfélszolgalat is, utobbiakban a temetke-
zéssel, illetve a temetd tizemeltetésével kapcsola-
tos feladatok elldtasa torténik.

Az épiiletek muszaki allapota elavult, fenntar-
tasuk jelentds koltséggel jar, igy a projekt kere-
tében megvaldsuld fejlesztés célja az energetikai
korszerusités - hészigetelés, nyilaszarocsere, nap-

elemes rendszer telepitése —, melynek eredmé-
nyeképpen névekszik az energiahatékonysag és
a helyben el6allitott, hosszu tavon is fenntartha-
t6 megujuld energia felhasznalasanak részaranya,
valamint cs6kken az épiiletek fenntartasi koltsé-
ge, a szén-dioxid kibocsatas és igy a kornyezeti
terhelés. A projekt keretében akadalymentesités
is megvaldsul.

A projekt keretében az energetikai fejlesztéssel
kapcsolatos épitési tevékenység projektelem, illet-
ve a projektel6készitéssel kapcsolatos projektelem
valosul meg.

A kivitelezési szerzédések alairasra keriiltek,
az épitési munkdk a napokban megkezd6dnek.
A projekt varhatéan 2024. év végén fejez6dik be.

—T| Széchanyl Tory iy
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A,,sérga tizesek” még csak akkor épiiltek, a
tombhazak kozott sivatagi allapotok ural-
kodtak, félméteres korokat gorgetett a szél. Fo-
tere még nem volt a varosnak, a Szent Mihaly
templom el6tti piactér volt valami ilyesféle a ko-
pott badog bodegakkal, és az olajszagt, deszka
langossiitével. Amugy nagyon jé volt a langos,
ktlonosen a kaposztas...

A lakoételepen szinte semmi szép nem volt,
beton viragtartokban er6lk6détt néhany szal
novény, aztan szép lassan azok is feladtdk. A
mostani Aradi vértanuk terén - akkoriban
még neve sem volt — szintén homok, egy-két
fa, ritkas cserje, azon kivill semmi. A mosta-
ni 56-os Kegyeleti parkndl - akkoriban 6reg
temetének hivtak - a diilongéld fejfak, a F6 tt
mentén pedig a szovjet emlékmi az akkor szo-
késos igénytelen médon kivitelezve, egy joko-
ra voros csillag formdjaban. Korulotte gyér 4,
ahogy éppen nétt.

Most viszont érdemes végigmenni vagy vé-
gigkerékparozni Dunakeszin. Azért is ezeket a
helyszineket emeltem ki az el6bb, mert itt latha-
t6 a legnagyobb kontraszt a korabbiakhoz ké-
pest. Még engem is meglepett az a virdg6zon,
ami tereinken, parkjainkban burjanzik, pedig
higgyék el, van ralatdsom a helyzetre. De idén

Toth Eszter fokertész és csapata kiilondsen ki-
tett magaért.

Semmi mas célja nincs ennek az irasnak, csak
annyi, hogy kedvet csindljon egy jé kiadds séta-
hoz Dunakeszin. Vizet vigyenek, legyen kéznél
amobil is, mert gyonyort fotokat lehet csindlni.
M¢ég nekem is sikeriilt, pedig nem vagyok egy
nagy fotds. Ennyi belefér a politikai uborkasze-
zonba. NYirR1 MARTON

MINELEDVEL ) Hirdetésfelvétel: e-mail: keszipress@gmail.com, Mobil: +36-30/342-8032  www.dunakanyarregio.hu
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Uj vezetoje lesz a Dunakeszi Programirodanak?

Sipos David alpolgarmester egy ideje altalanos helyettes-
ként, immar szorosabb egyiittmiikodéshen dolgozik Didssi

Csaba polgarmesterrel.

1626 lapszamunkban sza-

moltunk be arrél, hogy
Sipos David alpolgdrmes-
ter 6 éve vezeti mar a Duna-
keszi Programirodat. A mi-
nap Uj fejleménnyel talal-
koztunk: olyan munkatar-
sat keres a Programiroda, aki
teljeskdrien részt tud ven-
ni a programiroda munkdja-
ban. Legyen jartas a rendez-
vényszervezésben, a kommu-
nikdciéban, a kozdsségi mé-
dia hasznalatdban, de még a
képszerkeszté programokat is
ismerje, legyen kreativ és bir-
jon j6 humorérzékkel. Ez sza-
munkra azt feltételezi, veze-
tét keresnek. Megkerestiik a
programiroda jelenlegi veze-
téjét, aki gyanankat igazol-
ta. ,Ahogy a dunakesziek is
tapasztaljak, évrél évre egy-

re nagyobbak a rendezvénye-
ink, ez pedig minden poszton
teljes embert kivan. Eddig az
alpolgarmesterség mellett lat-
tam el ezt a feladatot, de pol-
garmester ur kifejezett kérése,
hogy korabbi polgdrmesteri
tandcsadoi és kabinetvezetdi
tapasztalataimmal 6t segitsem
a jovében. Miutdn a korab-
bi két alpolgarmester helyett
mar csak egy van és kordbban
az 4ltalanos helyettes nem én
voltam, igy nekem a feladata-
imhoz nagyrészt a program-
iroda és a hozza kapcsolodo
feladatok tartoztak. Ez most
megvéltozott, hiszen polgar-
mester urral kézosen tartunk
megbeszéléseket és a korab-
biaknal szerteagazobb felada-
tokkal biz meg. Ehhez pedig
minden idémre és figyelmem-

re sziikség van” - mondta la-
punknak az alpolgarmester.
Mint megtudtuk, a meg-
hallgatasok maér elindultak, de
valtozas leghamarabb &szt6l
varhaté. A véaros és az év leg-
nagyobb helyi rendezvényé-
nek, a Dunakeszi Fesztnek a
szervezése mar javaban folyik,
ezt még mindenképpen Sipos
David vezetésével szervezi a
programiroda. Barki is lesz
a befuto, id6 kell majd neki,
hogy 4tlassa a folyamatokat,
atérezze a rendezvényeket.
»Mindenképpen ugy hozzuk
meg a dontést, hogy a megfe-
lel6 személy keriiljén az iroda
élére, hiszen a dunakeszi ren-
dezvények orszagosan is hire-
sek mar, és ezt a mindséget,
fejlédést tartani fogjuk. Pol-
garmester ur is varakozassal
tekint a jovObe, egy friss ve-
zetés, mas szemlélet biztosan
elére lenditi a munkat. A du-
nakesziek érezni fogjak, hogy

minden olajozottan miikodik
tovabb. Az egyiitt gondolko-
dés, otletelés is megmarad és
természetesen én is segiteni
fogom az 1j vezeté munkajat”
- magyarazta Sipos David.
Intenziv fél év van a prog-
ramiroda mogott, de az eldt-
tiink allé id6szak is sok izgal-
mas és érdekes programot tar-
togat. Jové hétvégén Jam Jazz
Fesztival, de egész nyaron fut
a Mozdulj, Dunakeszi!, amin
idén még nem kellett esé mi-
att egy alkalmat sem lefuj-
ni. Ha végig igy marad, az-
zal rekordot déntenek. Idén
41 nap a terv 3 honap alatt.
»Szeptember elsé hétvégéjén
jon a Dunakeszi Feszt, sokak
o6romére és kivansagara visz-
szavisszitk a Katonadomb-
ra. Csaladiasabb a hangulat
és konnyebben megkozelithe-
t6. Fellép a Valmar, T-Danny,
az Irie Maffia, Korda Gyorgy
és Balazs Klari is, és még egy

L

Sipos David alpolgarmester és Caramel az egyik dunakeszi rendezvény elott

komoly fellépével allunk épp
a szerz6déskotés elott. Hama-
rosan ezt is elaruljuk és a rész-
letes programmal is jelentke-
ziink” - drulta el a program-
iroda vezetdje.

E lapszdmban adunk hirt az
augusztus 20-i rendezvényrol
is, amely idén egy kiils6s szer-
vezés. Kaszds Géza szinmii-
vész irt és vitt szinpadra egy

monumentalis zenei mivet,
A szent korona orszaga cimd
oratériumot. Igy ezt az ese-
ményt most nem a Dunake-
szi Programiroda szervezi, de
mindenben segitik a rendez-
vényt és az 6nkormanyzat is
tamogatja a produkciot. A Ka-
tonadombon véarjak majd az
innepldket.

SzZEREDI HELGA

Katus Attila kezdte, Tatarek Rezso
és Szentgyorgyi Romed folytatja...

Az évek ota nagy sikerrel ,,futé” Mozdulj, Dunakeszi! idei elso sztaredzdje Katus Attila volt,
aki - mint mindig - ezittal is remek edzést vezényelt a tobb szaz sportszeretdo dunakeszi
hdlgynek és a gyakorlatokat ugyancsak elszantan végzo néhany férfinek.

sportolas és a kozosségi él-

mény mellett egy kedves
és nagyon is praktikus ajan-
dékkal is gazdagabbak lettek
azok, akik junius 5-én, szerda
délutan részt vettek a Mozdulj,
Dunakeszi! sportprogramban.
Didssi Csaba polgarmester -
aki egyiitt sportolt a dunake-
sziekkel - egy polifoammal lep-
te meg azokat, akik Dunakeszi

Kartyaval rendelkeztek... Mi
tagadds nagy sikert aratott az
onkormanyzat akcidja!

A program kovetkezd sztar-
edzdje, Tatarek Rezsé lesz ju-
lius 15-én, majd augusztus
14-én Szentgyorgyi Romed-
val edzhetnek egyiitt a duna-
kesziek. No de a mi kivalé he-
lyi edz6inkrél - Nagy Amaril-
la, Nagy Marti, Tokody Niki,

Solymosi Gabi, Banéczi Zsolt,
Kutasy Kelly, Halmi Viki, és
az oOrémtancok vezet&jérol,
Radvanszki Edit - sem feled-
kezhetiink meg, akik minden
héten hétfén, szerdan, és pén-
teken szeretettel varjak a spor-
tolds szerelmeseit a Katona-
dombon!
(VETESI)
For6: KEZSIPRESS

Egészségiigyi alapellatas
fejlesztése Dunakeszin

A projekt keretében megvalosulo fejlesztés célja, hogy az egészségiigyi alapellatasi rendszer infrastruk-
tarajanak fejlesztése révén hozzajaruljon a szolgaltatasok teriileti és mindségbéli fejlesztéséhez. A pro-
jekt a Széchenyi Terv Plusz Program keretében keriil megvaldsitasra 400 millié Ft vissza nem téritendo
tamogatas segitségével az Europai Regionalis Fejlesztési Alap és Magyarorszag koltségvetése tarsfinan-

szirozasaban.

Dunakeszi Varos Onkorményzat TOP_PLUSZ
palyazat segitségével tjabb egészséghazat épit
a FO uton, a régi pszichiatria épiiletének atalakita-
saval és bovitésével. Az épiiletben allando rendel6t
kap a IV. szamu gyermekorvosi, az V. szamu fog-
orvosi korzet, valamint az I, a X. és a XII. véd6néi
korzet.

"Egészségligyben nekiink az az alldspontunk,
hogy egy onkormdnyzat nem szakmai szervezet,
amit mi tudunk biztositani, az a hattér. Ezt meg is
tettiik, hiszen feldjitottuk az Gsszes rendel6t, bovi-
tettiik, és feltjitottuk a szakorvosi rendel6t, 4j men-
t6allomast épitettiink, most pedig egy jabb egész-
séghaz megépitése folyik, minden egyes négyzet-
centiméter Ujjaépitiink" - mondta az egészséghaz
épitési teriiletén tartott sajtétajékoztatéon Didssi
Csaba, Dunakeszi Varos Polgarmestere.

A Dunakeszi Koziizemi Nonprofit Kft.
2022.05.16-4n tamogatasi kérelmet nyujtott be a
Széchenyi Terv Plusz keretében meghirdetett TOP_
PLUSZ-3.3.2-21 koédjeldi, ,Helyi egészségiigyi és
szocialis infrastruktura fejlesztése” cim felhivésra,
ami pozitiv tdmogatéi dontésben részesiilt.

A beruhdzas célja egy olyan, kihasznélatlansagra
itélt épiilet fejlesztése, melynek eredményeképpen a
megujult épiiletben integréltan, egy helyszinen va-
lik elérhetévé a korzeti hazi gyermekorvosi, fogor-
vosi, valamint a védénéi ellatas. ,,Amiben hatasko-
rlink van, elmegyiink a falig, néha még azon tul is.

Most a gyermekellatasban 1épiink elére, 21. szazadi
igényeknek megfelel6 koriilményeket teremtiink” -
magyarazta a polgarmester.

A fejlesztés a Dunakeszi Koziizemi Nonprofit
Kft. - mint Kedvezményezett - tulajdonaban 1év6
- természetben a 2120 Dunakeszi, F6 Gt 141., hrsz.:
5046 cim alatt 1év6 - ingatlanon elhelyezkedd, ko-
rabban pszichiatriai betegeket gondoz¢ intézmény-
ben a felujitast kovetéen gyermekorvosi és védénoi
szolgalat, valamint feln6tt fogaszat kap helyet. A
projekt keretében a feldjitott intézményben megva-
16suld egészségiigyi alapellatas biztositasahoz sziik-
séges eszkozbeszerzés is tervezett.

A beruhdzasnak koszonhetéen egyrészt hozza-
jarul az egészségiigyi szolgaltatds szinvonalanak
emeléséhez, masrészt pedig a felujitas révén, az in-
gatlan kedvezdbb energetikai paraméterekkel fog
rendelkezni, mely jelentds csokkenést jelent az tize-
meltetési koltségek és a kdrnyezeti terhelés tekinte-
tében.

A beruhazis kivitelezési munkai megkezd8dtek,
a projekt varhatéan 2024. december hénapban fe-
jez6dik be.

-
ST Széchenyi Torv !
PIUSE i mppiin -
e

%Hﬂ!llll £8 A SWINGUISTIOUE
RIK PETER TRIG & FALUSI MARIANN
FENIT] KOLLANY T20781

K25 VOGA VIND QUARTET
FIN PELY BARNA JAZT BAND - VENDEG: 970X ANDREA

www.dunakanyarregio.hu

www.dunakanyarregio.hu

vk M0ZDU
\ DUNAKES

SZABADTERI EDZES

www.dunakanyarregio.hu



A HAZAERT

[T
[T

TWIN
HONVEDELMI
MINISZTERIUM

o W &
YAR gonvE®

A TERULETVEDELMI -
TARTALEKOSOKHOZ!

HAZASZERETET. KOZOSSEG. TAPASZ TALAT.

IRANYASEREG.HU

MAGYARORSZAG BIZTONSAGA ES BEKEJE KOZOS UGYUNK.

KESZULT A HONVEDELMI MINISZTERIUM MEGBIZASABOL, MAGYARORSZAG KORMANYA MEGRENDELESERE.




2024. julius 12.

Dunakanyar Regio

A vaci evezés aranykorat iinnepelték

Folytatds a cimlaprol

Miutdn a legnagyobb magyar az evezds
sportag meghonositasaban is eléviilhetet-
len érdemeket szerzett, ezért az egész na-
pos programsorozat kovetkezd helyszine a
Migazzi tér volt, ahol a piispoki palota be-
jarata mellett 1évé Széchenyi Istvan emlék-
tablanal beszédet mondott, koszoruzott
Szant6 Eva, a Magyar Evezds Szovetség £6-
titkara és dr. Cserhati Laszl6, a Széchenyi
Tarsasag alelnoke, illetve az egyhazmegye
képviseletében ott volt az emlékezdk kozott
dr. Varga Lajos segédplispoKk is.

Délutan iinnepi kozgyulést tartott a
VVEC a mivel6dési kozpontban, ahol
az elnoki bevezeté utdn beszédet mon-
dott Varga Tamas, a vaci Hirling Zsolt
vilagbajnok tarsa, a MESZ sportagfej-
lesztési alelnoke és Molnar Nandor ko-
rabbi klubelnok, az 6nkormanyzati kép-
visel6-testiilet tagja, bizottsagi elndke is.

Varga Tamas (aki a valogatottsag-
tdl visszavonulva klubszinten még tobb
magyar bajnoki cimet szerzett kiilonbo-
z6 csapategységekben a VVEC megbe-
csillt ,idegenlégiosaként”) eldljaréban
kijelentette: a véci klub ériasi kincse a
sportdg magyar nagy csaladjanak, jab-
ban féleg az utanpétlas-nevelés terén, de
az élsportban ugyanugy.

Amikor az egykori sportoldk a jelenbol
visszatekintenek a multha

- Teljes mértékben jogos az elmult
negyed szazadra vonatkozdan, hogy ez
a véci evezés aranykora, s6t, azt mond-
hatjuk, hogy a magyar evezésnek is
aranykora egyben, hiszen nagyrészt
a VVEC-nek is koszonhetd, hogy im-
mar ott vagyunk a vilagbajnoki cimek-
kel, érmekkel rendelkezd orszdgok ko-
z6tt. Tehdt nagy koszonet az itt végzett
mihelymunkaért, sok sikert a jovére
vonatkozdan is! Az alapok megvannak
ehhez, béven van mire épiteni - fogal-
mazott az egykori kivalé élsportold, je-
lenlegi szovetségi sportvezetd.

Molnar Nandor egykori ifjusagi ma-
gyar bajnok versenyzé (még a Vaci Hajo
SE id8szakaban), kés6bbi klubelnok, je-
lenlegi 6nkorményzati képviseld a tobbi
kozott kiemelte: a pandémias, gazdasagi
véalsagos éveket tulélve minél hamarabb
el kell jonnie annak az idének, amikor
a varos — palyazati rendszerben, egyér-
telmi szabdlyok alapjan — ujra részt vél-
lal a kiemelkedd sportegyesiiletek mu-
kodési koltségeinek biztositasabol, hi-
szen nem lehet a végtelenségig emelni a
tagdijakat.

A kozgytlést kerekasztal-beszélgetés
tette teljessé Galambos Péter, Hirling
Zsolt és Varga Tamas részvételével, a
nagy bajnokok a moderdtor kérdésére
valaszolva felelevenitették legemléke-
zetesebbnek tartott vilagverseny-futa-
muk részleteit, de sportagfejlesztési ot-
leteiket is megosztottak a hallgatésaggal
- az Ugynevezett tengeri evezés hazai
tavi elterjesztésétdl kezdve a tobbprobas
sportag-kombok kitalalasanak lehet8sé-
gén, a futam kozbeni é16 kozvetités leg-
modernebb technikai eszkoézeinek al-
kalmazdasan at a hagyomdnyos verseny-
tav (2000 méter) esetleges leroviditéséig
a jobb belathatdsag és egyben a szoro-
sabb kiizdelmek érdekében.

R.Z.

Egyediilallo tankert a kornyezettudatossag jegyében:
nem mindennapi projektatadoval iinnepeltek Vacott

Folytatds a cimlaprél

Unnepélyes atadé
Vacott

A projektatadé rendezvé-
nyen a Simon Antal Altalanos
Iskola tanuléi versmondassal
koszontotték az egybegytilte-
ket, a nyertes projekt részlete-
it pedig a projektgazda, Szige-
ti Terézia ismertette. Az ese-
ményen koszénté6t mondott
Mocsai Arpad, a DDC gyar-
igazgatdja, Dr. Panczél Janos,
a Vaci Tankeriileti Kozpont
igazgatdja, tovabba az intéz-
mény féigazgatoja és igazgato-
jais beszamolt a projekthez fii-
26d6 élményeirdl. A megnyitot
kovetSen sor keriilt a tankert
tinnepélyes atadasara, melyet
szalagvagas és kozos koccin-
tas kévetett. Ezutdn a résztve-
vOk bejarhattak a tankert terii-
letét, igy személyesen is meg-
ismerkedhettek annak varazs-
latos vilagaval. A korbevezetés
utan a meghivottak egy kialli-
tast is megtekinthettek, ahol a
projekt hazigazdai fotékkal il-
lusztréltak a kozos kert létre-
jottének egyes pillanatait. Vé-
giil, a vendégvaras soran a la-
togatok megkostolhattdk a sa-
jat termesztést zoldségeket is,
ezzel zarva a kiilonleges ese-
ményt.

Sokoldalu tankert

nevelési szandékkal

A projekt megalmoddsa és
megvalositdsa soran kiemelt
figyelmet szenteltek az aka-
délymentesitésnek. Tudatosan
dontottek a magasagyasok ki-
alakitdsa mellett, annak érde-
kében, hogy a mozgasukban
korlatozott tanuldk is aktivan
részt vehessenek a kert gondo-
zasaban. A tankert igazi zold
oazisként miikodik, ahol a di-

E

akok kiilonféle zoldségeket és

gyimolcsoket  termeszthet-
nek, megismerkedhetnek an-
nak novény- és allatvilagaval,
valamint a kerti munka 6ro-
meivel. A teriileten fékat is iil-
tettek, létrehoztak méhlege-
16t, rovarhotelt, madarodukat
és itatokat, valamint egy kom-
posztalot is kialakitottak, hogy
a természet korforgdsa teljes
legyen.

A fenntarthatésag
és kozosségépités 1j
dimenzidi
A tankertben a tanulék meg-

ismerkedhetnek a kornyezet-
védelem és az egészségtuda-

tossag fontossdgaval, valamint
tapasztalds utjan, a gyakorlat-
ban sajatithatjak el a névény-
termesztési ismeretek alapja-
it. Kézzelfoghaté tapasztalato-
kat szerezhetnek, igy a tanu-
las nemcsak elméleti, hanem
valédi élménnyé valik. A pro-
jekt fejleszti tovabba a peda-
gogus-diak kapcsolatot, illetve
osszekovacsolja a kozosséget a
természettudatos szemlélet je-
gyében. A tanulok uzsonna-
ra pedig friss, sajat termeszté-
st zoldségeket és gytimolcso-
ket fogyaszthatnak, egyenesen
a kertbdl.

Formabontd otletek a
kornyezettudatossag
jegyében

A Duna-Drava Cement Kft.
2011-ben hivta életre a Zold
Megoldas-palyazatot. A zold
szemléletet népszer(sité pa-
lyézat els6dleges célja a Bere-
mendi és a Vaci Cementgyar
kornyezetében kiilonféle kor-
nyezettudatos fokuszu pro-
jektek, fejlesztések és kezde-
ményezések széles kort ta-
mogatdsa. A nyertes projektek
mindegyike innovativ koncep-
ci6val rendelkezik, és a fenn-
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tarthaté gondolkodasmad ter-
jesztése mellett kiemelten f6-
kuszal a helyi kozosségek be-

vonasara is.

see 11

Fenntarthat¢ jovo
épitiink!

Hazank egyik meghatdrozd
épitéanyag-gyartdja, a DDC a
Z6ld Megoldas-palyazat kere-
tében - az idén megvaldésuld
projektekkel egytitt — Osszesen
70 projekt 1étrejottét tamogat-
ta, mintegy 98 milli6 forintbdl.
A villalat a fenntarthatd fejls-
dés elvével 6sszhangban mi-
kodik, amelyet szdzéves ce-
mentgyartasi hagyomdnya és
nemzetkozi héttere is erdsit.
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HALLASVIZSGALAT L
MELLE AJANDEK HUTOTASKA!*

GOD, KINCSEM PARK

Kérjuk, egyeztessen vellink
idépontot!

06 (70) 317 6881
god@widex.hu

*Minden Uj tgyfél, akinek hallasvizsgalati eredménye meghaladja az atlag 30

dB-t egy hitétaskat kap ajdndakba. Az akcié 2024.06.14-07.31-ig, vagy a
készlet erejéig tart. Amennyiben van halldkészuléke, kérjuk, hozza magaval a

HALLOKESZULEK
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TAVFUTESI TERULETRE

CSOSZERELO,
KARBANTARTO

Feltételek:

- Cs6szereldi szakképzettség
és/vagy legalabb 1 éves
gyakorlat
a szakmaban
- "B"kategorias jogositvany.

El6nyt jelent:
- Lang- és ivhegesztési
képesités
és/vagy gyakorlat
- Dunakeszi vagy
vonzaskorzetében leve lakhely
- szamitdgépes ismeretek

Jelentkezés személyesen
Parzsi Attila karbantartasi
vezet6nél
(mobil: 30 9706 491)

Amit kinalunk:
- Bejelentett, biztos
és hosszt tavi munkahely
- Versenyképes javadalmazas
- Cafetéria
- Munkaruha
- Szolgalati telefon
- Tovabbképzés
- Baratsagos, csaladias
munkalégkéor
- Valtozatos munkavégzés

Az 6néletrajzukat a
kozuzem@dkkozuzemi.hu
e-mail cimre varjuk
a titkarsagon.

KOZTERULETI
SEGEDMUNKAS

Feladatok:

- koztertileti szallitasi,
hulladékszedési munkavégzés
- részvétel
avarosiizemeltetés
feladatainak elldtdsaban
Feltételek: - 8 altalanos
El6nyt jelent: - Dunakeszi
vagy vonzaskorzetében levd
lakhely (Fét,God)

- jogositvany

A Dunakeszi Koziizemi Nonprofit Kft. azonnali kezdéssel, hosszii tavi
munkalehetdséget kinal az alabbi munkakordk betoltésere:

Jelentkezés Glasza Gabor
varosiizemeltetési vezetdnél
(mobil: 30 628 3206) vagy
e-mailben: kozuzem@
dkkozuzemi.hu

TAVFUTESI TERULETRE

KAZANGEPESZ
KAZANKEZELO

Feltétel:
- kazangépész vagy
kazankezeld képesités

Elényt jelent:
- csOszerel6, villanyszereld,
lakatos képesités
- Alapfoku szamitogépes
ismeretek
- Dunakeszi vagy
vonzaskorzetében levo lakhely

HULLADEKSZALLITO JARMU
RAKODOT

Elvarasok:
o fizikai alloképesség
o terhelhetdség
o egészségiigyi alkalmassag
» meghizhat6sag
e minimum 8. altalanos iskolai
végzettség
Amit kinalunk:
¢ Hosszu tavd munkalehetség,
stabil hattér
e Hétkoznapi 8 6ras
munkavégzés
06:30-tol - 15:00-ig
¢ Szabad hétvége
» Munkaruhazat biztositasa
* Bejelentett munkaviszony
¢ Munkdba jaras tdmogatasa
» Egyéb juttatasok: cafeteria
Elényt jelent:

- Dunakeszi vagy
vonzaskorzetében levd lakhely
(Fot, God)
Jelentkezés Glasza Gabor
varosiizemeltetési vezeténél
(mobil: 30 628 3206)
vagy e-mailben:
kozuzem@dkkozuzemi.hu
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