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Sajat tulajdonu
otthonra és a csaladi
adokedvezmények
megtartasara vagynak
a magyar fiatalok!

A nemrégiben a kormanyzat altal bejelentett
kedvezményes, a fiatalok elsé lakashoz valo
jutasat lehetové tevo fix 3%-o0s kamatozasu la-
kashitel kapcsan szamos ellenzéki kritika je-
lent meg. E kritikak az Otthon Start program
sajat tulajdonii lakashoz jutast tamogato lehe-
toség helyett a tomeges bérlakasépitést szor-
galmazzak - olvashato a Szent Istvan Intézet

kozleményében.
Folytatds a 6. oldalon

Atadtak az orszag
legnagyobb kerékparos
pumpapalyajat

Az orszag legnagyobb kerékparos pumpapa-

Augusztus 20-a iinnepe, Veroce:
Rétvari Bence: a jo vezetOk
teszik naggya a nemzetet

A verdcei polgarokkal egyiitt iinnepelt Rétvari Bence és Vitalyos Eszter is

XXVII. évfolyam 15. szam 2025. augusztus 22.

Szob: Vitalyos Eszter:
a magyar tulajdona
cégek erosodjenek!

Vitalyos Eszter latogatasa a szobi iizemben

A kormanynak fontos, hogy a magyar tulaj-
doni cégek erosodjenek - jelentette ki a kor-
manyszovivo a Facebook-oldalan.

Folytatds a 4. oldalon
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Megujult
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a godi diszkut
Tuzson Bence: Mar csak néhany
nap maradt hatra annak
az Otthon Start Programnak az
indulasaig, amelynek segitségével
nagyon nagyot léphet el6re
a fiatalok otthonteremtése
Bar a csaladok mar az iskolakezdésre késziilod-

nek térségiinkben is, telepiiléseinken tovabb-
ra is folyamatosak a fejlesztések, illetve a fel-

lyaja késziilt el Zamardiban a Margo Ede sé-
tany, a Kecskeméti utca és a Kiss Erné utca
altal hatarolt Balaton-parti teriileten - mondta
Révész Mariusz, a Kozigazgatasi és Teriiletfej-
lesztési Minisztérium aktiv Magyarorszageért
felelos allamtitkara a palya szerdai hivatalos

A magyarok azeért tarthatjak magukat nagy nemzetnek, mert az allamalapitas
ota minden idoszaknak voltak olyan magyar vezetoi, akik jo dontéseket tud-
tak hozni az adott torténelmi korban - mondta a Beliigyminisztérium (BM) par-
lamenti allamtitkara kedden Verocén, a telepiilésnek az allamalapitas tisztele-
tére rendezett iinnepségen.

ujitasok és az utkarbantartasok, Godon példaul
olyan helyeken is 1j jardak épiilnek, ahol korab-
ban egyaltalan nem volt ilyen lehetdség a gyalo-
gosok szamara - mondta el a lapunknak adott
nyilatkozataban Tuzson Bence, térségiink or-
szaggyiilési képviseldje, igazsagiigyi miniszter.

megnyitéjén. Folytatds a 6. oldalon

Folytatds a 2. oldalon Folytatds a 3. oldalon

Palyazati tanacsado napokat rendez
a Vac és Vidéke Ipartestiilet
és a Széchenyi Programiroda

A Vac és Vidéke Ipartestiilet a
Széchenyi Programiroda Non-
profit Kft.-vel karoltve uj szolgal-
tatast inditott tagjai mellett min-
den érdeklodonek: havonta lesz
egy-egy tajékoztato-tanacsado
napjuk a palyazati aktualitasok-
kal kapcsolathan. Az elso alkal-
mat a milt héten meg is tartot-
tak, s ezutan minden honap ma-
sodik szerdajan varjak az ipar-
testiileti irodaban a kiilonhozo
palyazati lehetoségek irant ér-
deklodo kisvallalkozokat.

Folytatds a 4. oldalon

www.dunakanyarregio.hu

www.dunakanyarregio.hu

Hamarosan postazzak
az élelmiszerutalvanyokat

»Az Orban Viktor vezette nemzeti-polgari kormany minden lehetséges eszkozzel fellép az
indokolatlan aremelések ellen. Az arrés-csokkentés fenntartasa mellett dsszel élelmiszer-
utalvannyal is segiti az idoseket” - irja levelében Rétvari Bence orszaggyiilési képviseld.

Folytatds a 3. oldalon

www.dunakanyarregio.hu
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XXVII. évfolyam 15. szam

Augusztus 20-a iinnepe, Verdce: Retvari Bence:
a jo vezetok teszik naggya a nemzetet

Folytatds a cimlaprél

étvari Bence szerint nem
hossza torténelmi malt,
nem a népességszam tesz nagy-
gya nemzeteket, hanem azok a
vezetdk, akik a sajat idejitkben
jo dontéseket tudtak hozni.
"Amikor olyan korszak volt,
hogy el kellett foglalni a Karpat-
medencét, akkor volt egy Arpad
vezériink, aki elfoglalta. Ami-
kor kellett valaki, aki Gszin-
tén megtér, katolikussa valik és
nemzetét is azza teszi, keresz-
tény allamma szervezi az addi-
gi pogany fejedelemséget, akkor
volt egy ilyen keresztény kira-
lyunk" - mondta az allamtitkar.
Rétvari Bence rdmutatott
arrais, hogy azok a népek, ame-
lyeknek nem volt honfoglalé ve-
zérik, eltlintek a torténelem-
ben. Akik ugyan Eurépaba jot-
tek barmilyen iranybol, észak-
rél, délrél vagy keletrdl, de nem

L

Vitalyos Eszter orszaggyiilési képviseld

lyoztak, akik a kiegyezést letar-
gyaltak, akik iskolakat épitettek
a trianoni diktdtum traumadja
utan, akik kivivtak a szabadsa-
got tobbszor is, néha révidebb
id6re, néha hosszabb idére, 48-
ban, '56-ban és '89-90-ben" - fo-
galmazott Rétvari Bence. Min-
dig voltak olyan torténelmi ala-

Az iinnepi beszédek mellett szinvonalas
kulturalis miisor tette emlékezetessé a rendezvényt

volt allamalapité kiralyuk, él-
lamalapité vezetdjiik, azok is el-
ttintek a torténelemben.

"Ha végigmennénk a szaza-
dokon, mindig voltak olyanok,
bar lehet, hogy néha egy-egy
nemzedék késéssel is, akik ké-
varakat épitettek, akik Lanchi-
dat épitettek, akik folydt szabd-

kok Magyarorszagon, akik az
adott korban, amikor harcia-
sabb kor volt, akkor harcokkal,
amikor pedig békésebb idGszak
volt, akkor jo targyalasokkal all-
tak ki a nemzetért - fizte hozza.

Az allamtitkar kiemelte, hogy
mindenféle helyzetben voltak
jo vezetéi a magyarsagnak, és

ha csak az elmult évekre pillan-
tunk vissza, a magyarok embert
kiildtek az tirbe, amire a vilagon
csak tucatnyi nemzet képes.

Hozzatette, hogy a magyarok
az elmult években két Nobel-di-
jast adtak a vilagnak, és elhoz-
tak olimpiai érmeket. Tudos-
ban, sportoldban, és sok min-
den mas teljesitményben mi,
magyarok ott vagyunk az él-
mezOnyben, ezért lehetiink mi
biiszkék erre a Szent Istvan-i or-
szagra, és ezért lehetiink hala-
sak Szent Istvan kiralyunknak,
hogy ezer évvel ezel6tt létreho-
zott egy olyan orszagot, amely
ma is létezik - hangoztatta Rét-
vari Bence.

A magyar torténelemben
mindig azok a korszakok hoz-
tak felemelkedést, amikor sajat
magunk dontottiink a jovonk-
réll Szent Istvan sem a kony-
nyebb utat vélasztotta: harcolt
az Onallosagért, és megterem-
tette azt az alapot, amire ma is
épithetiink — emelte ki az allam-
titkar.

Az elmult évek sikerei — No-
bel-dijak, olimpiai érmek, ma-
gyar az (rben - azt mutatjak,
minden adottsaigunk megvan
ahhoz, hogy erds, szabad és 6n-
all6 orszag maradjunk. Ezért
lehetiink mi biiszkék erre a
Szent Istvan-i orszagunkra, és

ezért lehetiink rettenetesen ha-
lasak Szent Istvan kirdlyunk-
nak. Ezer évvel ezel6tt 1étreho-
zott egy olyan orszagot, ami ma
is van, ami ma is 1étezik — jelen-
tette ki Rétvari Bence, aki az el-
mult évszazadok meghatdrozo
torténelmi eseményein, hazank
sorsat meghatdrozé kiemelke-
d6 torténelmi személyiségek
cselekedetein keresztiil muta-
tott ra a fiiggetlenségéért kiizdo
Magyarorszag Eurdpdban be-
toltott meghatarozd szerepére.

Rétvari Bence tinnepi beszé-
dét Szent Istvan kiralyunk fi-
ahoz, Imre herceghez intézett
intelmébdl vett idézettel zdrta:
»Szerintem mindnydjunknak,
ma is magyarként is, emberként
is egy fontos mérce, amit 6 fidra,
Imre hercegre hagyott, de iga-
zabdl az Osszes kiralyunkra ha-
gyott intelemként, hogy semmi
sem emel fel, csak az aldzat és
semmi sem taszit le, csak a gég
és a gytilolség.’ Tartsuk meg ezt
az intelmét Szent Istvannak Ve-
récén is, Magyarorszagon is.”

Vitélyos Eszter kormanyszo-
vive, a térség fideszes orszag-
gytilési képviseléje azt mond-
ta, hogy "annak a hazanak a
foldjén 4llva, amit egy évez-
reddel ezel6tt Istvan kirdlyunk
szent akarata teremtett meg,
meg kell, hogy érintsen ben-
niinket ugyanennek a gondola-
ta". Hozzétette, "vajon értjiik-e,
tudjuk-e, hogy mindennapi
élettink, hazunk, hazank tor-
vényen alapul. Erezziik-e sor-
sunknak, létiinknek, jovénk-
nek milyen alapvet6 eleme ez?
Tudjuk-e igazan, hogy a torvény
maga a béke és maga a bizton-
sag. Szent Istvan torvényei el-
hoztak a rendet. Egy olyan szik-
laszilard rendet, amit ezer év
forgoszelei sem tudtak elsodor-
ni itt a sok vihart latott Karpat-
medencénkben".

Mi més dolgunk lenne, mint
Orizni ezt a rendet és igy meg-

Rétvari Bence orszaggyiilési képviselo

Orizni a békénket - fogalmazott
a kormanyszoviveé.

»Szent Istvan tnnepe, az 4l-
lamalapitds {innepe, az Uj ke-
nyér iinnepe dsszekapcsol ben-
niinket itt az egész Karpat-me-
dencében és szerte a nagyvilag-
ban. Hatalmas er6 vagyunk, ha

kottak, megfestettek, megirtak
vagy akar megnyertek. A ma-
gyarsag legszebb értékei az em-
beriség egészének az értékei, a
magyarsag csucsteljesitményei,
az emberiség csucsteljesitmé-
nyei, legyen sz6 akar kulturardl,
akdr tudomdnyrol vagy akar a

Egyhazi méltosagok szentelték meg az 1j kenyeret

Osszekapcesolddunk. 15 millio
magyar embert emelt ma ida-
ig, izente nekiink alig par hete
legtijabb héstink, Kapu Tibor a
vilagirbsl. Es mi 15 milliéan
kozos 6rokosei vagyunk e ha-
zanak és a magyarok vildgra-
sz616 teljesitményének, mind-
annak, amit a magyarok épitet-
tek, feltaldltak, elértek, megal-

sportrdl. Ez az 6rokség minden
magyaré, barhol is éljen a vilag-
ban.” - hangsulyozta Vitalyos
Eszter orszaggytilési képviseld.
A verdcei linnepséget az Uj
kenyér megszentelése és tartal-
mas kulturalis mtisor tette tel-
jesseé. ForrAs: MTI/
DUNAKANYAR REGIO
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A megujuld vaci szakrendelobdl
jelentkezett Rétvari Bence

Rétvari Bence orszaggyiilési képviseld
folyamatosan tajékozadik a felijitas iitemérdl és mindségeérol

yHaladunk” - igy kommen-
talta kozosségi oldalan a
vaci szakrendeld gyermek-
gyogyaszati, szemészeti, no-
gyogyaszati és foglalkozas-
egészségiigyi részlegeinek
elkésziilt felujitasat Rétva-
ri Bence, a Beliigyminiszte-
rium parlamenti allamtitka-
ra, orszaggyiilési képviselo.

politikus azt irja: ,meg-

Ujultak a folyosok és a ke-
zel6k, a padlo és a falak 4j bur-
kolatot kaptak, a nyilaszarok
megujultak, az elektromos ha-
lézatot kicserélték, Gj almeny-
nyezet épiilt 4j lampdkkal. A
munka a tovabbi épiiletrészek-
kel folytatodik™.

Rétvari Bence ramutatott
arra is, hogy ez a felyjitds is
rajta volt azon az 50 korhdzas
briisszeli listan, amit az ellen-
zék megfurt, igy végil egyet-
len eurdt se hasznalhatunk fel

rd. De a kormany 1,6 millidrd
forinttal kipétolta azt, amit az
ellenzék és Briisszel elvett a va-
ciaktol és a kornyékbeli bete-
gektol.”

”A Tisza Part a vaci szakren-
del6é felgjitdsanak megakada-
lyozasaval akarta megnyerni a
vaci korzetet. Nekik a feldjitas
megakaddlyozasa volt a céljuk,
nekem a feldjitas megvaldsi-
tasa. Ezért furtak teljes g6zzel
a finanszirozast, és ezért él6-
z0tt Magyar Péter a vaci szak-
rendel6bdl. Jovére minden-
ki elmondhatja errél a vélemé-
nyét”.

»Ez a fejlesztés is azt szolgal-
ja, hogy a betegek jobb koriil-
mények kozott gyogyulhassa-
nak, az orvosok és apolok jobb
koérilmények kozott dolgoz-
hassanak” - szogezte le Rétva-
ri Bence.

FORRAS: 0627.HU
KEPEK FORRASA: RETVARI
BENCE FACEBOOK-OLDALA

MELENEL e[ Hirdetésfelvétel: e-mail: keszipress@gmail.com, Mobil: +36-30/342-8032  www.dunakanyarregio.hu
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Tuzson Bence: Mar csak néhany nap maradt hatra annak az Otthon Start Programnak
az induldsdig, amelynek segitségével nagyon nagyot léphet elore a fiatalok otthonteremtése

Megujult a godi diszkut

Folytatds a cimlaprol

testvérvarosi  kapcsola-

tok lehetGséget teremtenek
arra, hogy kozos kulturalis érté-
keinket megerdsitsiik, apoljuk a
nemzeti Gsszetartozast, és a ha-
tarokon atnyul6 baratsagok ré-
vén erdsebb kozosségeket épit-
stink - értékelte a képviseld, aki
nagyra értékelte, hogy Dunake-
szi és God is aktiv testvérvarosi
kapocsaltokat apol hataron tuli
teleptilésekkel. Mint mondta,
Féton egyszerre szolgalja a he-
lyi csaladok és a kistermel6k ér-
dekeit és kényelmét, hogy elké-
szilt az Gj varosi piac.

A szeptemberben indulé Ott-
hon Start Programmal a ma-
gyar kormany egy olyan ked-
vezményes lehetGséget terem-
tett, amire évtizedek 6ta nem
volt példa, és aminek segitsé-
gével nagyon nagyot 1éphet el6-
re a fiatalok otthonteremtése —
mondta el a lapunknak adott
nyilatkozatdban Tuzson Bence,
térségiink orszaggytilési kép-
visel6je, igazsdgiigyi minisz-
ter. Felhivta a figyelmet arra
is, hogy mar nagyon kozel van
a program startja, és annak be-
jelentése 6ta mar minden csaldd
végiggondolhatta, mérlegelhet-
te, hogy igénybe kivanja-e ven-
ni az ezzel jaré kedvezménye-
ket. Mint mondta, szeptember-
t6l élhetnek ezzel a kedvezmé-
nyes intézkedéssel a jogosultak.
A program mindenkire vonat-
kozik, akinek nincs, eddig még
nem is volt ingatlana, vagy la-
koéingatlanban &tven szazalék-
nal nagyobb részesedéssel még
nem rendelkezett. A kiszemelt

Kammerer Zoltan polgarmester és Simon Tamas
Egressy Miklos parokusnak adtak at az eszkozoket,
melyeket ezutan az ottani intézményekben hasznalnak tovabb

héz, vagy lakas barhol lehet -
igy akar Csomadon, Csomoron,
Dunakeszin, Féton vagy G6don
is -, nincs foldrajzi megkotott-
ség: a haromszazalékos fix ka-
matozasu, legfeljebb huszonot
éves futamidejd és 6tvenmillid
forintos tamogatott hitelt tiz-
szdzalékos Onrésszel vehetik
majd fel a jogosultak — Gssze-
gezte a lapunknak adott nyilat-
kozataban Tuzson Bence.

A nyéri sziinidé végén ja-
runk, a csalddok tehit mdar az
iskolakezdésre késziilddnek tér-
ségiinkben is - folytatta a mi-
niszter -, és telepiiléseinken
id6kozben is folytatoédnak a fej-
lesztések, illetve a felujitasok és
karbantartasok. G6don példa-
ul szamos helyen épitiink jardat
az idén nydron, most épp egy
olyan helyszinen, ahol eddig
egy kitaposott 6svényen kozle-
kedtek a gyalogosok az Alag-

ut utca és a Tavasz utca kozott
- tette hozza. Nem kevésbé fon-
tos az sem, hogy ugyancsak Go-
don gyonyorien megujult a vé-
roshaza udvaran 4ll6 régi disz-
kat, amely a beépitett belsé szi-
vattyunak készénhetéen mos-
tantdl napkozben ismét csobog.
Ugy tlinhet ugyan, hogy ez csak
apro figyelmesség az oOnkor-
manyzat részérdl, mégis fontos,
hogy megérizziik, és sziikség
esetén meg is yjitsuk egy-egy te-
lepiilés értékes épitészeti alko-
tasait — értékelte Tuzson Bence.

Kiilonosen figyelemre mél-
ténak tartom, hogy térségiink
telepiilései milyen él6 és aktiv
kapcsolatot dpolnak a testvér-
varosaikkal - hangstlyozta a
képvisel —, Kammerer Zoltdn
godi polgarmester és Simon
Tamas alpolgdrmester a napok-
ban vitt segélyszallitmanyt a
karpataljai testvértelepiilésnek,

Tuzson Bence: Augusztus 20-an egy uj lehetdség kapuja nyilt meg God szamara:
atadtam a Kék Duna Udiilo kulcsat Kammerer Zoltan polgarmesternek. Ez a kulcs nem csupan egy épiilet ajtajat
nyitja meg - hanem a jovo lehetdségeit is: a sport, a kozosség és a turizmus otthonat a godiek szamara

Makkosjanosinak,  odaajan-
dékoztak ugyanis a helyben a
ledesités kévetkeztében felesle-
gessé alt, leszerelt, de még min-
dig kivalo allapota lampates-
teket. Ezeket Egressy Miklos,
makkosjanosi parékusnak ad-
tak at azzal a céllal, hogy az
ottani intézményekben hasz-
naljak fel sziikség szerint. Du-
nakeszi pedig a Hargita me-
gyei Székelykereszturral apol
testvérvarosi ~ kapcsolatokat
- folytatta Tuzson Bence -,
ami messze talmutat két te-
lepiilés hivatalos egytittmi-
kodésén: akarcsak God és
Makkosjanosi, ugyanugy Du-
nakeszi és Székelykeresztur
kapcsolata is él6 hidat képez
mult és jelen, hagyomany és
jovo kozott. Ez a kapcsolat le-
hetdséget teremt arra, hogy
kozoés kulturalis értékeinket
meger6sitsiik, dpoljuk a nem-

zeti Osszetartozast, és a hata-
rokon atnydlé baratsagok ré-
vén erésebb kozosségeket épit-
stink - tette hozza a képvise-
16. Mint mondta, Dunakeszi és
Székelykeresztur rendszeresen
szervez didkcseréket, amelyek
soran a fiatalok megismerked-
hetnek egymas hagyomanya-
ival, mindennapjaival. Ezek
az élmények hosszu tava ba-
ratsagokat és kozos gondolko-
dast eredményeznek. A két va-
ros képvisel6i pedig rendszere-
sen részt vesznek egymds nem-
zeti és helyi tinnepségein - igy
tortént ez most, augusztus 20-
an is -, ezzel is kifejezve a ha-
tarokon ativel6 osszetartozas
fontossagat.

A képviseld beszélt arrdl is,
hogy Féton egyszerre szolgal-
ja a helyi csaladok és a kister-
mel6k érdekeit és kényelmét,
hogy elkésziilt az uj varosi piac,

amelynek befejez6 munkaila-
tai nemrég zarultak le. Hoz-
zatette azt is, hogy megkezdé-
dott a 2025-2026-0s tanév tan-
konyveinek kiszallitasa az is-
kolédkba: ,Az idén is biztosit-
juk a didkoknak az ingyenes
tankonyveket. A most kezd6d6
tanévben Osszességében tizen-
harommilli6 tankényv keriil a
didkokhoz, ami 1,2 millié ta-
nulét érint szerte az orszagban
az els6tdl a tizenhatodik évfo-
lyamig. A tankdnyveket az ed-
digi évekhez hasonléan az idén
is ingyenesen kapjak meg a di-
akok. A tizenharommillié tan-
konyv mellett pedig szazezer
fejlesztési eszkoz is felkerdlt
arra a listara, amelybdl az isko-
lak valaszthattak” - nyilatkoz-
ta lapunknak Tuzson Bence,
tréségiink orszaggytlési kép-
viselGje.

SzABO PALOCZ ATTILA

Hamarosan postazzak
az élelmiszerutalvanyokat

Folytatds a cimlaprol

Véc kézpontu valasztoke-

ritlet elndke tdjékoztatd-
jabdl megtudhatjuk: ,,Minden
nyugdijas és nyugdijszert el-
latasban részesiild 30 ezer fo-
rint értékid utalvanyt kap, ame-
lyet hideg élelmiszer vasarlasa-
ra (példaul zoldség, gytimolcs,
pékéaru, hids) haszndlhat fel a
kis- és nagyboltokban, hiper-
marketekben, piacokon vagy
akar dstermel6knél.

A jogosultsag hasonlé a ko-
rabbi rezsiutalvanyhoz, azaz
megkapja minden olyan, Ma-
gyarorszagon él6 és tartozko-
do személy, aki 2025 juliusa-
ban 6regségi nyugdijban vagy
més nyugdijszeri ellatdsban
részesiilt. Igy példdul zvegyi
vagy szil6i nyugdij, arvaella-
tas, rokkantsagi vagy rehabi-
litacids ellatds esetén is jar az
utalvany.

Az utalvanyok papiralapu-
ak és tobbféle cimlettiek lesz-

www.dunakanyarregio.hu

nek: 3 darab 5000 forint, 3 da-
rab 3000 forint, 2 darab 2000
forint és 2 darab 1000 forint
értékdi.

A hideg élelmiszer vasarlasa-
ra felhasznalhat6 utalvanyokat
2025. oktdber 15-éig kézbesitik,
és 2025. december 31-éig hasz-
nalhatok fel.

Magyarorszag Kormdnya
ezzel az intézkedéssel is sze-
retné kifejezni a megbecsiilé-
sét a nyugdijasok irant. 2010
6ta rendszeres nyugdijemelé-
sekkel, nyugdijprémiumokkal
és a 13. havi nyugdij vissza-
allitasaval igyeksziink meg-
konnyiteni az id6sek minden-
napjait.

A nyugdijasok tovabbra is
szamithatnak rank!

Jo egészséget kivinok!” -
Tisztelettel:

RETVARI BENCE
VALASZTOKERULETI ELNOK

Nagy siker volt a csorogi
fiatalok iinnepi miisora

Augusztus 19-én  este
Csorogben Molnar Ferenc A
Pal utcai fiuk zenés eloada-
sa varta a kozonséget, ame-
lyet a Csorogi Kulturalis Kor
és az Entitas Csoport Laka-
tos Tombacz Adam rende-
zésében tekinthetett meg.
A rendezvényen koszontot
mondott a telepiilés polgar-
mestere, Szorcsik Jozsef,
iinnepi beszédet pedig Rét-
vari Bence, a térség orszag-
gyiilési képviseloje.

Atelepﬁlésen él6k - az id6-
sek és fiatalok - életé-
ben egyarant fontos iizene-
te van ennek a darabnak, me-
lyet a fiatalok jatszottak el a
szinpadon a csorogi kozonség
nagy érdeklédése és elismeré-
se mellett.

www.dunakanyarregio.hu

Ahogy Rétvari Bence fogal-
mazott: ,Pal utcai fitk nem ad-
tak a grundot, mi nem adjuk a
hazat! Mindig vannak 4rulok,
de a becsiilet mindennél tobbet
ér. Megvédjiik a hazat, nem en-
gediink a fiiggetlenségiinkbdl.”

For0: SZABO CsABA

www.dunakanyarregio.hu
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Szob: Vitdlyos Eszter: a magyar
tulajdonu cégek erosodjenek!

[t

¥ i‘.‘}

Vitalyos Eszter kormanyszovivo, orszaggyiilési képviseld

Folytatds a cimlaprol

italyos Eszter, a térség

fideszes  orszaggytlé-
si képviseldje a bejegyzésben
megosztott,  gyarlatogatds-

rol sz616 videodjaban azt irta:
a Szobi mérkanév, valamint

az ahhoz kapcsol6dé termé-
kek magyarok millidinak le-
hetnek ismerések. A marka
tobb évtizedes multtal ren-
delkezik, és bar voltak nehe-
zebb éveik, most Gjra nagy
népszeriiségnek orvend - tet-
te hozz4.

Hangstlyozta: a jelenlegi
tulajdonos 15 éven beliil je-
lentés novekedést tudott re-
alizalni, megdupldzta ter-
melését, modern gépsorok-
kal, 4j raktarrendszerekkel és
energiahatékony megoldasok-
kal erésitette a cég versenyké-
pességét.

Ezek a fejlesztések tobb szaz
millié forintos beruhdzisok,
amelyekhez a magyar kor-
many jelentds timogatast biz-
tositott - mondta Vitalyos Esz-
ter, megjegyezve, ez is azt mu-
tatja, hogy a kormany elkote-
lezett a magyar tulajdonu val-
lalatok megerdsitése mellett.

A fejlesztések Szobon kéz-
zelfoghaté eredményt is hoz-
tak: 4j munkahelyek sziilet-
tek, a termelés még hatéko-
nyabb lett, és a magyar termé-
kek piaci pozicidja még tovabb
er8sodott - ismertette.

Vitalyos Eszter kiemelte: a
korménynak a magyar véllal-
kozasok tamogatasa stratégiai
fontossagu, mert amikor egy
magyar cég fejlédik, az nem-
csak a tulajdonos sikerét je-
lenti, hanem a magyar gazda-
sdgét, a magyar csaladokét és
a jovo generaciokét is.

A Szobi ma is a magyar alap-
anyagok, a mindség és a szak-
értelem  szimboluma. Egy
olyan marka, amely képes
meg6rizni a mult értékeit, mi-
kozben batran halad el6re a jo-
vébe - fogalmazott.

A kormanynak fontos, hogy
a magyar tulajdont cégek er6-
sodjenek, fejlddjenek, hogy a
magyar emberek munkaja vi-
lagszerte elismerést nyerjen, és
biiszkén képviseljék Magyar-
orszag jo hirét - zarta szavait
Vitélyos Eszter.

Palyazati tanacsado napokat rendez a Vac és
Vidéke Ipartestiilet és a Széchenyi Programiroda

Folytatds a cimlaprol

Atéjékoztaté levélben az
ipartestiilet igy ajanlja az
érintettek figyelmébe az infor-
malodasi, tanacsadasi lehetd-
séget:

»Gondolkozott mar azon,
hogy vallalkozasa fejleszté-
sét Eurdpai Unids palyazat ut-
jan finanszirozza? Hallott mar
az unios palyazatokrol, a lebo-
nyolitas folyamatardl, elényei-
rél, esetleg a nehézségekrol?

A Széchenyi Programiro-
da abban tud Onnek segiteni,
hogy téritésmentesen bemutat-
ja az On el6tt még ismeretlen,
vagy mar ismerds feladatokat,
Uj eljarasokat, amelyek a palya-
zat benyujtasahoz sziiksége-
sek, valamint a nyertes projek-
tekkel kapcsolatos papirmun-
kat, adminisztraciot, timogat-
ja a palyazati online feliileten
valé eligazodast.

Az Gjdonsag, hogy a jovében
a szolgaltatds Vacon, az ipar-
testiilet iroddjdban is elérhe-
t6, minden hénap masodik hét
szerdai napjan nyitva tarta-
si id6ben, illetve igény szerint
egyéb id6pontokban is a Szé-
chenyi Programiroda tandcs-
adoja varja az érdekldddket.”

- A kovetkez6, naptarba ir-
haté tandcsadé nap idGpontja
tehat szeptember 10-e, illetve a
hénap soran egy nagyobb plé-
numu férumot is tartunk majd
annak érdekében, hogy az al-
talanos tudnivaldkrdl is téjé-

kozddhassanak az érdeklédék,
akiknek kérésre rovid Ossze-
foglalét biztositunk az aktu-
alisan elérhetd és/vagy a koz-
eljovében megnyil6 palyaza-
ti lehetségekrdl — emelte még
ki Buchwald Imre ipartestiile-
ti elnok.

A Széchenyi
Programirodarol

A Széchenyi Programiroda
Tanacsadd és Szolgaltaté Non-
profit Kft. (SZPI) a Kozigaz-
gatasi és Teriiletfejlesztési Mi-
nisztérium hattérintézménye-
ként tobb évtizedes szakmai
multtal rendelkezik hazai és
eurdpai unids fejlesztési prog-

ramok teriiletén, tanacsado6
hélozata ellatja a palyazok és a
kedvezményezettek személyre
sz0l6 tamogatasat az eurdpai
unios fejlesztési forrasok haté-
kony elérése és felhasznalasa
érdekében.

Az SZPI orszagos lefedett-
ségl héalozatan keresztiil 2011
ota nyujt téritésmentes, orsza-
gosan elérhetd, személyesen
igénybe vehet6, rugalmas és
naprakész tanacsadoi szolgal-
tatast a palyazni kivano, vagy
mar nyertes projekttel rendel-
kez6 tigyfelek részére.

A maganszemélyektél a
mikro-, kis- és kozépvallalko-
zasokon, civil, valamint egy-
hazi szervezeteken 4t az on-
kormanyzati fenntartasa vagy

allami intézményekig és on-
kormanyzatokig minden-
ki igénybe veheti a tandcsaddi
szolgaltatdsokat az orszag fej-
lett és kevésbé fejlett régidiban

egyarant.
A cél elérni a kapacitashi-
anyos, intenziv tdmogatdst

igénylé potencialis palyazdkat
és kedvezményezetteket is, ki-
emelten a 36 komplex prog-
rammal fejlesztendé jaras te-
riiletén.

A programiroda munka-
tarsai személyesen, telefonon,
vagy online mddon tudnak se-
gitséget nyujtani a palyazat be-
nyudjtdsat megel6z6en ugyan-
ugy, mint a tamogatast elnyerd
projekt megvalositédsa soran.

RIBARY ZOLTAN

Uj iskola Godnek

26 milliard forint érkezhet a varosba

A kormany nyilvanossagra hozta a 2035-ig sz6ld, tobb mint 9800
milliard forintos allami épitési beruhazasi programjat, amelynek re-
szeként szamos jelentos, helyi fejlesztés valosulna meg Godon is.

Arendelettervezet, amely-
rél az Infostart szamolt
be, jelenleg tdrsadalmi egyez-
tetésen van, konkrétan neve-
siti a Godi ipari park, a helyi
utak és az adatkozpont fejlesz-
tési feladatait is.

A godieket
kozvetleniil érinto
legfontosabb
projektek:

+ Uj iskola épitése: A prog-
ram egyik kiemelt pontja egy
Uj iskola felépitése Godon. A
beruhdzasra szant keretosz-
szeg 14 422 120 000 Ft, a kivi-
telezés a tervek szerint 2025.
januar 1-je és 2030. december
31-e kozott valosul meg.

» Godi ipari park fejlesztése:
A dokumentum szerint 6 000
000 000 Ft-ot kiilonitettek el
a Godi ipari parkhoz kapcso-
16d6 kozuti infrastruktdra

fejlesztésére, amely a kijelolt
ipari-innovdacios tertilet ki-
alakitasat segiti el6. A mun-
ka varhatéan 2025 és 2030
kozott zajlik majd.

« Allami adatkézpont hasz-
nositiasa: A mar meglévd
adatkozpont allami  érde-
kd hasznositasara 1 465 580
000 Ft-ot forditanak szintén
a 2025 és 2030 kozotti id6-
szakban.

e A Munkacsy utca (21107-es
jeli ut) fejlesztése: A 4 000
000 000 Ft értékd fejlesztés a
Munkacsy utca egy szakaszat
érinti, amely az M2-es auto-
utat koti 6ssze God belvaro-
saval. Ez a beruhdzas a ter-
vek szerint 2031 és 2035 ko-
zott valdsul meg..

A kormanyzati programban
nevesitett, konkrét szamokkal
alatdmasztott fejlesztések Gsz-
szesen 25 887 700 000 Ft érté-
ki tamogatast jelentenek God
szamara - irja a hellogod.hu.

Dunakanyar Reégio

A Dunakanyar Régio
és a Dunakeszi Polgar
korahbi lapszamait megtekintheti
a dunakanyarregio.hu internetes portalon

Dunakeszi
Polgar
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Unnepi megemlékezés
allamalapitasunk napjan Dunakeszin

A fellépé miivészek, akik nivés miisorral ajandékoztak meg az iinneplo dunakeszi kozonséget

Augusztus 20-an, Szent Istvan kiraly és Magyarorszag allamalapitasanak iinnepén Du-
nakeszi varosa is mélto modon emlékezett meg a torténelmi esemeényrol. Az iinnepi
program délelott vette kezdetét a gorogkatolikus templomban, ahol a liturgia kereteé-
ben felszentelték a varos uj kenyerét. Este a IV. Béla kiraly fotéren folytatodott az iin-
nepség, ahol az dsszegyiilt iinneplo kozonséget Szeredi Helga, onkormanyzati szovi-
vo, a rendezvény miisorvezetoje koszontotte, majd a Himnusz kozos eléneklésével vet-

te kezdetét az iinnepség.

z esemény megnyitojan

Diossi Csaba polgarmester
mondott beszédet, amelyben
kiemelte: a honfoglalas fontos
tett volt, de az igazi allamalapi-
tas Szent Istvan kiraly nevéhez
fliz6dik, aki felismerte, hogy a
magyar kultarat csak a keresz-
tény eurodpai értékek beemelé-
sével lehet hosszu tavon fenn-
tartani. ,Ha ezt nem tessziik
meg, ugy jarunk, mint azok a
népek, amelyek prébaltak meg-

telepedni a Kérpat-medencé-
ben, de eltlintek a torténelem
szinpadardl” — hangsulyozta a
polgarmester.

A ,masodik honalapité” IV.
Béla kiraly allamférfiti nagysa-
ga elott tisztelgd f6téren Didssi
Csaba beszédében emlékezte-
tett: a magyar nemzet torténel-
mét évszazadokon at kiizdel-
mek, timadasok és haboruk ki-
sérték, am a magyarsag mindig
képes volt megdrizni 6nazonos-

sagat. Mint mondta, az igazi ve-
szélyt sokszor nem a nehézsé-
gek, hanem éppen a jolét jelen-
tette, amikor kénnyebb volt el-
hagyni a hagyomanyokat. ,,Fe-
lel¢sségiink van abban, hogy a
tobb mint ezer éves kulturank-
bol mit 6rziink meg, és mit ala-
kitunk a kor szavara. Remélem,
hogy generaciéonk is meg fog
ennek felelni” - tette hozza.

A polgarmester koszonetet
mondott a varosi programiro-

danak és a helyi mtivészeknek,
akik évrél évre hozzajarulnak
a allamalapitasunk mélté iin-
nepléséhez. Kiemelte az Et vie
Danse Tdncegyesiilet és a Du-
nakeszi Véarosi Vegyeskar sze-
repvallalasat, akik idén is fel-
léptek az tinnepi misorban.
Elismerését fejezte ki Nagy
Martanak, a tancegyesiilet ve-
zetbjének és Gyombolai Ba-
lintnak, a varosi vegyeskar kar-
nagyanak a nivéos el6adasért.

A polgarmester tinnepi ko-
szontdje utan az este latvanyos
kulturalis programmal foly-
tatodott: a kozonség Sasvari
Sandor, kétszeres EMeRTon-
dijas, a Magyar Erdemrend
Lovag Keresztjével kitlintetett
Jaszai-dijas szinmiivész és la-
nya, Sasvari Léna el6addsat él-
vezhette, amelyet a Dunakeszi

Sasvari Sandor tobb dalt Sélyom nevii lova nyergében énekelt

Varosi Vegyeskar és az Et vie
Danse Tancmiivészeti Egye-
sillet kozremitkodése, vala-
mint Sasvari Sandor kiilonle-
ges lovas produkcidja tett még
emlékezetesebbé, aki igy éne-
kelt szamos nagy sikerti dalt,
tobbek kozott a Szallj fel, sza-
bad madar! cimd dalt az Ist-
van, a kirdly rockoperabdl is.

Az tinnepség mélté mddon
er@sitette meg a résztvevékben
a magyarsagtudatot és a ko-
z0sség Osszetartozdsat, ahogy
a polgarmester is zarszavaban
kivanta: ,Eljiik meg {innepiin-
ket abban a szellemben, amely-
lyel ezer éven at megoériztitk
szabadsagunkat és Onrendel-
kezésiinket.”

VETESI IMRE
FoTd: KOvAcs ZSOLT

Didssi Csaba polgarmester

Minden rekordot megdontott a civil szervezésii
I'V. Sz6dligeti Operagala és Kulturalis Napok

Tobb estén keresztiil, sok szaz, egyes becslések szerint kozel ezer érdeklodo bevonasaval zajlott az év im-
maron hagyomanyos civil programsorozata Szddligeten, a ZoldLiget - Barati Kor Szodligetért Egyesiilet és
a Szodligeti Civilek szervezésében.

A fellépé miivészek

Augusztus 17-én a prog-
ramsorozat névadd ese-
ménye, a Szddligeti Operagala
ismét rekordszamu operabara-
tot csabitott ki a sz6dligeti 6-
térre. Az este folyaman tobbek
kozott francia, német és ma-
gyar operasldgerek is elhan-
goztak a hazai operaélet ve-

zetd muvészei, Megyimdrecz
Ildiké, Kovacshazi Istvan,
Szemerédy Karoly és Toth Sa-
muel Csaba tolmdcsolasa-
ban. Az est hazigazdaja idén is
Okovics Szilveszter, a Magyar
Allami Operahédz f8igazgats-
ja, sz6dligeti lakos volt, aki ko-
szontbjében elmondta: "Sz4d-

www.dunakanyarregio.hu

,, =
Okovécs Szilveszter
ligeten jobb hijan a f6tér a ko-
z0sségi haz". Az est f6védnoke
Rézsa David, az Orszagos Szé-
chényi Konyvtar féigazgatdja
volt, aki beszédében az opera
személyes életre gyakorolt ha-
tasarol is beszélt.

Mdsnap, augusztus 18-dn a
Kossuth-dijas Hot Jazz Band

koncertjén szinte egy gom-
bostiit sem lehetett volna le-
ejteni a téren. A szervezdk
becslése szerint kozel 6tsza-
zan voltak kivdncsiak a kon-
certre és latogattak ki a f6tér-
re. Az est elején Okovacs Be-
nedek, a programsorozat f6-
szervezbje kilon koszone-
tet mondott a programokat
létrehozé onkéntes civil csa-
pat tagjainak. "Még évek mul-
va is beszélni fogunk errél az
estér6l" - mondta el egy ven-
dég a koncert utan lapunk-
nak. A szazadfordul¢ jazz és
swing muzsikdit a kozonség
egyiitt énekelte a formacio-
val, tobben tancoltak a téren,
mikozben tavolabb a szinpad-
tél a Lingvay Pincészet bora-
it és szorpjeit lehetett megkds-
tolni. A téren ebben az id6-
ben jotékonysagi siitivasart
is tartottak, amin tobb mint

www.dunakanyarregio.hu

150.000 Forint gytlt dssze a
Duchenne-féle izomsorvadas-
ban szenvedd Beni részére. A
programsorozat keretében a
Korsék Hdaza pedig mindkét
nap elézetes jelentkezés nél-
kiil fogadott vendégeket.

"Ha igy folytatjuk, lassan
ez lesz Szddliget legnagyobb
kulturalis ~ programsoroza-
ta" - mondta el kérdésiinkre

A Hot Jazz Band

i, 3 v

Okovics Benedek fészervezd.
A programok augusztus 21-
én folytatédnak, akkor a civi-
lek szervezésében a szddligeti
Parkterasz Biifében lesz kul-
turalis est sz6dligeti kot6dést
formaciok fellépésével.

FORRAS: SZODLIGETIEK.HU
A DUNAKANYAR REGIO HELYI
HIRSZOLGALTATASI PARTNERE

www.dunakanyarregio.hu
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Sajat tulajdonu otthonra és a csaladi
adokedvezmények megtartasara
vagynak a magyar fiatalok!

Folytatds a cimlaprél

gyan csak nemrég hang-

zott el a legnagyobb ellen-
zéki part szocidlpolitikai szak-
ért6jét6l, Bodis Krisztinatol
egy gyermekvédelmi konferen-
cian, hogy a Tisza Part a csala-
di adékedvezmények rendsze-
rét nem tartja helyesnek, mert
az tarsadalmi esélyegyenl6t-
lenséghez vezet.

A tomegeket - elsGsorban is
a fiatalokat — érint6 két fontos
kérdés kapcsan vizsgaltuk meg
a Néz6pont Intézet kozremdu-
kodésével egy 1000 f6s mintan
elvégzett reprezentativ kuta-
tas keretében, mit is gondolnak
a magyar emberek és f6ként a
leginkabb érintett fiatal kor-
osztaly az otthonteremtés és a
csaladtamogatas legjelentésebb
kérdéseirdl.

A stabil otthon és a csa-
lad biztonsidga alapveté em-
beri igények, melyek nagy-
ban meghatdrozzak egy nem-
zet kozérzetét és jovoképét.
Kutatasunkban azt vizsgal-
tuk, hogyan vélekednek a ma-
gyarok a lakhatasi helyzetiik-
rél, milyen csalddalapitasi ter-
veik vannak, és hogyan itélik
meg az allami otthonteremté-

si és csaladtamogatasi progra-
mokat.

Az elsé kérdésiink arra ira-
nyult, hogy a magyarok szerint
az allamnak melyik lakhatdsi
format kellene elsésorban ta-
mogatnia. Az eredmények egy-
értelmiien mutatjak a sajat tu-
lajdon iranti elkotelezddést; a
valaszadok kozel 60%-a a sajat
lakas vasarlasanak tamoga-
tasat tartja fontosabb-
nak, mig minddsz-
sze egyharmaduk
(33%) helyezné a
fokuszt a bérlaka-
sok épitésére.

Ez a tenden-
cia kiilonosen erds
a vidéken él6k koré-
ben, ahol a valaszadok
kozel 70% a a tulajdonszerzést
részesiti elényben, valamint
a fiatalabb, 18-39 éves kor-
osztalyban, ahol a valaszadék
tobb mint 70%-a vélasztja ezt.
Ez arra utal, hogy a fiatalok
szamara a sajat otthon a sta-
bilitas és a jovGtervezés egyik
legfontosabb zaloga. Az 6sszes
demografiai jellemz6 tekin-
tetében egyediil a budapesti-
ek korében magasabb, (49%) a
bérlakdsprogramot tamogatdok
aranya, ami a nagyvarosi élet-

forma és a magasabb ingatlan-
arak hatasat tiikrozheti.
Magyarorszagon a lakasbér-
lésre forditott koltségeket az
emberek tobbségében kidobott
pénznek tekintik. Inkabb ve-
sziink egy lakast hitelre, amit
harminc év alatt torlesztiink,
de végiil az miénk lesz, és majd
a gyermekek o6rokolhetik. Mi,
magyarok rendkiviili médon
ragaszkodunk a sajat
ingatlanhoz, sokan
ebben latjuk a sza-
badsagunk és fiig-
getlenségiink za-
logat is. Ennek
torténelmi okai is
vannak, a 20. sza-
zad politikai és gaz-
dasagi  bizonytalansa-
ga, a vilaghaboruk, az allamo-
sitasok, majd a rendszervaltas
is ezt a szemléletet erdsitette.
A Szazadvég 2016 ota éven-
te megismételt Eurépa Projekt
nevi kutatasabol példaul ki-
deriil, hogy messze Magyar-
orszagon a legmagasabb a sajat
lakdsra vagydk aranya, és nem-
csak az akards szintjén, hanem
a tényleges tulajdonldsban is,
ami 90 szazalék. Ez egy
mélyen gyokerez$ tarsadal-
mi attitiid, amely az életiink

kozéppontjaba keriil; a magya-
rok szamadra a sajat tulajdonu
ingatlan nem pusztan egy fizi-
kai tér, ahol lakunk, hanem az
egyéni és csaladi identitas kife-
jezBdése.

Kutatidsunk arra is Kkitért,
hogy a magyarok milyen for-
maban tartjdk a leghatéko-
nyabbnak a csaladok allami se-
gitését: mindenkinek jaré ado-
kedvezmény formdjaban, vagy
csak a raszoruloknak nyuj-
tott célzott tdmogatasként. Az
eredmények egyértelmii tarsa-
dalmi preferenciat mutatnak az
univerzélis, minden sziilének
jar6 adokedvezmények tekinte-
tében. A valaszadok tobb mint
52%-a ezt a megolddst tamo-
gatnd, szemben a 43%-kal, akik
szerint a tdmogatasokat csak
a raszorulo, szegényebb csala-
doknak kellene folydsitani.

Ez a tdmogatdi attittid kiilo-
nosen a fiatalok (18-39 évesek)
kérében erds, ahol a 60%-ot is
meghaladja az univerzalis ked-
vezményeket preferalok ara-
nya, valamint a kisebb vidéki
telepiilésen él6k korében, ahol
kozel 60%. Erdekesség, hogy a
budapestiek és a legidosebbek
(60+) korében valamivel ma-
gasabb a célzott, raszorultsagi
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alapu tdmogatds népszertisé-
ge. Ez az eredmény arra is utal,
hogy a magyar tarsadalom a
gyermeknevelést olyan, a ko-
z0sség szamadra is értéket te-
remt6 feladatnak tekinti, ame-
lyet érdemes mindenki szama-
ra elismerni, nem csupan szo-
cialis kérdésként kezelni.
Mindezek arra engednek ko-
vetkeztetni, hogy a sajat ott-

hon, a csalad és sok gyermek
nem egy lettint kor idealjai, ha-
nem egy él6, jelenlévs vagy a
magyar tarsadalom széles réte-
geiben. A csaladpolitika alaki-
tasa sordn érdemes tovabbra is
erre a rejtett, de erds tarsadal-
mi igényre épiteni.

Sajtokapcsolat:
info@szentistvanintezet.hu

Atadtak az orszag legnagyobb
kerékparos pumpapalyajat

Folytatds a cimlaprol

Rxe;/ész Mariusz  kiemelte:
ar 186 pumpapiélya (ka-
nyarokbol, hullimokbdl és ki-
egészitd elemekbdl allo tgyes-
ségi kerékparos palya) megépi-
téséhez adott timogatést a kor-
manyzat, a Zamardiban mint-
egy 67 milli6 forintb6l megépiilt
pumpapalya nem csak a legna-
gyobb az orszagban, hanem a
legjobb mindségtiek kozé is tar-
tozik, amelyen harom kiilonbo-
z8 szinl festés mentén a kez-
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doktél a kozéphaladokon at a
profikig mindenki kiprobélhat-
ja - ismertette.

Hozzatette: a palya orszagos
bajnoksagoknak is helyt adhat
és a balatoni szezon meghosz-
szabbitasahoz is hozzajarulhat.

Révész Mariusz azt mond-
ta, "mi, magyarok egy kicsit
lustdk vagyunk”, a legutobbi
Eurobarométer felmérés szerint
ugyanis a magyarok 59 szazalé-
ka nyilatkozott tgy, hogy soha
nem sportol. Ez a szam a své-
deknél 12, a finneknél 8, a cse-

heknél 25 szdzalék, tehit van
hova fejlédni - mutatott ra.

Az a cél, hogy a mozgast, a
sportot élménnyé, lehet6leg ko-
z0sségi élménnyé tudjak tenni,
és ezt szolgaljak a kerékparos
pumpapalyak is - jelentette ki.

Witzmann Mihdly, a térség
fideszes orszaggytilési képvise-
16je hangsulyozta: a statisztikai
adatok szerint idén janudrtdl ju-
niusig a vendégéjszakak szama-
ban, valamint a vendégek kolté-
seinek mértékében is névekedés
tapasztalhat6 a tavalyi - a koro-

Révész Mariusz allamtitkar

navirus-jarvany utani rekordot
jelent - évhez képest.

A j6 turisztikai szezonhoz
attrakciokra - mint példaul a
most atadott pumpapalya -, mi-
ndségi szallashelyekre, vendég-
szeretetre, esztétikus kornye-
zetre és programokra is sziik-
ség van, amelyeket Zamdrdiban
megtalalnak az ide érkezok.

Csdkovics Gyula, Zamar-
di fiiggetlen polgarmestere ugy
fogalmazott: "a kiityiik ellen
folytatott habortban nyertiink
egy jelentds csatat”, hiszen a fia-

talok korében annyira nagy ér-
deklddés volt az épitkezés alatt
is, hogy mar masfél héttel ez-
el6tt megnyitottdk a palyat. Az
azota eltelt id6szak is azt bizo-
nyitja, hogy hasznos a beruha-
zas, amely személyes talalkoza-
si pontta valt - jelezte a polgar-
mester.

A varosvezet6 arrdl is besza-
molt: a beruhdzashoz elnyert
40 milli6 forintos allami tdmo-
gatdshoz mintegy 27 milli¢ fo-
rint 6nerét biztositott az dnkor-
manyzat.
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A mozgas orom, és ha ko-
zosséghen veégezziik, még
tobbet ad - ezt bizonyitot-
ta be ujra a ,,Mozdulj, Du-
nakeszi”  sportprogram,
amely idén nyaron is renge-
teg helyi lakost hivott spor-
tolni a szabadba. Az ese-
meény egyik kiemelt sztar-
vendége az Eurdpa- és vi-
laghajnok Béres Alexandra,
Magyarorszag egyik legis-
mertebb fitnesz szakembe-
re volt, aki egy lendiiletes,
mindenki szamara kovet-
heto edzéssel mozgatta at
a résztvevoket péntek kora
este a Katonadombhon.

MOZDULJ, DUNAKESZI!
— Béres Alexandraval egyiitt

»K0z0sségben
mozogni mindig
kiilonleges élmény”

- A forrésdgot hozé Nap
mdr lebukott a Pilis-hegy-
ség mogott, de még igy is ko-
zel 35 fokos a héség, és te Du-
nakeszin tartasz edzést, nem
pedig a tenger vagy a Balaton
hiisité vizében iuiszol. Eurdpa-
és vildgbajnok vagy, mindent
elértél, oridsi sikerekkel biisz-
kélkedhetsz, mi inspirdl, mit
jelent szdmodra a ,Mozdulj,
Dunakeszi!” rendezvény? -
kérdeztem a mindig mosoly-
g0 és szivesen nyilatkozé Béres
Alexandratol.

- Nagyon oriiltem a meg-
hivasnak, mert hiszek ab-
ban, hogy a kozosségi sport-
eseményeknek hatalmas ereje
van, hosszu tavra ad jo érzést
és energiat. Olyan emberek is
kedvet kaphatnak a mozgas-
hoz, akik egyébként nem jar-
nanak el egyediil edzeni. Du-
nakeszin mindig fantasztikus
hangulat fogadott, most is ér-
zem, hogy az emberek var-
tak ezt az alkalmat, ami 6ria-
si dolog, megtiszteltetés a sza-
momra. Le a kalappal el6ttiik,
hogy a 35 fokos hdség ellenére
is itt vannak, és egyiitt sportol-
hatunk. Ez is bizonyitja, hogy
az emberek keresik a kozosségi
talalkozasokat, fontosnak tart-
jak az egészségiik megbrzését.

- Milyen edzéstervvel ké-
sziiltél?

- Olyan programmal ké-
sziilltem, amivel kiszolgalom
azt a részét is, hogy jo érzés-
sel menjenek haza, és ne az le-
gyen benniik, hogy meghal-
tam a melegben, és ez szorny(
volt igy, de megcsinaltam. Sze-
retném, hogy jol is érezzék ma-
gukat sportolas kozben. Ezért
konnyen kovethetd, mégis ala-
posan atmozgaté orat tartok.
Az ilyen eseményeken fontos,
hogy minden korosztaly, min-
den edzettségi szint(i részt tud-
jon venni, igy figyeltem arra,
hogy ne legyen se tul konnyt,

se tul megerdltetd — de a mo-
soly mindenképp garantélt le-
gyen kozben!

- A 10 éves Mozdulj, Du-
nakeszi! egyik sztdrtrénere-
ként szdmtalanszor tartot-
tdl edzést a vdarosban. Mit ta-
pasztalsz, milyen ivet irt le
a rendezvény, viltozott-e az
emberek igénye a rendszeres
sportolds, fontosnak tartjdk
az egészséges életmodot?

- Példaértékiinek érzékelem
a varos hozzaallasat, a rendez-
vény szervezését. Nagyon sok
helyen jarok az orszagban, sok
helyen inditottak el ilyen moz-
dulj programot, de kozel sem
ilyen szinvonalon, mint ahogy
Dunakeszi teszi. Tényleg azt
gondolom, hogy ez csuda jo,
az embereknek az egészségét
szolgdlja, egyre tobben jonnek,
egyre lelkesebbek, mar szami-
tanak ra, a sportesemény éle-
tik meghatarozé része lett.
Azt is észrevettem, hogy egyre
tobb csalad is kijon. Mar nem
csak a holgyeknek az én ideje,
hanem ez akar egy olyan dolog
is lehet, hogy jatszanak korii-
lottiik a gyerekek, taldlkoznak,
kikapcsolédnak. A Mozdulj,
Dunakeszi! igazi sportos, am
egyben kozosségi rendezvény-
nyé formalddott az évek alatt.

sMindenkinek van
napi 10 perce - kezdj

'”

el mozogni ma!

- Mit tandcsolsz azoknak,
akik most indulndnak el az
életmodvadltds itjan?

- A legfontosabb: ne akarja-
nak mindent egyszerre. Napi
tiz perc is szamit. Egy kis séta,
néhdny guggolas, par nyujtd-
gyakorlat. Ezek is segitenek ab-
ban, hogy elkezdjék masképp
latni a testiiket és az egészsé-
get.

- Vannak, akik panaszkod-
nak, hogy nincs idejiik edzeni.
Mit iizensz nekik?

- Id6 mindig van, csak mds-
hogy kell rd tekinteni. Nem kell
minden nap egydras edzést be-

www.dunakanyarregio.hu

mozdult a varos

Béres Alexandra

iktatni. Ha valaki megtanulja,
hogyan tudja beépiteni a moz-
gast a hétkoznapjaiba — akar
otthon, akar a munkahelyén

-, maris tett egy nagy lépést.
Mindenkinek azt izenem: ten-
ni kell! VETESI IMRE
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MUNKAERO FELVETEL

A Dunakeszi Koziizemi Nonprofit Kft.
azonnali kezdéssel, hosszil tavii munkalehetoséget
kinal az alabbi munkakor betoltésére:

TAVFUTESI TERULETRE

KAZANGEPESZ /KAZANKEZELO

Feltétel: - kazangépész vagy kazankezel
képesités
Elényt jelent: - cs6szereld, villanyszereld,
lakatos képesités
- Alapfoku szamitogépes ismeretek
- Dunakeszi vagy vonzaskorzetében levd
lakhely

TAVFUTESI TERULETRE

CSOSZERELO, KARBANTARTO

!

Feltételek: - Cs6szereldi szakképzettség
és/vagy legalabb 1 éves gyakorlat
a szakmaban
- "B"kategérias jogositvany.

El6nyt jelent: - Lang -és ivhegesztési
képesités és/vagy gyakorlat
- Dunakeszi
vagy vonzaskorzetében levé lakhely
- Alapfoku szamitogépes ismeretek

Amit kinalunk: - Bejelentett, biztos és
hosszu tavu munkahely
- Versenyképes javadalmazas
- Cafetéria
- Munkaruha
- Szolgalati telefon
- Tovabbképzés
- Baratsagos, csaladias munkalégkor
- Valtozatos munkavégzeés

Jelentkezés személyesen Parzsi Attila
karbantartasi vezetdnél
(mobil: 30 9706 491)

Az onéletrajzukat
a termidor@dkkozuzemi.hu e-mail cimre
varjuk a titkarsagon.

\, DUNAKESZI
P KOZUZEMI

NONPROFIT KFT.

\, DUNAKESZI
[ r KOZUZEMI

NONPROFIT KFT.

lgazgatosag

és ugyfelszolgalati
iroda:

Krajcar u. 16.
www.dkkozuzemi.hu
Hulladékszallitasi telephely:
Tel: 06-27-341-497, 341-T8Y

Fax: 06-27-341-045
amail: korurem@dihoouoami.hu

2120 Dunakeszl, Szt. Tstvin u, 1.

tavfutes
varosuzemeltetes
vagyonkezelés
temetdi szolgaltatas
hulladékgazdalkodas
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