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Erősen indult az idei év a nyugdí-
jas honfitársainknak: az év ele-

jén 3,6 százalékos nyugdíjemelés 
volt, és februárban az aktuális nyug-
díj mellett érkezik a tizenharmadik 
havi illetmény, valamint a tizenne-
gyedik havi juttatás első heti részle-
te is – mondta el a lapunknak adott 
nyilatkozatában Tuzson Bence, vá-
rosunk és térségünk országgyűlési 
képviselője, igazságügyi miniszter. 
Tényszerűen lebontva elmondhat-
juk, hogy az idén januártól 259 ezer 
forintra emelkedett az átlagos nyug-
díjösszeg. Mivel ebben a hónapban 
a februári nyugdíjon és a tizenhar-
madik havi illetmény teljes összegén 
felül a tizennegyedik havi juttatás 
negyedrésze is megérkezik, így min-
den jogosult a saját havi nyugdíjának 
2,25-szorosát kapja kézhez – részle-
tezte a képviselő.

Mi 2010-ben szövetséget kötöt-
tünk a nyugdíjasokkal, megígértük, 
hogy megőrizzük a nyugdíjak vá-
sárlóértékét, és be is tartottuk ezt az 
ígéretünket – mondta lapunknak Tu-
zson Bence.

A képviselő városunkban elláto-
gatott a Mary-Ker Pasta Kft. telep-
helyére, ahol arról beszélt, hogy a 
több mint harmincöt éve működő, 
száz százalékban magyar tulajdo-
nú családi vállalkozás Dunakeszin 
és Budapesten összesen száztizenöt 
embernek ad munkát, és folyamatos 
fejlesztésekkel erősíti a helyi gazda-
ságot, így nemcsak a hazai, hanem 
az exportpiacokon is versenyké-
pes. Jó látni, hogy egy magyar csa-
ládi vállalkozás stabil alapokon, fo-
lyamatos fejlődéssel erősíti a térség 
gazdaságát és munkahelyeket te-
remt – összegezte tapasztalatait.

MUNKAHELYEKET TEREMTÜNK, 
ISKOLÁKAT, ÓVODÁKAT 
BÖLCSŐDÉKET ÉPÍTÜNK

Tuzson Bence: A tizenharmadik havi nyugdíj mellett ebben a hónapban 
kapják meg a jogosultak a tizennegyedik havi ellátmányuk első részletét is

BÖLCSŐDÉK, ÓVODÁK, A DIÁKNEGYED, ÚTFELÚJÍTÁSOK, MINDEZEK JELZIK, 
HOGY DUNAKESZIÉRT, A VÁROS FEJLŐDÉSÉÉRT DOLGOZUNK, S EZT A MUNKÁT 
ELKÖTELEZETTSÉGGEL, HATALMAS LENDÜLETTEL FOLYTATJUK – MONDTA 
LAPUNKNAK TUZSON BENCE, VÁROSUNK ÉS TÉRSÉGÜNK ORSZÁGGYŰLÉSI 
KÉPVISELŐJE. HÁROM BÖLCSŐDE, ÖT ÓVODA, KÉT ÁLTALÁNOS ISKOLA, ÉS 
A DIÁKNEGYED IS FÖLÉPÜLT – SOROLTA AZ ELÉRT EREDMÉNYEKET. LEASZ-
FALTOZTUK AZ ÖSSZES UTAT, LETT KÉT USZODÁNK – TETTE HOZZÁ. VAN EGY 
ELKÉPZELÉSÜNK, EGY VÍZIÓNK, AMI JÓ PÁR PONTBÓL ÁLL, ÉS A KÖVETKEZŐ 
ÉVEKRE MEGHATÁROZZA DUNAKESZI FEJLŐDÉSÉT – FOLYTATTA –, EZEK NEM 
ÖNMAGUKÉRT VALÓ TERVEK, MINDEN A KÖZÖSSÉGÉPÍTÉSRŐL SZÓL.

Szövetséget kötöttünk 
a nyugdíjasokkal, 
megígértük, hogy 

megőrizzük a nyugdíjak 
vásárlóértékét
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Kérdésünkre válaszolva Tuzson 
Bence elmondta, hogy Dióssi Csa-
ba polgármesterrel egyeztetve ki-
dolgoztak egy tervet városunk to-
vábbi fejlesztésére: „Van egy elkép-
zelésünk, egy víziónk, ami jó pár 
pontból áll, és a következő évek-
re meghatározza Dunakeszi fejlő-
dését. Ezek nem önmagukért való 
tervek, minden a közösségépítés-
ről szól” – fogalmazott a képviselő. 
Három bölcsőde, öt óvoda, két álta-
lános iskola, és a Diáknegyed is föl-
épült, leaszfaltoztuk az összes utat, 
lett két uszodánk – sorolta az eddig 
elért eredményeket.

Tuzson Bence kitért arra is, hogy 
januártól SZJA-mentességet kap-
tak a negyven év alatti kétgyerme-
kes anyák, ami százhúszezer nőt 
érint hazánkban. Négy év alatt fo-
kozatosan a kétgyermekes édes-
anyák teljes köre személyi jövede-
lemadó-mentessé válik. Ugyan-
csak most januártól a harminc év 
alatti egygyermekes anyák is SZJA-
mentességet kaptak, mégpedig a 
teljes jövedelmük után. „Felhív-
nám a figyelmet arra is, hogy janu-
ár elsejétől megduplázódott a csa-
ládi adókedvezmény. Ez egy gyer-
mek esetén húszezer forintot, két 
gyermeknél nyolcvanezret, három 
gyermek esetében pedig csaknem 
kétszázezer forintot jelent havon-
ta, ami akár történelmi lépésnek is 
mondható. Erősen kezdődött tehát 
ez az év a családok és édesanyák 
számára is” – nyilatkozta lapunk-
nak Tuzson Bence.

Szabó Palócz Attila
Fotó: Ligeti ERdina

Egy dunakeszi hölgy azt sérelmez-
te, hogy a törvényi előírás ellené-

re egyik dunakeszi vasútállomáson 
sem készült akadálymentes feljáró.

A miniszter válaszában határozott 
intézkedést ígért a probléma mielőb-
bi megoldása érdekében.

Egy másik kérdésre válaszolva Láz-
ár János megerősítette: „Nagyon szép 
szakmai jövő előtt áll a Dunakeszi 
Járműjavító, amely a magyar állam-
nak köszönhetően a szolnoki üzem-
mel együtt újra a hazai vasúti jármű-
javítás meghatározó üzeme lesz” – je-
lentette ki az építési és közlekedési 
miniszter.

Lázár János már egy korábbi, 2025. 
november 25-én, a szolnoki vasúti 
üzemben tartott sajtótájékoztatón is 
bejelentette, hogy a MÁV többségi 
részesedést szerez a felszámolás alatt 
álló Dunakeszi Járműjavítóban.

A tárcavezető a svájci központú 
vasútijármű-gyártó, a Stadler szolno-
ki telephelyén tartott eseményen úgy 
fogalmazott: „A MÁV bevásárolja 
magát a Dunakeszi Járműjavítóba.”

A Dunakeszi Járműjavító Magyar-
ország egyik meghatározó vasúti vál-
lalata. A közelmúltban azonban egy 
kedvezőtlen üzleti megállapodás je-
lentős veszteségeket okozott, ami vé-
gül a tulajdonosokat a felszámolá-
si eljárás megindítására késztette. Az 
állami felvásárlással a kormány fel-
tehetően a hazai vasúti járműjavítá-
si kapacitások megőrzését és fejlesz-
tését célozza.

Ezt erősítette meg a váci Lázárinfón 
is Lázár János építési és közlekedési 
miniszter, aki azt is kiemelte, hogy az 
állami tulajdonú üzemben hamaro-
san növelni fogják a dolgozók létszá-
mát.� Vetési Imre

Lázár János február 5-én Vácon tartott Lázárinfót Rétvári 
Bencével, a Belügyminisztérium parlamenti államtitkárával, 
a térség országgyűlési képviselőjével. A nagy érdeklődéssel 
kísért, közel négyórás fórumon a kül- és belpolitikai kérdések 
megvitatása mellett – többek között – szó esett a térség vasúti 
hálózatának fejlesztéséről, az M2-es út Vác déli–északi, mintegy 
10 kilométeres szakaszának megépítéséről, a váci vasútállomás 
környezetének állapotáról, valamint két, Dunakeszit érintő 
kérdés is elhangzott.

Lázár János: Nagyon 
szép szakmai jövő 
előtt áll a Dunakeszi 
Járműjavító
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A NVI február 20-ig (péntek) 
küldi meg a választópolgárok 

számára az értesítőket. Abban az 
esetben, ha valakihez nem érkezik 
meg az értesítő, az megsemmisül 
vagy elvész, a választópolgár a pol-
gármesteri hivatalokban található 
helyi választási irodától új értesí-
tőt igényelhet. Az értesítő bemuta-
tása nem feltétele a szavazáson való 
részvételnek.

A magyarországi lakóhellyel ren-
delkező választópolgár egy egyé-
ni választókerületi jelöltre és egy 
pártlistára szavazhat. Amennyiben 
a magyarországi lakóhellyel rendel-
kező választópolgár szerepel a nem-
zetiségi névjegyzékben, akkor párt-
lista helyett saját nemzetiségének 
listájára szavazhat.

2026. február 5-étől nyújtható-
ak be az átjelentkezéssel és a moz-
góurna igényléssel kapcsolatos ké-
relmek választásra vonatkozóan. 
A választópolgárok szintén febru-
ár 5-étől kérhetik felvételüket a kül-
képviseleti névjegyzékbe. 

Átjelentkezés: 

Ha a választás napján Magyaror-
szágon, de nem a lakcíme szerinti 
szavazókör területén tartózkodik, 
átjelentkezését kérheti.

2026. április 2-án (csütörtök) 
16 óráig van lehetőség, az átje-
lentkezési kérelem visszavonását 
pedig 2026. április 9-én (csütör-
tök) 16 óráig kérhetik a választó-
polgárok. 

Kérelemét benyújthatja:
kérelem elektronikus úton elekt-

ronikus azonosítással a www.
magyarorszag.hu honlapon elérhe-
tő Személyre Szabott Ügyintézési 
Felületen, nyújtható be. Az azono-
sításhoz szükséges DÁP mobilalkal-
mazás vagy Ügyfélkapu+ regisztrá-
ció. 

 személyesen, vagy meghatalma-
zás útján a Dunakeszi Polgármeste-
ri Hivatalban.  

Mozgóurna kérelem:

Aki egészségi állapota vagy fo-
gyatékossága, illetve fogva tartá-
sa miatt nem tud elmenni szavazni, 
mozgóurnát kérhet. 

A szavazás napján a szavazat-
számláló bizottság két tagja felke-
resi a kérelmezőt a lakóhelyén vagy 
a kérelemben megadott más címen 
(pl. kórházban), annak érdekében, 
hogy szavazatát a mozgóurnába 
dobja be.

Aki mozgóurnát kért, a szava-
zókörben „hagyományos módon”, 
azaz személyesen nem szavazhat, 
kivéve, ha mozgóurna kiszállítása 
még nem kezdődött meg vagy már 
befejeződött, azaz, ha a mozgóurna 
szavazóhelyiségben van.

Kérelemét benyújthatja:
kérelem elektronikus úton elekt-

ronikus azonosítással a www.
magyarorszag.hu honlapon elérhe-
tő Személyre Szabott Ügyintézési 
Felületen, nyújtható be. Az azono-

sításhoz szükséges DÁP mobilalkal-
mazás vagy Ügyfélkapu+ regisztrá-
ció. Benyújtási határidő ügyfélka-
pus azonosítással: 2026. április 12-
én 12.00 óra.

A kérelem ügyfélkapus azonosí-
tás nélkül 2026. április 9-én 16.00 
óráig nyújtható be a Nemzeti Vá-
lasztási Irodához.

személyesen, vagy meghatalma-
zás útján a Dunakeszi Polgármeste-
ri Hivatalban. A személyesen meg-
jelenő kérelmező szóban, a kézbesí-
tési meghatalmazott a kérelmező ál-
tal kitöltött nyomtatvány (valasztas.
hu oldalon található) leadásával ter-
jesztheti elő a kérelmet 2026. ápri-
lis 10-én 16.00 óráig .

Postai úton  bármely helyi vá-
lasztási irodának címzett levélben 
nyújtható be a kérelem. A kérelem 
postai úton történő benyújtásához 
szükséges nyomtatvány (pdf for-
mátumban)  a valasztas.hu oldalon 
tölthető le. A mozgóurna kérelem-
nek 2026. április 9-én 16.00 óráig 
kell megérkeznie a helyi választási 
irodához.

Mozgóurna iránti kérelem a sza-
vazás napján is benyújtható (meg-
hatalmazással, vagy anélkül) az sza-
vazatszámláló bizottságnál 2026. 
április 12-én (vasárnap) 12 óráig.

Mozgóurnát olyan címre is kér-
het, amely nem abban a szavazókör-
ben található, amelynek névjegyzé-
kében szerepel, illetve olyan címre 
is, amely nem azon a településen ta-
lálható, amelynek névjegyzékében 
szerepel (időközi önkormányzati 
választás, helyi népszavazás kivéte-

ÁLTALÁNOS TÁJÉKOZTATÓ
A Köztársasági elnök 2026. április 12. napjára tűzte ki az 
országgyűlési képviselők 2026. évi általános választását. 
A Nemzeti Választási Iroda (NVI) az február 4-i 
névjegyzéki adatok alapján megkezdte a szavazóköri 
névjegyzékbe vételről szóló értesítők kiküldését a 
választópolgárok számára. A szavazóköri névjegyzékbe 
vételről szóló értesítő a választó személyes adatai mellett 
tartalmazza a választással kapcsolatos legfontosabb 
információkat: annak a szavazókörnek a számát és 
címét, ahol a választópolgár szavazni jogosult, a szavazás 
idejét, illetve azt is, hogy a választópolgár melyik 
választásokon voksolhat.
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Tuzson Bence: Az idősek bölcsessége és szeretete a jövő záloga

lével). Ebben az esetben a mozgóur-
na iránti kérelmet egyben átjelent-
kezési kérelemnek is kell tekinteni. 
Határidő egyben átjelentkezésnek 
is minősülő mozgóurna iránti kére-
lem esetén a kérelemnek legkésőbb 
2026. április 2-án 16.00 óráig meg 
kell érkeznie a választási irodához.

A mozgóurna iránti kérelem vis�-
szavonható legkésőbb 2026. április 
9-én 16.00 óráig

A szavazás napján a szavazat-
számláló bizottság két tagja felke-
resi a kérelmezőt a lakóhelyén vagy 
a kérelemben megadott más címen 
(pl. kórházban), annak érdekében, 
hogy szavazatát a mozgóurnába 
dobja be.

  Aki mozgóurnát kért, a szava-
zókörben „hagyományos módon”, 
azaz személyesen nem szavazhat, 
kivéve, ha mozgóurna kiszállítása 
még nem kezdődött meg vagy már 
befejeződött, azaz, ha a mozgóurna 
szavazóhelyiségben van.

Külképviseleti 
névjegyzékbe vétel 

Ha a szavazás napján külföldön 
tartózkodik, lehetősége van arra, 
hogy valamelyik külképviseleten 
adja le szavazatát. A kérelemben 
meg kell adnia, hogy melyik kül-
képviseleten kíván szavazni.

Kérelemét benyújthatja:
kérelem elektronikus úton elekt-

ronikus azonosítással a www.
magyarorszag.hu honlapon elérhe-
tő Személyre Szabott Ügyintézési 
Felületen, nyújtható be. Az azono-
sításhoz szükséges DÁP mobilalkal-
mazás vagy Ügyfélkapu+ regisztrá-
ció. 2026. április 2-án 16 órakor 
meg kell érkeznie a választási iro-
dához.

Személyesen vagy kézbesíté-
si meghatalmazott útján bármely 
helyi választási irodában vagy kül-
képviseleti választási irodában. A 
kérelem személyesen szóban ter-
jeszthető elő, a kérelem kézbesítési 
meghatalmazott útján történő be-
nyújtásához nyomtatvány kitöltése 
és kinyomtatása szükséges. 

A külképviseleti névjegyzékbe vé-
tel iránti kérelem módosítására leg-
később 2026. április 2-án 16 óráig.

A külképviseleti névjegyzékbe 
felvett választópolgár legkésőbb 
2026. április 8-án 16 óráig kér-
heti törlését a külképviseleti név-
jegyzékből, így visszakerül a lak-
címe szerinti szavazókör névjegy-
zékébe.

A fentiek mellett a választópolgá-
roknak továbbra is lehetőségük van 
a már eddig is elérhető választási 
kérelmek benyújtására:

A magyarországi lakcímmel nem 
rendelkező magyar állampolgárok 
levélszavazás útján gyakorolhatják 
választójogukat. Ehhez névjegy-
zékbe vételi (regisztrációs) kérel-
met szükséges benyújtani. A kére-
lemben meg kell jelölni azt a posta-
címet, ahova a választópolgár a sza-
vazási levélcsomag postázását kéri 
vagy azt a települést/külképvisele-
tet, ahol személyesen veszi át azt. 
Kérjük, a sikeres kézbesítés érdeké-
ben címadatait körültekintően adja 
meg. A kérelmek benyújtási határ-
ideje 2026. március 18., magyar idő 
szerinti 16 óra. A határidő jogvesz-
tő.

A magukat valamely 13 magyar-
országi nemzetiséghez tartozó-
nak valló választópolgárok tovább-
ra is kérhetik felvételüket a nemze-
tiségi névjegyzékbe. A nemzetisé-
gi választópolgárkénti regisztráció 
a 2026. évi általános országgyűlé-
si választásra akkor érvényesül, ha 
2026. április 2-án 16 óráig beérke-
zik. A nemzetiségi regisztráció tör-
lése a 2026. évi általános ország-
gyűlési választásra akkor érvénye-
sül, ha 2026. április 9-én 16 óráig 
(kézbesítési meghatalmazott útján 
benyújtott kérelem esetén 16 óráig) 
beérkezik.

A fogyatékkal élő választópolgá-
roknak Braille-írással készült érte-
sítőre vonatkozó kérelemnek legké-
sőbb 2026. február 3-án 16 óráig kell 
megérkeznie. A könnyített tájékoz-
tatóra vonatkozó kérelemnek leg-
később 2026. február 3-án 16 órá-
ig kell megérkeznie. Braille-írással 
ellátott szavazósablonra vonatkozó 
kérelemnek legkésőbb 2026. április 
2-án 16 óráig kell megérkeznie. Az 
akadálymentes szavazóhelyiségben 
történő szavazásra irányuló kére-
lemnek legkésőbb 2026. április 9-én 
16 óráig kell megérkeznie.

Folyamatosan kérhetik továbbá 
a nemzetiségi névjegyzékbe vételt 
vagy törlést, a kampánycélú adatke-
zelés engedélyezését vagy tiltását, a 
fogyatékossággal élők szavazásához 
szükséges segítséget, a választójog 
igazolását, valamint személyes ada-
taik ellenőrzését.

A kérelmek benyújthatóak elekt-
ronikus úton, online azonosítással 
a www.valasztas.hu oldalon, vala-
mint személyesen vagy kézbesítési 
meghatalmazott útján bármely he-
lyi választási irodában. A mozgóur-
na igénylést és a magyarországi lak-
címmel nem rendelkezők regiszt-

rációs kérelmét elektronikus úton, 
online azonosítás nélkül és postai 
úton is be lehet nyújtani bármelyik 
helyi választási irodához.

A névjegyzéki kérelmeket 2026. 
február 5-től a Nemzeti Választá-
si Iroda automatikus döntéshozata-
li eljárásban bírálja el, így az esetek 
nagy részében néhány percen belül 
megszületik a döntés.

Ajánlás:

A jelöltek az ajánlóíveket legko-
rábban 2026. február 21-én tudják 
átvenni, ezen a napon kezdhetik 
meg az ajánlások gyűjtését. 

Egyéni választókerületben az le-
het jelölt, aki legalább 500 választó-
polgár ajánlását összegyűjti.

Nemzetiségi listát az országos 
nemzetiségi önkormányzatok állít-
hatnak. Nemzetiségi lista állításá-
hoz a nemzetiségi választópolgárok 
legalább egy százalékának ajánlá-
sa (de legfeljebb ezerötszáz ajánlás) 
szükséges. Két vagy több országos 
nemzetiségi önkormányzat nem ál-
líthat közös nemzetiségi listát.

A választópolgár az ajánlását az 
ajánlóíven adja le, amelyet nevének, 
személyi azonosítójának, magyar-
országi lakcímének feltüntetése 
mellett saját kezű aláírásával kell 
ellátnia. A választópolgár jelenlé-
tében az adatait más is ráírhatja az 
ajánlóívre, azonban saját kezű alá-
írása ebben az esetben is elengedhe-
tetlen feltétel.

A választópolgár több jelöltet is 
ajánlhat, azonban egy jelöltet csak 
egy ajánlással támogathat.

Az ajánlásért az ajánlást adó vá-
lasztópolgárnak előnyt adni vagy 
ígérni tilos!

Választással kapcsolatos továb-
bi információk a dunakeszi.hu/
onkormanyzati-valasztas-2026 és a 
valasztas.hu oldalon találhatók.

Nagyné  
dr. Spiegelhalter Renáta

jegyző, HVI/OEVI vezető
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Tisztelt Olvasó! Az elmúlt időszakban nagyon sok kritika érte 
a szakrendelőt az előjegyzési időpontokkal és azok foglalásával 
kapcsolatban. Cikkünkben szeretnénk tájékoztatást adni a rendszer 
működéséről, ami talán magyarázatul szolgál a miértekre és segíti 
az együttműködésünket, hiszen a céljaink közösek.

DUNAKESZI SZAKRENDELŐ: 
Tájékoztatás az előjegyzési rendszerünkről

A Szakorvosi Rendelőintézet el-
látásait területi ellátási kötele-

zettség alapján a Dunakeszin, Gö-
dön és Fóton élő lakosok és a Du-
nakeszin, Gödön, Fóton rende-
lő háziorvossal rendelkező lakosok 
vehetik igénybe. Ez alól kivételt ké-
peznek a Járóbeteg Irányítási Rend-
szeren (továbbiakban: JIR) keresz-
tül időpontot foglaló páciensek. A 
JIR rendszerről és annak igénybe-
vételéről cikkünk végén olvashat 
bővebben.

A szakrendelések közül alapvető-
en háromfélét különböztethetünk 
meg az igénybevétel módja alapján:

A legtöbb szakrendelésen kizá-
rólag előjegyzési rendszer műkö-
dik. Vannak olyan szakrendelések 
is, ahol előjegyzés alapján és érke-
zési sorrendben is látnak el pácien-
seket és van olyan szakrendelésünk 
is, ahol érkezési sorrendben törté-
nik a páciensek ellátása.

Kezdjük mindjárt az utóbbival. 
Érkezési sorrendben történik az el-
látás a fül-orr-gégészeten Dr. Pap 
Miklós szakrendelésén, a gyermek-
sebészeten és a tüdőszűrésen.

Az általános RTG diagnosztikai 
szakrendelésen, a sebészeten és a 
traumatológián lehetőség van az el-
látást érkezési sorrendben és a JIR 
rendszeren keresztüli időpontfog-
lalással is igénybe venni.

A szemészeti szakrendelésen elő-
jegyzési rendszerben vehető igény-
be az ellátás, ugyanakkor a rende-
lések elejére érkező első 10 páci-
ensnek lehetősége van érkezési sor-
rendben igénybe venni az ellátást. 
Ez alól kivételt képez Dr. Oláh Zsu-
zsanna szerda délelőtti rendelése, 
ahol a rövidebb rendelési idő miatt 
csak 6 db sorszám kerül kiosztásra.

A fent nem felsorolt szakrende-
lések előjegyzés kötelesek. Időpon-
tot személyesen, telefonon (27/341-
600-as telefonszám 112-es mel-
lékén), e-mailben a dkszakrend.
elojegyzes@gmail.com e-mail cí-
men, az intézmény honlapján meg-
található Universo redszeren és a 
JIR rendszeren keresztül tudnak 
foglalni.

Az előjegyzés köteles szakrende-
lésekre az időpontok 3 hónapra elő-
re kerülnek kiadásra. A három hó-
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nappal későbbi időpontok megnyi-
tása minden hónap első keddjén 
történik meg, ilyenkor a szabad idő-
pontok valamennyi az előbb felso-
rolt csatornán keresztül elérhetőek 
a nyitás pillanatától kezdődően.

Az időpontnyitás napján szemé-
lyes időpontfoglalásra nincs lehe-
tőség, tekintettel arra, hogy a ko-
rábbi időpontnyitásoknál hosszú 
sorbanállások és konfliktusok ala-
kultak ki, ennek megelőzése érde-
kében született az a döntés, hogy a 
nyitás napján személyes időpontké-
rés ne legyen. 

Ezt a döntést az is indokolta, hogy 
a "nyitós" napon történő személyes 
időpontkiadások miatt az e-mail-
ben, telefonon időpontot kérők hát-
rányba kerültek a személyesen meg-
jelenőkkel szemben.

Így kérjük Önöket ezúton is, hogy 
az időpontnyitás napján személye-
sen ne jelenjenek meg időpontkérés 
céljából!

Mivel az időpontok 3 hónap-
ra előre kerülnek kiadásra, így sok 
esetben (a kiadott időpontok 15-20 
%-a) előfordul, hogy a páciensnek 
már nincs szüksége a lefoglalt idő-
pontra mire az elérkezik, ugyanak-
kor az időpont lemondása nem tör-
ténik meg. Kérjük, hogy amennyi-
ben nincs szüksége a lefoglalt idő-
pontra, az mindenképpen mondja 
le legalább 24 órával előtte, hogy 
más páciensnek lehetősége legyen 
bejutni a feleslegessé vált időpont-
ra Az időpontlemondás legegysze-
rűbben e-mailben a dkszakrend.
elojegyzes@gmail.com címre írt 
e-mail útján valósítható meg. Na-
gyon köszönjük előre is az együtt-
működésüket!

Sürgős vagy soron kívüli?

Néhány szót szeretnénk szólni 
még a soron kívüli ellátás lehetősé-
géről is. Intézményünkben sürgős-
ségi ellátás nem működik, sürgős 

esetben mindenképpen a területileg 
illetékes kórház sürgősségi osztályát 
kell felkeresni.

Mód van azonban az ún. soron 
kívüli ellátás igénybevételére, ahol a 
szakvizsgálat a beutalóköteles ren-
deléseknél "soron kívüli" beutaló 
kiállításától számított 24-72 órán 
belül megtörténik, megelőzve ez-
zel a hosszas várakozási időt. A so-
ron kívüli beutalóval 24 órán belül 
jelentkezni kell Intézményünkben. 
Amennyiben éppen van szakrende-
lés, úgy az ellátás a jelentkezés nap-
ján megtörténik, ha nincsen, akkor 
a következő rendelési napon lehet 
azt igénybe venni.

Nem beutalóköteles rendelés ese-
tén lehetőség van akut esetben is so-
ron kívüli vizsgálat igénybevételé-
re, ez a szemészeti, gégészeti és bőr-
gyógyászati szakrendelésünkön a 
leggyakoribb. Ezekben az esetekben 
a betegirányítás egyeztet a szakren-
deléssel az ellátásról.

Itt kell megjegyeznünk, hogy az 
utóbbi időben egyre több verbális, 
illetve szinte tettlegességig fajuló 
atrocitás éri a betegirányításon dol-
gozó kolléganőinket pusztán azért, 
mert nem tudnak időpontot adni 
vagy mert a felkeresni kívánt szak-
rendelés már nem tud több beteget 
fogadni. 

Kérjük Önöket, hogy a betegirá-
nyítás dolgozóival tisztelettel bán-
janak, ők minden esetben arra tö-
rekszenek, hogy a meglévő lehe-
tőségeink és kapacitásaink mellett 
megoldást találjanak és segítsenek 
Önöknek!

Ahogy cikkünk elején már szóba 
került, néhány szóban szeretnénk 
még Önöket a Járóbeteg Irányítási 
Rendszerről tájékoztatni:

Az új, egységes Járóbeteg Irányí-
tási Rendszer (JIR) egy országos 
rendszer, melynek célja, hogy az or-
szág bármely településén élő páci-

ensek szervezetten és minél gyor-
sabban kapjanak ellátást a számuk-
ra megfelelő és szükséges szakren-
delésen az ország bármely pontján. 
Ennek biztosítása érdekében a JIR 
rendszerhez valamennyi szakellá-
tást végző intézménynek - így intéz-
ményünknek is - csatlakoznia kel-
lett és ennek keretében az időponto-
kat ott közzé kell tennie. 

Eddig a páciens csak a területi-
leg illetékes rendelés igénybevéte-
lére volt jogosult, most lehetőség 
van arra, hogy amennyiben a lak-
hely szerinti rendelőben nem kap 
időpontot, felkeresse más, a lakóhe-
lye közelében lévő járóbeteg intéz-
ményt. 

Ennek módja a JIR rendszeren be-
lül:

A szakrendelésekre előzete-
sen időpontot lehet foglalni az 
1812-es telefonszámon, vagy az 
EgészségAblak mobilapplikáció 
időpontfoglaló menüpontjában. A 
JIR-ben előjegyzett betegek ellátása 
ugyanolyan feltételek mellett törté-
nik, mint az egészségügyi intézmé-
nyekben egyéb lehetőségeken ke-
resztül bejelentkezett betegeké.

Az 1812-es telefonszámon tör-
ténő időpontfoglaláshoz az aláb-
bi adatok megadására van szük-
ség, melyeket az időpontfogla-
lás előtt javasolt előkészíteni (az 
EgészségAblak applikációs fogla-
lásnál ezekre nincs szükség), beteg 
neve, TAJ száma, édesanyja neve, 
viselt név mellett a születési neve, 
születés helye és ideje.

Az EgészségAblak applikáció in-
gyenesen letölthető okostelefonra 
vagy táblagépre az AppStore, a 
GooglePlay és a HUAWEI App
Gallery alkalmazásáruházakból.

Reméljük, hogy cikkünkkel hozzá 
tudtunk ahhoz járulni, hogy páci-
ensként könnyebb legyen eligazod-
ni előjegyzési rendszerünkben!

Jó egészséget kíván Önöknek a 
Dunakeszi Szakrendelő csapata!
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A szűrőnap lehetőséget ad arra, 
hogy a résztvevők egy hely-

színen, szervezett keretek között, 
szakemberek közreműködésé-
vel vegyenek részt alap- és célzott 
egészségügyi vizsgálatokon, vala-
mint életmóddal kapcsolatos ta-
nácsadásokon. Ez a nap a Széche-
nyi Terv Plusz programban meg-
valósuló, TOP_PLUSZ-3.1.3-23-
PT1-2024-00048 azonosítószámú, 
„Humán fejlesztések megvalósítá-
sa Dunakeszin” megnevezésű pro-
jekt keretében kerül megszervezés-
re.

A metódus megegyezik a ko-
rábbi években megszokottal, így 
az alapszűrések (vérnyomás-, vér-
cukor-, véroxigén- és koleszterin-
szint mérések) mellett várhatóan 
EKG-szűrésre, csontsűrűség mé-
résre, Carotis Doppler ultrahang-
ra, látás- és hallásvizsgálatra, nő-
gyógyászati szűrésre, gégészeti 
szűrésre, belgyógyászatra, pajzs-
mirigy ultrahangra, tüdőszűrésre, 
melanomaszűrésre, ortopédiai ta-
nácsadásra és frissítő masszázsra 
lehet majd jelentkezni. 

A szűrések lényege, hogy rá-
mutathatnak olyan egészségügyi 
problémákra, amik jelenleg még 
nem okoznak fennakadást a min-
dennapi életben, de hosszú tá-
von egészségügyi problémákhoz 
vezethetnek. A pácienseknek le-
hetőségük lesz kérdezni és taná-
csot kérni a szakorvostól, de fon-
tos tudni, hogy ezek a beszélgeté-
sek nem helyettesítik az egyébként 
beutalóhoz kötött szakorvosi vizs-
gálatokat.

A részvételhez előzetes regisztrá-
ció szükséges, amelyet az érdeklődők 
a 06 27 542 800-as telefonszámon te-
hetnek meg március 2-től a polgár-
mesteri hivatal nyitvatartási idejében.

Sok szeretettel várja Önöket: 
Dióssi Csaba polgármester, Csoma 
Attila önkormányzati képviselő és 
a Szakorvosi Rendelőintézet min-
den dolgozója!

� Szeredi Helga

Prevenció és gondoskodás 
– jön a szenior szűrőnap
Idén már ötödik alkalommal rendezi meg Dunakeszi 
Város Önkormányzata a szenior szűrőnapot. A március 
21-én a Dunakeszi Szakorvosi Rendelőintézetben 
megrendezett program célja a betegségek korai 
felismerése, a prevenció erősítése, valamint az 
egészségügyi várólista csökkentése.



11Dunakeszi Polgár

A támogatás keretében háztartá-
sonként legfeljebb 1 m³ tűzi-

fa igényelhető, az elosztást az Ope-
ratív Törzs koordinálja. Bár a prog-
ram elsősorban az 5000 fő alatti te-
lepüléseket célozza, Dunakeszi is 
csatlakozott a kezdeményezéshez. 
Dunakeszi Város Önkormányza-
ta a központi program mellett saját 
szociális tűzifa-támogatást is bizto-
sít. A rászoruló családok egy kér-
dőív kitöltésével tudtak jelentkezni. 
Elsősorban olyan családok és ma-
gánszemélyek jelentkezhettek, akik 
aktív korúak ellátására, időskorú-
ak járadékára jogosultak, települési 
támogatásban részesültek vagy hal-
mozottan hátrányos helyzetű gyer-
meket nevelnek és kizárólag szilárd 
tüzelőanyaggal (fa, szén) fűtenek.

2026. február első hetéig 55 igény 
érkezett be, ebből 47 igénylő fe-
lelt meg a feltételeknek. Részükre a 
Közüzemi Nonprofit Kft segítségé-
vel került eljuttatásra a tűzelőfa. 

A szociális tűzifa program kere-
tében, a kormány támogatásával és 
Dunakeszi Város Önkormányzatá-
nak együttműködésével most is si-
került segítséget nyújtani.

A cél változatlan: hideg időben 
senki ne maradjon fűtés nélkül, és a 
támogatás oda jusson el, ahol a leg-
nagyobb szükség van rá.

Összeállította: 
Keller Anikó aljegyző

A 2026. JANUÁRI RENDKÍVÜLI TÉLI IDŐ-
JÁRÁS MIATT A KORMÁNY INGYENES 
TŰZIFÁT BIZTOSÍT A RÁSZORULÓ MA-
GÁNSZEMÉLYEKNEK ÉS ÖNKORMÁNYZA-
TOKNAK, MELYET ÁLLAMI ERDÉSZETEK-
NÉL IGÉNYELHETNEK LEGKÉSŐBB 2026. 
MÁRCIUS 15-IG.

Közel hatvan szociálisan 
rászoruló igényelt tűzifát
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körzeti 
képviselőink jelentik

Kérem, engedjék meg, hogy röviden 
összefoglaljam a révdűlői körzet el-
múlt havi eseményeit, történéseit.

Az elmúlt hónapban még köze-
lebb kerültünk régi nagy célunk el-
éréséhez, a Rév út felújításához. Az 
önkormányzat január 14-én állapo-
dott meg a felújításról az út tulajdo-
nosával, a Magyar Közút Zrt-vel. Az-
óta már több megbeszélés is zajlott 
a beruházás konkrét elvégzésének a 
mikéntjéről és a munkálatok során 
alkalmazott konkrét forgalomtech-
nikai megoldásokról. A tervezés so-
rán figyelembe kell venni, hogy a Rév 
út a Révdűlő egyik legfontosabb ge-
rincútja, ahol helyi busz és távolsá-
gi busz jár, valamint kompközleke-

dés zajlik. A munkálatok várhatóan 
négy héten keresztül fognak tartani 
ezer tonna aszfalt felhasználásával. 
A lehető legkevesebb közlekedési 
kellemetlenség érdekében az elvég-
zendő munkát várhatóan négy sza-
kaszra osztják és a munkával aktuáli-
san érintett szakaszon csak az egyik 
irányban lesz munkavégzés, a másik 
sáv egy irányban használható lesz. A 
munkálatok megkezdését nem ha-
logatnánk sokáig. A jó idő beálltá-
val már márciusban belekezdenénk 
a felújításba.

Összesítésre kerültek a 2025-ös ka-
rácsonyi ajándékcsomag akciónk szá-
mai. A tavalyi évben 7381 darab cso-
mag készült el a 65 éven felüli duna-
keszieknek, amelyet 1170 önkéntes 
kézbesített. 6551 csomag talált gaz-
dára az ünnepek előtt, 364 csomagot 
az újévben vettek át a Polgármeste-
ri Hivatal Ügyfélszolgálatán. A meg-
maradt csomagokat ezekben a he-

tekben a családsegítő szolgálaton 
keresztül rászoruló családok fogják 
megkapni. Mindenkinek köszönöm, 
aki részt vett a csomagok kézbesíté-
sében! Az önkéntesen közül idei év-
ben az egyik legaktívabb és legsze-
rencsésebb osztály a Széchenyi Ist-
ván Általános Iskola 8/C osztálya volt, 
akik balatonakarattyai kirándulá-
son vehetnek részt. A többi kis segí-
tő Aquaword belépőt kap! A prog-
ram legfőbb célja a generációk közöt-
ti kapcsolatok erősítése, valamint az 
idősek iránti tisztelet elmélyítése a fi-
atalokban. A szeniorokat érintő követ-
kező program a Szenior Szűrőnap lesz 
március 21-én a szakorvosi rendelőin-
tézetben, amelyre március második 
hetétől lehet majd jelentkezni.

Február 15-én véget ért a Duna-
keszi Jégvilág a Katonadombon. Azt 
hiszem nagyon jó programsoroza-
tot zártunk és a téli időszakban ki-
váló helyre került a város korcsolya-

pályája és küllemében egy hangula-
tos, Dunakeszihez méltó környezetet 
sikerült kialakítani téli programjaink-
nak. A nyitás előtt több aggódó le-
velet kaptam, akik tartottak a kör-
nyezetet terhelő zajhatástól és for-
galomtól. Az előzetes észrevétele-
ket igyekeztünk mind megválaszolni 
és a szervezés során a lehető legtel-
jesebb mértékben figyelembe ven-
ni. Valószínűleg ennek is köszönhe-
tő, hogy a programok során hozzám 
nem érkezett lényegi panasz vagy 
negatív észrevétel. A nyitástól febru-
ár 8-ig 30.344 használója volt a jég-
pályának, amelyből 15.357 fő volt du-
nakeszi lakos. Ebben a számban nem 
szerepelnek a város diákjai, akik hét-
köznap délelőttönként iskolai rend-
szerben ingyenesen korcsolyázhat-
tak, összesen mintegy 10.497 fő.

Észrevételeit, javaslatait várom a 
csoma.attila.kepviselo@gmail.com 
e-mail címen.

Csoma Attila
1. sz. választókörzet 

képviselője

RÉVDŰLŐ – AHOL A TERMÉSZET ÉS EMBER TALÁLKOZIK

TISZTELT LAKÓTÁRSAIM!

Szent István utca
Dunakeszin kardinális kérdés a Közút keze-
lésében lévő utak állapota, ezt mi is tudjuk, 
éppen ezért jó hír, hogy most a Rév út és a 
régóta várt Szent István utca felújítására ke-
rül sor.
Ahogy korábban beszámoltunk róla, hos�-
szú előkészítés után tavaly év végén meg-
történt a Magyar Közút Nonprofit Zrt. ke-
zelésében álló Szent István utca alatt futó 
szennyvíz- és ivóvízvezetékek cseréje, ami 
az út teljes felújításának első elengedhetet-
len lépése volt. A beruházás többszöri ha-
lasztás után év végére készült el, és akkor 
azt a tájékoztatást adta a kivitelező, hogy az 
ideiglenes úthelyreállítást követően a vég-
leges aszfaltozást a Magyar Közút Zrt. végzi 

majd el a visszatemetett föld szükséges tö-
mörödése után 2026-ban. A Közút azt a tá-
jékoztatást adta, hogy 2026 tavaszán el is 
kezdődik a felújítás. A pontos ütemezéssel 
kapcsolatban az internetes felületeken fo-
gunk tájékoztatást adni.

Járdaépítés
Elkészült egy rövid járdaszakasz, amely ös�-
szeköttetést teremt a Fő út és a Szent István 
tér között. Ezzel akadálytalanul juthatunk 
el a Fő úti buszmegálló és Penny üzlettől a 
Radnóti Miklós Gimnáziumig és a Szent Mi-
hály-templomig.

Gondosóra program
Regisztrációval segítem a körzetünkben 
élők Gondosóra programban való részvéte-
lét. A Gondosórát minden 65. életévét be-
töltött lakótársunk igényelheti. A regisztrá-
ciók már folyamatban vannak. Biztatom az 
érintetteket, hogy éljenek a lehetőséggel. 
Aki szeretne csatlakozni, kérem, jelezze fe-

lém e-mailen, vagy telefonon. Segítek az 
igénylésben és a regisztrációban.

Útfelújítás, kátyúk
A szélsőséges időjárás útjainkat sem kíméli. 
A kátyúk kialakulása nagymértékben meg-
nőtt. Az útburkolatok, kátyúk javításai üte-
mezetten haladnak. Mivel az úthibák javítá-
sa a bejelentést követően folyamatosan tör-
ténik, ezért arra kérem kedves lakótársakat, 
hogy jelezzék számomra a lenti elérhetősé-
gemen.

Zöldhulladék elszállítása
Legyünk figyelemmel arra, hogy a háztól 
történő zöldhulladék elszállítása várhatóan 
március elejétől kezdődik, így aki szeretné a 
levágott ágakat, egyéb zöldhulladékot elvi-
tetni, annak még várnia kell.

Észrevételeiket, javaslataikat továbbra is vá-
rom az alábbi elérhetőségeken:
Email: joszabo61@gmail.com
Tel.: +36 70 428 4997
Levelezési cím: 2120 Dunakeszi, Fő út 25.
� Szabó József 

3. számú választókörzet 
képviselője



Rég nem látott igazi téli időjárás köszöntött 
ránk januárban, többfelé okozva eleinte gon-
dot, köszönet a Dunakeszi Közüzemi Nonprofit 
Kft. kollegáinak a helytállást. Egy kedves alagi 
tanuló fiatalembernek is szeretnék köszönetet 
mondani, aki egy képet küldött nekem, hogy 
önszorgalomból letakarította a havat a Tisza 
utca buszmegállójában, hogy ezzel is segítsen. 
Példaértékű és tényleg nagy, nagy köszönet 
érte! Dunakeszi rendőrök is kivették a részü-
ket: egyik fagyos reggel egy buszmegállóban 
vették észre a járőrök az általuk már korábban 
ismert férfit. A reggeli hidegben betakarták, 
meleg teát adtak neki, majd mentőt hívtak, 
akik a váci kórházba szállították. 

Január közepén aztán jött egy szuper hír 
is, sikerült megállapodni a Magyar Közúttal és 
ennek köszönhetően tavasszal elindul a Szent 
István út felújítása, aszfaltozása, ezt már min-
denki nagyon várta. 

Meghirdettük a rendkívüli tűzifa-támoga-
tást a rászoruló családok számára, az érintettek 
így jelentkezhettek és már el is kezdődött a tű-
zifák szétosztása. 

Szomorú eset is történt: egy négytagú csa-

lád - Széchenyi István Általános Iskola egyik 
kollégájának és családjának - egy tűzeset kö-
vetkeztében teljesen leégett az otthona. Sze-
mélyi sérülés szerencsére nem történt, azon-
ban a család egyik pillanatról a másikra fedél 
nélkül maradt. Fontos, hogy ilyen helyzetben 
összefogjunk. Aki szeretne segíteni az megte-
heti, ha a Boldogságcseppek alapítvány szám-
lájára utal: 10403253-50526881-56511001 A 
jelige, melyet mindenképpen fel kell tüntetni: 
Adomány Dunakeszi tűzeset. 

Ugyanitt a patinás Széchenyi István Általá-
nos Iskolában egy remek és jól sikerült Jóté-
konysági bált szerveztek, gratulálok hozzá! 

Sajnos a szomorú hírek itt még nem érnek 
véget: Elhunyt Babják Annamária, itt élt velünk 
Alagon a Prága utcában, sokunknak hiányozni 
fog! Hatalmas veszteség Dunakeszinek, a ma-
gyar színjátszásnak! Isten Veled Drága Művész-
nő! Pár napra rá jött a másik nagyon szomorú 
hír: Elhunyt Bodrogi János!  Sokaknak nem kell 
bemutatni, 1974-től dolgozott megbecsült 
üvegesként a városban, mindig vidám, opti-
mista volt és nagyon szerette a városunkat! Itt 
lakott szintén Alagon a Munkácsy Mihály utcá-
ban. Isten Veled János!… 

Január végén csőtörés miatt körzetünk aláb-
bi utcáiban nem volt időlegesen vízszolgálta-
tás: Esze Tamás, Bulcsú, Tisza. Amint tudomást 
szereztem a bajról felhívtam a DMRV-t, hogy 
érdeklődjek mennyi idő kell a szolgáltatás hely-
reállításához. 

A Bocskai utca 22. szám előtt az aszfaltos 
úton lyuk keletkezett - hívta fel egy kedves lakó 
a figyelmet. A hibát jelentettem a Polgármes-
teri Hivatal műszaki munkatársainak, kérve a 
javítást. Jelenleg egy tábla jelzi a gondot, amint 
az idő jobb lesz megkezdődik a helyrehozatal. 
Köszönöm az információt az utcabeli lakónak, 
nagy segítség minden ilyen és hasonló jelzés. 

Ugyan nem januárban történt, de szeret-
ném felhívni a figyelmet egy jelenségre: Több 
lakói jelzés érkezett felém, hogy egy sötétített 
üvegű Volkswagen Passat járja Alig utcáit, az 
autóból kiszálló gyanús sosem látott idegenek 
pedig becsöngetnek az ingatlanokba, többen 
arról számolnak be: “mintha terepszemlét 
tartanának” Képviselőként felvettem a kap-
csolatot a Dunakeszi Rendőrkapitányság és a 
Dunakeszi Polgárőrség vezető munkatársaival, 
segítségüket kérve. Ezúton is köszönöm nekik, 
hogy a megelőzésen is dolgoznak. Addig is: 
figyeljünk az értékeinkre és egymásra! Ismeret-
lent ne engedjünk be, gyanús helyzetet jelent-
sük a rendőrségnek és kereshetnek nyugodtan 
engem is! Vigyázzunk egymásra - együtt tehe-
tünk a környék biztonságáért! Én is ezen leszek 
minden erőmmel!   

Köszönöm a bizalmat, melyet munkámmal 
fogok meghálálni! 

� Juhász Ádám
10. számú választókörzet önkormányzati 

képviselője
+36707979054,  juhasza@dunakeszi.hu

TISZTELT ALAGI LAKOSOK!

körzeti 
képviselőink jelentik
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TISZTELT LAKÓTÁRSAIM!

Az elmúlt hetekben a Toldi utcai új 
víztorony üzembe helyezését köve-
tően nagyszámú, tartalmában azo-
nos lakossági jelzés érkezett hozzám 
és az önkormányzathoz a vízszolgál-
tatás tapasztalható hiányosságairól. 
A bejelentések alapján nem egyedi 
kellemetlenségről, hanem rendszer-
szintű problémáról lehet szó: több 
lakásban tartósan alacsony a víznyo-

más, különösen a többszintes épüle-
tek felsőbb szintjein, ahol sok eset-
ben a mindennapi vízhasználat (zu-
hanyzás, mosás, egyidejű vételezés) 
is nehézkessé vált. Emellett többen 
jelezték az ivóvíz érzékszervi minő-
ségének romlását (kellemetlen íz- 
és szaghatás), illetve azt is, hogy egy 
teljes kád víz leengedése után lera-
kódás, szennyeződés marad a felüle-
teken, ami érthető módon bizalmat-
lanságot kelt.

A lakossági panaszok súlya miatt 
az önkormányzat hivatalos levélben 
kérte, hogy az üzemeltető haladék-
talanul vizsgálja ki a Toldi utcai vízto-
rony működését, a hálózat nyomás-
viszonyait és a vízminőségi paramé-
tereket, továbbá hajtsa végre a szük-
séges műszaki beavatkozásokat és 

korrekciókat. Egyúttal azt is kértük, 
hogy a vizsgálat eredményéről és a 
megtett intézkedésekről írásban ad-
janak tájékoztatást. A cél egyértel-
mű: a szolgáltatásnak minden nap-
szakban, minden emeleti szinten és 
minden érintett ingatlanban meg-
bízhatóan kell működnie.

Kérem a lakókat, hogy amennyi-
ben a probléma továbbra is fennáll, 
továbbra is jelezzék felénk: a pontos 
cím, napszak, a tapasztalt nyomás-
probléma leírása, illetve a vízminő-
ségi jelenségek esetén fotó vagy rö-
vid videó nagyban segíti, hogy a be-
avatkozás célzott és számonkérhető 
legyen.

A körzet fejlesztése közben nem 
áll meg: a Toldi lakóparkban kutya-
futtató kialakítását tervezzük, mert a 
közösségtől rendre visszatérő igény, 
hogy legyen egy biztonságos, kultu-
rált, kijelölt hely a kutyák mozgatásá-

ra. Ennek megvalósításához pályáza-
ton is elindultunk, hogy a beruházást 
a város költségvetését kímélve, külső 
forrás bevonásával tudjuk létrehozni. 
A cél egy olyan futtató, amely rende-
zett, használható, és a környék nyu-
galmát is tiszteletben tartja.

Elérhetőségeim: 
alpolgarmester@dunakeszi.hu

Telefon: +36 70 338 0761
Facebook: Sipos Dávid

Sipos Dávid  
alpolgármester

9. sz. választó-kerület 
képviselője
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Szeretettel üdvözlök mindenkit, re-
mélhetőleg már a tavasz küszöbén! 
Ahogy ígértem, elindult egy jelentős, 
népes közösséget érintő fejlesztés: a 
Fazekas Mihály Általános Iskola redő-
nyözésének első üteme.

Ez a munka 180 ablakot érint, és 
márciusban, a tavaszi szünet alatt a 
második emeleten — a 202–206-os 
termekig — elkészül az első ütem. Ez 
a terület különösen érintett a napsü-
tésben, ezért itt végezzük el először a 
redőnyök felszerelését. A redőnyözés 
jelentős előnyt fog hozni az iskolai 
mindennapokba: mérséklődik a hő-
ség a tantermekben, komfortosabb 
lesz a tanulási környezet, és jobb 
feltételek nyílnak a projektorok és 
egyéb digitális eszközök használatá-
ra is.

Az elmúlt időszakban sajnos nagy 
csőtörés történt a Madách utcában, 
a Bíró Cukrászda mellett. A DMRV 
gyorsan elhárította a hibát, azonban 

az utómunkálatok még zajlanak, és 
a terület jelenleg terelőszalaggal el 
van kerítve. Kérem, hogy ezen a sza-
kaszon fokozott óvatossággal köz-
lekedjenek! Ilyen meghibásodások 
bármikor előfordulhatnak, akár ki-
sebb csöveknél vagy vízóra aknáknál, 
különösen a fagyos időben. Ezeket az 
aknákat rendszeresen ellenőrizzük 
saját környezetünkben is.

Külön öröm volt körzetünkben, 
hogy a DDN tanulói számára való-
ban különleges pillanatot biztosít-
hattunk: Kapu Tibor ellátogatott az 
intézménybe, és az űrutazás élmé-
nyeiről, tapasztalatairól tartott be-
számolót. Mondhatjuk történelmi pil-
lanat volt, a tanulók nagy szeretettel 
és kíváncsisággal fogadták, igazán 
felemelő volt. Remélem, sokaknak 
adott inspirációt. 

Az elmúlt időben az ónos eső is 
gondot okozott: a Madách–Berzsenyi 
sarkánál két autó is nekicsapódott 
a terelőkorlátnak, amely ettől meg-
gyengült. A műszaki osztálynak ha-
ladéktalanul jeleztem a problémát, 
és a javítást már meg is rendelték. 
Addig is kérem, hogy ezen a szaka-
szon mindenki fokozott óvatossággal 
közlekedjen.

Nagyon szeretném kiemelni azo-
kat a nagyszerű híreket is, amelyek 
közvetlenül a körzetünket érintik: 
Dunakeszi közel 165 millió Ft-ot nyert 
a Tábor utca felújítására. Most kö-
vetkezik a tervezési folyamat, majd 
a kivitelezés, ami jelentősen javítja 
majd a közlekedés biztonságát és 
komfortját.

Ahogy a hideg időszak véget ér, 
folytatódik a Klapka úti kerékpárút 
második szakaszának építése, amely-
re régóta várunk – ezzel is élhetőbbé 
és biztonságosabbá tesszük a bringás 
közlekedést.

Örömmel tekintek vissza a Du-
nakeszi Mindmegeszi Fesztiválra, 
amely felejthetetlen, közösségépítő 
esemény volt: remek programokkal, 
vidám hangulattal, és rengeteg mo-
sollyal telt meg a Katonadomb. Kol-
bász, hurka, toroskáposzta, és egyéb 
finomságok voltak kóstolhatok 30 
versenyző csapat tálalásában. 

Hasonlóan nagyszerű élmény volt 
a IV. Béla Gimnáziumban rendezett 
kerékpáros rekordkísérlet, ahol kör-
zetünkből is sokan vettek részt — 
fantasztikus összefogás, sport és len-
dület jellemezte az eseményt.

Külön büszkeség számunk-

ra, hogy Dunakeszi újra országos 
médiamegjelenést kapott: az ATV 
“Hazahúzó” című, januári műsora Du-
nakeszivel foglalkozott, nézzék meg 
Önök is a televízió honlapján.

Végül szeretném figyelmükbe 
ajánlani: február 28-án közös sze-
métszedést szervezünk a fótiakkal 
a régi hulladéklerakóhoz vezető 
úton. Kérjük, kísérjék figyelemmel 
közösségi oldalainkat, és aki szeret-
ne részt venni ezen, jelentkezzen a 
zolddunakeszi@gmail.com  címen!

Köszönöm a figyelmüket, a közös-
ség iránti elköteleződésüket és azt, 
hogy együtt dolgozhatunk egy élhe-
tőbb, szerethetőbb Dunakesziért!

Elérhetőségeim:
70-385-4404
nyiri.marton@dunakeszi.hu
nyirimarton79@freemail.hu
Facebook:
Nyíri Márton
Nyíri Márton Dunakeszi Város alpol-
gármestere
Fazekas Iskola környéke 
Madách utca és környéke

Tisztelettel:
Nyíri Márton, 

az 5. sz. körzet képviselője
alpolgármester 

KEDVES LAKÓTÁRSAIM!

Körzetünkben az elmúlt időszakban több 
olyan esemény és feladat is volt, amely 
egyszerre igényelt gyors reagálást és össze-
hangolt együttműködést. A Vizes kerteknél 
történt háztűz különösen megrázó volt: egy 
család egyik pillanatról a másikra maradt 
otthon és számos személyes tárgy nélkül. 
A kárenyhítésben az önkormányzat is részt 
vállalt, segítséget nyújtva abban, hogy a 
menthető holmik biztonságos helyre ke-

rüljenek, és megoldott legyen azok és az 
adományként érkezett dolgok raktározása, 
amíg a helyzet rendeződik.

Közben a közbiztonság és az üzembizton-
ság területén is történtek előrelépések: az 
E.ON nagyfeszültségű vezetékek nyomvo-
nalán, a Temető utcában végzett szükséges 
gallyazási munkákat. Ez a beavatkozás nem 
látványos, de kulcsfontosságú a hálózat 
biztonságos működése, a meghibásodások 
megelőzése és a viharok miatti kockázatok 
csökkentése szempontjából.

A Barátság úti kutyafuttatóban sajnos 
rongálás történt, ami sokakat érint, hiszen 
a területet naponta használják a környék-

beliek. Jó hír ugyanakkor, hogy a kollégák 
gyorsan intézkedtek, és rövid időn belül 
elvégezték a helyreállítást, így a futtató 
ismét biztonságosan használható. Kérünk 
mindenkit, rendeltetésszerűen használják 
a kutyafuttatókat, gyermekjátszónak nem 
alkalmasak a játékok, és balesetveszélyes is 
a gyerekek számára.

A következő napokban is folytatjuk a 
rendbetételi munkákat: jövő héten várható 
a kispiac területének rendezése, a környezet 
átláthatóbbá, kulturáltabbá tétele, hogy a 
helyszín ismét méltó módon szolgálja a kö-
zösséget.

Észrevételeiket, javaslataikat várom a 
juhosmarton1971@gmail.com email címen.

� Juhos Márton
2. sz. választókörzet képviselője

KEDVES LAKÓTÁRSAIM!

körzeti 
képviselőink jelentik
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Óriási lehetőség a Váci SzC Lányi Ferenc Technikum és Szakképző Iskola tanulói számára is 

Indul a „három az egyben” képzés

A miniszter kiemelte, hogy a ma-
gyar szakképzés európai uni-

ós harmadik helyezett, a Budapes-
ti Műszaki és Gazdaságtudományi 
Egyetem pedig benne van a világ 
legjobb 2 százalékában, míg Euró-
pában a legjobb 250 intézmény egyi-
ke. Hozzátette, hogy most összekap-
csolják ezt a két területet. Felidéz-
te, hogy a szakmák tavaly őszi Eu-
rópa-bajnokságán a magyar fiata-
lok szoftverfejlesztés, webfejlesztés, 
rendszerüzemeltetés területen 
aranyérmesek lettek.  A miniszter 
hangsúlyozta, hogy a szakképzés-
ben már bizonyított magyar kiváló-
ságnak az egyetemeken is folytatód-
nia kell úgy, hogy a képzés lényege a 

gyakorlati oktatás a szakképzésben 
és a megújult BME-képzésben is. 
Hankó Balázs kiemelte, az új képzés 
előnye, hogy a fiatalok nyolc helyett 
hét év alatt szerezhetnek érettségit, 
szakmát és diplomát. Ez gyorsabb 
utat kínál a diplomáig, több gyakor-
lati tapasztalatot ad és jobb rajtot kí-
nál a munkaerőpiacon. Felhívta a fi-
gyelmet arra, hogy a megújult, sike-
res felsőoktatásba február 15-ig, az 
európai bronzérmes magyar szak-
képzésbe pedig február 19-ig lehet 
jelentkezni.

Charaf Hassan, a BME rektora fel-
idézte, hogy 2018-ban hozták létre 
az üzemmérnök képzést, a piaci igé-
nyekre reagálva. Most három szak-

képzési centrummal kötnek együtt-
működési megállapodást, hogy a fi-
atalok az ötéves képzés után két év 
alatt üzemmérnöki diplomát sze-
rezhessenek az egyetemen, mondta. 
Hozzátette, hogy a fiatalok így gyor-
sabban jutnak diplomához, de az 
együttműködéssel közelebb kerül-
nek egymáshoz a szakképzési cent-
rumok és az egyetemek is. Kiemelte, 
hogy szeretnének változtatni azon a 
mítoszon, hogy a technikum után 
nem mennek a fiatalok egyetemre, 
ezzel a új képzéssel ugyanis a tech-
nikum után nagyobb eséllyel tud-
nak bekapcsolódni a felsőoktatásba 
a tanulók. 

Erdélyi Margit, a Szeged Szakkép-
zési Centrum főigazgatója a sajtótá-
jékoztatón felidézte, 2020 óta vesz-
nek részt az okleveles techniku-
si képzésben. A mostani pilotprog-
ramban három szakképzési központ 
nyolc technikummal vesz részt. Ki-
emelte, hogy aki a szakképzést vá-
lasztja, nem B tervet választ, hanem 
az életet, életpályát, felsőoktatást 
választhatja, hiszen öt év alatt kap 
érettségit, okleveles technikusi vég-
zettséget és plusz két évet "rátanul-
va" egy piacképes diplomát.

Forrás: MTI
Fotó: KIM

Indul a "három az egyben" képzés, amelyben összekapcsoljuk a 
kiváló technikumokat és egyetemeket, és a technikumi képzés 
erősségeire támaszkodva gyorsabb egyetemi előrehaladást te-
szünk lehetővé informatikai területen - jelentette be Hankó Balázs 
kulturális és innovációs miniszter a budapesti sajtótájékoztatón. 
Elmondta, hogy a Szegedi Szakképzési Centrum, a Budapesti 
Műszaki Szakképzési Centrum és a Váci Szakképzési Centrum 
együttműködést köt a Budapesti Műszaki és Gazdaságtudományi 
Egyetemmel arról, hogy az egyetem 60 kreditet elismer, és így a 
fiatalok az érettségi és a szakmaszerzés után három helyett két év 
alatt üzemmérnök-informatikus BProf diplomát szerezhetnek. 
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A hatalmas Duna-parti 
szabadtéri rendezvény-

központot körbelengte a sült 
kolbász, a serpenyőben serce-
gő pecsenye, az üstben készü-
lő toroskáposzta ínycsiklan-
dó illatának egyvelege. A kö-
zösségi együttlét, a csodálatos 
tavaszi időjárás, a jó hangu-
latú beszélgetések, a házi-
as ízvilágú ínyenségek kósto-
lása, a háttérben folyamato-

san felcsendülő mulatós da-
lok semmi mással össze nem 
hasonlítható fesztivál hangu-
latot varázsoltak a Katona-
dombon. 

A Dunakeszi Mindmegeszi 
toroskáposzta- és böllérfesz-
tivál népszerűségét mi sem 
bizonyítja jobban, mint az, 
hogy idén már 30 csapat ver-
sengett a közönség és a szak-
mai zsűri kegyeiért, melyek-
nek egységesen egy fél ser-
tést kellett feldolgozniuk. A 
csapatok öt feladat megoldá-
sában mérték össze főzőtu-
dományukat, a zsűri értékel-
te: a fogópálinkát, a pogácsát, 
a sült kolbászt, és a pecsenyét, 
valamint a toroskáposzta íze-
sítését, az ételek tálalásának 
igényességét. 

A szakmai zsűri mellett a 
házias ízekre „kiéhezett” kö-
zönség is díjazta a csapatok 
standjának látványosságát, a 
sütőkben sercegő étkek illa-

tát és látványát, ami alapján 
választották ki azt az alkalmi 
gasztrotársaságok, amelyik 
ételét fogyasztották el. A Du-
nakeszi Kártya tulajdonosai 
ezer forintos kedvezményes 
jegyet válthattak, míg mások 
2000 forintért vásárolhatták 
meg a kedvenc ételüket. 

A gasztrofesztivál terüle-
tén számos program közül 
választhattak az érdeklődők, 
akik a téli tavaszban, a jégol-
vasztó buliban korcsolyázhat-
tak a Dunakanyar legnagyobb 
szabadtéri jégpályáján, élvez-
hették a farsang hangulatát és 
színes látványosságát, de a bát-
rabbak a Keszi-Klubnak kö-
szönhetően szaunázhattak a 
Duna-parti sétányon elhelye-
zett mobil szaunában, meg-
mártózhattak a Dunában.

Elismeréssel írhatjuk le, 
hogy a Dunakeszi Program-
iroda munkatársai ezúttal is 
remek programokkal ajándé-

kozták meg a dunakeszieket, 
nagyszerű volt a szervezés, 
egésznap kitűnő volt a han-
gulat, mint ahogy laptársunk 
a dunakeszipost.hu is kiemel-
te: „A gyerekek sem unatkoz-
tak, őket egész nap népi ját-
szótér várta, miközben a szín-
padnál folyamatosan szólt a 
zene. Az esemény háziasszo-
nya Kundlya Zsófia volt, aki-
nek biztatására többen tánc-
ra is perdültek a mulatós fel-
lépők produkcióira.”

A nagy érdeklődéssel várt 
eredményhirdetés után az-
zal jó érzéssel állapíthattuk 
meg: nagyszerű, emlékezetes 
nap volt, melyet köszönünk 
a 30 csapat lelkes tagjainak, a 
szervezőknek és valamennyi 
közreműködőnek, akik tevé-
kenységükkel hozzájárultak 
a nagy sikerű IV. Dunakeszi 
Mindmegeszi toroskáposzta- 
és böllérverseny megrendezé-
séhez.

RAGYOGÓ NAPFÉNYES IDŐJÁRÁS, 
REMEK HANGULAT ÉS ÍZEK KAVALKÁDJA 

A IV. DUNAKESZI MINDMEGESZI FESZTIVÁLON

FEBRUÁR 14-ÉN, SZOMBATON A 
„TERMÉSZETFELELŐS” CSODÁLATOS 
AJÁNDÉKKAL, RAGYOGÓ NAPFÉNYES 
IDŐJÁRÁSSAL ÖRVENDEZTETTE MEG 
A IV. DUNAKESZI MINDMEGESZI TO-
ROSKÁPOSZTA- ÉS BÖLLÉRVERSE-
NYEN INDULÓ 30 CSAPAT SZORGOS-
KODÓ TAGJAIT, A KATONADOMBRA 
KILÁTOGATÓ TÖBB EZER DUNAKESZI 
LAKOST, AKIK KÖZÖTT A CSALÁDOK, 
A FELNŐTTEK MELLETT NAGYON SOK 
FIATAL IS KÍVÁNCSI VOLT A GASZT-
RONÓMIAI FESZTIVÁL KÍNÁLATÁRA. 
A TÍZFŐS CSAPATOK KÖZÖTT IDÉN 
IS OTT VOLT DUNAKESZI TEST-
VÉRVÁROSAI KÖZÜL, AZ ERDÉLYI 
SZÉKELYKERESZTÚR ÉS A LENGYEL 
STARY SACZ IS FELVONULTATTA A 
KÖZÖSSÉGÜKBEN KEDVELT ÍZVILÁGÚ 
FINOMSÁGOKAT.
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Folytatás a következő oldalon

A IV. Dunakeszi Mindmegeszi rendezvény 
minden várakozást felülmúlt – értékelte 
a napot Dunakeszi polgármestere az 
eredményhirdetést követően. Az enyhe 
időjárás, a csapatok és a közönség lelkesedése, 
valamint a minőségi ételek és színes 
programkínálat egyaránt hozzájárultak a 
rendezvény sikeréhez.

Az eredményhirdetést követően joggal 
mondhatjuk: óriási sikerrel zárult a IV. Dunakeszi 
Mindmegeszi toroskáposzta- és böllérverseny. 
A rendezvényről Tuzson Bence igazságügyi 
minisztert, Dunakeszi országgyűlési képviselőjét 
kérdeztük.

Dióssi Csaba polgármester: 
A IV. Dunakeszi Mindmegeszi 
toroskáposzta- és böllérfesztivál 
minden várakozást felülmúlt

Tuzson Bence: a gasztronómia és 
a közösség ünnepe volt a fesztivál

Az esemény idén is nem-
zetközi jelleget öltött: Du-

nakeszi testvérvárosai közül 
Székelykeresztúr és a lengyel-
országi Stary Sącz csapata is 
részt vett a főzőversenyen, ízle-
tes fogásaikkal gazdagítva a kí-
nálatot.

A polgármester megerősítet-
te: az esemény népszerűsége 
töretlen, így jövőre is megren-
dezik az immár ötödik Duna-
keszi Mindmegeszi fesztivált. 
Bár a Katonadomb tágas hely-
szín, a rendezvény folyamato-
san növekszik, amit az is jelez, 
hogy a programok egyre sű-
rűbben követték egymást.

A nap folyamán több, párhu-
zamosan zajló esemény is szí-
nesítette a városi életet: óriás-
tekerés több mint ezer részt-
vevővel a diáknegyedben, Du-
na-parti szaunaszeánszok a 
KESZI Klub szervezésében, 

valamint esti afterparty a jég-
pályán. „Ez egy igazán jó nap 
volt” – fogalmazott a városve-
zető.

Bár idén személyesen nem 
vett részt a kolbásztöltésben, 
mint a korábbi években, a pol-
gármester hangsúlyozta: így 
több ideje jutott a csapatok és 
a közönség meglátogatására, a 
személyes találkozásokra, a be-
szélgetésekre.

A zsűri munkáját nehéznek 
nevezte, hiszen a névtelenül 
kóstolt, sokszínű ízek rangso-
rolása komoly kihívás. Saját ta-
pasztalata szerint szinte min-
den fogás megérdemelt vol-
na egy különdíjat, ezért nem 
irigyli a döntéshozókat. Ös�-
szességében azonban elmond-
ható: a rendezvény gasztronó-
miai színvonala kiemelkedő 
volt, mint ahogy a kiegészítő 
programok színvonala is.

– A Dunakeszi Mindmegeszi 
valóban rászolgált a nevére: 
szinte minden elfogyott. Pedig 
a csapatok elképesztő mennyi-
ségű húst és húsételt készítet-
tek, a pogácsáról és a fogópálin-
káról nem is beszélve. Úgy gon-
dolom, hogy aki részt vett ezen 
az eseményen, az csak nyert 
vele. Rendkívül sokan látogat-
tak ki, különösen Dunakeszi-
ről, és a kóstolók is gyorsan gaz-
dára találtak – nem véletlenül. 
Dunakeszi mára igazi, erős kö-
zösséggé vált. Ez a rendezvény 
is azt bizonyítja, hogy együtt 
erősek vagyunk mi, dunake-
sziek. Bízom benne, hogy min-
denki jól érezte magát, és bizto-
síthatok mindenkit arról, hogy 

nem ez volt az utolsó ilyen alka-
lom: jövőre is folytatjuk, hiszen 
ez az esemény a gasztronómia 
és a közösségi összefogás igazi 
ünnepe volt – hangsúlyozta az 
országgyűlési képviselő.

Tuzson Bence hozzátette: 
külön örömet jelentett számá-
ra, hogy Dunakeszi két test-
vérvárosának delegációja is 
részt vett a fesztiválon. A ven-
dégek kiváló ételekkel és gaz-
dag ízvilággal járultak hozzá 
ahhoz, hogy a rendezvény fe-
lejthetetlen élményt nyújtson a 
közönség számára.
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Folytatás a 17. oldalról

A IV. Dunakeszi Mindmegeszi rendezvényen 
Székelykeresztúr delegációját Klein László 
alpolgármester vezette. A testvérvárosi kapcsolat 
jegyében érkező, tízfős csapat immár negyedik 
alkalommal vett részt a gasztronómiai eseményen, 
hiszen – mint azt Klein László hangsúlyozta – 
Székelykeresztúr a kezdetektől minden Dunakeszin 
megrendezett Mindmegeszin jelen volt.

SZÉKELY ÍZEK ÉS VENDÉG
SZERETET DUNAKESZIN

Tóth Csaba, a zsűri örökös elnöke: 
minden eddiginél jobb volt az ételek 
ízvilága, a kivitelezése és a tálalása

A delegáció ezúttal is a Szé-
kelyföldre jellemző ízek-

kel készült. A főétel a hagyo-
mányos székelykáposzta volt, 
amely méltó módon képvisel-
te a székely konyhát. Emellett a 
csapat tagjai a helyszínen fris-
sen sütött pogácsával is eleget 
tettek a zsűri kérésének, vala-
mint számos, otthonról hozott 
finomsággal kínálták a látoga-
tókat.

A székelykeresztúri csapat 
standját Kárpáti Zoltánnal, a 
külkapcsolatokért felelős ön-
kormányzati biztossal együtt 
látogattuk meg, aki több évti-
zede aktív segítője az erdélyi 
kisváros és Dunakeszi tartal-
mas testvérvárosi együttmű-
ködésének, a nagy sikerű nyá-
ri diákcsereprogramok szerve-
zője. 

Klein László alpolgármes-
ter – a kölcsönös üdvözlés után 
- elmondta: a kóstolásra szánt 
falatok között szerepelt házi 
készítésű padlizsánkrém, mál-
nalekvár, zsíros kenyér, szalon-

na, kolbász, sajt és csípős pap-
rika is. A székely ízek nagy 
népszerűségnek örvendtek, a 
standnál folyamatos volt az ér-
deklődés, ami visszaigazol-
ta a hagyományos, házias ízek 
iránti nyitottságot.

A delegáció vezetője kiemel-
te: számukra a testvérvárosi 
együttműködés Dunakeszivel 
nem csupán hivatalos kapcso-
lat, hanem őszinte, baráti köte-
lék. Klein László szerint min-
dig örömmel tesznek eleget 
a meghívásoknak, és ugyan-
olyan szeretettel várják vissza 
Székelykeresztúron a dunake-
szi testvértelepülés lakóit, a di-
ákcsoportokat is.

A rendezvény kiváló alkal-
mat teremtett arra, hogy a szé-
kely hagyományok, a gasztro-
nómia és a vendégszeretet mi-
nél több emberhez eljusson 
– ahogyan azt Klein László al-
polgármester megfogalmazta, 
a székely ízek mellé ezúttal is 
„szívből jövő szeretetet” hoz-
tak Dunakeszire.

– Milyen tapasztalato-
kat szereztek a készítmények 
ízvilága, fűszerezése és tálalá-
sa terén? – kérdeztük a zsűri-
zést követően Tóth Csabát.

– Örömmel tapasztaltuk, 
hogy az előző évekhez képest 
jelentősen magasabb színvona-
lat képviseltek az ételek. Mind 
az ízvilág, mind a kivitelezés 
és a tálalás tekintetében ez volt 
az eddigi legjobb év, és ez min-
den kategóriára igaz – hangsú-
lyozta.

– Nem lehetett könnyű dol-
ga a szakemberekből álló zsű-
rinek, hiszen harminc fogó-
pálinkát, ugyanennyi pecse-
nyét és számos más ételt kel-
lett megkóstolni és értékelni.

– Valóban komoly feladat 
volt, de sikeresen megbirkóz-
tunk vele. Külön öröm, hogy 
mintegy 8–10 csapat szinte 
minden kategóriában az élme-
zőnyben végzett. A magas szak-
mai színvonalhoz hozzájárult 
az is, hogy baráti társaságok, 
intézményi és munkahelyi kö-
zösségek indultak a versenyen. 
A rendőrség kötelékéből érke-
ző kollégák például „Testi ser-
tés” néven neveztek, míg a jár-
műjavító, a vasúti üzem dolgo-
zói „Hasutas” csapatnév alatt 
versenyeztek. Minden résztve-
vőnél érezhető volt a jó hangu-
lat és a baráti légkör – mond-
hatni, a verseny valódi közös-
ségépítő esemény volt.

A kiváló hangulathoz a tava-
szias időjárás is nagyban hoz-
zájárult, ennek köszönhetően 
több ezren látogattak ki a fesz-
tiválra.

Dunakeszi két testvérvárosa 
is képviseltette magát a toros-
káposzta- és böllérfesztiválon. 
A csapatok eredményesen sze-
repeltek, a lengyel testvérvá-
ros készítményét pedig külön-
díjjal jutalmazta a zsűri, mi-
vel olyan ízvilág jellemezte az 
ételt, amely a magyar közön-
ség számára is különösen kel-
lemes volt – árulta el Tóth Csa-
ba. Hozzátette: a székely ízek 
és készítmények szintén nagy 
népszerűségnek örvendtek a 
látogatók körében.

A zsűri elnöke – a zsűri töb-
bi tagjával, a három hentessel 
együtt: Bőgér Zoltánnal, Te-
mesvári Istvánnal, Zsezserán 
Antallal, valamint Nagy Lász-
lóval, a közétkeztetés terü-
letén dolgozó szakemberrel 
– egyetértett abban, hogy a 
nagy sikerű rendezvényt ér-
demes folytatni. A házias íze-
ket bemutató fesztivál ugyan-
is nemcsak gasztronómiai él-
ményt nyújt, hanem a felnőt-
tek és gyermekek számára 
egyaránt kiváló közösségi és 
kulturális programot kínál, 
amely remek kikapcsolódá-
si lehetőséget biztosít a csalá-
dok, rokonok és barátok szá-
mára egyaránt.

A IV. DUNAKESZI MINDMEGESZI TO-
ROSKÁPOSZTA- ÉS BÖLLÉRVERSENY 
ZSŰRIJÉNEK ÖRÖKÖS ELNÖKE TÓTH 
CSABA RENDŐR EZREDES, DUNA-
KESZI KORÁBBI RENDŐRKAPITÁ-
NYA VOLT. ELMONDÁSA SZERINT A 
GASZTRONÓMIAI FESZTIVÁLON HAR-
MINC, EGYENKÉNT TÍZFŐS CSAPAT 
VETT RÉSZT, AMELYEK A FÉL SERTÉS 
FELDOLGOZÁSÁBAN, A FOGÓPÁLINKA 
MINŐSÉGÉBEN, A SÓS SÜTEMÉNYEK, 
A KOLBÁSZ, A PECSENYEHÚS ÉS A 
TOROSKÁPOSZTA ELKÉSZÍTÉSÉBEN 
MÉRTÉK ÖSSZE TUDÁSUKAT A KÖ-
ZÖNSÉG ÉS A ZSŰRI ELISMERÉSÉÉRT.
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Lengyel diákok Dunakeszin 
a Mindmegeszi toroskáposzta- 

és böllérfesztiválon

KEDVELT VOLT A KÜLÖN-DÍJAS 
LENGYEL PIEROGI

A diákok a program során 
ökológiai, környezetisme-

reti és éghajlatkutatási témá-
jú előadásokon vettek részt, 
emellett számos múzeumba 
és intézménybe is ellátogattak, 
valamint több vidéki kirándu-
lás szerepelt a programban. A 
dunakeszi látogatás egyik ki-
emelt eseménye a IV. Dunake-
szi Mindmegeszi toroskáposz-
ta- és böllérfesztivál volt.

A fesztivált megelőzően a fi-
atalok megismerkedtek Duna-
keszi nevezetességeivel: nagy 
tetszést aratott körükben a Ka-
tonadomb korcsolyapályája és 
a Duna-parti szaunázás is, fel-
keresték a gyártelepi Körön-
dön emelkedő Országzászlót. 
A fesztiválon megélték a ha-
gyományos magyar rendez-
vény hangulatát, találkoztak 
Dunakeszi lengyel testvérvá-
rosa, Stary Sącz delegációjával, 
és természetesen a gasztronó-
miai különlegességeket is meg-
kóstolták. A diákok rendkívül 
pozitív élményekkel távoztak a 
városból.

A poznani gimnáziumból, 
líceumból és technikumból ér-
kezett csoport 23 lányból és 2 
fiúból állt, akiket két kísérőta-
nár segített. Többségük bioló-
giát, kémiát és környezetisme-
reti tárgyakat tanul. Sokuknak 
ez volt az első magyarországi 
látogatása.

A kéthetes program során a 
diákok megtekintették a Parla-
mentet, a Magyar Állami Ope-
raházat, valamint a Terror Há-
zát, továbbá megismerkedtek a 
magyarországi lengyelség in-
tézményeivel is: ellátogattak 
az Országos Lengyel Önkor-
mányzat és a Bem Egyesület 
székházába, valamint a lengyel 
plébániára is.

Szabó Balázs elmondta, hogy 
a program egy európai uni-
ós pályázat keretében valósult 
meg: a lengyel fél pályázott, míg 
a programok lebonyolítására ő 
kapott felkérést. Kiemelte, hogy 
a Dunakeszi Lengyel Nemzeti-
ségi Önkormányzat és az újon-
nan alakult Modern Lengyel 
Gondolatok Egyesülete is aktív 
szerepet vállalt a projektben. 

Az elnök több mint húsz-
éves tapasztalattal rendelke-
zik a lengyel–magyar kapcso-
latok terén, és számos diákcse-
re-program szervezésében vett 
már részt. Mint elmondta, bí-
zik a folytatásban: jelenleg két 
pályázat is elbírálás alatt áll a 
Bethlen Gábor Alapnál, ame-
lyek sikeres elnyerése esetén 
magyar diákok utazhatnának 
Lengyelországba.

A négy oldalas 
összeállítást írta: 

Vetési Imre
Fotók: Kovács Zsolt és 

KesziPress

- A legnagyobb sikert idén is 
a pierogi aratta – Magyaror-
szágon talán leginkább hús-
sal töltött derelyeként is-
mert. Ehhez mintegy 20 ki-
logramm húsos tölteléket és 
10 kilogramm lisztet használ-
tunk fel. A pierogi klasszikus 
lengyel népi étel, amely külö-
nösen a Stary Sącz környéké-
re jellemző, ahonnan mi is ér-
keztünk – avatott be a részle-
tekbe az alpolgármester.

Kazimerz Gizicki örömmel 
újságolta: nemcsak a pierogi, 

hanem a bigos, azaz a lengyel 
húsos káposzta is nagy elisme-
rést kapott a böllérversenyen. 
Ebben jelentős szerepe volt 
Andrzej Stawiarskinek, az ön-
kormányzati közgyűlés elnö-
kének, aki több mint 38 éve él 
a gasztronómia világában, ét-
termeket és szállodákat vezet. 
Az ő szakértelme és ízérzéke 
nagyban hozzájárult ahhoz, 
hogy az ételeink ilyen kedvező 
fogadtatásban részesültek.”

„A magyar konyha iránt is 
mély tiszteletet és szeretetet ér-

zünk. Számunkra az első szá-
mú magyar étel a gulyásle-
ves. Ha Magyarországra érke-
zünk, szinte bárhol megállunk, 
az első kérdés mindig az: van-e 
gulyásleves?” – mesélte elisme-
réssel a hangjában Stary Sacz 
alpolgármestere.

„Dunakeszi és az itt élő em-
berek különleges jelentőséggel 
bírnak számunkra. Olyan vá-
rosból származunk, ahol a ma-
gyar–lengyel történelmi kap-
csolatok mély gyökerekkel 
rendelkeznek. Elég IV. Béla ki-

rályra és leányára, Szent Kin-
gára gondolni, aki a lengyel-
országi tatárdúlás után kolos-
tort alapított Stary Saczban, és 
ott szolgált élete végéig. A tör-
ténelem során számtalanszor 
számíthattunk a magyarok-
ra, és ez a kapcsolat ma is élő 
és fontos számunkra. Nagy ér-
téknek tartjuk, hogy ezt a ba-
rátságot továbbra is ilyen szin-
ten ápolhatjuk” – jelentette ki 
Kazimierz Gizicki alpolgár-
mester, a lengyel delegáció ve-
zetője.

A DUNAKESZI LENGYEL NEMZETISÉGI ÖNKORMÁNYZAT, VALAMINT A DUNAKESZI 
SZÉKHELYŰ MODERN LENGYEL GONDOLATOK EGYESÜLETE ELNÖKEKÉNT SZABÓ 
BALÁZS EGY 25 FŐS LENGYEL DIÁKCSOPORTNAK MUTATTA BE DUNAKESZIT. A 
POZNANBÓL ÉRKEZETT FIATALOK KÉTHETES MAGYARORSZÁGI TARTÓZKODÁSUK 
ZÁRÓNAPJÁN LÁTOGATTAK EL VÁROSUNKBA.

„HARMADIK ALKALOMMAL VESZÜNK RÉSZT A DUNAKESZI MINDMEGESZI FESZTIVÁLON, HÁ-
ROM EGYMÁST KÖVETŐ ÉVBEN. NAGYON JÓL ÉREZZÜK MAGUNKAT. AZ ÉVEK SORÁN EGYRE 
NAGYOBB TAPASZTALATRA TETTÜNK SZERT: MA MÁR PONTOSAN TUDJUK, MIT, MIKOR ÉS HO-
GYAN KELL ELKÉSZÍTENI. SZÁMUNKRA A LEGFONTOSABB, HOGY ÁTADHASSUK A LENGYEL ÍZEK 
VILÁGÁT – KÜLÖNÖSEN ANNAK FÉNYÉBEN, HOGY DUNAKESZI TESTVÉRVÁROSÁRÓL VAN SZÓ” 
– NYILATKOZTA LAPUNKNAK KAZIMIERZ GIZICKI ALPOLGÁRMESTER, A DELEGÁCIÓ VEZETŐJE
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Dunakeszi szemmel

– Mi volt a közvetlen előzménye an-
nak, hogy Dunakeszin gimnázium is in-
duljon? Mikor fogalmazódott meg elő-
ször komolyan az igény, és kik voltak a 
fő szereplők az előkészítésben?

– A Dunakeszin élő katolikus közös-
ségek régi vágya volt, hogy ismét legyen 
egyházi iskola a településen, hiszen a vá-
ros legrégibb iskolája egyházi fenntartá-
sú intézmény volt az államosításig. Azok 
a nagyszülők, akik ebbe az intézménybe 
jártak, voltak a legerősebb motorjai an-
nak, hogy unokáik számára is teremtőd-
jön meg a lehetőség arra, hogy katolikus 
iskolába járhassanak. Másrészről a tele-
pülésen már 2012 óta működik a Szent 
Erzsébet Katolikus Óvoda, az oda járó 
gyermekek szüleiben is megfogalmazó-
dott az igény, hogy gyermekeik katoli-
kus intézményben kezdhessék meg isko-
lai tanulmányaikat. 2017-ben olyan ked-
vező körülmények adódtak, hogy mind 
az épület, mind a megfelelő anyagi for-
rás rendelkezésre állt, illetve a város ve-
zetése, valamint a fenntartó is szüksé-
gesnek tartotta egy katolikus intézmény 
indítását Dunakeszin. 2018 szeptembe-
rében nyitotta meg kapuit a Krisztus Ki-
rály Római Katolikus Általános Iskola. 
Az elmúlt évek során folyamatosan bő-
vült az intézmény, immár 370 diák tanul 

iskolánkban, évfolyamonként két pár-
huzamos osztályban. 

– A katolikus óvoda és általános isko-
la után mekkora a folyamatos tovább-
tanulás iránti szülői/gyülekezeti igény, 
amit ez a lépés kielégít? 

– Már az általános iskola indulásakor 
felmerült a kérdés a szülőkben, hogy va-
jon lesz-e gimnáziumi folytatás. Ez az 
igény újra és újra napirendre került, a 
szülők az elmúlt 8 évben rendszeresen 
jelezték vágyukat a fenntartónak. Az ál-
talunk készített előzetes igényfelméré-
sek azt mutatták, hogy a szülők többsé-
ge támogatja és igényli azt, hogy gyerme-
ke egyházi intézményben tanulhasson 
tovább Dunakeszin. 2025-ben alakul-
tak úgy a körülmények, hogy lehetővé 
vált egy gimnáziumi tagintézmény elin-
dítása a volt Eszterlánc Óvoda épületé-
ben, melyben az államosítás előtt egyhá-
zi óvoda működött. Ahogy a város első 
iskolája is megújult, úgy most lehetőség 
nyílt a régi óvodaépület megújulására is.

– Milyen nevelési-képzési ívet ter-
veznek a három intézménytípus között 
(óvoda–általános–gimnázium)? Lesz-e 
tudatos átmenet, közös programok, 
egységes pedagógiai alapelvek?

– A Szent Erzsébet Katolikus Óvodá-
val szoros és testvéri az együttműködés, 
a legtöbb diákunk onnan érkezik hoz-
zánk. Iskolánkban az organikus peda-
gógia alapelveit követjük, s ezt szeret-
nénk tovább vinni a gimnáziumi neve-
lésben is. Fontosnak tartjuk többek kö-
zött a művészetek bevonásával az érzel-
mi intelligencia folyamatos fejlesztését, a 
kritikus gondolkodáson alapuló döntés-
képesség kialakítását diákjainkban. Ok-
tató munkánk során építünk az élmény-
pedagógiára, alkotópedagógiára, koope-
ratív együttműködésre, a tanulók ön-
állóságára. Természetesen mindhárom 
intézménytípusban hangsúlyos az integ-
rált hitéleti nevelés.

– Mit jelent majd a gyakorlatban a 
katolikus tanítás és vallásos nevelés 
a gimnáziumban? Miben lesz ez több, 

Dunakeszin 2026 őszén új fejezet nyílik az egyházi oktatásban: 
a katolikus óvoda és általános iskola után gimnáziumi képzés 
is indul, régi közösségi igényre válaszolva. Deézsiné Telek 
Ágnes igazgatóasszonnyal készült interjúból kiderül, hogyan 
jutott el a város a Krisztus Király intézmény bővítéséig, milyen 
szerepe volt ebben a helyi katolikus közösségeknek, a szülőknek, 
a fenntartónak és a város vezetésének. Szó esik a gimnázium 
pedagógiai és hitéleti alapelveiről, a nyelvi előkészítőről, a 
tervezett létszámról, a tantestület felépítéséről, valamint arról 
is, milyen ütemben újul meg az épület és milyen környezet várja 
majd a diákokat.

SZEPTEMBERTŐL ÚJABB 
GIMNÁZIUM INDUL DUNAKESZIN
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Válaszol a polgármester

mint „hittanóra”? És miben lesz több, 
mint egy állami gimnázium?

– Induló gimnáziumként fontos a kö-
zösség építése, melyben jelentős mérték-
ben számítunk a szülők közreműködésé-
re és a diákok ötleteire, a minket össze-
kapcsoló közös hitre. Az integrált hitéle-
ti nevelést segíti a Családi Életre Neve-
lés programja, melyet folytatni fogunk a 
gimnáziumban is a hittanórákba beépít-
ve. A diákok életkorához igazítva szer-
vezünk kihelyezett lelkiprogramokat, il-
letve hívunk előadókat, foglalkozásve-
zetőket. Ezen a területen is számítunk a 
tervezésben a diákok aktív közreműkö-
désére. 

– Kizárólag katolikus családoknak 
szól az iskola, vagy nyitottak más fele-
kezetű, illetve nem vallásos diákok felé 
is? Ha igen, tőlük mit várnak el, és ho-
gyan biztosítják, hogy mindenki otthon 
érezze magát?

– Az iskola eddig is nyitott volt a más 
felekezetű és hitéletben elkötelezett csa-
ládok felé. Mivel a hívő családok igénye 
hívta életre az intézményt, ezért elsősor-
ban őket szeretnénk szolgálni. Termé-
szetesen bekerülhetnek olyan családok, 
tanulók is, akik nyitottak a keresztény 
értékrendre és együttműködők a hitéle-
ti nevelésben. Iskolánkban törekszünk 
arra, hogy a krisztusi szeretet országát 
építsük, és bízunk abban, hogy ez a sze-
retetteljes légkör lehetőséget teremt arra, 
hogy mindenki otthon érezhesse magát 
az intézményben.

– Milyen pedagógiai hangsúlyokkal 
indulnak? Lesz-e olyan terület, amiben 
a dunakeszi katolikus gimnázium ka-
rakteresen „saját” lesz?

– A nyelvi előkészítő osztályban lehe-
tővé tesszük az angol nyelv magas szin-
tű elsajátítását, melyet a magas óraszám 
és a módszertani sokszínűség biztosít, 
továbbá a másik két idegen nyelvnél is 
hangsúlyos lesz a használható nyelvtu-
dás elsajátíttatása. Ezt fogja szolgálni a 
nemzetközi kapcsolatok kiépítése is. Pe-
dagógiai céljaink megvalósulását fog-
ja segíteni az alkotópedagógia (Maker’s 
Red Box) alkalmazása az induló osztály-
ban, amely a digitális kompetenciák fej-
lesztése mellett, életre váltható gyakor-
lati tudást ad.

A sikeres érettségire való felkészítést 
segíti, hogy már 9-10. évfolyamon hu-
mán vagy reál tantárgyakból választ-
hatnak óraszámemelést, ami megkön�-
nyíti majd a döntést a kötelező fakultá-
ciók választásánál. Az emelt érettségire 
való felkészítést a diákok igényeihez fog-
juk igazítani. 

– Hány osztállyal, hány tanulóval és 
mely évfolyam(ok)kal indulnak? Mi a 
reális felfutási terv 3–5 éves távon?

– 2026 őszén egy maximum 26 fős 
nyelvi előkészítős osztály indul, ahol 
első idegen nyelvként az angolt, második 
nyelvként pedig olaszt vagy spanyolt ta-
nulhatnak a diákok. Majd a nyelvi elő-
készítő évet követően általános tanren-
dű gimnáziumi képzés folytatódik fel-
menő rendszerben, évfolyamonként egy 
osztályban.

– Hogyan áll a tantestület felépítése, 
kulcspozíciók? Milyen elvek mentén vá-
lasztanak pedagógusokat?

– Az összetett intézmény főigazgatója 
a 2026-27-es tanévtől Csontóné Kereszti 
Edina lesz, a gimnáziumi intézményegy-
ség vezetőjének Bogdánné Kristály Mó-
nikát kértük fel. Az osztályfőnök Bödő 
Krisztián középiskolai történelem sza-
kos tanár lesz, aki jelenleg is tanít intéz-
ményünkben. Az iskolalelkészi feladato-
kat a gimnázium esetében is Dr. Farkas 
László plébános látja el Ecseri Pál atya 
segítségével. A gimnáziumi tanárok már 
kiválasztásra kerültek, egyrészük jelen-
leg is tanít intézményünkben, az új pe-
dagógusok esetében a szakmai tudás és 
a hitéleti elköteleződés volt fontos szem-
pont.

– Hogyan áll az építkezés? Milyen 
környezet várja majd a gyerekeket?

– A gimnázium épülete négy ütemben 
készül majd el, az építkezés megkezdő-
dött. 2026 nyarára rendelkezésünkre áll 
majd két felújított tanterem, a hozzátar-
tozó folyosóval és közösségi térrel, alko-
tópedagógiai műhellyel és vizesblokkal. 
A gyermekeket modern, felújított kör-
nyezet várja, de a belső terek berende-
zésében számítunk a diákok elképzelé-
seire is.

Szeredi Helga

DIÓSSI CSABA POLGÁRMESTER:
Szeptembertől újabb középiskola kezdi meg működését Dunake-
szin. Ez négy év alatt már a harmadik új intézmény a városban – 
olyan fejlődés, amely nemcsak beruházásokról, hanem jövőképről, 
felelősségről és közösségi akaratról szól. Dunakeszi ma már ott 
tart, hogy a diáknegyed iskoláival és a Radnóti Miklós Gimnázium-
mal együtt szinte minden, nyolcadik osztályt befejező dunakeszi 
gyermek számára reális lehetőség, hogy helyben folytassa tanul-
mányait. Ez a családoknak biztonságot, a diákoknak kiszámítha-
tóbb hétköznapokat, a városnak pedig erősödő közösséget jelent.

Külön értéke ennek a most induló középiskolának, hogy az 
egyházi oktatás hagyományára és erejére épít. A katolikus nevelés 
nem pusztán tantárgyakat ad át, hanem értékrendet is: emberké-
pet, tartást, felelősségvállalást, és azt a belső iránytűt, amely a 
fiatalokat a döntéseikben hosszú távon is segíti. Egy ilyen intéz-
mény egyszerre épít tudást és jellemet, és közben azt is megmu-
tatja, hogy az iskola a közösségben, a közösség pedig az iskolában 
talál stabil pontot.

Köszönet illeti mindazokat, akik ezért dolgoztak: a fenntar-
tót, az intézmény szakmai vezetését, az építkezésen és az előké-
szítésen dolgozókat, és mindenekelőtt azt a helyi gyülekezetet, 
amelynek összetartó ereje, kitartása és szolgálata évek óta lát-
ható értéket teremt Dunakeszin. Egy közösség akkor igazán erős, 
ha képes jövőt építeni a gyermekeinek – és ez most pontosan ez 
történik.

Polgármesterként hiszek abban, hogy a város akkor fejlődik 
jól, ha a lehetőségek közelebb kerülnek az emberekhez. Az új kö-
zépiskola indulása ilyen lehetőség: a dunakeszi fiataloknak, a csa-
ládoknak, és Dunakeszi egész közösségének. Sok sikert kívánok az 
induláshoz, a pedagógusoknak eredményes munkát, a diákoknak 
pedig olyan iskolás éveket, amelyek tudást, hitet, közösséget és 
biztos alapokat adnak a felnőtt élethez.
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NŐNAP ALKALMÁBÓL DUNAKESZI VÁROS 
ÖNKORMÁNYZATA SZERETETTEL MEG-
HÍVJA A VÁROS NŐI LAKÓIT EGY TARTAL-
MAS, FELTÖLTŐDÉST KÍNÁLÓ PROGRAM-
RA. AZ ESEMÉNY KÖZÉPPONTJÁBAN A 
NŐK MINDENNAPI EREJE, KITARTÁSA ÉS 
SOKSZÍNŰSÉGE ÁLL – MINDAZ, AMIVEL 
NAP MINT NAP GAZDAGÍTJÁK KÖZÖSSÉ-
GÜNKET.

2026. március 8-án, vasárnap az Egy 
ritmusban című, nagy népszerűség-
nek örvendő podcast nőnapi különki-
adása érkezik Dunakeszire. A Palikék 
Világa YouTube-csatorna egyik leg-
nézettebb műsora ezúttal élő közön-
ség előtt, személyes találkozással egy-
bekötve várja az érdeklődőket.

A beszélgetést Ábel Anita veze-
ti, vendégei pedig Balsai Móni és 
Farkasházi Réka színművészek, vala-
mint Gönczi Dorka mediátor lesznek. 
A közönség egy közvetlen hangulatú, 
mégis mély tartalmú estére számít-
hat, ahol a személyes történetek, gon-

dolatok és tapasztalatok kerülnek fó-
kuszba.

Az eseménynek a VOKE József At-
tila Művelődési Központ (Dunake-
szi, Állomás sétány 17.) ad otthont. 
A program két időpontban, 16.00 és 
19.00 órakor kezdődik.

A részvétel ingyenes, ugyanakkor 
regisztrációhoz kötött. Jelentkezni a 
www.dunakeszi.hu honlapon találha-
tó űrlap kitöltésével lehet. Fontos tud-
ni, hogy a belépés Dunakeszi Kártyá-
hoz kötött, ezért a résztvevőket arra 
kérik, hogy azt az előadásra hozzák 
magukkal.

Az eseményre első körben a höl-
gyeket várják. Amennyiben a rendez-
vényt megelőző hétig maradnak sza-
bad helyek, lehetőség nyílik arra is, 
hogy a résztvevők párjukat vagy ba-
rátjukat magukkal hozzák. Ennek jel-
zésére is az űrlap ad lehetőséget, de 
fontos, hogy nem jelent automatikus 
részvételt, arról a rendezvényt meg-
előző héten e-mail formájában érte-
sítjük Önöket.

Szeredi Helga

DUNAKESZIN 
A NŐNAP IS 

KIEMELT ALKALOM
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A podcast március 
elejétől elérhető lesz 

a Dunakeszi Programiroda 
YouTube-csatornáján

Dunakeszi Város Önkormányzata 
átfogó, több részes online gyer-
mekvédelmi podcast-sorozatot 
indít, amely a gyermekek digitális 
biztonságát helyezi a középpont-
ba. A kérdező egy elkötelezett 
dunakeszi édesanya, Felföldi-
Majláth Dia, a Wake Up Mommy 
mozgalom megálmodója, mely 
képzés és előadás formájában 
segíti a szülőket, pedagógusokat  
az online tér biztonságosabb hasz-
nálatában, konfliktusok kezelésé-
ben. A podcast célja, hogy felhívja 
a figyelmet a gyerekeket körülvevő 
digitális világ veszélyeire, illetve 
keressük együtt a választ arra, 
hogyan tudjuk kiszabadítani ma-
gunkat és a gyerekeket a digitális 
vákumból mielőtt óriási károkat 
okozna.

A sorozat Dunakeszin élő/dolgo-
zó, saját területükön kompe-

tens szakemberek bevonásával jár-
ja körül a legfontosabb kérdéseket. 
Az epizódok foglalkoznak többek 
között a képernyőidő helyes beállí-
tásával, az online függőség jeleivel, a 
cyberbullying és a kéretlen tartalmak 
kezelésével, valamint az adatvédelem 
és a digitális lábnyom tudatosításával. 
Kiemelt téma az AI és a gyerekek vi-
szonya is: szó lesz az MI használatá-
ról a házi feladatban, a deepfake ve-
szélyeiről és arról, hol húzódik a határ 
segítség és csalás között.

A műsor kitér a gyermekek mentá-
lis terhelésére („láthatatlan stressz”), 
a neurodiverz és érzékenyebb ideg-
rendszerű fiatalok fokozott kitettsé-
gére, valamint arra is, milyen offli-
ne alternatívákat kínál Dunakeszi a 
képernyő helyett. Külön epizód fog-
lalkozik a szülő–gyerek kommuni-
kációval, a közös szabályalkotás fon-
tosságával és a családi digitális szer-
ződés gyakorlati megvalósításával.

A sorozat elsősorban szülőknek és 
pedagógusoknak szól, de minden ér-
deklődő számára hasznos tudást kí-
nál. A képernyőn pedig ismerős du-

nakeszi helyszínek is felfedezhetők, 
úgy mint a Pancser Pizzéria, vagy a 
könyvtár.

A podcast zárásaként élő kerekasz-
tal-beszélgetést szerveznek a duna-
keszi művelődési központban, ahol a 
szereplők személyesen is válaszolnak 
a felmerülő kérdésekre. Az esemény-
re szeretettel várjuk a szülőket, peda-
gógusokat és minden érdeklődőt, aki 
fontosnak tartja a gyermekek bizton-
ságát a digitális világban. A podcast 
március közepétől elérhető lesz a 
Dunakeszi Programiroda YouTube-
csatornáján. � Sütő-Pataki Andrea

Biztonságban online 
és otthon Dunakeszin 

— új gyermekvédelmi podcast indul
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Óriási érdeklődés 
övezte Kapu Tibor 
és Cserényi Gyula 
előadását

KAPU TIBOR, MAGYARORSZÁG MÁ-
SODIK KUTATÓŰRHAJÓSA FEBRUÁR 
6-ÁN DUNAKESZIRE LÁTOGATOTT. A 
VÁCI SZC LÁNYI FERENC TECHNIKUM ÉS 
SZAKKÉPZŐ ISKOLA MEGHÍVÁSÁRA ÉR-
KEZETT A VÁROSBA, AHOL KIKÉPZETT 
ASZTRONAUTATÁRSÁVAL, CSERÉNYI 
GYULÁVAL KÖZÖSEN TARTOTT ELŐADÁST 
A DIÁKOKNAK. A NAGY ÉRDEKLŐDÉS-
SEL VÁRT PROGRAM ELŐTT KAPU TI-
BOR KÉSZSÉGESEN ÁLLT A HELYI SAJTÓ 
KÉPVISELŐINEK RENDELKEZÉSÉRE, ÉS 
SZEMÉLYES HANGVÉTELŰ INTERJÚBAN 
MESÉLT AZ ŰRUTAZÁSRÓL, A HUNOR-
PROGRAMRÓL ÉS JÖVŐBELI TERVEIRŐL.

Kapu Tibor – aki Farkas Bertalán 
után 25 év elteltével, második 

magyar űrhajósként jutott el a világ-
űrbe – elmondta: a világűrbe jutásig 
vezető út egy közel 28 hónapos, rend-
kívül összetett kiválasztási és felké-
szítési folyamat volt. A több mint két-
száz jelentkező közül végül négyen 
maradtak, akik 14 hónapon át vettek 
részt szigorú kiválasztási szakaszon, 
majd újabb 14 hónapos alapkiképzés 
következett. Kapu Tibor 2024. május 
26-án kapta meg a lehetőséget, hogy 
ő képviselje Magyarországot a világ-

űrben – egy olyan döntés, amely egy-
szerre jelentett hatalmas örömet és 
ambivalens érzéseket, hiszen három 
kiváló társának ekkor véget ért az ak-
tív űrhajós álma – mondta a 28 éves 
kutatóűrhajós.

Kapu Tibor összesen 20 napot, 2 
órát és 59 percet töltött a világűrben, 
ahol nemcsak történelmi küldetést 
teljesített, hanem aktív kutatómunkát 
is végzett. A misszió során 25 magyar 
kísérlet jutott fel a Nemzetközi Űrál-
lomásra, amelyek az ország számos 
kutatócsoportját, egyetemét és válla-
latát képviselték. Az egyik legkülön-
legesebb kísérlet egy növénytermesz-
tési program volt, amelynek keretében 
retket, búzát és paprikát neveltek az 
űrállomáson – ráadásul először a vi-
lágon úgy, hogy a növények ugyanab-
ban a légkörben fejlődtek, amelyet az 
űrhajósok is használtak.

Az űrhajós hangsúlyozta: ezek a 
kísérletek nemcsak tudományos ér-
dekességek, hanem a hosszú távú űr-
utazás kulcskérdéseire keresnek vá-
laszt. A jövő Hold- és Marsmissziói 
szempontjából kiemelt jelentőségű, 
hogy az űrhajósok képesek legye-
nek helyben élelmiszert termeszte-
ni, csökkentve ezzel a Földről feljut-
tatott rakomány súlyát és költsége-
it. A növények sikeresen fejlődtek, je-
lenleg is a Nemzetközi Űrállomáson 

keringenek, és csak a következő he-
tekben térnek vissza a Földre további 
vizsgálatokra.

A jövőt illetően Kapu Tibor egy-
értelműen a magyar űrkutatás mel-
lett köteleződött el. Úgy fogalma-
zott: a Hunor-program nem lezárás, 
hanem egy sokkal nagyobb folyamat 
kezdete. Célja, hogy a programban 
felhalmozott tudás, valamint az el-
múlt években megerősödött kutatói 
és szakértői közösség lendülete meg-
maradjon, és alapot adjon a követke-
ző küldetésekhez. Emellett kiemelten 
fontosnak tartja az utánpótlás-neve-
lést is: rendszeresen szeretne iskolák-
ba látogatni, hogy személyes példáján 
keresztül inspirálja a fiatalokat a mű-
szaki, természettudományos és kap-
csolódó pályák választására.

A dunakeszi látogatás nemcsak a 
diákok, hanem a helyi közösség szá-
mára is maradandó élményt jelentett. 
Kapu Tibor hiteles, közvetlen sze-
mélyisége és szakmai elhivatottsá-
ga méltán teszi őt példaképpé. Sike-
re újabb mérföldkő a magyar űrku-
tatás történetében, és joggal ad okot a 
reményre, hogy a jövőben újabb ma-
gyar űrhajósok – köztük Cserényi 
Gyula – követhetik őt a világűrbe.

(Vetési)
Fotó: KesziPress

A világűr után Dunakeszin 
Kapu Tibor és Cserényi Gyula találkozása a Lányis diákokkal
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A CÍVISVÁROSBAN IS FELFIGYELTEK A DUNAKESZI SPORT MODELLRE

Testvériskolai együttműködés 
Dunakeszi és Debrecen között

– Tavaly novemberben keresett meg 
az igazgató asszony azzal az elképze-
léssel, hogy érdemes lenne sportszak-
mai kapcsolatot kialakítanunk, rend-
szeresen találkozni és tanulni egy-
mástól. Örömmel fogadtam a meg-
keresést, hiszen debreceni szárma-
zású vagyok, és közben az is kiderült, 
hogy Böőr Zoltán, az egykori váloga-
tott labdarúgó, a Városi Sportegyesü-
let Dunakeszi szakmai vezetője is eb-
ben az iskolában tanult. Innen indult 

a történet, és ma örömmel köszönt-
hettem Soltész Juditékat a Kőrösiben 
– mondta Kárpáti Zoltánné a helyi 
sajtónak.

– Önben mikor fogalmazódott 
meg ez a gondolat, és mit remél et-
től az együttműködéstől, mennyiben 
segítheti a szakmai munkájukat? – 
tette fel a kérdést a Debreceni Hunya-
di János Általános Iskola igazgatójá-
nak a Telekeszi TV riportere.

– Tavaly májusban merült fel ben-
nem ez az ötlet, amikor a Sportisko-
lák Országos Szövetségének országos 
szakmai workshopját itt, a Kőrösiben 
tartották. Mivel mindkét intézmény 
sportiskolai programot működtet, 
úgy gondoltam, hogy az iskolák kö-
zötti kapcsolattartás rendkívül fon-
tos, a jó gyakorlatok megosztása pe-
dig különösen értékes. Vannak olyan 
sportspecifikus tantárgyak, amelyek 
nem minden általános iskolában ér-
hetők el, ezért egymástól sokat tanul-
hatunk – fogalmazott Soltész Judit.

A program részleteiről Kárpáti 
Zoltánné adott tájékoztatást:

– Több gyakorlati bemutatóval ké-
szültünk. Először a Dunakeszi Sport 
Modellről hallhattak előadást ven-
dégeink Nagy Bandor tolmácsolásá-
ban, aki a Városi Sportegyesület Du-
nakeszi képviseletében mutatta be a 
programot. Ismertette, hogy az ál-
talános iskolák 1–5. évfolyamán fél-
éves váltásokkal milyen sportágak-
kal ismerkedhetnek meg a tanulók 
szervezett formában. Bízom benne, 
hogy a vendégek is felismerik, mi-
lyen óriási lehetőségeket rejt magá-
ban a Dunakeszi Sport Modell.

Ezt követően párhuzamosan négy 
bemutató órát tartottunk: egy alsó 
tagozatos sportiskolai testnevelés-
órát, egy felső tagozatos sportiskolai 
testnevelésórát – amelynek különle-
gessége az volt, hogy nem tornater-
mi körülmények között, hanem az 
aulában zajlott –, egy speciális tan-
órát a „Bejárható Magyarország” 

A dunakeszi Kőrösi Csoma Sándor Általános 
Iskola és Sportiskola a Debreceni Hunyadi János 
Általános Iskola testvériskolai együttműködésről 
állapodott meg. A partnerség első igazán tartal-
mas szakmai rendezvényére február 12-én került 
sor a dunakeszi intézményben, ahová a debreceni 
iskola tantestületének népes küldöttsége érkezett 
Soltész Judit igazgató vezetésével. A vendégeket 
Kárpáti Zoltánné, a Kőrösi iskola igazgatója – egy-
kori debreceni polgárként is – köszöntötte.

Böór Zoltán, a VSD szakmai vezetőjeNagy Bandor mutatta be a Dunakeszi Sport Modell  működését
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A gyászszertartáson a családtagokon és a rokono-
kon kívül sokan vettek végső búcsút Annamáriá-

tól, többek között Dunakeszin élő pályatársai, barátai, 
ismerősei és tisztelői.

V. Kulcsár Ildikó újságíró szívbemarkoló szavakkal 
búcsúzott barátnőjétől, „drága Babikától”.

Az irodalmi és zenés műsorok örökös művésztársa, 
Vincze József verssel búcsúzik Annamáriától:

Vincze József: 
Babják Annamária emlékére

…s még mindig olyan, mintha élne.
Várom a szavát,

és látom égszínkék szemét,
mely smaragdra vált.

S hallom hangján az énekelt dalt,
mely örök remény,

hogy nem alszik ki sohasem a rivaldafény.
De most már fenn az égben játszik

angyal harsonán.
S lélekdala sosem hal el

az Úr színpadán.
Hiszem és érzem, hogy senki másé

e dal nem lehet,
mert Isten neki osztotta:

övé a főszerep!

Szabóné Czank Magdolna, Annamária barátnője, 
aki művésztársa volt a bábozásban, egy angyali képet 
festett, Babinak ajánlva.

Dunakeszi közismert és kedvelt színes 
egyéniségét, Babják Annamária színészt, 
rendezőt és műsorvezetőt mély részvét 
mellett 2026. február 6-án helyezték örök 
nyugalomra a kőbányai Szent László 
Katolikus Templomban.

Örök nyugalomra helyezték 
Babják Annamáriát

tantárgy keretében, valamint egy 
korfballos programbemutató órát, 
szintén Nagy Bandor vezetésével.

– Az itt szerzett tapasztalatokat 
mindenképpen hazavisszük, és sze-
retnénk, ha az együttműködés foly-
tatódna. Már akár ebben a tanév-
ben, vagy a következő tanév során 
is szeretettel várjuk a Kőrösi isko-
la pedagógusait Debrecenben, hogy 
bemutassuk saját jó gyakorlatain-
kat. Azt kértem a kollégáimtól, hogy 
mindenki figyeljen meg legalább 
egy olyan elemet, ami számára kü-
lönösen inspiráló, és azt vigye haza 
Debrecenbe – vázolta fel az együtt-
működés jövőjét Soltész Judit.

A Debrecenből érkezett pedagó-
gusokat Böőr Zoltán, a VSD szak-
mai vezetője is köszöntötte. Lel-
kes szavakkal idézte fel a cívisvá-
rost, ahol labdarúgó-pályafutása el-
indult, és amelyre ma is büszkén te-
kint vissza, de – mint fogalmazott 
– ma már Dunakeszi az otthona, 

ahol minden feltétel adott a szabad-
idő- és versenysport magas szintű 
műveléséhez.

Ezt követően Nagy Bandor látvá-
nyos prezentáció keretében mutatta 
be a Sport Modell felépítését és je-
lentőségét. Kiemelte, hogy az 1–5. 
osztályos tanulók a VSD szakmai 
irányításával, olyan sportágakkal 
ismerkedhetnek meg, amelyek nem-
csak fizikai fejlődésüket szolgálják, 
hanem közösségi értékekre is neve-
lik őket.

A Debreceni Hunyadi János Ál-
talános Iskola tantestületének du-
nakeszi látogatása a Duna-parti 
Nyíltvízi Edzőközpontban ért vé-
get, ahol dr. Kerekes Dóra, a Duna-
keszi Helytörténeti Gyűjtemény és 
Könyvtár intézményvezetője tartott 
előadást Dunakeszi közel 800 éves 
történetéről.

(Vetési)
Fotó: Bocskay Zsolt 

és KesziPress

Soltész Judit, 
a debreceni Hunyadi iskola igazgatója

A debreceni pedagógus vendégek egy csoportja és VSD két vezetője

Kárpáti Zoltánné, 
a Kőrösi iskola igazgatója
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A magyar kultúra napja tiszteletére rendezett ünnepségen 
Hankó Balázs kulturális és innovációs miniszter 
dr. Kerekes Dórát, a Dunakeszi Helytörténeti Gyűjtemény 
és Könyvtár intézményvezetőjét kiemelkedő szakmai 
tevékenysége elismeréseként miniszteri oklevélben 
részesítette. Az oklevelet a magyar kultúra napja 
alkalmából adományozták.

Miniszteri oklevéllel ismerték el 
dr. Kerekes Dóra tevékenységét

A kitüntetést Imre Zsolt, a Du-
nakeszi Járási Hivatal vezető-

je és Dióssi Csaba polgármester adta 
át a polgármesteri hivatalban, mivel 
az országos ünnepség napján dr. Ke-
rekes Dóra a városi magyar kultúra 
napi rendezvényen vett részt annak 
főszervezőjeként.

Dr. Kerekes Dóra városszer-
te ismert személyiség, aki az elmúlt 
években kiemelkedően sokat tett 
azért, hogy minél többen fedezzék 
fel városunk, Dunakeszi gazdag tör-
ténelmét, a közel 800 éves telepü-
lésünk izgalmas és értékes épített 
örökségét, helyszíneit. 

A polgármesteri hivatalban tartott 
ünnepélyes átadón Dióssi Csaba ki-
emelte: dr. Kerekes Dóra rendkívül 
aktív és sokoldalú személyiség, aki 
az elmúlt években a Révész István 

Helytörténeti Gyűjtemény vezeté-
se mellett az óvodás és iskolás gyer-
mekek, valamint felnőttek számá-
ra is rendszeresen szervezett temati-
kus helytörténeti sétákat a városban. 
Számos helytörténeti könyv és újság-
cikk szerzője, a Dunakeszi Helytör-
téneti Szemle szerkesztője, valamint 
számos vetélkedő szervezője. „Iga-
zi színes egyéniség: helytörténész, 
író, népszerű mesekönyvek szerzője, 
helytörténeti rendezvények ötletgaz-
dája és szervezője, valamint társasjá-
tékok kitalálója” – fogalmazott a vá-
ros polgármestere.

Dióssi Csaba dr. Kerekes Dóra 
munkásságát méltatva elmondta: 
2018. január 1-jén, amikor Dóra át-
vette Szakáll Lászlóné „Lujzi néni”-
től a helytörténeti gyűjtemény ve-
zetését, még nem sejthettük, milyen 
mértékű megújulást és innovációt 
hoz majd Dunakeszi helytörténeté-
nek bemutatásában és a helyi kultu-
rális élet mindennapjaiba. Sokolda-
lú tevékenységét tavaly a városi ön-
kormányzat Közművelődési Díjjal 
ismerte el. Büszkék vagyunk arra, 
hogy munkájára a város határain túl 
is felfigyeltek, és hogy Hankó Balázs 
kulturális és innovációs miniszter 
a magyar kultúra napja alkalmából 
miniszteri oklevéllel tüntette ki. Az 
elismeréshez szívből gratulálunk, és 
további sok sikert kívánunk! – zárta 
gondolatait a polgármester.

„Ez az elismerés 
közös siker”

A kitüntetés átvétele után dr. Ke-
rekes Dórával, a város „kulturális 
nagyasszonyával” beszélgettünk. 

Szerény büszkeséggel szólt az or-
szágos elismerésről, amelyet a város 
helytörténetének hiteles bemutatá-
sát és kulturális életének támogatá-
sát zászlajára tűző önkormányzat, 
valamint a sok lelkes lokálpatrióta 
közös sikerének tekint.

– Számomra ez azt jelenti, hogy si-
került előrelépnünk a város kulturá-
lis életében. A városvezetés nyitott a 
kezdeményezésekre, és számos ötle-
tem megvalósítását támogatta Dióssi 
Csaba polgármester úr vezetésével. 
Ennek köszönhetően szélesebb ré-
tegeket sikerült bevonni a helyi kul-
turális programokba. Jó példa erre 
a magyar kultúra napi városi ren-
dezvény, amely sokak számára fon-
tos kapcsolódási pont. Dunakeszin 
jelentős intellektuális közösség él, 
amely számára a kultúra meghatáro-
zó érték. Az elmúlt években a hely-
történeti gyűjteményen keresztül in-
dult el ez a munka, mára azonban 
feladataim jócskán túlmutatnak az 
intézmény – és a 2025. november 1-je 
óta működő Dunakeszi Helytörténe-
ti Gyűjtemény és Könyvtár – kerete-
in, sok esetben már városi szintűek.

Nyitás az iskolák felé

- Az új intézmény nagyon gyorsan 
integrálódott a város kulturális vér-
keringésébe.

- Így van. Az új integrált intéz-
mény létrehozását is az sarkallta, 
hogy olyan módon váljon közösségi 
térré a könyvtár területe is, ahogy a 
gyűjtemény már jó ideje működött. 
Ezt próbáljuk meg megvalósíta-
ni az ott dolgozó kollégákkal. Nyil-
ván az alapfunkciókat megtartjuk, 
mint ahogy az összes olyan hagyo-

Dunakeszin óriási igény van a színvonalas kulturális rendezvényekre 

Dr. Kerekes Dóra 
szakmai tevékenységét 

oklevéllel ismerte el
Hankó Balázs kulturális 
és innovációs miniszter
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mányos rendezvényt, amely eddig is 
megvolt, jól működött, nagy közön-
séget vonzott, igény volt rá, miként 
a kvízjátékokat, az iskolai, óvodai 
csoportok látogatását, író-olvasó ta-
lálkozókat. De szeretnénk ennél to-
vábblépni, egy kicsit kitágítani azo-
kat a falakat, amelyek egyébként 
igencsak szűkek már nekünk fizi-
kailag, és próbálunk kilépni ebből a 
térből akár a rendezvények, akár az 
intézmények irányába.

– Tudna erre példát mondani?
– A könyvtár eddig alkalomszerű-

en vett részt városi rendezvényeken, 
ezután azonban – a gyűjteményhez 
hasonlóan – rendszeresen jelenik 
meg. A helytörténet mellett az olva-
sás népszerűsítése is hangsúlyos ma-
rad: könyvvásárokkal, játékos prog-
ramokkal, olvasásra ösztönző kezde-
ményezésekkel. Emellett szeretnék 
könyvtári foglalkozásokat kivinni az 
oktatási intézményekbe is, hiszen a 
könyvtárak befogadóképessége kor-
látozott. Az iskolákban viszont meg-
van a tér és az igény ezekre a prog-
ramokra.

- A változás mindig magával hoz-
za a megújulást esélyét is. Lesznek 
újdonságok is a programok sorá-
ban?

- Újfajta rendezvények, rendez-
vénysorozatok és foglalkozások is 
lesznek. Például majd az őszi idő-
szakra szeretnék a gyerekeknek egy 
éjszaka kincskeresőjátékot a könyv-
tárban, amikor könyvekben kere-
sünk meg dolgokat és ezáltal jutnak 
majd el a kincshez.

Az olvasás az irodalmi 
élmény mellett növeli az 
egyén versenyképességét 

– Hogyan látja ma az olvasás 
helyzetét a digitális világban?

– Nagyon fontos a szülői példa. 
Dunakeszi intellektuális város, sok 
a felsőfokú végzettségű lakos, ezért a 
kulturális rendezvények iránt is nagy 
az érdeklődés. Ha gyerekkorban 
megszerettetjük az olvasást – szülők, 
oktatási és kulturális intézmények 
együttműködésével –, akkor olvasó 
felnőttek lesznek belőlük. Egyre több 
tudatos szülővel találkozom, aki fel-
fogta a digitális világ jelentette koc-
kázatot, látja azt, hogy vannak olyan 
dolgok, amelyeket persze meg kell 
tanítani a gyereknek, tudja használ-
ni, hiszen nem maradhat le, de nem 
élhet a digitális térben. Szükség van 
a személyes kapcsolódásokra, szük-
ség van a hagyományos információ-

hordozókra, szükség van arra, hogy 
egy kicsit lelassuljanak. Mi példá-
ul a 12 és fél éves lányommal min-
den este együtt olvasunk, és beszél-
getünk az olvasottakról.

– A közös élmény pótolhatatlan.
– Igen. Én erre biztatom a szülő-

ket is, hiszen az olvasáson keresztül 
egy egészen más világ tárul ki, más 
az, amikor nem jelenik meg képileg 
az, amit olvasok, hanem amikor ne-
kem kell elképzelni, más képessége-
ket aktivál egy gyermekben, egy fia-
talban, és ezek a képességek teszik őt 
majd versenyképessé azokkal szem-
ben, akik mindent már készen kap-
nak. Az olvasás fejleszti a képzelőe-
rőt, a koncentrációt és az emlékeze-
tet, meg sok más területet. Ezek azok 
a képességek, amelyek valódi ver-
senyelőnyt adnak. Ha nem figyelünk 
oda, ezek könnyen kikopnak egy ge-
nerációból.

Városi szintű 
kulturális terv

- Az idei városi magyar kultú-
ra napi rendezvény a korábbiaktól 
eltérőn más kulturális értékre he-
lyezte a hangsúlyt. Nyitottak a vá-
rosban működő művészeti csopor-
tok, előadóművészek felé. Dunake-
szi rendkívül sok és sikeres zenei, 
kulturális és művészeti együttessel 

büszkélkedhet. Az ön tevékenysége 
révén új lehetőségek nyílnak meg a 
közös fellépésekre? 

- Nagyon sok ilyen csoporttal va-
gyok már most is kapcsolatban. Sze-
retném egy-egy rám bízott kultu-
rális rendezvény alkalmával városi 
szinten összefogni ezeket az együt-
teseket, művészeti csoportokat és  
fellépési lehetőséget biztosítani szá-
mukra. A közös siker érdekében ko-
moly párbeszédekre van még szük-
ség a városvezetés szintjén, hogy ho-
gyan tudjuk ezt megvalósítani, de 
feltétlenül kell egy egységes kultu-
rális stratégia Dunakeszinek, ugyan-
úgy ahogy számos egyéb területen 
már vannak ilyen tervek, közös pro-
jektek. Mint oly sok mindent ezt is 
fokról fokra kell felépítenünk, amin 
helye és szerepe van a fiatal kis ba-
lerinának, a kis óvodai mesemondó-
nak éppúgy, mint kiváló tánc- vagy 
az elismert zongoraművésznek. Nem 
lehet más a célunk, mint hogy a kul-
turális sokszínűség megőrzése mel-
lett bemutatkozási lehetőséget kínál-
junk a tehetséges előadóinknak és 
művészeti csoportjainknak, amelyek 
produkciója olyan színvonalat és ér-
tékek közvetít, amit örömmel fogad-
nak a kultúra rajongói. 

- Köszönöm a beszélgetést, tevé-
kenységéhez sok sikert kívánok!

Vetési Imre
Fotó: Kovács Zsolt

Imre Zsolt, 
dr. Kerekes Dóra, 
Dióssi Csaba
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Az új (D betűvel jelölt) versenypálya 1896-ban 

Dr. Magyar László, 
a Magyar Lovaregylet vezértitkára 

A Széchenyi István által 
1827-ben alapított Magyar 

Lovaregylet 1889-ben vásárolta 
meg Alag-pusztát. A területen azon-
nal megkezdték egy tréningtelep és 
egy versenypálya kialakítását, az 
első versenyt pedig már 1891. ápri-
lis 12-én meg is tartották. Az ekkori, 
kb. 2000 méteres, az Úrlovasok Szö-
vetkezete használt és hasznosított 
pálya téglalap alakú volt, amelyet – a 
ma ismert módon – a sarkokon leke-
rekítettek. A hosszabbik oldalai kö-
zül az egyik a repülőtér mai hang-
árai előtt futott végi. Két rövidebbik 
oldala pedig részben ma is látható: 
az egyik a jelenlegi pálya belsejében, 
a másik a Repülőtéri út meghosszab-
bításában. A tribün valószínűleg ott 
lehetett, ahol most a repülőtér han-
gárjai állnak.

1896-ban ünnepelte Magyaror-
szág a honfoglalás 1000. évfordu-
lóját, vagyis a Millenniumot. Ek-
korra a Magyar Lovaregylet már 
hatalmas építkezéseken volt túl 
(elkészültek a telepek, az istállók, 
a vízmű, a Nándori-major, a vízto-

rony stb.), de a legfontosabb az új 
lóversenypálya volt. 

Ez a pálya háromszögletű volt, 
és a csúcsaiban lekerekített terü-
let egyes szakaszai a mai lóver-
senypálya részei. Nagy előnye az 
volt, hogy közel esett a vasútállo-
máshoz, így megnőtt az ide érke-
zők száma. A homoktengerben ha-
marosan megépült (1898) az új ál-
lomásépület, amely fogadta az úri 
és polgári közönséget. A pálya 
megépítésében elévülhetetlen ér-
demei voltak dr. Magyar László-
nak, a Magyar Lovaregylet vezér-
titkárának, aki egyben az Úrlova-
sok Szövetkezete titkári posztját is 
betöltötte. Ekkor még nem álltak 
itt a ma a kilátást eltakaró épüle-
tek és a fák is jóval kisebbek vol-
tak, így a vasútról leszállók már 
látták a pályát, érezték a lóverseny 
sajátságos atmoszféráját. Az új pá-
lya 2200 méteres volt, 200 méter-
rel rövidebb, mint az akkori lovas 
világ egyik legrangosabb pálya az 
angliai Derby-ben. „A sik pálya 
nagyon szépen ki van építve, a ho-
mokbuckákból ruganyos földet te-
remtettek az egész síkon keresztül” 
– írta a Pesti Napló az új verseny-
tér átadásakor. Ennek a belsejé-
ben is volt akadálypálya, ami – te-
kintve a terület kialakítását – az 
angol módit követte: nyolcas ala-
kú volt. Az Úrlovasok Szövetkeze-
te ettől kezdve itt rendezte verse-
nyeit. Az újságírók szerint „az aka-
dálypálya olyan, hogy a ló lába bo-
káig belesüppedhet. […] Korlátok, 
sövények, helylyel-közzel öles ár-
kok tátonganak. Lónak kell annak 
lenni, amelyik keresztül akar jutni 
rajtuk.” – és tegyük hozzá: lovas-
nak is.

A pályán kívül emelkedtek a tri-
bünök, ahol a közönség végigiz-
gulhatta a futamokat. Szép, tágas, 
étkezővel, ruhatárral, öltözővel el-
látott építmény volt, amelyet észak 
felől a szél ellen üvegfal védett. Itt 
volt a totalizatőr bódék helye is, 
ezeknél fogadhattak azok, akik 
csak kisebb tétekkel játszottak (a 
nagy tétekkel a korban a nagy tisz-
teletnek örvendő bukmékereknél 
lehetett fogadni). A versenylovak 
elhelyezésére istállókat emeltek, és 
itt volt a mázsáló is, ahol a zsokék 
versenysúlyát hitelesítették. A víz-
torony nemcsak a telepeket, de a 
pályát és annak környékét is ellát-
ta. Üzemelt büfé is – ki az éhét csil-
lapította, ki örömét, ki bánatát foj-
totta egy-egy pohár borba.

A modern versenypálya bevál-
totta a hozzá fűzött reményeket. 
Egyre többen érkeztek a Pest me-
gyei Szaharába, hogy közös szen-
vedélyüknek, a lovaknak hódol-
janak. „Szóval olyan hely lett 
Alagból, hogy az emberek még 
veszteni is szivesebben járnak ki, 
mint a volt elkopott pályára és a 
rozoga totalizatőr bódék alá.”

 � Dr. Kerekes Dóra 
intézményvezető,

Dunakeszi Helytörténeti 
Gyűjtemény és Könyvtár
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1896-ban, 
a Millennium tiszteletére 

nyílt meg Alagon az új 
lóversenypálya, amelynek 

avató versenyén, április 
5-én, a később az alagi 

lovas és polgári élet 
meghatározó alakjává váló 

gróf Pejacsevich Albert 
nyert Uzsorás nevű lovával.

LÓ A HÁROMSZÖGBEN
130 ÉVE NYÍLT MEG AZ ALAGI ÚJ LÓVERSENYPÁLYA
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Új előadássorozatot indít a DHGYK Kölcsey Ferenc Városi 
Könyvtár, amely a zene és az irodalom találkozási pontjait 
vizsgálja. A „Zene plusz irodalom” sorozatunk keretében 
meghívott vendégeink mindkét művészeti ághoz szorosan 
kapcsolódnak.

Híd zene 
és irodalom között

Olyan művészeket hívtunk meg, 
akik zenészként irodalmi szövegek-
ből merítenek inspirációt, illetve iro-
dalmárként valamilyen úton kapcso-
lódnak a zenéhez. A beszélgetések cél-
ja, hogy közelebb hozzák egymáshoz a 
két művészeti területet, és megmutas-
sák azok egymásra gyakorolt hatását.

Mit jelent a Lyra/Líra?
A sorozat címe tudatos választás: a 

Lyra/Líra a lant ókori görög elneve-
zésére utal. Ez a hangszer Apollón-

hoz, a költészet, a zene és a művésze-
tek istenéhez kapcsolódott.

Az első vendég: 
Bella Máté

A sorozat első vendége Bella Máté 
zeneszerző, akivel Gyombolai Bálint 
beszélget. Az est során szó esik egy 
zeneszerző mindennapjairól, egy ze-
nemű születésének folyamatáról, va-
lamint azokról az irodalmi szöve-
gekről, amelyek a zene mögött, mel-
lett vagy éppen benne jelennek meg. 
A beszélgetést irodalmi részletek és 
zeneművek teszik teljessé.

Interaktív est 
a közönséggel

Az esemény különlegessége, hogy 
a közönség is aktív résztvevője lehet 
az estének. Bella Máté szívesen vála-
szol a feltett kérdésekre.

Ötalkalmas sorozat – 
hűséges látogatókkal

A „Zene plusz irodalom” előadás-
sorozat 2026-ban összesen öt alka-
lommal jelentkezik. Azok a látoga-
tók, akik mind az öt eseményen részt 
vesznek, az év végén könyvutalvány-
ban részesülnek.

Helyszín: DHGYK Kölcsey Ferenc 
Városi Könyvtár (Kossuth Lajos utca 6.)

Időpont: 2026. február 25. (18 óra)
Belépődíj: 1000 forint 

Dr. Kerekes Dóra 
intézményvezető

Dunakeszi Helytörténeti 
Gyűjtemény és Könyvtár 

Zeneszerző közelről
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Tíz éves sikeres 
elnöki szolgálat 

után köszönt le az 
országos hírű klub 

éléről Zupka Sándor

A közelmúltban tisztújítást 
tartottak a Dunakeszi 
Nyugdíjas Kiránduló 

Klubban, amely immár 
öt évtizede meghatározó 

közössége a város aktív 
időseinek. A klubot tíz éven 

át vezető Zupka Sándor nem 
indult újra az elnöki posztért, 

a közgyűlés bizalmából 
Radvánszki Edit vette át 

a stafétát. 

Zupka Sándor: „Teret kell 
adni az új generációnak”

– Tíz év után miért döntött úgy, 
hogy nem vállalja tovább az elnök-
séget?

– 2016-ban választottak meg 
klubvezetőnek, két ötéves ciklust 
töltöttem ki. Ehhez már a működé-
si szabályzat módosítására lett vol-
na szükség, de úgy éreztem, tíz év 
szolgálat után eljött az ideje a vál-
tásnak.

Egész életemben, 1969 óta szol-
gáltam különböző területeken, most 
harmadszor is nyugdíjba vonultam. 
Fontosnak tartom, hogy lehetőséget 
adjunk az új generációnak, új szem-
léletnek. A vezetés számomra min-
dig ezt jelentette: tudni, mikor kell 
átadni a helyet.

– Katonai és pedagógusi múlttal 
érkezett egy nagyrészt nőkből álló 
közösség élére. Mennyire volt ez ki-
hívás?

– Az egyik alapvégzettségem pe-
dagógus, andragógiából is diplo-
máztam, így a felnőtt nevelés vilá-
ga nem volt idegen számomra. Eze-
ket az ismereteket igyekeztem a 
gyakorlatban is kamatoztatni. A mi 
korosztályunkban – 75–85 év kö-
zött – még sokat számít a figyelmes-
ség, az udvariasság. Ha néha bonyo-
lultan is, de mindig megtaláltuk a 
közös hangot.

– Mire tekint vissza a legszíve-
sebben az elmúlt tíz évből?

– Összességében nagyon jó szív-
vel gondolok erre az időszakra. Vol-
tak nehézségek: költöznünk kellett, 
átvészeltük a pandémiát, most pe-

„A CSÚCSON KELL 
ABBAHAGYNI”  

Elnökváltás az 50 éves Dunakeszi 
Nyugdíjas Kiránduló Klub élén
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Az új elnök, Radvánszki Edit

dig az emelkedő árak jelentenek ki-
hívást. Mindezt azonban mindig si-
került megoldani nyugodt, felelős 
gazdálkodással. Külön öröm szá-
momra, hogy idén ünnepeljük a 
klub 50. születésnapját, és hamaro-
san megjelenik az ezt összefoglaló 
jubileumi kiadvány is.

– A klub életében továbbra is 
részt vesz majd?

– Természetesen. Vezetőként már 
nem, de tagként igen – holnap me-
gyek befizetni a tagsági díjat. Ha ta-
nácsot kérnek, szívesen segítek. Az 
életem most kicsit más irányt vesz: 
a család, a gyermekeim és az uno-
káim nagyobb szerepet kapnak, és 
olyan háttérmunkákat végzek majd, 
amelyekre eddig kevesebb idő ju-
tott.

Radvánszki Edit: 
„Egy jól működő 

közösséget mentorálni 
szeretnék”

A klub új elnöke, Radvánszki Edit 
nem ismeretlen a közösségszervezés 
világában: nevéhez fűződik az or-
szágos hírű szenior örömtánc klub, 
valamint az Idősbarát Egyesület 
megalapítása is.

– Milyen elképzelésekkel veszi át 
a klub vezetését?

– Vezetői tapasztalattal érkezem, 

de tisztában vagyok vele, hogy egy 
ötven éve folyamatosan fejlődő klub 
élére kerülök. Zupka Sándor és elő-
dei mindig „felfelé húzták” a közös-
séget, így nem könnyű feladat to-
vábbvinni ezt az örökséget. Nem is 
feltétlenül radikális változtatásban 
gondolkodom, inkább abban, hogy 
apró újításokkal, friss szemlélettel 
gazdagítsuk azt, ami már most is jól 
működik.

– Hogyan zajlik az átadás-átvé-
tel?

– Abban állapodtunk meg, hogy 
szeptembertől veszem át ténylege-
sen a vezetést. Addig Sándor viszi 
végig a már elfogadott féléves prog-
ramot, én pedig felkészülhetek: csa-
patot építhetek, egyeztethetek a ta-
gokkal, és közösen megtervezhetjük 
a következő időszakot.

– Változik majd a segítők köre is?
– Részben igen. Többen, akik ed-

dig segítették a klubvezetést, most 
pihenni szeretnének, és egyszerű-
en élvezni a klubtagságot. Új embe-
reket keresek magam mellé, akiket 
inkább mentortársaknak neveznék: 
olyan tagokat, akik segítenek a kö-
zösség fejlődésében, a tervezésben 
és a megvalósításban.

– Számíthatnak-e a tagok új 
programokra?

– A jól bevált, szeretett hagyomá-
nyokat mindenképpen megtartjuk. 
Ugyanakkor biztosan lesznek új öt-
leteim is, amelyekkel színesíthetjük 
a klub életét. Fontos számomra a 

visszajelzés: ezért egyelőre egy évre 
vállaltam a feladatot. Szeretném lát-
ni, hogy a tagságnak tetszik-e az 
irány, és hogy én is valóban hozzá 
tudok-e tenni ehhez a közösséghez. 
Bízom benen, hogy igen.

A Telekeszi TV műsorában 
elhangzottak alapján 

szerkesztette: Vetési Imre
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• �Klímaszerelés, forgalmazás, karbantartás. 
Gree, Syen, Aux, Nord • Megyer Klíma Kft.  
megyerklima.hu • 06704218524  Több 
mint 10 éve Dunakeszin! 
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KÖZTÜNK ÉLNEK CÍMŰ RIPORTSO-
ROZATUNKBAN, MELYBEN HÓNAP-
RÓL-HÓNAPRA EGY-EGY MŰVÉSZT 
MUTATUNK BE OLVASÓINKNAK, EZ-
ÚTTAL NÁDOR GÉZA FOTÓMŰVÉSSZEL 
BESZÉLGETTÜNK. A BUDAPESTI SZÜ-
LETÉSŰ RÉGÉSZ-FOTOGRÁFUS KÖZEL 
HÁROM ÉVTIZEDE ÉL CSALÁDJÁVAL 
(FELESÉGÉVEL, KUBÓ ÉVA IPARMŰ-
VÉSSZEL ÉS KÉT FELNŐTT GYERME-
KÜKKEL) DUNAKESZIN, ÍGY AZ OR-
SZÁGOS ÉS NEMZETKÖZI KIÁLLÍTÁSOK 
MELLETT, A DUNART EGYESÜLET OSZ-
LOPOS TAGJAKÉNT, GYAKRAN SZERE-
PEL A VÁROS ÉS A RÉGIÓ CSOPORTOS 
ÉS EGYÉNI TÁRLATAIN.

- A múlt iránti érdeklődésed, s az 
értékek megőrzésére irányuló elkö-
teleződésed – úgy tűnik, –egész pá-
lyafutásodat meghatározta. Erede-
ti végzettséged szerint régész vagy, 
de ez a hitvallás könnyen kihall-
ható a fotóidból is, melyek tárgya 
leggyakrabban a múlt egy darabja 
(műemlékek, épületek) – sokszor az 
idő építő-pusztító dialektikájában. 
Hogyan kapcsolódott össze nálad 
ez a két terület? 

- Az első fényképezőgépemet az 
általános iskola befejezése előtt kap-
tam egy rokonomtól. Az első filmte-
kercsen (amire visszaemlékszem) a 
szemközti ház lebontását örökítet-
tem meg. Még sosem láttam „szét-
szedett” házat, és ez ott történt 15-
20 m-re. Nem sokkal később a mi-

énk is sorra került, de annak a doku-
mentálására már nem volt módom, 
hiszen már nem lakhattunk ott. Ide 
építették a Losonci-negyed paneljeit. 

Később aztán régészként a mun-
kám velejárója volt a dokumentálás. 
Természetes kiegészítője volt a mű-
emlékek és történelmi helyszínek 
felkeresése, kirándulások, utazások. 
Ezek alkalmával a fotózás hasznos 
és kellemes módja volt az emlékek 
megőrzésének és esetleg az isme-
rősök számára való bemutatásnak. 
De semmiképp sem a nyilvánosság-
ra hozatal vagy kiállítás szándékával 
készültek. 

- Ahogy fogalmaztál, a régésze-
ti munka velejárója a dokumentá-
lás. Mégsem lesz minden régész fo-
tóművész. Téged mi „kanyarított” 

ebbe az irányba? Mikor jöttél, ho-
gyan rá, hogy a fotózás fontosabb 
a számodra, mint a „mindenna-
pi munka része”? Úgy is kérdezhet-
ném: szerinted mi az, ami téged fo-
tóművésszé emelt?

- Mivel régészként nem sikerült el-
helyezkednem, a Műegyetemen tan-
széki könyvtárosként dolgoztam. Ez 
nemcsak az építészet irányába terel-
te a figyelmemet, de lehetőséget te-
remtett megismerkedni például az 
ergonómiával, színdinamikával és 
a funkcionális szerkezetek vizuális 
elemekként, látványként való meg-
jelenítésével. De lehetőségem lett 
labormunkát végezni a fotogram-
metria tanszéken is, noha ez nem a 
művészetről szólt. Továbbá itt bot-
lottam bele egy, az építészkaron he-

RÉGÉSZ HITVALLÁSA KÖNNYEN 
KIHALLHATÓ A FOTÓIBÓL

Nádor Géza
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lyet kapó fotótörténeti kurzusba, 
amelyben nemcsak elmélet volt, ha-
nem feladatokat is meg kellett olda-
ni, „korhű” képeket kellett alkotni. 
Valószínűleg ez tehette rám a leg-
nagyobb hatást a tudatos és kifejező 
képalkotáshoz, az alkotások nyilvá-
nosság elé tárásához. 

Ezekben az években csatlakoztam 
a Budapesti Fotóklubhoz, ahol nem-
csak a tagság munkáival, hanem 
meghívott alkotók előadásaival is 
növelhettem ismereteimet. Később 
dolgoztam fél évet a Belvárosi IKV 
tömbrehabilitációjában, ahol doku-
mentálnom kellett sok kivitelezé-
si hibát és magánszorgalomból sok, 
szebb napokat is látott iparművé-
szeti és épületszobrászati remekmű-
vet. Majd szintén fél évet az MTI Fo-
tóműtermében – sajnos nem fotós-
ként – töltöttem el, és igyekeztem el-
lesni, amit lehetett.

Összeségében minden bizonnyal 
az a folyamatos, immár fél évszáza-
don át tartó hatás a leg meghatáro-
zóbb, amit a feleségem – aki textilter-
vező iparművészként végzett, majd 
művészeti iskolákban tanított –, fej-
tett ki rám. Kezdetben ösztönös látás 
és képalkotás jellemzett, és ez válha-
tott tudatossá és kifejezővé az ő tevé-
kenysége, gondolatai és művei által.

- Többször megjelenik nálad az 
idősíkok ütköztetése: a jelen és a 
múlt találkozása, a rétegek egy-
másra épülése. Mit üzennek ezek az 
alkotások; megmaradás, eltűnés, 
át-és újraértelmezés?

- Erre nem igazán tudok válaszol-
ni, mert számomra az „idő” nem is 
létezik igazán. Van, ami már meg-
történt, és van, ami most történik. 
És talán lesz, ami később fog meg-
történni, de hogy mikor, annak ki-
csi a jelentősége számomra. Csak a 
jelenben tudunk találkozni a múlt-
tal, és a múlt nélkül nem tudunk mit 
kezdeni a jelennel. Számomra nem 
az idősíkok ütköznek, hanem ok-
okozati összefüggések, előzmények 
és következmények láncolata moz-
gatja a világot. Alapvetően szemlé-
lődő típus vagyok, de ugyanakkor 
párhuzamosan számtalan variáció, 
értelmezés fogalmazódik meg ben-
nem – és ez egyben az előnyöm és 
hátrányom is, hogy a kivétel ugyan-
olyan potenciális lehetőség, mint az 
általános. A körülöttem levő világot 
szükséges megértenem, ehhez szük-
séges megfigyelnem az egészet épp-
úgy, mint a részleteket. 

A képeim is inkább statikusak, a 
részletekre koncentrálnak, és szám-
talan asszociációt keltenek. Gyakori, 
hogy valami mellett csak úgy elme-
gyünk, hiszen nap mint nap látjuk, 

és aztán kiderül, hogy „jé ezt eddig 
észre sem vettem”. Ezért is adtam 
az egyik kiállításom címéül: Jöttem, 
láttam, megmutatom. A másik jel-
lemzőm talán, hogy a képek cím-
adásával is szeretném a figyelmet a 
nyelvünk gazdagságára és asszocia-
tív kifejező erejére felhívni.

- Ha már az időnél tartunk; a 
fényképezés, a fotózás hatalmas 
változáson ment át az eltelt néhány 
évtized alatt; nem csupán technika-
ilag és a lehetőségei, de a fotóművé-
szet helye, megítélése szempontjá-
ból is. Te hogyan élted/éled meg eze-
ket a változásokat?

- A technika változik, és ez meg-
könnyíti a képek elkészítését, vagy 
egyre inkább tömeggyártását. De 
egy kép nem attól lesz szép, azaz él-
ményt adó látvány, hogy görnyedt 
háttal cipeljük a felszerelést, hanem 
attól, hogy megtaláljuk-e a lénye-
get. És ha nem látjuk, mit kell nézni, 
megnézni, mert nem tanultuk meg, 
hogy odafigyeljünk és elgondolkod-
junk, akkor ugyanolyan gyorsan át-
siklunk mindenen, mint amilyen 
gyorsan felvillannak lényegtelen 
reklámok és érdektelen álhírek a te-
lefon pörgetett monitorán. 

A modern technikához a számító-
gépes képalkotó eszközök sokasága 
is hozzátartozik. Én azonban csak 
minimálisan nyúlok bele az „erede-
ti” látványba. Némi perspektíva kor-
rekció, oda nem illő foltok eltünte-
tése, belógó vezetékek eltüntetése, a 
formák kontrasztossággal való ki-
emelése szokott előfordulni. Nagyon 
ritka, hogy lényegében változtassak 
a „valóság”-on.

- Feleségeddel, Kubó Éva ipar-
művésszel közösen működtettek egy 
családi vállalkozást, ahol különfé-
le nyomdaipari termékeket (meghí-
vókat, plakátokat, katalógusokat) 
terveztek, gyártotok. Te alkalma-
zott grafikusként, hogy veszel részt 
ebben?

- Az érdemi grafikusi munkát in-
kább Évára hagyom, ezt lényegesen 
jobban tudja nálam. Én inkább a 
szerkesztési, összeállítási részét vég-
zem, meg a kivitelezést. A rendszer-
váltás idején vettem részt egy OKJ-s 
képzésen, s lettem nyomdai műsza-
ki szerkesztő és gyártáselőkészítő. 
Így most kiadványszerkesztéssel is 
foglalkozom. Több szakfolyóirat, 
könyv és kiállítási katalógus készíté-
sében, részben tervezésében is köz-
reműködhettem.

- Mi jelenti a legnagyobb kihí-
vást, illetve örömöt a művészi tevé-
kenységedben? 

- Meglátni azt, ami másokat is 
megfigyelésre, gondolkodásra és jól-
eső érzésre ösztönöz.

- Legközelebb mikor és hol talál-
kozhatunk ”testközelből” a munká-
iddal?

- Jelenleg Vácott a Madách Imre 
Művelődési Központban van egy ké-
pem az 50 év 50 remek mű c. kiállí-
táson – ennek a katalógusát is én csi-
náltam –, valamint e hónap közepén 
a Líra Könyvesbolt Torony galériájá-
ban lesz szintén csoportos kiállítá-
sunk a farsang örömére.

Maczkay Zsaklin
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FELEJTHETETLEN HANGULATBAN ZAJLOTT A DUNAKESZI IV. BÉLA KIRÁLY GIMNÁ-
ZIUM II. ALAPÍTVÁNYI BÁLJA, AMELY IDÉN IS BEBIZONYÍTOTTA: AZ ISKOLA KÖZÖS-
SÉGE NEMCSAK ÖSSZETARTÓ, HANEM IGAZÁN TUD ÜNNEPELNI IS.

Az iskola igazgatónője, Zentai 
Kati rövid köszöntővel nyitot-

ta meg a rendezvényt.
A vendégek köszöntése közben 

és a vacsora előtt Arany Évi tanár-
nő és zenekara teremtett lendüle-
tes hangulatot zenei műsorával. 
Az est egyik legváratlanabb pilla-
nata az volt, amikor az utolsó dal-
nál a teljes tanári kar csatlakozott 
az előadáshoz. A közös éneklés iga-
zi meglepetés volt mind a szerve-
zők, mind a résztvevők számára, és 
megható kezdést adott az estének.

A legszórakoztatóbb fellépő Kő-
halmi Ferenc illuzionista volt, aki 
humorral és látványos trükkökkel 
varázsolta el a közönséget. A neve-
téstől zengett a terem, a vendégek 
pedig aktív részesei lehettek a pro-
dukciónak. 

A gasztronómiai élmények-
ről is érdemes szót ejteni: a Chi-

li Cuki mennyei fagyija és a Pizza 
Mamma kávéja, a RÉV Büfé bárja 
sokak szerint az este kihagyhatat-
lan kedvencei voltak, jól kiegészít-
ve a váci Remete étterem által szer-
vírozott vacsorát. A desszertet az 
iskolába járó gyerekek szülei készí-
tették el; minden osztály egyaránt 
hozzájárult ahhoz, hogy ne marad-
junk édesség nélkül. A Mon Trésor 
Desszertműhely kézműves sütemé-
nyei és a gödi Rétesház finom réte-
sei is mind elfogytak a bál végére.

A tavalyi bálon már befutott far-
sangi hangulatot idéző FOTO-
BOX idén is nagy mókának számí-
tott.

A hangulatot tovább fokoz-
ta Király Viktor fellépése: az éne-
kes dalaira felpattantak a vendégek 
az asztaloktól, és pillanatok alatt 
megtelt a táncparkett. A közönség 
együtt énekelt és tapsolt, a tánc pe-

TÁNC HAJNALIG 
ÓRIÁSI SIKER VOLT A IV. BÉLA GIMNÁZIUM 

II. SZÜLŐI ALAPÍTVÁNYI BÁLJA

Zentai Kati, 
a IV. Béla Király Gimnázium igazgatója
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dig – amihez a legjobb zeneszámo-
kat DJ PITT biztosította - egészen 
hajnali 2 óráig tartott. Az utolsó 
„kemény magban” még 4–5 tanár 
is lelkesen és felszabadultan ropta. 
Jó volt látni a pedagógusokat ilyen 
oldott formában is.

A 23 órára meghirdetett tombo-
la fődíjak kisorsolása alatt volt egy 
szusszanásnyi pihenés; a magas 
értékű nyeremények mellett ös�-
szesen 209 azonnali tombolatárgy 
talált gazdára, így szinte minden 
asztalnál akadt valaki, aki örülhe-
tett egy ajándéknak. A szervezők 
és a támogatók bőkezű felajánlásai 
nagyban hozzájárultak az este si-
keréhez.

Az est nemcsak a szórakozásról 
szólt, hanem kézzelfogható ered-
ményeket is hozott: az alapítvány a 
bál bevételének köszönhetően kö-
zelebb került az idei évre kitűzött 

céljai megvalósításához. Ezek kö-
zött szerepel a nyelvi képzések erő-
sítése, amely a diákok versenyké-
pes továbbtanulását is segíti, egy 
defibrillátor beszerzése, valamint a 
cserediák programok támogatása, 
hogy minél több tanuló szerezhes-
sen nemzetközi tapasztalatokat. 
A közösség összefogása így hos�-
szú távon is érezhető hatással lesz a 
gimnázium mindennapjaira.

A II. alapítványi bál nem csupán 
egy emlékezetes este volt, hanem 
újabb bizonyítéka annak, hogy a 
IV. Béla Gimnázium közössége 
nemcsak az együtt végzett munká-
ban erős, hanem az ünneplésben és 
a hagyományteremtésben is.

Kissné Bereczki Dóra 
alapítványi tag

Fotók: Erdősi Tibor
erdositibor.hu
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MOLETT DIVAT 
– avagy hogyan öltözködj plus size mérettel is nőiesen?

A szemlélet az alap

A molett divat nem arról szól, ho-
gyan „rejtsük el” a testet. Sokkal in-
kább arról, hogyan hangsúlyozzuk 
azt, amit szeretünk magunkon. A 
nőiesség nem méretfüggő, hanem 
önazonos öltözködés kérdése.

Az első és legfontosabb lépés: 
megismerni a saját testarányainkat. 

Nem pusztán a ruhaméret számít, 
hanem az, hogy hol hangsúlyosabb a 
csípő, a mell, a has vagy a váll. A jól 
megválasztott szabásvonal optikai-
lag kiegyensúlyozza az arányokat és 
harmonikus sziluettet hoz létre.

Az előnyös öltözködés első számú 
szabálya, hogy tisztában legyünk a 
saját testünk adottságaival. 

Nincs jó vagy rossz testalkat, csu-
pán előnyös öltözék van, amivel ki-
emeljük az előnyös oldalait és a ke-
vésbé előnyösöket elrejtjük. 

Így az outfitünk végeredményben 
önazonos és harmonikus lesz. 

Szabásvonalak, 
amelyek jól beváltak 
az évtizedek során

1. A-vonal – az univerzális ked-
venc, azaz, egy klasszikus fazon 

Az „A-vonalú” kifejezést legin-
kább arra szabásra használjuk, ahol 
a felsőrész részben vagy szinte telje-
sen a felsőtesthez simul, a szoknya 
pedig lefelé egyre szélesedik, úgy 
mondva kifelé bővül, azaz a „A” betű 
alakját formázva követi. 

Christian Dior az 1950-es évek-
ben bemutatott New Look elnevezé-
sű kollekciója tette ismertté ezt a for-
mát, ami a háború utáni idők korlá-
tozott anyagfelhasználásától eltérő-
en újból teret engedett a bőségnek, 
de mégis nőies formában.

Az A-vonalú ruhák és szoknyák 
vonalvezetése arra ösztönzi a tekin-
tetet, hogy fentről lefelé haladjon, 
így optikailag hosszabbítja a testet. 
Különösen előnyösek „körte vagy 
alma” alkat esetén, mert lágyítják az 
alsótest vonalát, miközben kiemelik 
a derekat.

A DIVATVILÁG HOSSZÚ IDŐN ÁT EGYETLEN TESTIDEÁLT HELYEZETT REFLEKTOR-
FÉNYBE. AZ ELMÚLT ÉVTIZEDBEN AZONBAN LÁTVÁNYOS VÁLTOZÁS INDULT EL, A 
KIFUTÓKON, KAMPÁNYOKBAN ÉS KÖZÖSSÉGI MÉDIÁBAN IS EGYRE HANGSÚLYOSAB-
BAN JELENNEK MEG A KÜLÖNBÖZŐ TESTALKATOK. OLYAN MODELLEK ÉS AKTIVIS-
TÁK, MINT ASHLEY GRAHAM VAGY PALOMA ELSESSER IS HOZZÁJÁRULTAK AHHOZ, 
HOGY A MOLETT, ILLETVE PLUS SIZE DIVAT NE KOMPROMISSZUM, HANEM TUDATOS 
STÍLUSVÁLASZTÁS LEGYEN. DE MIT JELENT VALÓJÁBAN NŐIESEN ÖLTÖZKÖDNI PLUS 
SIZE MÉRETTEL? ÉS HOGYAN LEHET AZ ÖLTÖZKÖDÉST ESZKÖZKÉNT HASZNÁLNI AZ 
ÖNBIZALOM ERŐSÍTÉSÉRE?
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Az A-vonalú ruha így a klasszikus 
nőies sziluett helyreállítójaként vált 
kedveltté.

A strukturáltabb anyag elegán-
sabb hatást kelt, míg a lágy esésű tex-
til romantikusabb, nőiesebb megje-
lenést ad.

2. Derékhangsúly
Sok plus size nő ösztönösen bő, 

formátlan darabok mögé rejti magát. 
Pedig a derék hangsúlyozása, akár fi-
noman kiemelve a derekat egy övvel 
vagy szabásvonallal, az egyik legerő-
sebb nőies eszköz. A homokóra-ha-
tás optikailag karcsúsít és harmoni-
kussá teszi a megjelenést.

3. Magas derekú fazonok
A magas derekú nadrágok és szok-

nyák stabilan tartják a hasrészt, mi-
közben hosszabb lábakat „rajzol-
nak”. Egy jól szabott magas derekú 
nadrág plus size méretben kifejezet-
ten elegáns, különösen, ha testhezál-
ló felsővel vagy blúzzal kombináljuk. 

Anyagválasztás 
– a minőség mindig látszik

A molett divat egyik kulcskérdése 
az anyag. A túl vékony, tapadó tex-
til kiemelheti az egyenetlenségeket, 
míg a túl vastag, merev anyag nehéz-
kes hatást kelt.

Ideális választás:

• Közepes vastagságú, jól tartó, de 
rugalmas kelmék

Ezek az anyagok adják a legbizton-
ságosabb alapot plus size ruhatár-
ban: formát adnak, de nem merevek, 
követik a test vonalát anélkül, hogy 
rátapadnának.

Ilyen anyagok: dzsörzé (vasta-
gabb, ponte változat), interlock pa-
mut, rugalmas krepp, stretch szövet 
(elasztán tartalommal). 

• Enyhén strukturált szövetek
A strukturált anyag „keretet ad” a 

testnek. Molett alkat esetén ez külö-
nösen fontos, mert nem engedi, hogy 
a ruha úgy mondva „ráolvadjon” a 
test formájára.

Ilyen szövetek: neoprén (divat-
anyag változat), tweed (könnyített 
változat), brokát (visszafogott min-
tával)

 
• Matt felületű anyagok (a túl fé-

nyes textil optikailag szélesít)
A fényes textíliák – például a 

magasfényű szatén – visszaverik a 
fényt, ezáltal optikailag nagyítanak. 
A matt felület viszont elegánsabb, ki-
finomultabb hatást kelt.

Nézzük melyek ezek: Matt szatén, 
viszkóz, Lyocell (Tencel), Krepp-sza-
tén (matt oldalával kifelé)

A minőségi szabás és az esés sok-
kal többet számít, mint maga a mé-
retcímke.

Színek és minták – 
mítoszok és valóság

A „fekete karcsúsít” állítás részben 
igaz, de nem kizárólagos megoldás. 
A monokróm szettek, azaz egy szín 
különböző árnyalatai valóban nyújt-
ják az alakot, ugyanakkor a molett 
divat nem korlátozódik csak a sötét 
tónusokra.

Amit érdemes szem előtt tartani:
• A függőleges vonalak optikailag 

hosszítanak.
• ha a ruha mintája nagyon apró 

és sűrű, az vizuálisan „zsúfolttá” te-
szi az összképet, különösen plus size 
méreteknél

A merész színek , mint a király-
kék, smaragdzöld vagy a bordó,  ki-
fejezetten elegánsak plus size méret-
ben is.

Nőies részletek, 
amelyek jól működnek

A nőiesség kinyilatkoztatása sok-
szor nem a fazonban, hanem a rész-
letekben rejlik:

• V-kivágás: optikailag nyújtja a 
nyakat és a felsőtestet

• Háromnegyedes ujj: kiegyensú-
lyozza a kart

• Kiemelt szabásvonalú vállrész: 
optikailag kiegyensúlyozza a csípőt

• Lágy esésű blúzok: finom moz-
gást adnak a nőies sziluettnek

A jól megválasztott fehérnemű, 
mint például a megfelelő tartást adó 
melltartó, alakformáló alsó, alapve-
tően befolyásolja a ruha esését.

A testpozitív mozgalom, amely-
nek egyik legismertebb arca Tess 
Holliday, kulturális szinten is hozzá-
járult ahhoz, hogy a molett divat ne 
külön kategória, hanem a divat ter-
mészetes része legyen.

Önbizalom, mint 
kulcstényező

A nőies megjelenés legfontosabb 
eleme nem a ruha, hanem a viselő-
je. A testtartás, a mozgás, a tekintet 
mind hozzájárul a kisugárzáshoz. 
Egy jól megválasztott ruha erősíti az 
önbizalmat, de az önazonos stílus te-
remti meg a valódi eleganciát.

A molett divat ma már nem komp-
romisszumok sora, hanem tudatos 
stílusépítés. A cél nem a „kisebbnek 
látszani”, hanem az arányos, harmo-
nikus, nőies megjelenés kialakítása. 

A megfelelő szabás, anyag és szín 
kiválasztásával plus size méretben is 
lehet kifinomult, modern és kifeje-
zetten elegáns összhatást elérni.

A divat végső soron kommuniká-
ció, arról mesél, hogyan látjuk ma-
gunkat és hogyan szeretnénk, hogy 
mások lássanak bennünket.

  Írta: Lakatos Dalma Laura
a Vintana Fashion 

megálmodója
Stylist, önbizalom és 

öltözködés mentor
www.vintana.hu
Facebook-oldal:  

https://www.facebook.com/
vintana.hu

Saját tervezésű 
ékszereit itt találod: 

Instagram oldal: 
https://www.instagram.com/

magic_flowers_by_dalma
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DUNAKESZI LÁTVÁNYOS KÖZÖSSÉGI ÖSSZEFOGÁSSAL TELJESÍTETTE AZ ELSŐ KÉKZÓNA KI-
HÍVÁST: AZ ÓRIÁS TEKERÉSEN 629 RÉSZTVEVŐ PATTANT SZOBAKERÉKPÁR NYEREGBE, AMI-
VEL VÁROSUNK A MÁSODIK HELYEN VÉGZETT AZ ORSZÁGOS MEGMÉRETTETÉSBEN. TEHÁT 
629-EN TEKERTEK ÖSSZESEN 12 ÓRÁN ÁT.

Az esemény nemcsak sport-
program volt, hanem egyér-

telmű üzenet is: Dunakeszin van 
ereje a közösségnek, ha egy kö-
zös célért kell mozdulni. A nap fo-
lyamán folyamatosan érkeztek a 
résztvevők, a helyszínen pedig jó 
hangulatban, egymást biztatva te-
kert fiatal és idősebb, családok, ba-
ráti társaságok és szervezett cso-
portok is.

A sikerhez sokan hozzátették a 
maguk részét: megmozdult a la-
kosság, aktívan csatlakoztak a 
VSD edzői, sportolói és közössé-
ge, valamint több iskola is bekap-
csolódott, hogy együtt teljesíthes-
sük a kihívást. Az esemény egyben 
az Aktív Magyarország támoga-
tásával elindított, dunakeszi kék-
zóna program első nagy közössé-
gi megmérettetése volt, amelynek 
célja, hogy a mindennapok részé-
vé tegye a mozgást, az egészsége-

sebb életmódot és a közösségi él-
ményeket.

Dunakeszi a 2. helyezéssel fon-
tos lépést tett a kékzóna szemlé-
let felé: a szombati tekerés meg-
mutatta, hogy a város képes gyor-
san mozgósítani, és a sportot kö-
zös üggyé tenni. „A legnagyobb 
érték nem a helyezés. Hanem az, 
hogy felhívtuk a figyelmet a moz-
gás fontosságára. 15 perc tekerés is 
számít. Egy döntés, az, hogy teszel 
a saját egészségedért. Ez a szemlé-
let visz előre minket. Ez építi a kö-
zösséget” – írta közösségi oldalán 
a rendezvényről Sipos Dávid alpol-
gármester. A szervezők köszönetet 
mondanak mindenkinek, aki részt 
vett, segített, szurkolt vagy szerve-
zett – a 629 fő nemcsak szám, ha-
nem egy közös városi teljesítmény.

Szeredi Helga
Fotó: Kovács Zsolt

TELJESÍTETTÜK 
AZ ELSŐ KÉKZÓNA 

KIHÍVÁST
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FEBRUÁR 15-ÉN VÉGET ÉRT A DUNAKESZI JÉGVILÁG A KATO-
NADOMBON. AZT HISZEM NAGYON JÓ PROGRAMSOROZATOT 
ZÁRTUNK ÉS A TÉLI IDŐSZAKBAN KIVÁLÓ HELYRE KERÜLT A 
VÁROS KORCSOLYAPÁLYÁJA ÉS KÜLLEMÉBEN EGY HANGULATOS, 
DUNAKESZIHEZ MÉLTÓ KÖRNYEZETET SIKERÜLT KIALAKÍTANI 
TÉLI PROGRAMJAINKNAK. A NYITÁS ELŐTT TÖBB AGGÓDÓ LE-
VELET KAPTAM, AKIK TARTOTTAK A KÖRNYEZETET TERHELŐ 
ZAJHATÁSTÓL ÉS FORGALOMTÓL. AZ ELŐZETES ÉSZREVÉTE-
LEKET IGYEKEZTÜNK MIND MEGVÁLASZOLNI ÉS A SZERVEZÉS 
SORÁN A LEHETŐ LEGTELJESEBB MÉRTÉKBEN FIGYELEMBE 
VENNI. VALÓSZÍNŰLEG ENNEK IS KÖSZÖNHETŐ, HOGY A PROG-
RAMOK SORÁN HOZZÁM NEM ÉRKEZETT LÉNYEGI PANASZ VAGY 
NEGATÍV ÉSZREVÉTEL. A NYITÁSTÓL FEBRUÁR 8-IG 30.344 
HASZNÁLÓJA VOLT A JÉGPÁLYÁNAK, AMELYBŐL 15.357 FŐ VOLT 
DUNAKESZI LAKOS. EBBEN A SZÁMBAN NEM SZEREPELNEK A 
VÁROS DIÁKJAI, AKIK HÉTKÖZNAP DÉLELŐTTÖNKÉNT ISKOLAI 
RENDSZERBEN INGYENESEN KORCSOLYÁZHATTAK, ÖSSZESEN 
MINTEGY 10.497 FŐ – ISMERTETTE CSOMA ATTILA, A KÖRZET 
ÖNKORMÁNYZATI KÉPVISELŐJE.

HARMINCEZER 
LÁTOGATÓJA VOLT 

KORCSOLYAPÁLYÁNAK

Dunakesziről a Premier League-
be, győztes meccsen debütált 
Tóth Alex a Bournemouth-ban

ÚJABB MAGYAR FUTBALLTÖRTÉNET ÍRÓDOTT AZ ANGOL ÉLVONALBAN: A DUNAKESZI 
FUTSALBÓL INDULÓ TÓTH ALEX LÁSZLÓ BEMUTATKOZOTT A PREMIER LEAGUE-BEN, MÉG-
HOZZÁ NEM IS AKÁRHOGYAN. A 20 ÉVES JÁTÉKOS AZ AFC BOURNEMOUTH SZÍNEIBEN, 
GYŐZTES MÉRKŐZÉSEN LÉPETT PÁLYÁRA A CÍMVÉDŐ LIVERPOOL ELLEN.

A Premier League 23. fordulójában 
a Bournemouth emlékezetes ös�-

szecsapáson, a 95. percben szerzett 
góllal 3–2-re legyőzte a Liverpoolt. A 
vendégeknél Szoboszlai Dominik gól-
lal és gólpasszal vette ki a részét a rang-
adóból, a hazaiaknál pedig a hajrában 
érkezett a pályára Tóth Alex, aki a 85. 
percben váltotta Alejandro Jiménezt, 
és ezzel hivatalosan is bemutatkozott 
az angol élvonalban.

A mérkőzés után Tóth Alex értékelt 
Gyenge Balázsnak, a Nemzeti Sport és 
a Spíler TV angliai tudósítójának.

„Tényleg nagyon boldog vagyok, 
hogy egy ilyen meccsen mutatkoz-
tam be, a Liverpool ellen a 95. percben 
nyertük meg a meccset, úgyhogy en-
nél még kívánni sem lehetne jobbat ta-
lán.”

A Ferencvárostól érkezett közép-
pályás beszélt a mérkőzés hangulatá-
ról is.

„Jó hangulatú, pörgős meccs volt, az 
NB I-hez képest teljesen más szint. De 
én azért jöttem ide, hogy fejlődjek, és 
nagyszerű itt játszani hétről hétre.”

Szoboszlai Dominik és Kerkez Mi-
los is felajánlotta segítségét a váloga-
tott társnak.

„Sokat beszélgettünk, mielőtt ide-
jöttem volna. Próbálnak mindenben 
segíteni. Azt mondták, itt vannak, 
hogy ha lakás- vagy autóbérlésben kell 
segíteni vagy egyszerűen csak

A fiatal magyar játékos útja külö-
nösen figyelemre méltó. Tóth Alex hat 
idényt töltött Dunakeszin, ahol a Du-
nakeszi Kinizsi Futsal Klub, majd a 

Városi Sportegyesület Dunakeszi szí-
neiben összesen 101, az MLSZ által 
nyilvántartott mérkőzésen lépett pá-
lyára, ezeken 80 gólt szerzett. Iskola 
után rendszeresen a Ferencváros edzé-
seire járt, majd hetente kétszer Duna-
keszire utazott vissza, hogy késő este 
futsaledzéseken is részt vegyen.

Ez a kettős terhelés és rendkívü-
li munkabírás meghozta az eredmé-
nyét: a Ferencvárosból a válogatottig 
vezető út után most már az angol Pre-
mier League-ben is bizonyíthat. Szor-
galma és alázata sokáig emlegetett pél-
dává vált korábbi edzői és csapattársai 
körében.

„Ali szorgalma, alázata mindenki 
számára példaképként szolgálhat, hi-
szen az ő története is mutatja, hogy a 
kitartó, kemény munka meghozza a 
gyümölcsét, és a legmagasabb szintek-
re is el lehet érni!

Gratulálunk Ali, büszkék vagyunk 
Rád, sok sikert kívánunk új csapa-
todnál!” – írják többek között egykori 
klubja, a Városi Sportegyesület Duna-
keszi Facebook-oldalán. 

A rövid játéklehetőség ellenére a be-
mutatkozás így is különlegesre sike-
rült: debütálás a világ legerősebb baj-
nokságában, győzelem a címvédő el-
len, telt házas stadionban. Ennél jobb 
belépőt aligha lehet elképzelni.

Tóth Alex története újra bizonyítja, 
hogy a magyar utánpótlásból, akár a 
futsal világából indulva is el lehet jutni 
a futball csúcsára – kitartással, fegye-
lemmel és rengeteg munkával.

A szerk. 
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A VSD MAGYARSÁG SPORTCSARNOKA ISMÉT MEGTELT ÉLETTEL, NEVETÉSSEL 
ÉS LELKES GYEREKZSIVAJJAL: HARMADIK ALKALOMMAL RENDEZTÉK MEG A 
DUNAKESZI SPORT MODELL FÉLÉVZÁRÓ FESZTIVÁLJÁT, AHOL MINTEGY 400 
DIÁK ÉS 60 SZÜLŐ ÉLHETTE ÁT A KÖZÖS SPORTOLÁS ÉLMÉNYÉT. A HANGULAT 
ENERGIKUS VOLT, A PÁLYÁKON PEDIG MINDEN PILLANATBAN OTT VIBRÁLT AZ 
A BIZONYOS „IGEN, MEG TUDOM CSINÁLNI!” ÉRZÉS.

MOZGÁS, MOSOLY, ÉLMÉNY  
Újra nagyot szólt a Dunakeszi Sport Modell félévzáró fesztiválja

Sportágak kavalkádja 
– minden évfolyam új élményekkel gazdagodik

A Dunakeszi Sport Modell célja, hogy a város hat általános isko-
lájának alsós és ötödikes tanulói minél több sportágat próbálhas-
sanak ki, profi VSD-s edzők irányításával. A gyerekek évről évre 
új mozgásformákkal találkoznak:

• elsőben atlétika,
• másodikban birkózás és korfball,
• harmadikban labdarúgás és flag football,
• negyedikben judo és vívás,
• ötödikben tollaslabda és ismét atlétika.
A heti egy testnevelés órába épített foglalkozásoknak köszön-

hetően a diákok egy félév alatt 15–16 alkalommal gyakorolhat-
ják az adott sportágat. Ez a fesztiválon látványosan meg is mu-
tatkozott.

A szülők büszkén, a gyerekek csillogó szemmel

A félévzáró esemény egyik legszebb pillanata mindig az, ami-
kor a szülők meglátják, mennyit fejlődtek gyerekeik. Idén sem 
volt ez másként: a pályákon ügyesen mozgó, koncentráló, még-
is felszabadultan játszó gyerekek mindenkit levettek a lábáról. A 
lelátón pedig ott voltak a mosolygó, kamerákat emelő, szurkoló 
anyukák és apukák. Ez a fesztivál róluk is szól.

Profi szervezés, fiatalos lendület

A rendezvény motorja természetesen a VSD volt, amelynek 
szervezői ismét magas színvonalon, gördülékenyen és jókedvűen 
bonyolították le a programot. Idén azonban ismét különleges se-
gítséget kaptak: a VSZC Lányi Ferenc Technikum és Szakképző 
Iskola sportosztályos 10S-es tanulói is aktívan részt vettek a szer-
vezésben.

A fiatalok nemcsak kisegítettek – valódi feladatokat kaptak, 
programrészeket vezettek, sőt, egyes sportágak teljes fesztiválprog-
ramját ők állították össze tanáraik felügyeletével. A lelkesedésük és 
profizmusuk érezhetően hozzátett a fesztivál lendületéhez.

Mosolyok és izzadságcseppek: döntetlen a meccs

A nap végére egyértelmű volt: minden sportág remekül ötvöz-
te a játékosságot és a kihívást. A gyerekek egyszerre voltak fárad-
tak és lelkesek, s ha létezne olyan eredményhirdetés, ahol a mo-
solyok és az izzadságcseppek számítanak, akkor szoros döntetlen 
született volna, hiszen mindkettőből bőven jutott mindenkinek.

A Dunakeszi Sport Modell félévzáró fesztiválja ismét bebizo-
nyította, hogy a sport nemcsak mozgás, hanem élmény, közösség 
és örömforrás. A gyerekek ügyesek, a szülők büszkék, a szervezők 
pedig profi munkát végeztek, és már most mindenki várja a kö-
vetkező félév újabb sportos kalandjait, valamint a májusi újabb 
félévzáró fesztivált.� Jelenek Dóra
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ÖSSZESEN TÖBB SZÁZ SZURKOLÓ LÁTOGATOTT EL A "VSD KUPA 2026" ELNEVEZÉSŰ 
TORNASOROZAT ESEMÉNYEIRE 2026. JANUÁR 4-ÉN, 18-ÁN ÉS 25-ÉN. A HÁROMNA-
POS PROGRAMOT A VÁROSI SPORTEGYESÜLET DUNAKESZI LABDARÚGÓ SZAKOSZTÁ-
LYA ELSŐ ALKALOMMAL RENDEZTE MEG A MAGYARSÁG SPORTTELEP SPORTCSAR-
NOKÁBAN. 

VSD KUPA 2026
35 csapat, több száz néző 

Az immár évtizedes törté-
nete miatt méltán hagyo-

mányosnak nevezhető labda-
rúgó tornát idén 5 korosztály-
ban (U7-U11) rendezték meg. 
Az összesen 35 csapat részvé-
telével zajlott eseményen több 
nagymúltú egyesület is képvi-
seltette magát, többek között a 
VSD partneregyesületeként az 
Újpest korosztályos csapatai is.

A mezőny ezúttal rendkí-
vül kiegyenlítettnek bizonyult, 
szinte mindegyik torna kime-
netele az utolsó mérkőzésig nyi-
tott volt. A legjobb mezőny- és 
hazai játékosok, kapusok és gól-
királyok a hagyományoknak 
megfelelően külön díjat kaptak.

Az esemény idén is sportsze-
rű és sportbaráti hangulatban 
telt, amelyet mi sem bizonyít 
jobban, mint hogy a résztvevők 
többsége már évek óta visszaté-
rő vendégnek mondható.

A tornasorozat célja, hogy a 
Bozsik program mellett továb-
bi minőségi játékidőt és fejlő-
dési lehetőséget biztosítson a 
gyerekek számára.

A VSD Kupasorozattal ter-
mészetesen nem érnek véget 
a rendezvények a Magyarság 
Sporttelepen, hiszen egészen 
júniusig folytatódik a Bozsik 
program és az egyesület saját 
szervezésű körzeti bajnoksága, 
a VSD Régió Liga is.

Igazgatóság 
és ügyfélszolgálati iroda: 
Krajcár u. 16. 
www.dkkozuzemi.hu

A Dunakeszi Polgár korábbi 
lapszámait megtekintheti 

a dunakanyarregio.hu 
internetes portálon
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Ez a cikk azért született, hogy rá-
világítson: a folyamatos váltoga-

tás nem spórolás, hanem az egyik 
legdrágább és legveszélyesebb út, 
amit egy autós választhat.

A tüneti kezelés csapdája: 
Amikor a diagnózis 

elmarad
A modern gépjárművek rendsze-

rei ezer szállal kötődnek egymáshoz. 
Egy égő „Check Engine” lámpa mö-
gött állhat egy 5000 forintos szen-

zorhiba, de egy tízszer ennyibe kerü-
lő kábelköteg-szakadás vagy egy me-
chanikai kopás is.

A hiba, amit látunk: Az ügyfél el-
megy a „Cég A”-hoz, mert ott a leg-
olcsóbb a hibakód kiolvasása. Ott 
megmondják neki, hogy „valami 
nem stimmel a befecskendezéssel”. 
Az ügyfél azonban nem kéri a mé-
lyebb vizsgálatot (mert az drága), 
hanem átmegy a „Cég B”-hez, mert 
hallotta, hogy ők olcsón cserélnek 
porlasztót.

A következmény: Kicserélik a 
porlasztót, a tünet ideig-óráig eltű-

nik, de a hiba valódi oka – mondjuk 
egy szennyezett üzemanyagrend-
szer vagy egy hibás vezérlőegység – 
megmarad. Pár hét múlva az autó 
újra megáll. Ilyenkor jön a csalódott-
ság és a szervizek szapulása, pedig a 
probléma gyökere a következetlen-
ség volt. Aki „fűhöz-fához” kapkod, 
az valójában csak tüneti kezeléseket 
vásárol, nem megoldást.

A motortér árulkodó 
jelei: A matricák, amelyek 

mindent elárulnak

Nincs szomorúbb látvány egy 
szakember számára, mint egy olyan 
motortér, ahol 3-4 különböző szer-
viz olajcsere-matricája díszeleg egy-
más mellett. Ez a „szerviz-turizmus” 
névjegykártyája.

Miért baj ez?
• Nincs előtörténet: Ha egy autó 

mindig ugyanoda jár, a szerviznek 
van egy „kórlapja”. Tudjuk, mikor 
volt cserélve a vezérlés, milyen már-
kájú olajat kapott korábban, és lát-
tuk, hogy mi kezdett el könnyezni a 
legutóbbi átvizsgáláskor.

• Elveszett garancia és felelősség: 
Ha négy különböző helyen nyúl-
tak az autóhoz az elmúlt két évben, 
ki vállalja a felelősséget egy összetett 
meghibásodásért? Mindenki a má-
sikra fog mutogatni.

• Értékvesztés: Eladáskor egy kö-
vethető, egyazon helyen vezetett 
szervizkönyv (vagy számlatár) szá-
zezreket jelent az autó árában. A 
„matricagyűjtemény” a bizonytalan-
ságot és az elhanyagoltságot sugallja 
a vevőnek.

Autószerelő és Ügyfél: 
Mint Orvos és Páciens

Gondoljunk bele: elmennénk-e 
egy műtétre egy olyan orvoshoz, akit 
csak azért választottunk, mert 500 
forinttal olcsóbban rendel, mint a 
háziorvosunk, aki tíz éve ismer min-
ket? Ugye, hogy nem?

Az autójavítás ma már bizalmi 
szakma. Egy jó szerviz nem csak 
„szerel”, hanem menedzseli az autó 
állapotát.

A „szerviz-turizmus” ára: Miért ellensége 
önmagának a spórolni vágyó autós?

A MAI MAGYAR VALÓSÁGBAN AZ AUTÓVÁSÁRLÁS SOKAK SZÁMÁRA AZ ÉLET EGYIK LEGNA-
GYOBB BERUHÁZÁSA. MÉGIS, AMIKOR A KARBANTARTÁSRA VAGY JAVÍTÁSRA KERÜL A SOR, 
SOKAN EGY FURCSA, ÖNSORSRONTÓ STRATÉGIÁT VÁLASZTANAK: A SZERVIZ-SHOPPINGOT. 
A KÁLLAY AUTÓNÁL AZ UTÓBBI IDŐBEN EGYRE GYAKRABBAN TALÁLKOZUNK OLYAN ESE-
TEKKEL, AHOL A TULAJDONOSOK PUSZTÁN A LEGALACSONYABB MUNKADÍJ VAGY EGY-EGY 
HALLOMÁSBÓL ELCSÍPETT INFORMÁCIÓ ALAPJÁN VÁNDOROLNAK MŰHELYRŐL MŰHELYRE.
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• Ismerjük a „betegségeit”: Tudjuk, 
hogy az adott típusnak mik a gyen-
ge pontjai.

• Hosszú távú stratégia: Nem 
akarunk feleslegesen kicseréltetni 
mindent azonnal, ha tudjuk, hogy 
valami még elmegy fél évet, de rög-
zítjük a rendszerben, hogy a követ-
kező látogatáskor foglalkozni kell 
vele.

• Kommunikáció: A bizalmi vi-
szony azt jelenti, hogy ha azt mond-
juk: „ezt ki kell cserélni, mert bal-
esetveszélyes”, akkor az ügyfél tudja, 
hogy nem lehúzni akarjuk, hanem a 
biztonságát garantáljuk.

A szaktudás és a felszerelés 
nem „ingyen” van

Sok ügyfél beleesik abba a hibába, 
hogy csak a „rezsióradíjat” nézi. De 
érdemes feltenni a kérdést:

• Rendelkezik az olcsóbb szerviz a 
gyári specifikus diagnosztikai szoft-
verekkel?

• Vannak-e célszerszámaik, amik-
kel nem teszik tönkre az alkatrészt 
szerelés közben?

• Képzik-e a szerelőiket a legújabb 
hibrid vagy turbós technológiákra?

A Kállay Autónál mi nem csak a 
kezünket, hanem a tudásunkat és 
a méregdrága műszereinket is ad-
juk a javításhoz. Aki csak ár alapján 
választ, az valójában lemond arról a 
biztonságról, amit a precíz, mérnöki 
szemléletű javítás nyújt.

Felelősségi körök: 
Kié a hiba?

Tisztázzuk a felelősséget, mert ez a 
konfliktusok forrása:

1. A Szerviz felelőssége: Hogy a 
legjobb tudása szerint, a technoló-
giai utasításokat betartva, minősé-

gi alkatrészekkel végezze el a mun-
kát. Ha hibázik (mert mindenki hi-
bázhat), álljon helyt érte.

2. Az Ügyfél felelőssége: Hogy 
pontos információkat adjon a hiba 
jelentkezéséről, ne hallgasson el ko-
rábbi (máshol végzett) kontár javítá-
sokat, és adja meg a bizalmat a diag-
nózishoz.

Aki „csak ezt az egy alkatrészt cse-
réljék ki, mert a fórumon azt írták” 
felkiáltással érkezik, az átvállalja a 
diagnózis felelősségét a szerviztől. 
Ha a csere után a hiba megmarad, az 
nem a szerviz bűne.

Miért a Kállay Autó?

Kedves Meglévő és Leendő Ügyfe-
leink!

Tisztában vagyunk vele, hogy az 
autófenntartás költséges dolog. Ép-
pen ezért a célunk nem az, hogy mi-
nél több alkatrészt adjunk el Önök-
nek, hanem az, hogy az autójuk meg-
bízható és biztonságos legyen.

A Kállay Autó csapata elkötele-
zett a folyamatos fejlődés mellett. 
Mi nem csak „tüzet oltunk”, hanem 
rendszerszinten gondolkodunk. Ha 
ránk bízza gépjárművét, nem egy 
névtelen ügyfél lesz a sok közül, ha-
nem egy partner, akinek az autója 
nálunk „jó kezekben, jó helyen jár”.

Ne legyen saját maga ellensége a 
szerviz-turizmussal! Válassza a ki-
számíthatóságot, a szaktudást és a 
hosszú távú biztonságot. Mi itt le-
szünk, és legjobb tudásunk szerint 
fogjuk képviselni az Ön és autója ér-
dekeit.

Szeretne egy megbízható állapot-
felmérést vagy konzultációt? Kérjen 
időpontot hozzánk még ma, és tegyük 
rendbe autója szerviz múltját közö-
sen!

� (X)
 Kállay Imre üzletvezető 

Valentin-napi szauna
szeánsz a dunakeszi 

Duna-parton
VALENTIN-NAP ALKALMÁBÓL ISMÉT MEGNYITOTTA KAPUIT 
AZ ORSZÁG EGYIK LEGNAGYOBB MOBILSZAUNÁJA A DUNAKE-
SZI DUNA-PARTON. AZ ÚJÉVI ALKALOM NAGY SIKERE UTÁN A 
KESZI-KLUB ÚJRA ELHOZTA A KÜLÖNLEGES SZAUNAÉLMÉNYT A 
VÁROS LAKÓINAK, AMELY EZÚTTAL IS JELENTŐS ÉRDEKLŐDÉS 
MELLETT VALÓSULT MEG.

A program során a résztvevők két vezetett 
szaunaszeánszon vehettek részt, a turnusok közöt-

ti szünetekben pedig lehetőség nyílt a felfrissülésre: a 
bátrabbak a Dunában hűthették le magukat, míg má-
sok forró tea mellett pihenték ki az élményt.

A rendezvény ismét kedvező fogadtatásban részesült, 
a szervezők pedig a pozitív visszajelzésekre tekintettel 
a következő hónapban újabb szeánsszal készülnek. A 
részletekről a KESZI-KLUB közösségi felületein tájéko-
zódhatnak az érdeklődők.

Páll Tamás marketing- és kommunikációs 
vezető
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Ez olyan különleges ese-
mény volt, ahol a fiatalok 

két külön korosztályos kate-
góriában mérhették össze tu-
dásukat. Az A kategóriában a 
12–15 éves, a jövő válogatott-
jának ígéretei léptek pástra, 
míg a B kategóriában a 16–18 
éves, Európa-bajnokságra ké-
szülő junior válogatott tagok 
versenyeztek.

A hétvége igazi nemzetkö-
zi találkozóvá is vált: Spanyol-
országból, Nagy-Britanniából, 
Svédországból, Horvátország-
ból, Lengyelországból és Ma-

gyarországról érkeztek csapa-
tok Dunakeszire. A sport össze-
kötő ereje minden pillanatban 
érezhető volt, a shiaijón nem-
csak küzdelmek zajlottak, ha-
nem barátságok is szövődtek.

Versenyzők, edzők és szülők 
együtt teremtettek felejthetet-
len hangulatot, amely minden 
várakozást felülmúlt. A szer-
vezők hisznek benne, hogy ez 
a kezdeményezés hosszú távon 
hozzájárul az európai junior 
kendo fejlődéséhez. Egy biztos: 
jövőre újra találkozunk Duna-
keszin.� Jelenek Dóra

Egy különleges nemzetközi esemény: 
VÁLOGATOTT JUNIOR 

KENDÓSOK TALÁLKOZÓJA
KÜLÖNLEGES SPORTESEMÉNNYEL INDULT AZ ÉV DUNAKESZIN: 2025. JANUÁR 10–11-
ÉN A VÁROSI SPORTEGYESÜLET DUNAKESZI KENDO CLUB A MAGYAR KENDO IAIDO 
ÉS JODO SZÖVETSÉGGEL EGYÜTTMŰKÖDVE MEGRENDEZTE AZ ELSŐ JUNIOR’S KENDO 
SHIAI WEEKENDET, AMELYET KIFEJEZETTEN A JUNIOR VÁLOGATOTT CSAPATOK SZÁ-
MÁRA HÍVTAK ÉLETRE.

Szeretettel várjuk kedves vendégeinket a 
NAPTERASZON! 

 

ÍZLETES, FRISSEN KÉSZÍTETT ÉTELEK, 
BŐSÉGES ADAGOK, KEDVEZŐ ÁRAK  

FŰTÖTT 
TERASZ, 
CSAPOLT 
SÖRÖK  

KISZÁLLÍTÁS A 
WOLTON ÉS 
FOODORÁN 
KERESZTÜL 

  

   

PALACSINTA,  
FORRÓ CSOKI,  
FORRALT BOR 

Címünk: 2120 Dunakeszi, Fillér u. 8-3. Tel.: 27/343-834 

VIGYÁZAT! 
ÉTELEINK FÜGGŐSÉGET OKOZHATNAK! 
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A Dunakeszi Közüzemi Nonprofit Kft. 
azonnali kezdéssel, hosszú távú munkalehetőséget 

kínál az alábbi munkakör betöltésére:

TÁVFŰTÉSI TERÜLETRE 
KAZÁNGÉPÉSZ /KAZÁNKEZELŐ 

Feltétel: - kazángépész vagy kazánkezelő 
képesítés 

Előnyt jelent: - csőszerelő, villanyszerelő, 
lakatos képesítés

- Alapfokú számítógépes ismeretek
- Dunakeszi vagy vonzáskörzetében levő 

lakhely 
              

 
TÁVFŰTÉSI TERÜLETRE 

CSŐSZERELŐ, KARBANTARTÓ 

Feltételek: - Csőszerelői szakképzettség és/
vagy legalább 1 éves gyakorlat 

a szakmában
- "B"kategóriás jogosítvány.

Előnyt jelent: - Láng -és ívhegesztési 
képesítés és/vagy gyakorlat

- Dunakeszi 
vagy vonzáskörzetében levő lakhely
- Alapfokú számítógépes ismeretek

Amit kínálunk: - Bejelentett, biztos és hosszú 
távú munkahely

- Versenyképes javadalmazás
- Cafetéria

- Munkaruha
- Szolgálati telefon

- Továbbképzés
- Barátságos, családias munkalégkör

- Változatos munkavégzés

Jelentkezés személyesen Párzsi Attila 
karbantartási vezetőnél 

(mobil: 30 9706 491)

Az önéletrajzukat 
a termidor@dkkozuzemi.hu e-mail címre 

várjuk a titkárságon.

MUNKAERŐ FELVÉTEL

VIRÁG ÉS DEKORÁCIÓS ÜZLETVIRÁG ÉS DEKORÁCIÓS ÜZLET

2120 Dunakeszi, F2120 Dunakeszi, Főő út 56. út 56.
Tel.: 30/664-3331Tel.: 30/664-3331

Nyitva tartás:Nyitva tartás:  Hétfő 8–18 • Hétfő 8–18 • Kedd 7–18Kedd 7–18 • Szerda 7–18 • Szerda 7–18
Csütörtök 8–18Csütörtök 8–18 • Péntek 7–18 •  • Péntek 7–18 • Szombat 8–16Szombat 8–16

Vasárnap 8–14 •Vasárnap 8–14 •  www.pawww.passsziom.husziom.hu

• �Hatalmas vágottvirág választék
• �Rengeteg cserepes virágzó  

és zöldnövények
• �Menyasszonyi csokrok, 

asztalidíszek készítése
• �Temetési koszorúk, sírdíszek 

egyedi megoldásokkal
• �Évszakonként változó 

dekorációs kellékek
• �Lakás és iroda dekorálása élő- 

és minőségi selyemvirágokkal!



Készült Magyarország Kormánya megbízásából.
M

I felhasználásával
készült kép

 Üzenjünk Brüsszelnek:
  NEM a háború további 

támogatására! 

  NEM az ukrán állam 
működésének 
finanszírozására! 

  NEM a rezsiárak emelésére!

Ursula von 
 der Leyen

Volodimir 
Zelenszkij

Manfred 
Weber

TÖLTSE KI A NEMZETI PETÍCIÓT!
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